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Выманили два миллиона
В минувшую пятницу, 18 сентября, 
мошенники обманули сразу 23 жи-
телей Архангельской области, вы-
манив у них в общей сложности бо-
лее двух миллионов рублей

Одним из первых в полицию обратил-
ся житель Ломоносовского округа горо-
да Архангельска. 

14 сентября ему позвонил неиз-
вестный, представился «сотрудником 
службы безопасности» банка и сооб-
щил, что кто‑то пытается украсть день-
ги с его счёта. Все сбережения он пред-
ложил перевести на «безопасный» счёт. 
Поверив мошеннику, мужчина пере-
вёл на сторонние счета почти 250 ты-
сяч рублей.

Лучшие на «Кроссе нации»
В Архангельске объявили победите-
лей регионального старта Всероссий-
ского дня бега

На дистанции 1000 метров среди де-
вочек 2011 года рождения и младше 
первой стала Анна Овсянникова, сре-
ди мальчиков – Елисей Стрекаловский.

На дистанции 4000 метров в млад-
шей группе победила Илона Веригина 
и Степан Епифанов, в старшей – Эльза 
Кузнецова и Владислав Лукша.

На 8000 метров первыми стали Лео-
нид Высотин и Анна Зайцева (среди 
участников 2001 года рождения и млад-
ше), Игорь Постников и Кристина Ста-
родубцева (среди участников 2000 года 
рождения и старше).

Рыба для Маргаритинки
В минувшее воскресенье траулер 
«Викинг» доставил в Архангельск 230 
тонн трески, пикши и зубатки

Ранее, 16 и 19 сентября, в столицу По-
морья с промысла вернулись траулеры 
«Архангельск» и «Ягры», выгрузившие 
на берег свой улов – более 300 тонн 
свежемороженой рыбы.

Купить свежевыловленную рыбу 
можно будет на Маргаритинской яр-
марке, которая пройдёт в Архангель-
ске с 24 по 28 сентября. Специально 
организованный рыбный базар бу-
дет работать у здания Центрального 
городского рынка, уточнили в пресс-
службе правительства Архангельской 
области.

Самые красивые 
деревни России
В Ассоциацию самых красивых дере-
вень России войдут ещё четыре кан-
дидата от Архангельской области: 
города Каргополь и Сольвычегодск, 
деревня Зехнова в Кенозерском на-
циональном парке и 500‑летнее село 
Черевково в Красноборском районе

18 сентября Ассоциация направилась 
в VII экспедицию «Русский Север». За три 
недели её участники проедут на автомо-
билях по территории нескольких обла-
стей: Архангельской, Вологодской, Ки-
ровской и Ярославской.

Вместе с членами Ассоциации в экс-
педицию отправились журналисты 
и блогеры из разных городов России.

Неделя безопасных дорог
С 21 по 25 сентября в Архангельской 
области пройдёт Всероссийское про-
филактическое мероприятие, во вре-
мя которого полицейские и педагоги 
проведут профилактическую работу 
с детьми и их родителями

Целью Недели безопасности является 
профилактика и предупреждение дорож-
но-транспортного травматизма с участи-
ем детей. Ежедневно в школах во всех 
классах на последних уроках педаго-
ги будут проводить «минутки безопас-
ности», а 23 сентября для школьников, 
их родителей и педагогов пройдёт «Еди-
ный день безопасности дорожного дви-
жения», сообщает пресс-служба регио-
нального управления МВД.

«Умные» домофоны
В Архангельске в 2020 году планиру-
ют бесплатно установить три тысячи 
«умных» домофонов, оснащённых ка-
мерами видеонаблюдения

Информация с камер будет автомати-
чески транслироваться в централи-
зованную систему видеонаблюдения 
«Безопасный город». В случае необ-
ходимости видео может быть предо-
ставлено правоохранительным орга-
нам. Также устройства оснащены тре-
вожной кнопкой для связи с оператив-
ными службами.

Жители же смогут принимать видео-
звонки с домофона на смартфон и от-
крывать дверь удалённо – через мо-
бильное приложение «Умный дом».

15 миллионов рублей на алмазы в Арктике
Российский научный фонд поддержит исследования перспектив алмазонос-
ности северных районов Архангельской области

В будущем это позволит продолжить 
добычу алмазов, когда ресурсы разра-
батываемых месторождений закончат-
ся. Сегодня Архангельская область яв-
ляется одним из двух регионов России, 
на территории которого находятся круп-
ные месторождения алмазов. Но откры-
ты они были более 24 лет назад.

– И за этот период не было обнару-
жено ни одного нового высокоалмазо-
носного магматического объекта, – по-
ясняет Елена Агашева, старший научный 

сотрудник Института геологии и мине-
ралогии им. В. С. Соболева Сибирского 
отделения РАН. – При этом поисково-
разведочные работы на алмазы в ре-
гионе ведутся несколькими крупными 
геологическими компаниями.

По мнению учёного, основная при-
чина неудач в поиске – это отсутствие 
полноценной реконструированной кар-
тины состава и строения литосферной 
мантии в пределах алмазоносной про-
винции. Это приводит к тому, что поис-

ковые работы ведутся на изначально 
бесперспективных территориях. Дело 
в том, что алмазы образуются в лито-
сферной мантии на глубинах в среднем 
100–200 километров и выносятся на по-
верхность кимберлитовым расплавом. 
При подъёме он прорывает литосфер-
ную мантию и захватывает фрагменты 
пород, из которых она состоит. Изучая 
эти породы, можно выявить особенно-
сти строения мантии в районе кимбер-
литового объекта и определить – мог-
ли ли в данном участке литосферной 
мантии образовываться и сохраняться 
алмазы. Если ответ будет положитель-

ный, то вероятность алмазоносности 
кимберлитовой трубки будет высокая.

– В рамках исследовательского про-
екта мы планируем произвести рекон-
струкцию состава, строения и эволюции 
литосферной мантии и нижней коры се-
верных территорий Архангельской об-
ласти, – рассказывает Елена Агашева, – 
и создать общий разрез для Архангель-
ской алмазоносной провинции.

Отметим, что Российский научный 
фонд в рамках Президентской програм-
мы исследовательских проектов уже вто-
рой раз поддерживает проекты по из-
учению алмазного потенциала области.
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Светлана 
Лойченко

Дорога 
в никуда
И снова социальная тема. У се-
мей с особыми детьми отбира-
ют земельные участки, которые 
они не смогли освоить в тече-
ние пяти лет.

Участки на болоте, дороги нет, 
в общем, ничего нет. Государ-
ство как бы оказало им поддержку. 
Множество инстанций отчиталось 
об этой поддержке семей с особы-
ми детьми. А потом взяли и отобра-
ли то, что дали. (Об этом подробно 
рассказывает наш обозреватель 
Наталья Парахневич в сегодняш-
нем номере.)

Что самое плохое в этой ситуа-
ции? Лукавство, игра в поддавки. 
Это людей сейчас раздражает бо-
лее всего. Лучше уж не помогать, 
чем как бы помогать и делать ви-
новатыми и так загруженных за-
ботой о своих особых детях роди-
телей. Поэтому не надо удивлять-
ся, почему люди игнорируют выбо-
ры и впадают в социальную апа-
тию, что весьма опасно. Социоло-
ги говорят, что это хуже, чем от-
крытый протест. Он понятен, с ним 
можно взаимодействовать. А здесь 
неизвестно, где, как и когда рва-
нёт. А кому это надо? Ну, наверное, 
не администрации города Архан-
гельска, специалист которой напи-
сал пятнадцатилетней особой де-
вочке, что у неё изымают участок 
на болоте, потому что там не по-
строен дом. Во-первых, его по-
строить там невозможно в отсут-
ствие элементарных коммуникаций, 
во‑вторых, эта девочка пережила 
за это время множество операций.

Но и на эту несостоявшуюся 
помощь ведь тоже потрачены ре-
сурсы – кто‑то участки делил, ез-
дил на это болото, снова же гото-
вились отчёты о том, как решаются 
вопросы с жильём для семей с осо-
быми детьми. А в реальной жизни 
при этом не происходит ничего, 
кроме разочарования. Кого и зачем 
мы обманываем? Ведь это крайне 
непродуктивно, если говорить о ка-
кой‑то социальной выгоде. А каза-
лось, что в данном случае на неё 
можно рассчитывать, если бы всё 
было сделано по уму и с искрен-
ним желанием помочь, а не сде-
лать вид. Что нас может погубить – 
так это лукавство и игра в поддав-
ки. Ситуация с участками на боло-
те – один из примеров.

Власть так часто говорит об ад-
ресности и обдуманности помощи. 
Что же так необдуманно и жестоко, 
хотя неосознанно поступает, пред-
лагая и отбирая её? Этими благи-
ми намерениями дорога вымоще-
на в никуда. Тогда и идти по ней 
незачем…

Сначала прививки 
сделают медикам
В Архангельскую область поступила первая партия вакцины 
от коронавирусной инфекции

Об этом сообщила замминистра 
здравоохранения Архангель-
ской области Татьяна Русино-

ва на еженедельном брифинге регио-
нального оперштаба:

– Буквально сейчас осуществляет-
ся приёмка первой пилотной партии 
вакцины, которая поступает к нам в ре-
гион, – это 42 дозы, – пояснила она.

По её словам, в целом область го-
това к организации вакцинации.

– Регион готов к организации вак-
цинации от коронавирусной инфек-
ции, в том числе, и к приёму вакцины, – 
сказала Татьяна Русинова. – Уполномо-
ченной организацией является госу-
дарственное унитарное предприятие 
«Фармация», оно обеспечено необхо-
димым холодильным оборудованием 
для приёма и хранения новой вакцины. 

В медицинских организациях усло-
вия хранения будут в любом случае 
соблюдены. При необходимости хо-
лодильное оборудование, если по-
требуется дополнительно, будет при-
обретаться.

В первую очередь, по словам за-
местителя министра, вакцинировать-
ся будут медработники.

– Вакцинации будут подлежать ме-
дицинские работники, которые нахо-
дятся на первой линии встречи с паци-
ентами с коронавирусной инфекцией 
и с подозрением на неё, как в амбула-
торном, так и в стационарном звене, – 
добавила Татьяна Русинова.

Что касается массовой вакцинации, 
то информации о сроках её проведе-
ния пока ещё нет. И пока она не на-
чалась, глава оперштаба Артём Вах-

рушев снова рекомендовал всем при-
виться от гриппа.

Отметим, что по данным минздрава 
Архангельской области, антитела к но-
вой коронавирусной инфекции выяв-
лены у 28 процентов медицинских ра-
ботников региона, имеющих риск ин-
фицирования. Всего с июля 2020 года 
обследованы 6647 человек.

О том, что у 1862 медицинских ра-
ботников Архангельской области обна-
ружены антитела к COVID-19, 21 сентя-
бря на заседании оперштаба рассказа-
ла замминистра здравоохранения ре-
гиона Татьяна Русинова. По её словам, 
в настоящее время врачи и медперсо-
нал среднего звена сдают тест на коро-
навирус еженедельно, а при возникно-
вении симптомов – незамедлительно.

Михаил МАСЛОВ

награда

Наши победили!
Ирина Журавлёва стала лауреатом Всероссийско-
го конкурса

Награждение лауреатов состоялось в Сочи на торже-
ственном открытии форума современной журналисти-
ки «Вся Россия – 2020».

К сожалению, эта награда Ирине присвоена посмерт-
но. Диплом за неё получил Виктор Толкачев, председа-
тель областной организации Союза журналистов России.

Жюри отметило репортаж Ирины Журавлёвой 
из больничной палаты, который назывался «Про Марью-
искусницу, Ван Гога и небаской ковид». Ирина проходи-
ла курс лечения в онкодиспансере, куда тоже пробрал-
ся коронавирус. В этой публикации она говорит, что её 
тест отрицательный, через три дня он показал положи-
тельный результат, а через несколько дней Иры не стало. 
И эта публикация – своеобразное напутствие всем нам.

Поэтому ещё раз повторим концовку этой публика-
ции: «Дорогие мои друзья и дорогие читатели! Панику 

прекратите, пожалуйста. Кастрюлю на голову и жечь по-
крышки – это не наш метод. Российская система здра-
воохранения проходит проверку на прочность. Остат-
ки советской помогают. Оптимизация провалилась, ны-
нешняя ситуация выправляется за счёт буквально геро-
изма медиков. Будем надеяться, власти сделают выво-
ды и наши победят. Не болейте!»
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«Я бы очень хотел 
опираться на местных»
Александр Цыбульский, избранный губернатором Архангельской области, провёл первую после 
победы на выборах пресс-конференцию
Итоги выборов
Характеризуя состоявшуюся избирательную кампа-
нию, глава региона отметил, что она была максималь-
но открытой.

– Результаты голосования для меня – это кредит 
доверия. Мы встречались с жителями, обсуждали 
очень много проблем, я проехал все районы и счи-
таю, что сделать это было крайне важно. Теперь есть 
понимание ситуации. И то, о чём мы договорились 
на встречах с людьми, должно быть обязательно вы-
полнено, – отметил Александр Цыбульский.

Он напомнил, что проехал все районы, и считает, 
что это крайне важно. В будущем планирует хотя бы 
раз в месяц выезжать в районы и встречаться с жи-
телями глубинки, потому что такой диалог необходим, 
и он эффективен.

Отмеченное с приходом нового руководителя обла-
сти внимание к проблемам региона со стороны феде-
рального центра, по словам Александра Цыбульского, 
со временем также не будет ослабевать. Это поможет 
в решении ключевых для области задач, таких как ре-
формирование системы здравоохранения, внедрение 
в регионе передовых технологий в области обраще-
ния с отходами, развитие транспортной инфраструк-
туры и других проектов. При этом все решения будут 
приниматься с учётом мнения жителей области.

Порт в Индиге
На вопрос о строительстве глубоководного порта в Ин-
диге Александр Цыбульский ответил, что порт сейчас 
в стадии проектирования. С началом его строитель-
ства также начнутся переговоры с РЖД – о строитель-
стве новых железнодорожных веток:

– Определены несколько направлений, но сейчас 
появляется новая идея, которая, на мой взгляд, с эко-
номической точки зрения может быть для нас наибо-
лее целесообразной – это постройка ветки «Карпого-
ры – Индига» с учётом начала в этом районе серьёз-
ных инвестиционных проектов.

О любви к региону
– Я говорил, что мне на уровне внутреннего ощущения 
нравится Архангельская область, – уточнил Александр 
Цыбульский, – проехав по всем районам, я для себя от-
крыл область с другой стороны, просто погрузившись 
в историю этих мест. На протяжении столетий Архан-
гельская область играла, по сути, ведущую роль в жиз-
ни страны. И с экономической, и с политической точ-
ки зрения. И это закладывает, на мой взгляд, опреде-
лённый историко-культурный код в наших людях. Я по-
думал, что во многом и вопрос с Шиесом – это, на са-
мом деле, нарушение этого кода, несправедливость 
по отношению к роли Архангельской области в разви-
тии экономики страны. Мне, правда, нравится область, 
и я вижу большую перспективу её развития. Люди от-
крытые, мы с ними общались, на мой взгляд, контакт 
и взаимодействие установились даже там, где пона-
чалу я чувствовал определённую настороженность. 
Ближайшие пять лет я постараюсь сделать всё, что-
бы то доверие, которое я получил – я абсолютно по-
нимаю, что это кредит доверия, это не оценка дел, – 
чтобы это доверие было оправдано.

Свалки и реформа ТКО
– Мы проводили большое совещание с вице-премье-
ром Викторией Абрамченко по тематике обращения 
с отходами, в том числе, речь шла и о несанкциони-
рованных свалках, – ответил Александр Цыбульский. – 
Там вышел целый перечень поручений. Более того, мы 
договорились, что с помощью федеральных средств 
наша область станет пилотной площадкой для созда-
ния модельной системы обращения с отходами. Мы бу-
дем разрабатывать целую программу и выйдем на ши-
рокое общественное обсуждение. Рабочая группа уже 
сформирована во главе с председателем правитель-
ства Алексеем Алсуфьевым.

Изменения в правительстве
– Инаугурация состоится в начале октября, и после это-
го будут какие‑то изменения в кадровом составе пра-
вительства, – сказал Александр Цыбульский. – Сенатор 
также будет выбран после инаугурации.

Я ищу в первую очередь местных людей, если мест-
ных я не нахожу, то тогда это будут люди из других ре-
гионов. Но я бы очень хотел опираться на местных. 
Это правильно. Я это делал на предыдущем месте ра-
боты. Но обещать, что все будут местные, я не впра-
ве, потому что мне где‑то нужны люди со взглядом, 
очень независимым от любых местных групп. Что ка-
сается кандидатуры на пост главы Архангельска – это 
пока открытый вопрос.

Открытым также назвал избранный губернатор 
и вопрос о том, будет ли меняться структура прави-
тельства. Но некоторые намерения есть уже сейчас:

– Я считаю, что нам необходимо делать совмещён-
ное министерство промышленности и науки, потому 
что эти два направления у нас выпали. Если мы го-
ворим о создании научно-образовательного центра 
на базе САФУ, в чём мы серьёзно уже продвинулись, 
то здесь без особого внимания именно к промышлен-
ности и науке как к единому блоку нам не пройти даль-
ше. Думаю, что такое направление появится. Будет ли 
это министерство или другая структура, мы решим.

Изменения в системе здравоохранения
Как будет перестраиваться система первичного звена в здра-
воохранении?

– Мы сейчас с министром здравоохранения РФ Ми-
хаилом Мурашко довольно подробно обсуждали во-
прос первичного звена здравоохранения, договори-
лись о том, что программа, которую мы подготовили, 
будет в большей степени поддержана. И у нас возни-
кает хорошая возможность для переоснащения пер-
вичного звена. Но этого недостаточно – нам надо пе-
ресмотреть идеи оптимизации, которые себя не оправ-
дали. Самое главное – это дефицит врачей в сёлах. Нам, 
прежде всего, надо решить вопрос о дополнитель-
ном материальном стимулировании именно врачей 
на селе и в малых городах. В ближайшее время с та-
кой программой мы выйдем. Финансирование на неё 
подтверждено.

Рост госдолга
– Увеличение госдолга не критично, – пояснил Алек-
сандр Цыбульский. – Кризисные времена всегда от-
личаются увеличением бюджетных инвестиций, если 

мы хотим поддержать экономику и людей. Мы это, соб-
ственно, и делали. У нас основные траты были на под-
держку врачей в период коронавируса, в том числе ре-
гиональные выплаты, которые мы отдельно принима-
ли по группе риска. И я считаю, что это правильно, по-
тому что врачи, которые сидели на терапевтическом 
приёме, рисковали ещё больше, чем врачи в «крас-
ной зоне». Плюс был целый пакет мер по поддержке 
малого и среднего предпринимательства. Нам удалось 
поддержать экономику, поэтому среди других регио-
нов страны мы «просели» меньше всех. Нам удалось 
даже сохранить рост промышленного производства 
и основные макроэкономические показатели. Я счи-
таю, что во многом это благодаря тем бюджетным ин-
вестициям, которые мы смогли сделать.

Голосование в НАО
Напомним, что округ проголосовал за Ирину Чиркову.

– Это связано с объединением Архангельской обла-
сти и НАО. Социология, когда мы расставались с НАО, 
показывала, что жители НАО высоко оценили совмест-
ную работу. Действительно, идея объединения, ко-
торую я предложил, не была воспринята жителями 
и поэтому итоги голосования – это результат ответа 
на эту идею. Я много раз говорил, что я могу её пред-
лагать, говорить, что вижу в ней перспективы с эко-
номической и социальной точки зрения. Но решать 
будут только люди. Я готов идти по пути социально-
экономической интеграции территорий, где это нуж-
но. Но с точки зрения политического объединения – 
это уже вопрос жителям округа. Хотя до сих пор счи-
таю эту идею правильной.

Про отдых
Александр Цыбульский сказал, что сейчас хотел бы не-
дельку передохнуть:

– За время выборов совсем перестал читать, хо-
тел бы перечитать пару-тройку книг. Я разные книги 
читаю – и бумажные, и электронные. Удовольствие 
больше получаю от бумажных. Я бы съездил к морю, 
пока есть время. Попробую к Чёрному, на Белом я уже 
несколько раз был.

Он также сказал, что до выборов не прописывался 
в Архангельской области, потому что до выбора людей 
в этом не было смысла. И о том, что планирует здесь 
жить полноценно, семью перевезти. И что очень хоте-
лось бы остаться на пять лет в Архангельской области.

Анастасия ВОЛОДИНА
Фото Павла Кононова

ПОЛИТИКА
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Как вырастить конкурента?
В Архангельской области закончились выборы – архиважные, архинужные, как говорилось 
в предвыборных плакатах. Какие уроки мы извлекли из них?

Об этом говорим с Виталием Фор-
тыгиным, депутатом областного 
Собрания, членом политсовета 

партии «Единая Россия».

– Виталий Сергеевич, если кратко – на ваш 
взгляд, что показали эти выборы?

– Они показали высокий уровень дове-
рия Александру Цыбульскому. Но, к сожа-
лению, они также показали и по-преж-
нему низкий уровень явки избирателей. 
А на явку очень сильно влияет наличие 
конкурентной среды и профессиональ-
ный уровень кандидатов.

– Можно предположить, что люди на выборы 
идут неактивно потому, что не видят настоя-
щей конкурентности между кандидатами…

– Согласен – на выборах должны быть 
представлены люди разных политиче-
ских взглядов, которые могут конкури-
ровать на равных. А этого пока у нас нет.

– Комментируя прошедшие выборы, вы ска-
зали, что важно, чтобы каждый, кто шёл 
на них, понимал, что он реально может ра-
ботать губернатором. А в нынешнем губер-
наторском списке в большинстве были пред-
ставлены люди, для которых, а это очевид-
но, губернаторское кресло не было главной 
целью.

– Мы, избиратели, тоже видели, что они 
надеялись на то, что их не изберут. 
И всё же в той ситуации, в которой мы 
находимся сейчас, для кого‑то – это воз-
можность заявить о важной проблеме. 
Например, Николай Вакорин хорошо 
знает проблемы пенсионеров и пра-
вопорядка, он о них и говорил, Айман 
Тюкина – про экологические проблемы, 
Андрей Есипов – про проблемы семьи. 
И эти проблемы тоже волнуют общество.

– В последнее время мы говорим, что у нас 
активно развивается гражданское общество. 
В том числе, и благодаря протестному дви-
жению, которое выступило против строи-
тельства полигона на Шиесе. На ваш взгляд, 
насколько оно повлияло на ход выборов?

– Давайте сразу определимся – есть гра-
жданское общество, которое высказыва-
ет своё мнение. Это очень важно. Но мы 
должны понимать, что власть формиру-
ется через политические партии. А уже 
гражданское общество может поддер-
жать ту или иную партию или кандида-
та от той или иной партии и решить ис-
ход выборов.

– И всё же гражданское общество, которое, 
в том числе, представлено в протесте, на вы-
боры выдвинуло своего кандидата – Олега 
Мандрыкина. Он не прошёл муниципальный 
фильтр. И есть сетования, что его до выбо-
ров не допустили.

– Понимаете, Олег Мандрыкин букваль-
но «заскочил» в партию перед самыми 
выборами. «Яблоко» – авторитетная де-
мократическая партия, у неё много сто-
ронников в стране. Можно и не быть её 
членом, но хотя бы несколько лет рабо-
тать с ней, чтобы она увидела потенци-
ал человека, который сможет выполнять 
обязанности губернатора. Иначе и пар-
тия будет терять авторитет. «Единую Рос-
сию» ведь тоже критикуют, и справедли-
во, когда губернаторы, которых она под-
держала, плохо справляются со своими 
обязанностями или, хуже того, к сожале-
нию, попадаются на коррупции. И пар-
тия несёт имиджевые потери и теряет 

голоса избирателей. То есть партия бе-
рёт полную ответственность за того, 
кого она поддерживает на выборах. Это 
тоже важно понимать.

– И всё же в обществе складывается устойчи-
вое мнение, что прямым демократическим 
выборам мешает муниципальный фильтр. 
А Мандрыкин – как пример.

– Ещё раз вспомним, зачем ввели му-
ниципальный фильтр. Здесь важно по-
нять – для того, чтобы политические 
партии занимались поиском кандидатов 
в депутаты представительных органов 
власти на местах. Давайте посмотрим – 
какой у нас расклад сегодня. Каждому 
кандидату надо было собрать до 198 
голосов. Всего в муниципальных обра-
зованиях у нас 2150 депутатов, из них 
действующих – 1980. У «Единой Рос-
сии» – 1291 депутат, у «Справедливой 
России» – 121, у КПРФ – 103 депутата, 
у ЛДПР – 84. Но есть ещё самовыдви-
женцы – 373 человека. Даже если кан-
дидаты в последний момент решили 
выдвинуться на должность губернато-
ра Архангельской области, то они мог-
ли бы и у самовыдвиженцев попросить 
поддержку. Но ведь депутаты тоже свой 
голос не отдадут незнакомому челове-
ку, который незадолго до выборов при-
ходит к ним и начинает просить – дай-
те мне голос! Этот человек должен был 

как‑то показать, что он значит в поли-
тике и что он себя проявил настолько, 
что готов управлять областью! А это же 
колоссальная ответственность. Неслу-
чайно губернаторская должность у нас 
самая критикуемая – с него больше все-
го спроса, на него больше всего надежд.

– Но что мы видим на деле? Голоса были 
отданы ведь и тем кандидатам, которые 
явно не собирались и не могли управлять 
областью.

– Согласен. В данной ситуации депутаты 
поступали по своему разумению. Глав-
ное – нужны кандидаты, которые обла-
дают определёнными управленчески-
ми навыками. И здесь я бы хотел об-
ратить внимание на глав муниципаль-
ных районов и городов, которые име-
ют опыт управления. В то же время сей-
час в России идёт работа по подготов-
ке высших управленческих кадров. Со-
здан конкурс «Лидеры России», в кото-
ром может участвовать любой гражда-
нин Российской Федерации. Впослед-
ствии победители проходят так назы-
ваемую школу губернаторов. Поэтому 
имеющие амбиции на высокие посты 
в нашем регионе могут поучаствовать 
в конкурсе «Лидеры России». А в кон-
курсе могут участвовать представите-
ли всех политических партий. Именно 
прошедших конкурс «Лидеры России» 

и школу губернаторов президент на-
значает временно исполняющими обя-
занности при смене руководителей ре-
гионов. И обратили ли внимание – они 
начали набирать высокие проценты 
на выборах. Люди начинают надеять-
ся, что эти молодые подготовленные 
руководители смогут развивать регио-
ны. Но президент их только рекомендо-
вал, назначая врио, а выбирали люди.

– Чаще всего они члены «Единой России», 
как и Александр Цыбульский. Но отсутствие 
реальной конкуренции, видимо, не здоро-
во и для вашей партии?

– В её отсутствии, чтобы поддержать фор-
му, партия развивает внутрипартийную 
конкуренцию, проводит предваритель-
ное голосование. Каждый член партии 
понимает, что его могут и не допустить 
до выборов. Это держит в тонусе. Ко-
нечно, сейчас очень нужна конкурент-
ная среда. Но если люди отдают в дан-
ной ситуации предпочтение «Единой 
России», значит, верят представителям 
этой партии, и партия несёт больше от-
ветственности и чаще других получает 
критику. Случается, что «Единая Россия» 
не получает большинство голосов, как, 
например, на выборах в Архангельскую 
городскую Думу. В таком случае пред-
ставители разных партий ведут дискус-
сии между собой для выработки реше-
ния представительного органа власти.

– Сказывалось бы это ещё и на облике и со-
стоянии Архангельска…

– Ну здесь я ничего комментировать 
не буду… Это уже другая тема.

– Да, другая. Хотя всё взаимосвязано… Вот 
вы, опытный политик, поделитесь, что де-
лать другим партиям, чтобы при необхо-
димости пройти муниципальный фильтр 
и не зависеть от «Единой России», не про-
сить у неё голосов. А фильтр стал бы настоя-
щим фильтром, который бы отсеивал слу-
чайных людей, как и задумался изначально.

– В будущем году у нас самые масштаб-
ные выборы – мы избираем 1500 депу-
татов представительных органов вла-
сти. Значит, партиям надо искать лю-
дей на местах – сейчас там выборы идут 
преимущественно по одномандатным 
округам. И голосуют там люди за чело-
века, представляющего ту или иную пар-
тию, которого уважают, который себя 
проявил, которому верят. Именно та-
ких людей надо находить. Но это непро-
стая кропотливая работа. Почему неко-
торые парламентские партии выступа-
ют за пропорциональную систему вы-
боров? Потому, что по ней они всегда 
изберутся. Но это лишь верхушка пар-
тии, а надо, чтобы она проросла до са-
мого низа. Тогда не будет никаких про-
блем членам этой партии пройти муни-
ципальный фильтр. А если кому‑то голо-
сов не отдали, значит, считают, что он 
не может представлять партию на высо-
ком посту. Но это уже будет осознанный 
выбор местных депутатов. А для этого 
надо работать системно, а не приходить 
в партию в последний момент, чтобы 
получить голоса в муниципальных обра-
зованиях. Тогда у нас появится настоя-
щая конкурентная среда, от чего выиг-
рают все партии, а значит, и общество.

Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото Алексея Сухановского, 

журнал «Поморская столица»

ПОЛИТИКА
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Чтобы вместе спасать людей
Крупные тактико-технические учения прошли при выезде на федеральную трассу М8

О том, что учения не носят пока-
зательный характер, рассказал 
руководитель Агентства госу-

дарственной противопожарной служ-
бы и гражданской защиты Архангель-
ской области Александр Уваров:

– Нам важно увидеть ошибки, проре-
хи в действиях как наших подразделе-
ний, пожарных и спасателей, так и отра-
ботать взаимодействие с другими служ-
бами – медиками скорой помощи, поли-
цией, службой эвакуации. Для нас важ-
но отработать ситуацию от самого на-
чала и заканчивая уборкой аварийно-
го транспорта.

По вводной учений произошло 
столкновение пассажирского автобуса 
с грузовым автомобилем, который пе-
ревозил химически опасное вещество. 
Какое – первым прибывшим пожарным 
из посёлка Катунино ещё неизвестно. 
Огнеборцы сразу же устанавливают во-
дяную завесу – это способ осаждения 
ядовитых веществ при помощи тонко-
распылённых струй воды. Организато-
ры, немного посовещавшись, решают 
«отравить» пожарных.

– Ложимся, ложимся! Отравление не-
известным химически опасным веще-
ством, – и пожарные послушно укла-
дываются на асфальте, изображая по-
страдавших.

Но есть и ещё один автомобиль, ко-
торый врезался на скорости в заднюю 
часть автобуса. Очевидец сообщает, 
что в автомобиле – двое пострадавших: 
у одного, похоже, тяжёлая травма руки – 
из раны буквально хлещет кровь. Пас-
сажир автомобиля не подаёт признаков 
жизни. Все эти показания очевидцев – 
и про резкий удушливый запах, и коли-
чество пострадавших, и их состояние, 
– полученные непосредственно с ме-
ста событий, для операторов службы 
112 буквально на вес золота: уже в пути 
бригада скорой и знает, с чем придётся 
работать и почему нужно держаться по-
одаль от места происшествия, пока по-
страдавших извлекут специалисты в ко-
стюмах химзащиты.

Тем временем, пока на место ава-
рии движутся основные силы из Архан-
гельска, операторы службы112 из пока-
заний очевидца узнали, какая конкрет-
но «химия» перевозилась в автомоби-
ле. При перевозке химически опасных 
веществ на автомобиль крепится спе-
циальная табличка с кодом, который 
классифицирует перевозимое вещество.

Узнав от очевидцев эти цифры, опера-
торы быстро определили, что это азот-
ная кислота, в чистом виде испарения 
которой приводят к быстрой остановке 
дыхания и смерти. И помощь человеку 
должна быть оказана как можно скорее.

Пожарные очень торопятся попасть 
в очаговую зону, но диспетчеры уже 
предупредили их об опасности, исхо-
дящей от аварийной ёмкости с азот-
ной кислотой. В автомобиле, как пояс-
нили очевидцы, 10–15 пассажиров, ни-
кто из них не выбирается наружу. А это 
значит, что на место в реальной си-
туации нужно направить порядка 12 
бригад скорой медицинской помощи, 
чтобы при необходимости увозить даже 
по двое пострадавших сразу.

Пожарные и спасатели надева-
ют специальные костюмы химзащиты 
и только тогда идут в зону поражения, 
чтобы вынести оттуда пострадавших. 
Двое спасателей-химиков забираются 
в кузов грузовика и накладывают специ-
альный бандаж на течь, устраняя утеч-
ку азотной кислоты.

Пострадавших много. На месте раз-
ворачивается пункт медицинской сор-
тировки. Павел Кобелев, врач-спаса-
тель Архангельской областной служ-
бы спасения имени Игоря Поливано-
го, демонстрирует специальные брас-

леты, которые помогают скорой сори-
ентироваться, кому помогать в первую 
очередь. Сортировку ведёт всегда са-
мый опытный врач из бригады.

– Красный цвет – это первоочеред-
ная помощь. Это самые тяжёлые паци-
енты. Жёлтые цвета идут во вторую оче-
редь, таких пациентов можно перевез-
ти, например, по двое в машине скорой 
помощи. Зелёный цвет– для лёгких уши-
бов, когда человека можно отправить 
попутным или общественным транс-
портом, в скорой и госпитализации он 
не нуждается.

Есть и серый цвет… Вот врачи-спа-
сатели демонстрируют сердечно-лёгоч-
ную реанимацию, используют портатив-
ный дефибриллятор, пытаясь «завести» 
сердце очередного «тяжёлого» пациента.

– Единица, – констатирует результат 
спасатель. – Констатирована смерть. – 
И крепит на ногу человека серый 
браслет.

– Мы сталкиваемся с увеличением 
количества ДТП на наших дорогах, с тя-
жёлыми ДТП, и для нас важно отрабо-
тать действия экстренных служб, когда 
пострадавших сразу много и когда мы 
имеем очень нестандартную ситуацию 
оказания помощи. Для нас важно де-
тально проанализировать ход учений, 
выявить те ошибки и прорехи, ради ко-

торых мы, собственно, их и проводим, – 
рассказал Александр Уваров. – Очень 
важно отработать все элементы взаи-
модействия между разными службами. 
В учениях было задействовано десять 
пожарных автомобилей, 28 человек лич-
ного состава, пять человек из полиции 
и трое медиков, автомобиль для грузо-
вой эвакуации.

Важный этап – дегазация костюмов, 
в которых работали пожарные и спа-
сатели. Эту часть учений берут на себя 
также химики областной службы спасе-
ния, обрабатывая каждого возвращаю-
щегося из зоны поражения. Приезжает 
грузовой эвакуатор и в считанные ми-
нуты увозит «повреждённый» автобус.

После учений был проведён их пер-
воначальный разбор, по итогам де-
тального анализа операторы, пожар-
ные и спасатели получат конкретные 
рекомендации и предостережения, 
что в той или иной ситуации может 
привести к негативным последствиям. 
Как сказал по итогам учений Александр 
Уваров, важна не «картинка» учений, 
не их показательная сторона, а именно 
учёба на ошибках – чтобы не допустить 
их в реальной боевой работе, сообща-
ет пресс-служба ЦОВ-112 Архангельск.

Подготовила Татьяна ПЕТРОВА
Фото Павла Кононова

БЕЗОПАСНОСТЬ
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Взять и отобрать
У семьи с особым ребёнком в Архангельске изъяли земельный участок из‑за того, что семья 
не построила дом на болоте

Лизе пятнадцать. У неё ДЦП, по-
зади несколько сложных опера-
ций в Санкт-Петербурге. Благо-

даря лечению, собственной силе воли 
и реабилитации, которую всю жизнь 
проводят с Лизой её родители, девоч-
ка в этом году впервые самостоятельно 
пошла. И это – настоящее чудо.

– Километры, конечно, не пройдёт, 
но два квартала по ровной поверхно-
сти точно осилит, – с гордостью гово-
рит об успехах дочки Лизина мама Оль-
га Балашова.

Именно «по ровной поверхности», 
потому что до земельного участка, 
что Лизе как особому ребёнку выдели-
ли семь лет назад в Зелёном Бору, даже 
чудом научившись ходить – не добрать-
ся. Бурелом и болото не преодолеть.

А землю верните…
Впрочем, на днях проблема «решилась» 
сама собой. Особая девочка Лиза полу-
чила уведомление от администрации 
Архангельска о том, что земельный уча-
сток у неё изымают.

О проблеме доступности земельных 
участков, которые под строительство 
жилья выделяются в Архангельске семь-
ям с особыми детьми, «Правда Севера» 
рассказала в одном из прошлых номе-
ров. Материал назывался «А получили 
не пойми что».

Наталья Костина, председатель ре-
гиональной общественной организации 
помощи родителям, воспитывающим 
детей с инвалидностью, множествен-
ными органическими и редкими гене-
тическими заболеваниями (АРГИМОЗ), 
эмоционально заметила тогда в ин-
тервью нашей газете: «Кусок болота – 
не жильё. Там можно конкурс устраи-
вать: «Кто больше морошки насобира-
ет»… Инвалиды отказаться от болота 
не могут. Мы должны платить и меч-
тать, что когда‑нибудь там что‑нибудь 
изменится… В отличие от многодетных, 
берём участки в аренду. И реальность, 
к сожалению, такова, что многие наши 
паллиативные дети просто не дожива-
ют до того времени, когда на участке, 
который им выделили, можно что‑ни-
будь построить».

В письме департамента муниципаль-
ного имущества, которое на днях по-
лучила Лиза, сообщается о прекраще-
нии с ней договора аренды с 15 октя-
бря 2020 года: «В связи с тем что строи-
тельство индивидуального жилого 
дома не начато, земельный участок 
не осваивается, имеется задолженность 
по арендной плате...»

Болотце и ягодки
– Но там нет дорог! Коммуникации 
не подведены, ни воды, ни электриче-
ства, – мама Лизы едва сдерживает эмо-
ции. – Единственное, что было сделано 
когда‑то, – говорит Ольга, – это нареза-
ли участки и вырыли канавы, которые, 
впрочем, давно заросли. Самое обидное, 
что планировка участка неплохая. Вид-
но было, что землеустроители постара-
лись. Основная проблема – это именно 
дорога к участку. А точнее, её отсутствие.

– Земля сухая на участке?
– Половина так себе, а половина – сос-
новый бор. Ёлки, правда, кто‑то выру-
бил в прошлом году. Болотце неболь-
шое есть, ягодки растут…

По словам Ольги, сквозь ивняк 
не то что пройти особому ребёнку, здо-
ровому мужчине с мачете сложно про-
драться.

– Как строить, если не проехать? 
Можно, конечно, в качестве экстрима 
пролезть сквозь заросли, утешая себя, 
что «я землевладелец», но там бурелом – 
километра полтора.

Ольга рассказывает, что, когда по-
лучили участок, планы были самые ра-
дужные.

– Лизе по состоянию здоровья нель-
зя выезжать никуда дальше средней по-
лосы, – поясняет Ольга. – Поэтому нам 
море не светит. И очень хотелось, что-
бы у ребёнка было что‑то кроме похо-
да на городской пляж. Но не болото же…

«Наши дети всегда 
останутся детьми»
Балашовы пока первые, кто получил та-
кое уведомительное письмо в Архан-
гельске.

– Что мы будем делать? Смысла бо-
роться за участок особого нет, – гово-
рит Ольга. – Сколько будет длиться эта 
ситуация? Ладно, колодец мы бы сами 
выкопали, электричества нет – гене-
ратор бы поставили. Но дорогу самим 
не построить.

По словам Ольги, ситуация, в кото-
рой изначально оказались семьи с осо-
быми детьми – несправедливая. Ведь 
если многодетные семьи могут полу-
чить компенсацию взамен за земель-
ный участок, то особые семьи – ничего.

– С многодетных, я знаю по опы-
ту своих друзей и родственников, ни-
кто и дома строить не требует, – гово-
рит Ольга. – Участки у них в собствен-
ности. Дети выросли, семьи переста-
ли считаться многодетными, но земля 
осталась. А наши дети-инвалиды все-
гда останутся нашими детьми. Хоть им 
15 лет, хоть 50…

Механизмы, которые 
не работают
Эту ситуацию мы обсудили с Натальей 
Костиной, председателем АРГИМОЗ:

– Пока даже трудно сформулировать, 
как это называется. Возможно, для чи-
новников взять и отобрать участок у ре-
бёнка-инвалида – это один из вариан-
тов решения проблемы?

– В прошлом интервью «Правде Севера» вы 
ведь сами сказали: «Хотелось бы, чтобы у нас 
уже забрали эти участки либо как‑то помог-
ли». Получается, вас услышали, но только 
наполовину?

– Если это не ошибка, если ситуация бу-
дет повторяться и с другими участка-
ми, надо выходить в суд и доказывать, 
что муниципалитет не прав.

Чтобы спрашивать, необходимо и му-
ниципалитету делать какие‑то шаги на-
встречу. Но где эти шаги? Если по мно-
годетным ситуация ещё как‑то реша-
ется, то по нам – какой‑то «беспредел». 
Можно сколько угодно арендовать бо-
лото и ждать, когда там появится дорога.

– А вы как мама особого ребёнка в каком году 
получили свой земельный участок на болоте?

– В 2013 году. Аренда – десять лет. Дома 
на участке, естественно, у нас нет до сих 
пор.

Все эти годы мы как общественная 
родительская организация пытались 

понять, как можно улучшить жилищные 
условия семей с тяжёлыми детьми. До-
бились, что практически во всех квар-
тирах старого фонда, где проживают 
особые семьи, сейчас проведены об-
следования жилищных условий. И по-
чти везде вынесены решения – кварти-
ры не пригодны для проживания с осо-
быми детьми. Но что дальше?

Нам говорят про возможность льгот-
ной ипотеки под 6,5 процента: «У вас же 
есть такое право!» Но когда из дохо-
дов только пенсия ребёнка и пособие 
по уходу за ним, о какой ипотеке речь? 
Маме физически не на кого оставить ре-
бёнка. Но даже если она будет работать, 
чтобы увеличить доход – её лишат по-
собия по уходу. Круг замкнут, банки от-
казывают в ипотеке.

– Всероссийская организация родителей де-
тей-инвалидов неоднократно поднимала во-
прос, чтобы работающих родителей не лишали 
пособия. Получается, ничего не изменилось?

– Речь об этом идёт давно. Елена Клоч-
ко, руководитель ВОРДИ, зимой даже 
озвучила проблему на встрече с пре-
зидентом. И было дано поручение из-
учить вопрос. Надо просто легализо-
вать формы заработка для родителей, 
которые сейчас существуют, дать воз-
можность им заплатить налоги. Если бы 
мама могла заработать и получать по-
собие по уходу, если бы действовал ме-
ханизм, при котором на время работы 
мамы выделялась бы сиделка для ре-
бёнка – это была бы реальная помощь.

– Бесплатная сиделка за счёт государства. 
Иначе какой смысл работать, если заработ-
ки будут уходить на оплату сиделки?

– Конечно. Вариант – просто добавить 
денег, увеличив пособие, – не выход. 
Надо рассматривать каждую семью от-
дельно. Есть семьи, где родители мо-
гут работать и сейчас, где ребёнок по-
сещает школу, садик. Но есть семьи – 
где каждый шаг – огромная сложность.

– Как тогда решить проблему доступного 
жилья, в котором можно было бы разме-
стить все необходимые приспособления, что-
бы мама, ухаживая за тяжёлым ребёнком, 
не надрывала себе спину?

– В федеральных городах эту пробле-
му уже решают – за счёт выделения со-
циального жилья. Нам тоже обещают, 
что «разработка механизма реализа-
ции» дойдёт и до нас.

Строить жильё на земельном участ-
ке – выход, когда есть возможность. 
Но для этого необходимы обоюдные 
шаги. Иначе это просто декларация – 
право, которым нельзя воспользоваться.

Может, родители и не просили бы 
земельные участки, если бы предло-
жили альтернативу – квартиру с пан-
дусом, грузовым лифтом. Сегодня меха-
низмов для этого вроде и много, но они 
не работают. И, к сожалению, получает-
ся, что отобрать участок у больного ре-
бёнка проще, чем осушить болото и по-
строить дорогу к нему.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото предоставлено АРГИМОЗ

Отобрать участок у больного ребёнка проще, 
чем осушить болото
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«Кроме меня, некому…»
23 сентября – сто лет со дня рождения выдающейся личности, Людмилы Владимировны Крутиковой-
Абрамовой (1920-2017)
Выполняя завет мужа…
По смерти Абрамова была создана, 
как это водилось в Союзе писателей 
СССР, комиссия по литературному на-
следству. (Конечно, далеко не всякий 
покойный удостаивался такой чести.) 
Некоторое время Людмила Владими-
ровна ждала, что ей скажут: ну давай-
те работать. Молчок. Вдова спросила 
у одного из членов комиссии: дескать, 
когда же? И услышала: мол, Люсенька, 
никто пальцем не пошевельнёт кроме 
тебя. Что ты сделаешь, то и будет. Раз-
ве не знаешь, как это у нас? Наивная…

Вот она, целая комиссия, и труди-
лась, слыша слова мужа, сказанные пе-
ред роковой операцией: «Думаю, всё бу-
дет хорошо, а если катастрофа – живи 
за двоих и заверши мои писательские 
дела». Стремление выполнить завет Аб-
рамова спасло вдову от депрессии, дало 
сил для работы. «Надо быть достойной 
его имени, его мужества», – говорила 
она себе.

В 1994 году она написала рифмован-
ные строки «Живи за двоих». Отрывок:

А годы идут – пополам не делятся,
А беды придут – одной не справиться.
Друзья забывают, друзья предают –
Охватило меня отчаянье –
не исполнить мне завещание.

Но пришла я в храм – и опомнилась,
Лишь молитва и пост – в утешение.
Крест, молитва и пост – во спасение.

Преклонила главу пред иконою,
Прости, Господи, душу грешную,
Избавь меня от отчаянья,
Избавь меня от уныния.
Научи меня крест нести,
Не мирским, а небесным путём идти.

Л. В. Крутикова-Абрамова не только вы-
пустила шеститомное собрание сочине-
ний Абрамова – уже это было бы подви-
гом, – она подготовила и издала тексты, 
избавленные ею от цензурных искаже-
ний; опубликовала и те произведения, 
которые не выходили в свет из‑за цен-
зурных же ограничений.

В 2000 году, в связи с восьмидесятиле-
тием со дня рождения Абрамова, Крути-
кова-Абрамова выпустила тиражом 250 
экземпляров книгу «Юбилейный венок 
Фёдору Абрамову», вложив в издание 
свои деньги. А много ли их было после 
«лихих девяностых»?..

Наступив на горло своей песне
В жизни Людмилы Владимировны было 
три огромных любви: Фёдор Алексан-
дрович Абрамов, Иван Алексеевич Бу-
нин, Артемиево-Веркольский монастырь.

Творчеством Ивана Бунина Людми-
ла Крутикова – со строкой в анкете о на-
хождении во время войны в оккупации – 
начала заниматься, когда на велико-
го писателя смотрели – несмотря на то 
что в СССР вышел пятитомник его сочи-
нений, – ещё как на «белоэмигранта», 
не пожелавшего, в отличие от Алексан-
дра Куприна, вернуться на родину. (По-

сле Великой Победы Константин Симо-
нов ездил к Ивану Алексеевичу с соот-
ветствующим предложением и посула-
ми, но Бунин решил остаться во Фран-
ции). Даже Абрамов, зная об опасности 
для научной карьеры жены, пожимал 
плечами: «Тебе что, жизнь надоела?!» 
Позднее могла бы Людмила Крутикова-
Абрамова защитить докторскую диссер-
тацию «по Бунину», но ей было некогда: 
она помогала мужу в писательских де-
лах (домашний критик, редактор, кор-
ректор; сбор части материалов – тоже 
за ней), обеспечивала ему «тыл» – вила 
уютные «гнёзда», занималась переез-
дом с одной квартиры на другую. У Кру-
тиковой-Абрамовой переезд не был ра-
вен пожару, а становился приобретени-
ем. Но ведь это означало нервные хло-
поты по ремонту жилья. А попробуй‑ка 
в советское время с его дефицитами 
найти материалы, ремонтников (част-
ных фирм‑то не было), хорошую мебель 
и прочее, прочее.

В 1970 году Абрамовы переехали 
из двухкомнатной квартиры на предпо-
следнюю, трёхкомнатную, – на Третьей 
линии Васильевского острова. Хозяйка 
трёхкомнатного жилища согласилась 
на обмен при условии, что капремонт 
двух квартир будет сделан без её уча-
стия. Как и перевозка её вещей, в том 
числе старинного пианино. Дело ад-
ское!.. Людмила Владимировна согласи-
лась. Отправила мужа в деревню писать 
роман «Пути-перепутья», а сама за три 
месяца (апрель-июнь) «спроворила» ра-
боту. Так вымоталась, что, похудев на де-
сять килограммов, была похожа на онко-
логическую больную или на себя после-
военную: та давняя часть её биографии 
по‑своему была не легче, чем у Фёдора 
Александровича, – детство без отца, не-
сытные студенческие годы, оказавшее-
ся совсем ненужным замужество, годы 
в оккупации, смерть малыша, а был он 
первым и последним…

В России не только поэт больше 
чем поэт, но и жена больше чем жена.

Дома на шестидесятилетии мужа хо-
зяйка прочитала для гостей свой иро-

нический монолог «Из жития Людми-
лы-великомученицы»:
«…Я – барыня? Да я весь век ломлю 
как проклятая.

Он с войны вернулся – ему всё ни-
почём. Герой… Смерти в глаза смотрел, 
блокаду пережил. В госпитале голодный 
лежал, в СМЕРШе работал. Да на разных 
собраниях, заседаниях речи говорить – 
мастак. Девки косяками бегали…

…Да, да, это он теперь тихонький 
да мирненький, сидит улыбается. А то-
гда – ух – глазами зыр-зыр – мороз 
по коже. А хитрости‑то, злости‑то сколь-
ко в ём было!

…Всегда умнее всех хотел быть! «Во-
круг да около» написал. И снова в по-
становление ЦК угодил. Чего мы толь-
ко тогда не пережили… «Турист с тро-
сточкой», «Куда зовёшь нас, земляк?» … 
И не печатали пять лет.

На мою зарплату жили…
…в глухой деревне воспаление лёг-

ких схватил – пришлось на вертолёте 
в Архангельск вывозить. Да ещё с норо-
вом, с руганью: не хочу врачей, не хочу 
в больницу, сама лечи!

Можно было и квартиру получить, 
и дом построить, и машину завести… 
Нет, ему всё недосуг – он всё о стране 
да о деревенских делах думает. Ему, ви-
дите ли, вся страна – дом…

…Но надо должное отдать. В слове 
юбилейном про меня вспомнил. Побла-
годарил всенародно. Но тут же и пожа-
ловался – «подкаблучник» он».

В своё время в Верколе Людмила 
Владимировна поняла, почему муж 
нередко называл её барыней. И напи-
сала в «Доме в Верколе»: «…по сравне-
нию с заботами и трудами северных 
баб мой образ жизни мог показаться 
барским. Удивительной энергией, си-
лой, выносливостью, неутомимостью 
и неунываемостью, духовной стойко-
стью, жизнелюбием обладали севе-
рянки. И недаром Фёдор так восхи-
щался ими, столько слов благодарно-
сти и признательности произнёс им, 
столько прекрасных женщин запечат-
лел в своих книгах».

ГОД АБРАМОВА

Фёдор Александрович и Людмила Владимировна, 1975 год. Фото из комплекта открыток «Фёдор Абрамов». Москва. 
1990 г.

Людмила Владимировна Крутикова-Абрамова. Фото из открытого интернет-источника
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Редактор Ленинградского отделения из-
дательства «Советский писатель» А. Узи-
левский был свидетелем неприятной 
сцены: Абрамов обидел жену, вспылив 
на людях. Спустя короткое время Фёдор 
Александрович винился перед Узилев-
ским: «Не думай плохо обо мне. Я люб-
лю её, она добрая, заботливая жена. 
Да и не только жена, она мой первый 
читатель, первый критик. Бывает, на-
пишу страничку и читаю ей…» Покаян-
ная речь была прервана вопросом: «Ну 
а если эта страничка ей не понравит-
ся?» Ответ: «Тогда я начинаю злиться, 
а то бывает – накричу, а потом гляжу: 
она была права, плохо написано».

Пожалуй, не будет ошибкой сказать, 
что Л. В. Крутикова-Абрамова, сразу 
поверив в большой талант Абрамова 
(а первый его роман ещё только воро-
чался в голове), считала своим предна-
значением быть в первую очередь глав-
ным помощником писателя Абрамова, 
а потом уже – преподавателем, истори-
ком литературы, буниноведом. И ради 
этого предназначения, осмысленного 
вскоре после знакомства с аспирантом 
Абрамовым, она, наступив на горло соб-
ственной песне, выдержала все тяготы. 
В том числе, и, мягко говоря, непростой 
характер своего избранника.

Замечательно сказал в «Литератур-
ной газете» о Людмиле Владимировне 
в связи с её восьмидесятилетием кри-
тик и дипломат Борис Панкин: «Жизнь 
и деятельность Людмилы Владимиров-
ны – красноречивый ответ на вопрос, 
который волновал не одно поколение 
русских интеллигентов: выигрывает 
или проигрывает личность одного че-
ловека, если она добровольно, с упое-
нием растворяется в личности друго-
го? При жизни жена могла и поспорить 
с мужем, и, откроем секрет, поругаться 
с ним, в том числе и на идейно-содер-
жательной почве. После смерти Фёдора 
Александровича она, талантливый кри-
тик, литературовед, культуролог, цели-
ком и без оглядки посвятила себя слу-
жению творчеству и личности Фёдо-
ра Абрамова. В наши дни, когда смена 
вех происходит в среднем раз в неде-
лю, такая вахта верности, основанная 
отнюдь не на одной личной привязан-
ности, приобретает особое значение».

Веркольская прихожанка
Третья любовь Людмилы Владимиров-
ны – Артемиево-Веркольский монастырь. 
В 1990 году его строения, принадлежав-
шие государству, вернули церкви. Он 
восстановлен. Во многом – благодаря 
её усилиям. В монастыре не было иконы 
Артемия Веркольского – получена она 
от прихожанки Крутиковой-Абрамовой.

Немало икон принесено веркольца-
ми, чьи родители или бабушки-дедуш-
ки унесли святыни, когда монастырь ру-
шили ярые безбожники.

Началась подвижническая рабо-
та Людмилы Владимировны по вос-
становлению монастыря (Успенский 
собор стоял без крыши и окон, цер-
ковь во имя праведного отрока Арте-
мия Веркольского – без куполов; отсут-
ствовали в обители колокола и так да-
лее) с того, что в 1988 году она услы-
шала о чьём‑то намерении сделать 
в бывшей обители туристический центр. 
Возмутилась. Пошла к своему духов-
нику отцу Анатолию за благословени-
ем на дела по возрождению монасты-
ря. Он не то что бы отговаривал её, 
но предостерегал: «Такая работа и муж-
чине не под силу…» Но услышал в ответ: 
«Кроме меня, некому…» И поехала Люд-
мила Владимировна в Верколу, нашла 
там много помощников. Одним из них 
стал верный друг Абрамовых художник, 
«веркольский Пиросмани» Дмитрий Кло-
пов. Его избрали председателем общи-

ны, он повёл финансовые дела. Ссорил-
ся с местной властью, не желавшей пе-
реезда школы из‑за реки: зачем власти 
лишние хлопоты?!. Клопов и лес заготов-
лял, и стёкла нарезал – на глаз, но точ-
но, ни одно стекло не сломал.

В городе на Неве Людмила Влади-
мировна организовала благотворитель-
ные вечера – в родном для Абрамовых 
университете, в Доме писателей, в Ма-
лом драматическом театре; вырученные 
средства пошли на возрождение обители.

Помогал Людмиле Владимировне 
и академик Дмитрий Сергеевич Лиха-
чёв. К слову, в 1988 году он дал ей ре-
комендацию для вступления в Союз пи-
сателей СССР.

Газета «Советская культура» напеча-
тала статью Л. В. Крутиковой-Абрамо-
вой о монастыре и опубликовала бан-
ковский расчётный счёт для пожертво-
ваний, и они поступали со всех концов 
тогда ещё СССР.

В общем, благих трудов Людмилы 
Владимировны было очень много, в ре-
зультате монастырь является действу-
ющим. Прихожанка Крутикова-Абрамо-
ва торговала в его иконной лавке, пела 
на клиросе.

Думал ли Фёдор Александрович Аб-
рамов о том, что монастырь со време-
нем снова станет действующим? Воз-
можно. Поэтому его возрождение – это 
ещё и память о писателе, желавшем воз-
вращения обители её прежнего вида.

Есть ли в истории литературы подоб-
ный пример: какая ещё вдова столько 
сделала для памяти мужа?! Её самоот-
верженный труд – памятник писателю.

Впрочем, вспомним строки Бориса 
Корнилова:

Больше Российской словесности
Так никогда не везло.

Это об Анне Григорьевне, жене Досто-
евского. Не везло – до Крутиковой-Аб-
рамовой.

Книги, книги… Их три десятка. Из-
давались даже в самое жестокое вре-
мя. Последняя крутиковская, «В поисках 
истины», вышла в архангельском изда-
тельстве «Лоция» в 2015 году.

Людмила Владимировна системати-
зировала, расшифровывала и постоян-
но публиковала бережно хранимые ею 
наброски, отрывки, рабочие и дневнико-
вые записи Фёдора Абрамова, без зна-
ния которых картина жизни писателя 
была бы далеко не полной.

За пару лет до наступления третье-
го тысячелетия Людмила Владимировна 
сломала шейку бедра. Нужна была опе-
рация. Больная отказалась: «Мне нель-
зя рисковать, я не завершила абрамов-
ские дела». Работала, превозмогая боли. 
Чтобы восстановить здоровье, продол-
жала плавать в бассейне – её туда на ав-
томашине возили, сама она передвига-
лась на костылях. Полностью восстано-
виться не удалось, боли мучили до са-
мой смерти.

– «В поисках истины», – услышал 
я от Людмилы Владимировны в сентя-
бре 2017 года, – о жизни вместе с Фё-
дором Абрамовым. Теперь надо пи-
сать о том, как живу за двоих. Но замы-
сел‑то есть, а сил нету…

Сил уже не хватило.
34 года прожито «Людмилой-ве-

ликомученицей» вместе с Абрамовым, 
34 года – без него.

У Фёдора Абрамова счастливая по-
смертная судьба. «Великим счастливцем» 
называл он себя. Таким стал не только 
при жизни.

Похоронена Людмила Владимировна 
Крутикова-Абрамова в ставшей для неё 
родной Верколе рядом с Фёдором Алек-
сандровичем.

Сергей ДОМОРОЩЕНОВ

РЕКЛАМА

Ре
кл

ам
а

память

Мы потрясены печальным известием о безвременной кончине 
Владимира Александровича Соколова. Приносим соболезнова-
ния родным и близким и разделяем боль невосполнимой утраты.

Группа компаний «НОРД ЛИФТ»
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Закрыть открытое
Новшества в федеральном законодательстве угрожают стабильной работе систем отопления 
и горячего водоснабжения целого ряда городов Поморья

В Архангельском областном Собра-
нии депутатов подготовлено об-
ращение к заместителю председа-

теля правительства России Марату Хус-
нуллину, в котором предлагается внести 
изменения в федеральный закон «О теп-
лоснабжении». Причина такого беспо-
койства региональных парламентари-
ев не беспочвенна. Дело в том, что реа-
лизация этого проекта повлечёт за со-
бой не только колоссальные расходы, 
но и неполадки с теплом.

Что изменится в январе 2022‑го?
Согласно закону «О теплоснабжении», 
с 1 января 2022 года в России больше 
нельзя будет использовать централи-
зованные открытые системы горячего 
водоснабжения. На смену им должны 
будут прийти системы закрытого типа, 
которые кардинально отличаются от су-
ществующих.

При открытой системе теплоснаб-
жения горячая вода поступает к кра-
нам непосредственно из отопитель-
ной системы, а при закрытой – в квар-
тиру приходит вода, нагретая в тепло-
обменнике, который расположен непо-
средственно в самом доме.

С точки зрения федерального прави-
тельства, эта реформа не лишена смыс-
ла. Ведь в теории она повлечёт за со-
бой не только повышение качества го-
рячей воды и теплоснабжения, но и эко-
номию на теплопотерях при движении 
горячей воды по тепломагистралям. Вот 
только теория, как это часто бывает, да-
лека от реальной жизни. И главный ню-
анс в том, что закрытые системы теп-
лоснабжения практически не в состоя-
нии адекватно работать там, где вся ин-
фраструктура была изначально спро-
ектирована для использования откры-
тых систем.

– В Архангельской области открытые 
системы теплоснабжения работают в Ко-
ряжме, Мирном, Новодвинске, Северо-
двинске, а также на территории восьми 
муниципальных районов, – рассказыва-
ет заместитель председателя областного 
Собрания Надежда Виноградова. – Вы-
бор открытых систем теплоснабжения 
был определён в проектах при строи-
тельстве исходя из соответствия во-
допроводной воды санитарно-гигие-
ническим стандартам. Например, в Се-
веродвинске гарантирующим постав-
щиком холодной питьевой воды явля-

ется цех № 19 АО «ПО «Севмаш», кото-
рый эксплуатирует систему водоснабже-
ния и осуществляет контроль качества 
питьевой воды в соответствии с Сан-
ПиН. На водоочистных сооружениях 
предприятия установлено оборудова-
ние для точной дозировки химических 
реагентов и контроля качества воды. 
Реализовать это в рамках закрытой си-
стемы будет в разы сложнее.

Цена реформы: миллиарды…
А раз сложнее, значит, и дороже. Ведь 
реформа предусматривает модерниза-
цию индивидуальных тепловых пунктов 
в зданиях потребителей, реконструкцию 
наружных сетей водопровода и тепло-
вых сетей. По предварительным оцен-
кам, стоимость реализации всех этих 
мероприятий только в Архангельской 
области составит не менее 50 милли-
ардов рублей. Эта финансовая нагруз-
ка, помимо местных бюджетов, ляжет 
и на ресурсоснабжающие организации, 
и на собственников жилых помещений.

– При этом обеспечение населения ка-
чественной горячей водой и уменьше-
ние потерь теплоносителя могут быть 
достигнуты и при использовании от-
крытых систем теплоснабжения, – про-
должает Надежда Виноградова. – Тра-
та бюджетных средств на полный пе-
реход к закрытой системе теплоснаб-
жения будет нецелесообразна, а сам 
переход только ухудшит ситуацию, так 
как застройка целых городов историче-
ски осуществлялась именно под откры-
тые системы теплоснабжения, которые 
работают и в настоящее время. Тем бо-
лее что вариант сохранения открытой 
системы теплоснабжения при условии 
соответствия качества воды нормам 
СанПиН в принципе возможен.

…и холод в домах
Однако, региональные власти беспокоит 
не только финансовая сторона вопро-
са, но и последствия перехода на закры-
тую систему теплоснабжения в виде сни-
жения его качества. О том, что это мо-
жет произойти, говорит опыт эксплуа-
тации тепловых пунктов, которые уже 
были установлены в муниципалитетах 
Поморья, где успешно функционируют 
открытые системы отопления. Так, пе-
чальный опыт настройки таких систем 
уже есть в Новодвинске, где, по данным 
Фонда капитального ремонта, в домах 
с новыми тепловыми пунктами система-
тически наблюдаются ненормативные 
перепады давления и температуры теп-
лоносителя. При этом, отмечают в фон-
де, самих горожан волнуют проблемы 
куда более насущные. Например, ветхие 
кровли. Однако, если реформа будет за-
пущена по графику, денег на их ремонт 
у фонда не останется.

Нужен программный подход
Выход из ситуации парламентарии ре-
гиона видят в изменении федерально-
го законодательства, о чём и сообщи-
ли в своём обращении к заместителю 

председателя Правительства России 
Марату Хуснуллину.

По словам автора обращения, ви-
це-спикера областного Собрания На-
дежды Виноградовой, законодатель-
ство нуждается в детальной проработ-
ке с учётом реального положения дел 
в отрасли, а её реализация должна быть 
поэтапной. С этим тезисом согласны де-
путаты и других региональных парла-
ментов СЗФО.

– Мы считаем, что необходимо разрабо-
тать отдельную федеральную програм-
му для перевода открытых систем теп-
лоснабжения в закрытые и установить 
переходный период, чтобы, учитывая 
высокую стоимость проекта, реализо-
вывать его поэтапно. Помимо этого, мы 
предлагаем предусмотреть в этой фе-
деральной программе предоставление 
целевых субсидий за счёт средств фе-
дерального бюджета для компенсации 
фактических затрат, которые неизбеж-
но понесут ресурсоснабжающие орга-
низации и собственники жилья, – отме-
тила Надежда Ивановна.

Текст обращения будет рассмотрен 
депутатами регионального парламен-
та на сентябрьской сессии.

Василий МЕРКУЛОВ
Фото Александра Кротова 

(Википедия) и Вячеслава Палеса

ЖКХ
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Наши резиденты в Арктике
В Архангельской области появились два резидента Арктической зоны

10 сентября прошло первое за-
седание комиссии Минво-
стокразвития России по рас-

смотрению заявок на заключение со-
глашений об осуществлении инвести-
ционной деятельности в Арктической 
зоне Российской Федерации. На нём 
единогласно были одобрены две заяв-
ки от компаний Архангельской области, 
которые уже официально получили ста-
тус резидента Арктической зоны. Ими 
стали ООО «Термистофф» и ООО «По-
мор Шиппинг». Также ещё 15 компаний 
Архангельской области готовят заявки 
на получение статуса резидентов Арк-
тической зоны РФ, и ещё 45 компаний 
обратились в Агентство регионально-
го развития за консультациями. На ко-
миссии были представлены к рассмо-
трению пять заявок: две из Архангель-
ской области, две из Мурманской об-
ласти и одна из Ямало-Ненецкого ав-
тономного округа.

Первая компания ООО «Термистофф» 
из города Северодвинска заявилась 
с новым проектом «Организация про-
изводства древесины». Согласно ин-
вестпроекту, будет создано производ-
ство для выпуска нового вида продук-
ции, производимой на основе примене-
ния современных технологий защиты 
древесины – термомодифицирования.

– Безусловно, приятно быть в первых 
рядах. На данном этапе нам оказыва-
ют поддержку для реализации всех на-
меченных планов, думаю, инвестици-
онной проект будет запущен осенью 
следующего года с 30 новыми рабочи-
ми местами, – прокомментировал пер-
вый резидент Арктической зоны, гене-
ральный директор ООО «Термистофф» 
Алексей Лохов.

Суть второго инвестиционного про-
екта ООО «Помор Шиппинг» заключа-
ется в приобретении судна типа «сухо-
груз» дедвейтом не менее десяти тысяч 
тонн для оказания услуг морской пере-
возки и реконструкции склада для упа-
ковки сборных грузов с целью увеличе-
ния объёма перевозимых грузов и рас-
ширения маршрутных линий.

– Наш проект предполагает покупку мор-
ского судна усиленного ледового клас-
са для дальнейшей перевозки грузов, 
находящихся в Арктическом бассейне. 
Программа нового арктического зако-
на нам интересна налоговыми и тамо-
женными перспективами. На данном 
этапе нам необходима инвестицион-
ная поддержка, и после этого мы смо-
жем быстро запустить инвестиционный 
проект, – рассказал генеральный дирек-
тор компании ООО «Помор Шиппинг» 
Антон Коробицын. – Для Архангель-
ской области это даст около 20 рабочих 
мест и порядка 400 миллионов рублей 
в региональный бюджет за десять лет.

Согласно новому федеральному за-
кону о государственной поддержке пред-
принимательской деятельности в Арк-

тической зоне Российской Федерации, 
Арктическая территория становится спе-
циальной экономической зоной с ши-
роким набором налоговых льгот и все-
возможных преференций для бизнеса.

Компании, зарегистрированные в ка-
честве резидентов Арктической зоны РФ, 
могут рассчитывать на целый ряд адми-
нистративных и налоговых преферен-
ций. Планируется, что в течение деся-
ти лет они будут освобождены от уплаты 
федеральной части налога на прибыль. 
Кроме того, для резидентов будет уста-
новлена нулевая ставка НДС на услуги 
морских перевозок экспортных грузов.

Также 6 сентября 2020 года премьер-
министр РФ Михаил Мишустин подпи-
сал постановление о частичной компен-
сации страховых взносов для предпри-
нимателей в Арктической зоне. Компен-
сация будет распространяться на обя-
зательное пенсионное и медицинское 
страхование, на социальное страхова-
ние по временной нетрудоспособности 
и в связи с рождением ребёнка.

Согласно постановлению, компенси-
роваться за резидента будет 75% объе-
мов страховых взносов. То есть если в 
соответствии с Налоговым кодексом 
предприниматель должен уплачивать 
30% от заработной платы сотрудника 
(при условии, что уровень заработной 
платы выше МРОТ), то это составит 7,5%, 
а если 15%, как для предприятий малого 
и среднего бизнеса, – то 3,75%.

Помимо налоговых послаблений бу-
дет действовать особая таможенная 
зона, что, в свою очередь, сделает ве-
дение бизнеса в Архангельской обла-
сти более привлекательным.

Ещё на комиссии Александр Крутиков, 
заместитель министра Российской Фе-
дерации по развитию Дальнего Востока 
и Арктики, заявил о перспективах реа-
лизации новой меры поддержки. Заме-
ститель министра отметил, что уже есть 
согласование с федеральным министер-
ством финансов Российской Федерации 
о введении с 1 января 2021 года компен-
сации процентов по кредитам и по до-
говорам лизинга в размере 1,5% клю-
чевых ставок.

Стать резидентом АЗРФ могут пред-
приятия, которые зарегистрирова-
ны и ведут деятельность на террито-
рии Арктической зоны. Это могут быть 
как компании, так и частные предприни-
матели, которые намереваются осуще-
ствить на территории Арктической зоны 
инвестиционный проект с вложением 
более одного миллиона рублей. Речь 
идёт не только о тех, кто ещё собира-
ется открыть бизнес, но и о тех, кто уже 
вложил в новое дело до 25 процентов 
этой суммы.

До недавнего времени к Арктиче-
ской зоне относилось семь городских 
округов и районов Архангельской об-
ласти: Архангельск, Северодвинск, Но-
водвинск, Новая Земля, а также Мезен-
ский, Онежский и Приморский райо-
ны. Новое законодательство добави-
ло к ним ещё два района – Пинежский 
и Лешуконский.

В министерстве экономического раз-
вития Архангельской области ожидают, 
что интерес бизнеса к этой теме будет 
только расти.

– Если говорить о преимуществах 
нового закона, то он, безусловно, даст 
дополнительный импульс для разви-
тия предпринимательства и реализа-
ции новых проектов в нашем регио-
не, – считает министр экономического 
развития Архангельской области Иван 
Кулявцев. – Это откроет новые возмож-
ности для региона, благодаря чему бу-
дет меняться качество жизни граждан.

Дополнительный перечень льгот 
в настоящее время готовит и прави-
тельство Архангельской области. При-
нятие полного пакета документов, в том 
числе на уровне региона, планирует-

ся до конца 2020 года. Воспользовать-
ся предусмотренными преференциями 
резиденты смогут с 1 января 2021 года.

Но уже сейчас предприниматели, 
осуществляющие свою деятельность 
на арктических территориях Архангель-
ской области, могут воспользоваться 
финансовыми услугами микрокредит-
ной компании регионального фонда 
«Развитие». По специальной програм-
ме «Арктика» можно взять заём до пяти 
миллионов рублей по ставке от 2,12% 
до 24 месяцев. Все подробности мож-
но узнать по телефонам: (8182) 46-41-
22, 63-95-47.

А для тех, кто хочет стать резидентом 
Арктической зоны, по вопросам подго-
товки заявок предпринимателями ре-
гиона и их консультированием выступа-
ет управляющая компания – Агентство 
регионального развития. Резидентами 
Арктической зоны смогут стать как юри-
дические лица, так и индивидуальные 
предприниматели, которые планиру-
ют создать на территории новое про-
изводство или новый вид деятельности 
с общим объёмом капитальных вложе-
ний не менее одного миллиона рублей.

Более подробно ознакомиться с ин-
формацией по этой теме можно на сай-
те Агентства регионального развития: 
msp29.ru/ru/arctic_zone

Подать заявку на консультацию 
в Агентстве регионального разви-
тия можно по электронной почте: 
nap@msp29.ru Телефон: 8-800-100-70-00.

Подготовила Любовь ЮРКИНА

РАЗВИТИЕ
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Мы можем видеть больше
В Архангельской области работает центр, где пациентам со всего Северо-Запада бесплатно делают 
уникальные операции

Центр гепатопанкреатобилиар-
ной хирургии и интервенцион-
ной эндоскопии уже несколько 

лет работает на базе Первой городской 
клинической больницы им. Е. Е. Волосе-
вич. За набором латинских терминов 
в названии скрываются органы, рас-
положенные у каждого из нас в правом 
подреберье брюшной полости – печень, 
поджелудочная железа и желчевыводя-
щие пути. В год здесь выполняют более 
двух тысяч операций, порядка 80 про-
центов из которых – через небольшие 
проколы – малоинвазивным эндоско-
пическим способом. По словам руково-
дителя центра, хирурга, доктора меди-
цинских наук Бориса Дубермана, бла-
годаря созданной системе диагностики 
и лечения здесь могут спасать даже тя-
жёлых пациентов.

Ковид не виден, как желтуха
– Сергей Анатольевич, в области опе-
рационной раны тепло?

– Да, – практически не отрывая 
взгляд от пациента, отвечает Сергей 
Митягин, заведующий седьмым хирур-
гическим отделением. Сегодня ему со-
вместно с Борисом Дуберманом пред-
стоит в течение пяти часов удалять ра-
ковую опухоль у 70‑летнего мужчины.

– Аппарат для согревания пациен-
тов во время операции – вещь неза-
менимая, – поясняет Борис Львович. – 
Раньше мы, например, с громадным 
риском могли оперировать пожилых 
больных. Потому что если нет систе-
мы согревания пациента, то больной 
во время операции охлаждался до 25–
26 градусов, и у него могли появиться 
сосудистые осложнения.

Сегодня в операционных центра – 
всё необходимое для остановки крово-
течения, ультразвуковой и аргоновый 
скальпель, лапароскопические стой-
ки с несколькими мониторами, кото-
рые позволяют делать многочасовые 
операции.

– Раньше лапароскопические стой-
ки были с одним монитором, – рассказы-
вает Борис Львович. – Когда появился 
второй – это в корне изменило структуру 
работы, особенно в большой хирургии. 
Сейчас уже появились аппараты с тре-
мя мониторами, с трёхмерными изо-
бражениями, с компьютерной проекци-
ей жизненно важных структур на экран. 

Вроде небольшие нюансы, но при уда-
лении опухолей, при контакте с сосуда-
ми, при удалении лимфоузлов это по-
зволяет качественнее и, главное, без-
опаснее для больного выполнять вме-
шательства.

Ольга Гладкая, старшая операцион-
ная медицинская сестра операционно-
го блока, в профессии уже почти 30 лет. 
По первому образованию она опера-
тор швейного оборудования. Призна-
ётся, что никогда не мечтала о медици-
не, но когда впервые пришла за компа-
нию на работу санитаркой в больницу, 
её «затянуло». Она окончила медицин-
ский колледж и уже много лет работа-
ет в хирургии.

– Когда я только начинала работать, 
операции на желчном пузыре – холеци-
стит – делали несколько часов, – рас-
сказывает Ольга Викторовна. – Сейчас 

с помощью эндоскопической хирургии – 
20 минут.

У пациента на операционном сто-
ле – рак поджелудочной железы. Опу-
холь большая, а потому потребовался 
большой разрез. Кирилл Ермолин, кли-
нический ординатор второго года, ас-
систирующий при операции, применя-
ет ранорасширитель Томпсона.

– В большой хирургии без него ни-
куда, – поясняет Борис Дуберман. – Ап-
парат позволяет расширить любой раз-
рез, обеспечив хирургам свободный 
доступ ко всем органам. Всё, что свя-
зано с медицинской техникой, стоит 
безумных денег. Этот аппарат, по сути, 
обычные металлические дуги и креп-
ления, а стоит 1,5 миллиона рублей, эн-
доскопическая стойка – 14 миллионов 
рублей, а фен, который просто обеспе-
чивает поток воздуха, подобно фену 

в парикмахерской, порядка 800 тысяч 
рублей.

Тем не менее, главный врач боль-
ницы Сергей Красильников постоян-
но вкладывается в развитие, не толь-
ко закупая дорогостоящее оборудова-
ние, но и обучая специалистов. Кстати, 
практически все будущие хирурги в ре-
гионе проходят подготовку на базе Пер-
вой городской или областной больни-
цы. Здесь они получают знания, навы-
ки и делают свои первые операции. Ки-
рилл Ермолин – один из тридцати трёх 
будущих хирургов. Сегодня в больни-
це он работает в качестве волонтёра, 
потому что из‑за коронавируса учеб-
ный процесс (а по закону ординатор – 
не врач, а обучающийся) на клиниче-
ских базах приостановлен.

– Обучать хирургии вне больницы – 
это то же самое, что учить пилотов 

МЕДИЦИНА

Специальные очки с бинокулярными лупами изготавливаются индивидуально для каждого врача

Сегодня в центр едут люди со всего Северо-Запада, потому что уровень профессионализма врачей – у всех на слуху Обучать хирургии вне больницы – это то же самое, что учить пилотов летать только на тренажёрах
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летать только на тренажёрах, – гово-
рит Борис Дуберман. – Поэтому многие 
ординаторы, осознавая весь риск зара-
жения коронавирусом, с апреля стали 
волонтёрами. Ассистировали при опе-
рации, помогали с подготовкой первич-
ной медицинской документации. Боль-
нице очень сложно выжить без клини-
ческих ординаторов, как и им научить-
ся без больницы.

С начала эпидемии Борис Дуберман 
прооперировал восемь пациентов с ко-
ронавирусом. Признаётся, что нагруз-
ка – колоссальная.

– Все наши операции достаточно 
длительные и многоэтапные: в среднем 
каждому пациенту с одним заболевани-
ем мы делаем две операции, – рассказы-
вает он. – Ковидные операции выпол-
няются в средствах индивидуальной за-
щиты, плюс большую часть операций 
мы выполняем в рентгеновской защи-
те – специальные фартуки, которые ве-
сят 8–10 кг, а вокруг ещё стоит работаю-
щая техника – это повышенная темпе-
ратура. Да и для самих пациентов это 
тяжело. Наш стационар не относится 
к красной зоне, мы – больница скорой 
медицинской помощи. К нам поступа-
ют разные пациенты – с респиратор-
ной инфекцией, температурой. Но прак-
тически все заболевания нашего про-
филя характеризуются температурной 
реакцией. Ковид не виден, как желту-
ха. Поэтому пациенты с выявленным 
ковидом, которым уже сделана опера-
ция, переходили на другую лечебную 
базу, что осложняло лечение. Я много 
раз переживал за пациентов. Ковид – 
это не просто вызов системе здраво-
охранения или новая реальность, в ко-
торой приходится жить. Это реальность, 
которую мы не познали до конца. У меня 
не было перенесённой инфекции, хотя 
тест был положительный.

В воротах печени
По количеству мониторов ординатор-
ская центра не уступает операционной. 
На столах – компьютеры и папки с ди-
сками, на которых результаты исследо-
вания пациентов. Сегодня в центр едут 
люди со всего Северо-Запада, потому 
что уровень профессионализма вра-
чей – у всех на слуху. Да и все операции 
проводятся бесплатно, по полису ОМС.

С самого утра консультации дожида-
лась девушка из небольшого городка 
Республики Коми. Она привезла резуль-
таты исследований своего отца, у ко-
торого нашли раковую опухоль. Мест-
ные врачи оперировать не берутся. Вот 
только результаты КТ – двухмесячной 
давности.

– Зачастую раковые опухоли растут 
быстро, и чтобы принять решение, смо-
жем ли мы вашего отца прооперировать, 

необходимы новые данные, – объясня-
ет доктор Дуберман.

– Так там же очередь на КТ, – тихо 
отвечает девушка.

Борис Львович набирает номер 
главного внештатного хирурга Респуб-
лики Коми Александра Коюшева и дого-
варивается о проведении исследования.

Жужжит кофеварка, ординаторскую 
наполняет запах свежезаваренного 
кофе.

На мониторе Борис Львович показы-
вает фотографию опухоли, которую не-
сколько дней назад удалили у 42‑летне-
го мужчины из Ленинградской области.

– Если бы он обратился не к нам, 
то его опухоль признали как панкреа-
тогенную кисту и удаляли бы через 
трёхмиллиметровый разрез, – расска-
зывает Борис Львович. – Для пациен-
та это могло закончиться дальнейшим 
распространением опухоли и приве-
ло бы к большой операции уже на дру-
гом фоне, с другими осложнениями. 
Увидев опухоль, мы сразу определи-
ли, что это не киста. И поэтому пошли 
на большую лапаротомию и абсолютно 
не ошиблись. Другой пример – 24‑лет-
ний пациент из Вологодской области 
с тяжёлой желтухой, практически до-
шёл до цирроза печени. Когда обра-
тился к нам, оказалось – банальный ка-
мень в желчных протоках. По сути, эти 
операции может выполнить любой хи-
рург в любой больнице. Просто в на-
шем центре создана система, которая 
позволяет с помощью комплексного 
подхода видеть большее. У нас есть 
гастроэнтерологи, гепатологи, хирур-
ги, имеющие, в том числе, специализа-
цию по онкологии, медицинские сёстры, 
есть лаборатория малоинвазивной хи-
рургии, с неё, собственно, всё и начи-
налось, операционный блок, кафедра 
хирургии, которая также является ча-
стью центра. И вся наша работа связа-
на с постоянным развитием.

Есть такое понятие в медицине 
как клинические рекомендации. Напри-
мер, есть опухоль, которая сдавливает 
желчные протоки высоко – в воротах 
печени. Согласно рекомендациям па-
циенту необходимо поставить трубоч-
ку, чтобы вытекала желчь. Но мы пони-
маем, что если мы поставим трубочку, 
человек погибнет от желчеистечения. 
Мы много лет уже настаиваем на том, 
что первоначально всем больным с та-
ким диагнозом надо ставить стент, за-
водить его снизу, чтобы обеспечить ток 
желчи вниз, тем самым уменьшить трав-
му, облегчить состояние пациента и по-
том уже делать операцию. Другое дело, 
что во многих больницах просто нет 
опытных эндоскопистов, которые могут 
завести этот стент, поэтому продолжа-
ют ставить трубочки.

Опытных эндоскопистов, хирургов и га-
строэнтерологов в центре – больше 
25 человек, из них три доктора наук, два 
кандидата медицинских наук. На днях 
в Санкт-Петербурге защитился хирург, 
а теперь доктор медицинских наук Де-
нис Мизгирёв.

– В современном мире всё постав-
лено на рельсы доказательной меди-
цины, и в этом плане мы только на на-
чальном пути хирургической науки, – 
говорит Борис Львович. – Чтобы конку-
рировать с зарубежьем, нам необходи-
мо формировать хорошую научно-до-
казательную базу. В своё время у Вик-
тора Николаевича Поздеева, замести-
теля главного врача нашей больницы 
по хирургии, стоявшего у истоков со-
здания центра, ни один зарубежный ме-
дицинский журнал не принял научную 
статью на основе нашего опыта лече-
ния тяжёлого некротического панкреа-
тита. На тот момент опыт у нас был са-
мый большой в Европе. Когда при та-
ком заболевании в мире погибал каж-
дый третий больной, у нас летальность 
была только восемь процентов. Поэто-
му мы публикуем статьи, результаты 
исследований, наши врачи защища-
ют диссертации.

Когда знаешь запах больницы
Сам Борис Дуберман защитил доктор-
скую диссертацию в 2009 году. Призна-
ётся, что, по сути, продолжает дело сво-
его отца – одного из ведущих хирургов 
Архангельской области. Сегодня в его 
семье – более 30 сотрудников медицин-
ской сферы, которые работают в Израи-
ле, Республике Коми, в Санкт-Петербурге. 
А его сын в этом году поступил в СГМУ.

– Я не вижу ничего плохого в династи-
ях, – говорит Борис Львович. – В Архан-
гельской области много врачебных се-
мей, потому что врачебная специаль-
ность – особенная. Мы утром просы-
паемся с мыслью о наших пациентах, 
работаем в стационаре с ними, мы об-
суждаем наших больных, когда прихо-
дим домой, это наша жизнь. Наши дети 
вырастают в этой среде, они знают за-
пах больницы по нашей одежде. Когда 
мой папа умирал в 1983 году, он попро-
сил маму, чтобы я обязательно стал хи-
рургом. Да и мне так хотелось быть вра-
чом, что папин медицинский диплом 
всё время лежал под стеклом на рабо-
чем столе. На втором курсе универси-
тета я уже работал санитаром в хирур-
гическом отделении. Это было самое 
счастливое время, когда ты мыл полы 
и потом переодевался и шёл с врача-
ми в операционную познавать их мир.

Кем бы ты ни работал, у тебя всегда 
есть потолок в развитии, всегда есть 
оглядка на соответствие: сколько ты 
работаешь и сколько зарабатываешь. 
В хирургии потолка нет – ты всегда мо-
жешь развиваться, если ты этого хочешь. 
Мерилом эффективности твоей рабо-
ты и уважения в сообществе не являет-
ся твоё благосостояние. Важно, кто ты 
есть на самом деле, есть ли кому пере-
дать своё «завтра», ведь всегда есть от-
расли медицины, которые ты ещё не по-
знал. Как говорит наш патриарх хирур-
гии Архангельской области Яков Насо-
нов, если в течение дня ты не сделал 
маленький шаг вперёд, ты должен по-
нимать, что ты сделал два шага назад.

Людмила ЗАХАРОВА
Фото Артёма Келарева

Патриарх хирургии Архангельской области Яков Насонов Ольга Гладкая в профессии уже почти 30 лет
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«Мама, не умирай!»
Дети стали свидетелями расправы над их матерью кандидатом в мастера спорта по тяжёлой 
атлетике – одному из братьев он был отчимом, а другому отцом

Валерий, рослый и крепкий 30‑лет-
ний житель небольшого городка 
в Архангельской области, работал 

электромонтёром. Много лет занимался 
тяжёлой атлетикой, участвовал в сорев-
нованиях. Кандидат в мастера спорта. 
От первого, раннего, давно распавше-
гося брака у него подрастает дочь. Не-
сколько лет назад познакомился с ра-
ботящей и доброй Анной. Она воспи-
тывала сына, трудилась в детском саду. 
Знакомые, коллеги, родственники и дру-
зья говорят про неё только хорошее – 
дружелюбная, заботливая, отзывчивая, 
работящая.

В новом союзе появился на свет ре-
бёнок. Но вскоре молодые родители рас-
стались. Как вспоминала Анна, её из-
бранника отличал вспыльчивый, исте-
ричный характер, он постоянно требо-
вал внимания. Руку не поднимал, но мог 
с лёгкостью сломать мебель, разбить 
технику.

Настойчивый визитёр
После развода Анна с детьми снимала 
комнату в общежитии. Её старший сын 
изначально не одобрял выбор мамы, 
отчим был нетерпим, его раздражало 
и поведение собственного сына – малы-
ша, нуждавшегося в заботе, и пасынок-
подросток. Мальчик не понимал, почему 
грубый самолюбивый и уже бывший муж 
мамы продолжал к ним приходить и пре-
следовать маму. Валерий свои визиты 
объяснял желанием общаться с сыном. 
Очередное нежданное появление и на-
зойливые уговоры возобновить отно-
шения закончились попыткой избиения. 
Кандидат в мастера спорта нанёс быв-
шей жене удар по лицу, схватил за во-
лосы. Уходя, схватил её паспорт.

Анна обратилась в полицию. Узнав 
об этом, вечером после посиделок 
в баре бывший муж ворвался к ней 
в комнату, воспользовавшись тем, 
что кто‑то из соседей не закрыл дверь 
коммунальной квартиры. Просил пого-
ворить, жаловался на головокружение, 
тошноту. Анна переживала, сочувство-
вала, настояла на вызове скорой. Поз-
же поясняла, что у бывшего мужа ги-
пертония, пить ему нельзя, как только 
выпьет – сразу поднимается давление.

Медики уговорили Валерия принять 
лекарства, сделали укол, дождались улуч-
шения состояния и уехали после того, 
как он отказался от госпитализации. По-
чувствовав себя лучше, он вновь вер-
нулся к обсуждению их с Анной отноше-
ний, стал упрекать, высказывал всё но-
вые претензии, ссылался на некие дав-
ние романы, уверял, что дети ей не нуж-
ны и свирепел на глазах. Она уговари-
вала его пойти к себе домой, объясня-
ла, что уже глубокая ночь, ребятам нуж-
но спать.

Размахивая кулаками, Валерий 
не выпускал никого из комнаты, не за-
мечал находившихся на своём пути де-
тей, бил их. Если старший мальчик пы-
тался сопротивляться, то младший, двух-
летний, лишь отчаянно плакал. Вале-
рий начал избивать Анну, удары сыпа-
лись на голову…

Один в поле воин
На крики о помощи, шум борьбы в ко-
ридор поспешил сосед, он увидел окро-
вавленную избитую женщину, плачу-
щих детей, и вмешался в конфликт. 

По словам соседки, Анна практически 
заползла к ним в комнату.

Пока искали телефон, чтобы вызвать 
скорую, в комнату влетел Валерий. Со-
седи и Анна думали, что он покинул дом, 
оказывается, ушёл недалеко – забежав 
в кухню, схватил нож. Сосед пытался 
блокировать его удары. Преодолев со-
противление, Валерий начал бить но-
жом оседающую на пол жертву, удары 
сыпались на голову, грудь, живот, пле-
чи, ноги. С трудом понимая, что проис-
ходит, женщина слышала: «Не бей маму, 
не надо, не убивай маму! Мама, не уми-
рай!» Старший сын, заливаясь слеза-
ми, отчаянно просил отчима о поща-
де. Сложно представить, какие страда-
ния испытал ребёнок…

Соседка рассказала, что, увидев вле-
тевшего в комнату с ножом преступни-
ка, подхватила на руки своего годова-
лого ребёнка и младшего сына Анны, 
затем постаралась забиться подальше 
в угол комнаты. Она не видела, как Ва-
лерий бил бывшую жену ножом. Не смо-
трела в его сторону, потому что боялась, 
что она и дети могут стать следующими 
жертвами… Когда он бросил нож и ки-
нулся прочь из комнаты, соседи немед-
ленно вызвали скорую.

Позже выяснится, что шум драки 
и мольбы Анны о помощи, плач де-
тей слышал ещё один из соседей, но, 
как он показал на следствии, предпочёл 
не вмешиваться. Сослался на то, что хо-
рошо знал о характере Валерия, боял-
ся сам пострадать от рук вспыльчиво-
го и агрессивного спортсмена.

Спасение чудом
Сотрудники полиции и бригады меди-
ков прибыли на место в течение счи-
танных минут после вызова.

На суде врачи показали, что леталь-
ный исход мог стать завершением тра-
гедии. Его предотвратило вмешатель-
ство отважного и порядочного челове-
ка и грамотная, оперативно оказанная 
медицинская помощь.

Анна долгое время провела в отде-
лении реанимации. Нуждается в даль-
нейшем лечении. Удары ножом пре-
ступник наносил с такой силой, что один 
из них сломал ей нос. Дети Анны также 
попали в больницу. Лишь позже к ним 
из соседнего региона смогли приехать 
родные, взявшие к себе ребятишек 
на время госпитализации мамы.

Валерий на следствии показал, 
что был во время нападения как зверь. 
Не всё помнит. Убежав с места преступ-
ления, бродил в парке у стадиона. Думал, 
что убил Анну. Пошёл к маме, она уго-
варивала обратиться в полицию, стала 
звонить в морг. Рассказал, что хотел по-
кончить с собой – повеситься на галс-
туке, затем порезал руку, закапав кро-
вью джинсы.

Впрочем, к началу судебного раз-
бирательства от сожалений о содеян-
ном Валерий перешёл к сетованиям. 
Непрестанно и настойчиво жаловал-
ся на адвоката и следователей, сотруд-
ников полиции, укорял всех и вся. Ви-
нил во всех бедах неправильное след-
ствие, неверные и непонятные пра-
вовые консультации, заявлял, что ни-

кого убивать не хотел, в алкогольном 
опьянении не был. Все вокруг пользо-
вались его юридической безграмотно-
стью. А у него теперь вся жизнь пору-
шена. Нет качественной медицинской 
помощи для лечения его хронических 
заболеваний, не хватает свежего воз-
духа. Экспертиза неверно проведена, 
фактически у него был аффект.

По завершении прений настаивал 
на возвращении дела прокурору, уве-
ряя, что все его оговаривают.

Суд признал Валерия виновным 
в особо тяжком преступлении – поку-
шении на убийство с особой жестоко-
стью. С учётом смягчающих обстоя-
тельств назначил наказание – девять 
лет лишения свободы в колонии стро-
гого режима. Приговор осуждённый об-
жаловал. Считает, что наказание слиш-
ком суровое, убивать он не хотел, при-
нёс извинения, а преступление совер-
шил бесконтрольно, пребывая в душев-
ном волнении.

Архангельский областной суд согла-
сился с выводами суда первой инстан-
ции. Приговор вступил в законную силу.

Расследование добросовестно и опе-
ративно осуществили сотрудники След-
ственного управления Следственного 
комитета. А Валерия ждёт новое судеб-
ное разбирательство – за его нецензур-
ную брань в отношении гособвините-
ля в ходе первого процесса…

(Имена участников изменены в це-
лях защиты интересов несовершен-
нолетних.)

Ксения СОЛОВЬЕВА

ЗАКОН И МЫ
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Автобусы 
заставят 
сбавить скорость
Минтранс и ГИБДД подгото-
вили масштабный проект из-
менений в Правила дорожно-
го движения. Поправки гото-
вились с прошлого года, сей-
час документ проходит «ре-
гламентные процедуры»

Изменения делятся на несколь-
ко блоков. Первый касается пра-
вил хранения транспорта. Бу-
дет запрещена стоянка и оста-
новка на так называемых ост-
ровках безопасности. Пока это 
разрешено, как результат – на-
езды на стоящие машины. Зона 
действия знака 3.27 «Останов-
ка запрещена» с принятием по-
правок будет прекращаться по-
сле знака «Парковка». Были слу-
чаи, когда машины эвакуирова-
ли из парковочных карманов 
под знаком P, инспекторы ссы-
лались на то, что де-юре авто-
мобиль стоял в запретной зоне. 
Исключается правило, согласно 
которому действие знака «Сто-
янка запрещена» прекращается 
в том месте, где кончается жёл-
тая разметка. То есть если сто-
ит знак, то независимо от про-
тяжённости жёлтой линии пар-
коваться под ним будет нель-
зя на всей улице до следующе-
го перекрёстка или конца насе-
лённого пункта.

Другая часть изменений свя-
зана с перевозками пассажиров. 
Разгоняться до 90 км/ч разре-
шат автобусам, оборудованным 
ремнями безопасности в сало-
не и только сидячими местами. 
Для остальных, например, для 
маршруток, ограничение соста-
вит 70 км/ч. Сейчас все автобу-
сы могут ездить со скоростью 
90 км/ч за городом. Впервые 
вводится знак «Движение ав-
тобусов запрещено». Если сза-
ди под стеклом автобуса загоре-
лась надпись «Внимание, пасса-
жир», то следующий за ним ав-
томобиль будет обязан остано-
виться, дождаться, пока пройдут 
все пассажиры и табло погаснет.

Ещё один блок поправок ка-
сается так называемых средств 
индивидуальной мобильности 
(СИМ) – это электросамокаты, 
моноколеса, коньки, скейтборды, 
и т. д. Например, при совмест-
ном движении с пешеходами 
будет запрещено разгоняться 
на СИМ быстрее 20 км/ч. В пья-
ном виде кататься на электро-
самокате, сегвее, скейтборде 
запретят.

Мошенники: 
в гармонии 
с дыханием эпохи
Современные аферисты, сколько бы их ни разоблачали, находят новые 
способы выманивания денег

Мне уже предлагали и «бесплат-
ное обследование по феде-
ральной программе» (я расска-

зывала об этом в «ПС» в 2017‑м), и вы-
зволение сына после якобы совершён-
ной аварии (тогда я обращалась в по-
лицию). На прошлой неделе меня «спа-
сали» от увода денег с карты

Утро пятницы, 18 сентября. Мою 
окно. Звонок. Трубку беру, не глядя. 
«Меня зовут Анна Викторовна…»

Уточню: на звонки с незнакомых но-
меров давно не отвечаю. Надоели на-
зойливая реклама и всякие соцопросы. 
Но иногда отвечать приходится. Напри-
мер, сейчас, в пандемию, рецепты льгот-
никам поликлиника выписывает дистан-
ционно. Понятно, что номеров телефо-
нов всех врачей поликлиники и аптеки 
у меня нет. Поэтому пару дней прихо-
дится отвечать на все звонки.

В пятницу я таких звонков не ждала, 
трубку схватила на автомате. Но услы-
шав «Сбербанк», включила диктофон. 
До этого «Анна Викторовна» успела 
спросить, в каком городе я нахожусь, 
и сообщить, что некто в Саратове пы-
тается снять деньги с моей карты. Даль-
ше – запись:

– Когда последний раз вы соверша-
ли какие‑то действия с картой? Распла-
чивались ею в магазине, снимали на-
личные, производили интернет-оплату?

– Вчера в магазине.
– Фиксирую ваш ответ. После выпол-

нения последней операции сообщение 
с номера 900 вам поступило корректно? 
В том же формате, что и ранее?

– Да.
– Хорошо. Фиксирую. Скажите, по-

жалуйста, вам приходили сообщения 
по типу «вы выиграли автомобиль 
или какие‑то денежные средства»?

– Нет (на самом деле приходили, 
я на них не отвечала).

– Хочу напомнить вам, что данные 
СМС являются мошенническими дей-
ствиями, и на них ни в коем случае 
не надо обращать внимания (подтекст: 
мы заботимся о вас).

– Спасибо.
– Смотрите. Сейчас в вашем лич-

ном кабинете ведутся неправомерные 
действия. Нам необходимо обезопа-
сить ваши денежные средства от треть-
их лиц. Хочу уточнить: наш разговор 
записывается (подтекст: всё серьёзно, 
по‑честному, под контролем). Я прошу 
вас ни в коем случае не называть ни-
какой конфиденциальной информации 
по телефону – таких, как пароли от карт, 
ваши пароли и логины от Сбербанк Он-
лайн (по факту: они и не нужны мошен-
никам. Нужны: номер карты, трёхзнач-
ное число-код на обороте и срок дей-
ствия карты). А также прошу не сообщать 
данную информацию третьим лицам.

По регламенту банка вы должны 
пройти процесс верификации. Нам надо 
идентифицировать вас как клиента на-
шего банка (вопрос: мне звонят как кон-
кретной Лене Малышевой или непо-

нятно кому, но зная при этом, что мои 
денежки утекают?) Процесс верифика-
ции проходит по номеру договора либо 
по номеру карты. Вы можете пройти её 
непосредственно со мной, либо я пере-
веду вас на роботизированную систему. 
Как вам удобнее?

– Мне удобнее прямо сейчас зай-
ти в банк.

– Смотрите. Поскольку в данный мо-
мент по вашей карте ведутся мошен-
нические действия (вопрос: так долго? 
Пока мы болтаем, их уже могли даже 
потратить), в вашем отделении банка 
не смогут предотвратить эту незакон-
ную операцию. Вас переведут в техни-
ческий отдел Сбербанка. Я же вам звоню 
из центрального отделения Сбербанка 
города Москвы, улица Вавилова, 19. (Он, 
кстати, действительно, там и находится). 
Мы уже ведём банковское расследова-
ние по вашему делу, потому что видим, 
что это статья 159, часть 2 «Мошенни-
чество группой лиц».

Так вы согласны пройти верифика-
цию в данный момент?

– Нет. Я же сказала: сейчас дойду 
до Сбербанка.

– Хорошо. Я фиксирую эту информа-
цию. Только учтите: ваша карта будет на-
правлена на перевыпуск. Вам в СМС ука-
жут отделение Сбербанка, где вам вы-
дадут новую, но – с нулевым балансом.

– Хорошо.
– Я фиксирую этот ответ. Тогда ожи-

дайте СМС.
Никакое сообщение мне, конечно, 

не пришло. Я‑таки домыла окно и от-
правилась в ближайшее (на ул. Воскре-
сенской) отделение Сбербанка.

Диктофонная запись ничуть не уди-
вила старшего менеджера по обслужи-
ванию дополнительного офиса Мари-
ну Беловол. «За последние две неде-
ли очень многие клиенты, которым, 
как и вам, звонили, обращались потом 
к нам. Вы, надеюсь, ничего им не сооб-
щали и не переводили?..»

Марина подтвердила: «Мошенники 
очень умело стали работать». Наверное, 
ещё и поэтому противостоять офици-
ально-участливому тону некоторым так 
трудно. Поддерживая разговор снача-

ла из вежливости, клиент банка подса-
живается на пугающую правдоподоби-
ем терминологию, пугается, что потеря 
денег может быть реальной, и решает-
ся на контакт с заботливым сотрудником 
банка. На деле – с аферистом.

Специалисты говорят: легче все-
го на аферистов ведутся пожилые 
люди и доверчивые или недалёкие. 
Но не только. В тот же день по ново-
стям прошли сюжеты об Эдгаре Запаш-
ном и других «звёздах», попавшихся 
на удочку аферистов. Их поймали на со-
страдательности. Якобы друзья проси-
ли у «звёзд» деньги, и те без раздумий 
помогали.

А у нас в области перед приездом 
министров в регион было несколько 
попыток выманить из бюджетных учре-
ждений деньги на подарки «высоким го-
стям». Играли на русском гостеприим-
стве, желании угодить проверяющим 
и вышестоящему начальству. Афери-
сты умело жонглировали именами на-
ших чиновников, ссылаясь на их распо-
ряжения, и названиями документов, ко-
торые срочно нужно подготовить к про-
верке. А потом как бы невзначай: «На-
боры готовы в таком‑то магазине, вот 
телефон директора». А «директор» уже 
просил перевести деньги на счёт…

Все эти способы в уголовном кодек-
се называются мошенничеством. Рабо-
тать по нему сложно: люди сами пере-
водят деньги или разглашают инфор-
мацию по картам. Так что как «незна-
ние законов не освобождает от ответ-
ственности», так и наша доверчивость 
не освобождает от осторожности.

Если уж сняли трубку, если погово-
рили, если поверили звонившему, если 
напугались до смерти – в банк. Скорее 
всего, как и мне, вам ответят «с вашей 
картой всё в порядке».

Ну и на финал – цитата из Игоря Гу-
бермана:

Прохвосты, проходимцы и пройдохи
И прочие, кто духом ядовит,
В гармонии с дыханием эпохи
Легко меняют запахи и вид.

Елена МАЛЫШЕВА
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Робот для труб: как ТГК-2 подготовилась к отопительному сезону
Представители компании, отвечающей за теплоснабжение в Архангельске, 
Северодвинске и на ряде объектов области, рассказали о запасах топлива 
на ТЭЦ и котельных на островах, о новых технологиях диагностики труб теп-
лосетей и назвали адреса, где оплачивать квитанции можно без банковской 
комиссии

Сегодня в ведении ПАО «ТГК-2» находят-
ся ключевые объекты теплоэлектроге-
нерации: три ТЭЦ – одна в Архангель-
ске и две в Северодвинске, 35 локаль-
ных котельных и 45 дизельных электро-
станций по области. И, по словам Вик-
тора Парфёнова, исполнительного ди-
ректора ПАО «ТГК-2» по Архангельской 
области, все они готовы к зиме практи-
чески на сто процентов.

– На каждом объекте сформирован 
необходимый запас основного топли-
ва – газа, и резервного – мазута, – ска-
зал Виктор Парфёнов.

Готовы к новому отопительному се-
зону и тепловые сети. По словам Андрея 
Воробьёва, директора Архангельских 
городских тепловых сетей ПАО «ТГК-2», 
за лето специалисты компании отремон-
тировали около семи километров сетей 
на 850 участках теплотрассы.

По словам Григория Паламара, ди-
ректора Северодвинских городских теп-
ловых сетей ПАО «ТГК-2», в Северодвин-
ске к зиме подготовили 227 километров 
теплотрасс, заменили более четырёх ты-
сяч метров труб и построили более ки-
лометра новых теплотрасс.

Специалисты ПАО «ТГК-2» не пер-
вый год обеспечивают оперативное 
подключение новых социальных объек-
тов в регионе. Например, в Архангель-
ске в этом году теплоснабжение появи-
лось в социальном доме на проспекте 
Московский, двух детских садах и физ-
культурно-оздоровительном комплек-
се. В планах компании – подключение 

ещё трёх жилых домов, детсада и шко-
лы. Причём, по словам Андрея Воробь-
ёва, на таких объектах внедряются но-
вые технологии.

– Например, при строительстве теп-
лотрассы для детского сада на 220 мест 
в округе Варавино-Фактория была при-
менена технология бесканальной уклад-
ки гибких гофрированных труб из нержа-
веющей стали в защитной оболочке, – 
рассказывает Андрей Воробьёв. – Бла-
годаря этому, теплотрассу мы построи-
ли менее чем за 10 дней, срок службы 
труб – 50 лет. Причём подключили объ-
ект в апреле, а если бы использовали 
старые технологии, подключение воз-
можно было сделать только летом.

Современные технологии в этом году 
впервые были применены и для диагно-
стики трубопроводов. В августе в систе-
му запустили специальных роботов, ко-
торые определяли толщину стенок труб, 
тем самым выявив слабые места.

– Таким образом, например, обследо-
вано свыше 1,5 километра трубопрово-
да магистральных теплотрасс под про-
спектом Обводный канал в Архангель-
ске, – говорит Андрей Воробьёв. – Кроме 
того, у нас появился мобильный опрес-
совочный центр – так называемый гид-
родетектор, который также позволяет 
выявлять слабое звено на теплотрассах.

Как пояснили в компании, в межото-
пительный период энергетики несут 
серьёзные затраты на подготовку энер-
госистемы, чтобы обеспечить жителям 
достойное прохождение зимнего перио-

да. А потому вопрос долгов за постав-
ленные услуги весьма актуален. По сло-
вам Юлии Ралитной, начальника управ-
ления по сбыту тепловой энергии ПАО 
«ТГК-2» г. Архангельска, задолженность 
потребителей областного центра за теп-
ловую энергию на 1 сентября 2020 года 
составляет 860 миллионов рублей, при-
чём основная часть долгов приходится 
на население.

– В апреле 2020 года на основании 
федерального закона было приостанов-
лено назначение пеней и применение 
штрафных санкций за долги, – поясняет 
она. – Однако многие потребители оши-
бочно восприняли это решение как от-
мену всех мероприятий по взысканию 
основной задолженности. Но это не так – 
задолженность по основному долгу всё 
равно взыскивается.

Так, должникам ограничивают выезд 
за рубеж, накладывают запрет на гос-
регистрацию транспортных средств 

и сделки с недвижимостью, исполни-
тельные листы направляются в банки, 
работодателям и в Пенсионный фонд.

В Архангельске оплату без комиссии 
можно внести через терминал на улице 
Павла Усова, 8; оплату банковской кар-
той можно произвести в объединённых 
офисах с «Энергосбытом» – на проспекте 
Ломоносова, 252, и проспекте Николь-
ский, 37. Также доступна услуга автопла-
теж Сбербанка.

И ещё нюанс: многие потребители 
Архангельска заметили в летних квитан-
циях начисления за отопление. В ком-
пании пояснили, что связано это с за-
вершением отопительного сезона, ко-
торый в этом году закончился 30 мая – 
на две недели позже обычного. Начис-
ления за этот период и сделаны в июне 
и, соответственно, попали в квитанции 
на июль.

Анастасия ВОЛОДИНА
Фото Артёма Келарева

Арктика – место туристическое
Первый форум по взаимодействию медиа и работников туристической индустрии прошёл 
в Таврическом дворце Санкт-Петербурга

Это первое мероприятие в пред-
дверии председательства Рос-
сии в Международном Арктиче-

ском совете.
В центре обсуждения – потенциал 

Крайнего Севера, создание дополни-
тельных туристических потоков, разви-
тие активных видов спорта, виды гос-
поддержки и привлечение инвестиций. 
Разговор открыла руководитель Росту-
ризма Зарина Догузова:

– Арктика – само слово окутано тай-
ной. Арктика – это экзотика! И наша за-
дача – приблизить эту экзотику и тай-
ну к людям, которые хотят путешество-
вать. Многое зависит от того, как бу-
дем развивать туризм на арктической 
территории.

Речь об инфраструктуре, стимулиро-
вании спроса и формировании устой-
чивого туристического потока, а также 
о законодательных решениях. К приме-
ру, утверждён перечень портов для за-
хода круизных лайнеров, круизные ком-
пании уже формируют свои маршруты. 
Как можно сделать внутренний туризм 
более доступным и привлекательным? 
Конечно, нужна отдельная пропаган-
дистская кампания по продвижению арк-
тического туризма. И с 22 сентября Рос-
туризм начал сбор заявок на грантовую 
поддержку для индивидуальных пред-

принимателей: экологические марш-
руты, кемпинговые городки, туристи-
ческие программы для людей с огра-
ниченными возможностями.

Сергей Корнеев, председатель коми-
тета по развитию туризма Санкт-Петер-
бурга, рассказал, что город видит себя 
туристским хабом, и есть тысяча при-
чин приехать сюда, в том числе, чтобы 
двинуться дальше – на Север…

– Мурманск – самый крупный город 
в мире за полярным кругом, – сказал Ан-
дрей Чибис, губернатор Мурманской об-
ласти. – Отдых в Арктике – это впечатле-
ния плюс вкусная еда. Важно организо-
вать драйв у себя на арктической зем-
ле – рыбалку, промышленный туризм…

Игорь Бухаров, президент федера-
ции рестораторов и отельеров, под-
черкнул, что отдых – не обязательно 
горячий песок олл инклюзив.

– Рыбалка в Арктике – это потрясаю-
ще интересно, – сказал он, – но всё дол-
жно быть не только вкусно, но и без-
опасно.

В арктическом драйв-диспуте со-
лировал Лев Левит, советник по Арк-
тике губернатора Архангельской об-
ласти. Кстати, архангельских предста-
вителей на форуме было явно больше, 
чем представителей из других арктиче-
ских субъектов.

О том, как выглядит «Русская Арктика 
в медиа-пространстве», подробно расска-
зали коллегам спикеры из Архангельска 
Анна Менгазетдинова, пресс-секретарь 
САФУ, и Тамара Статикова, директор По-
морского культурного фонда «Берегиня». 
Своё выступление они завершили пред-
ложениями для концепции развития ту-
ризма в Арктической зоне России: чтобы 
каждый регион Арктической зоны России 
проводил пресс-туры – и так, благодаря 

журналистам, народ будет больше узна-
вать об особенностях отдыха в соседних 
регионах. А ещё как следует праздновать 
завершающий день февраля – 28 или 29 – 
День Арктики, эта дата привлечёт особое 
внимание многих людей нашей огром-
ной страны, и, возможно, они захотят 
увидеть не только горячие пески юж-
ных стран, но и сияние снегов Арктики.

Алла ВАЛУЙСКИХ
Фото Максима Петрова

ВОЗМОЖНОСТИ

Члены делегации Архангельской области: Тамара Статикова, директор Поморского культурного фонда «Берегиня», На-
талья Кадашова, руководитель представительства Архангельской области в Санкт-Петербурге, Анна Менгазетдинова, 
пресс-секретарь САФУ, Алла Валуйских, сотрудник представительства Архангельской области в Санкт-Петербурге



№ 37 (27049), 23 сентября 2020 г. www.pravdasevera.ru� 17

ВТОРНИК, 29 СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 28 СЕНТЯБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ГАДАЛКА». НОВЫЕ СЕ-

РИИ Т/с (16+)
22:30 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 «ЕСЕНИН» Т/с (16+)
01:10 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

08:35 «Давай разведёмся!» (16+)
09:40 «Тест на отцовство» (16+)
11:50 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:55 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:00 «Порча» Д/с (16+)
14:30 «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО НАШЕЙ ЖИЗНИ» Х/ф 
(16+). Чтобы покорить столицу, провинци-
алке Маше пришлось смириться с потерей 
любимого. Но Маша не сдалась. Она моло-
да, воспитывает дочь, карьера на ТВ сло-
жилась удачно... А в личной жизни все «не 
очень»: после первого предательства юно-
шеской любви ее сердце окаменело. Прав-
да, иногда она встречается со своим началь-
ником, но он безнадежно женат.
19:00 «АМЕТИСТОВАЯ СЕРЁЖКА» Х/ф (16+)
22:55 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» Т/с (16+)
00:55 «Порча» Д/с (16+)
01:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
02:15 «Реальная мистика» Д/с (16+)
03:05 «Тест на отцовство» (16+)
04:45 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
06:25 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР ВАТ-

СОН» Х/ф (0+)
10:55 Городское собрание (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 00:35 Петровка, 38 (16+)
12:05, 03:25 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ОТЕЦ БРАУН» Т/с (16+)
16:55 «Прощание» (16+)
18:10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» Т/с (12+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05, 01:35 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:55 «Женщины Владимира Высоцко-

го» Д/ф (16+)
02:15 «Кремль-53. План внутреннего уда-

ра» Д/ф (12+)
02:55 «Истории спасения» Д/с (16+)
04:35 «Короли эпизода» Д/с (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК» Х/ф (0+)
10:50 «Актёрские судьбы. Тамара Мака-

рова и Сергей Герасимов» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 00:35 Петровка, 38 (16+)
12:05, 03:25 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ОТЕЦ БРАУН» Т/с (16+)
16:55, 00:55 «Прощание» (16+)
18:15 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» Т/с (12+)
22:35, 02:55 «Осторожно, мошенники!» 

(16+)
23:05, 01:35 «Виталий Соломин. Брат-2» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
02:15 «Мао и Сталин» Д/ф (12+)
04:35 «Короли эпизода» Д/с (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30 
Новости культуры (12+)

06:35 «Пешком...» (12+)
07:05 «Другие Романовы» Д/ф (12+)
07:35 «Роман в камне» Д/ф (12+)
08:05 Легенды мирового кино (12+)
08:35 «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (12+)
11:10, 00:30 ХX век (12+)
12:10 «Красивая планета» Д/с (12+)
12:25 Большие и маленькие (12+)
14:30 «Дело №» Д/с (12+)
15:05 Новости. Подробно (12+)
15:20 «БОРИС ГОДУНОВ» Х/ф (12+)
17:45 Цвет времени (12+)
17:55, 01:30 Мастер-класс (12+)
18:40 «Загадки Древнего Египта» Д/с (12+)
19:45 Главная роль (12+)
20:05 «Правила жизни» (12+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Отражения. Георгий Товстоногов» 

Д/ф (12+)
21:25 «Сати. Нескучная классика...» (12+)
22:10 «ПИКАССО» Т/с (16+)
23:00 «Запечатленное время» Д/с (12+)
23:50 «Кинескоп» (12+)
02:10 «Феномен Кулибина» Д/ф (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (12+)

06:35 «Пешком...» (12+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (12+)
07:35, 18:40, 23:50 «Загадки Древнего 

Египта» Д/с (12+)
08:20 Легенды мирового кино (12+)
08:50 «ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙЩИК...» Х/ф 

(12+)
10:15 «Наблюдатель» (12+)
11:10, 00:40 ХX век (12+)
12:20, 22:10 «ПИКАССО» Т/с (16+)
13:10, 02:35 «Красивая планета» Д/с (12+)
13:30 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным (12+)
14:10 «Осовец. Крепость духа» Д/ф (12+)
15:05 Новости. Подробно (12+)
15:20 «Эрмитаж» (12+)
15:45 «Сати. Нескучная классика...» (12+)
16:25 «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА» Х/ф (12+)
17:50, 01:45 Мастер-класс (12+)
19:45 Главная роль (12+)
20:30 «Наука против страданий» Д/ф (12+)
21:25 Отсекая лишнее (12+)
23:00 «Запечатленное время» Д/с (12+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30, 14:10, 17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00, 15:35 «Утиные истории» М/с (6+)
12:05 «Рапунцель: Новая история» М/с (6+)
13:05 «Гравити Фолз» М/с (12+)
15:10 «Клеопатра в космосе» М/с (6+)
16:40 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
19:05 «Дом совы» М/с (12+)
19:30 «Астерикс и викинги» М/ф (6+)
21:05, 22:30 «Амфибия» М/с (12+)
22:00 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ» Т/с (12+)
23:00 «Человек-паук» М/с (12+)
00:00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» Т/с (16+)
01:00 «МЕТКИЙ БРОСОК» Х/ф (6+)
02:30 «ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!» Т/с (6+)
03:40 «Семейка Грин в городе» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30, 14:10, 17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00, 15:35 «Утиные истории» М/с (6+)
12:05 «Рапунцель: Новая история» М/с (6+)
13:05 «Гравити Фолз» М/с (12+)
15:10 «Клеопатра в космосе» М/с (6+)
16:40 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
19:05 «Дом совы» М/с (12+)
19:30 «Астерикс и тайное зелье» М/ф (6+)
21:30 «Амфибия» М/с (12+)
23:00 «Человек-паук» М/с (12+)
00:00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» Т/с (16+)
01:00 «КАДЕТ КЕЛЛИ» Х/ф (6+)
02:40 «КИРБИ БАКЕТС» Т/с (6+)
03:50 «Семейка Грин в городе» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

06:00, 08:00 13-й этаж (12+)
06:15, 08:15 Добрый регион (12+)
06:35, 08:25 В связке-юниор (0+)
06:45, 08:45, 17:50 Анатомия клятвы (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:00, 18:10 Открытый регион (12+)
07:40, 17:30 Северодвинск в деталях (12+)
09:00, 16:05, 03:25 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35, 03:50 «Среда обитания» (12+)
09:45, 10:10, 22:05 «ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
11:45 «Автоистории» (16+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Бизнес-панорама (12+)
19:20, 02:45 «Прав!»Да?» (12+)
23:50 «Музыка». Фильм памяти...» (12+)
00:30 «Вспомнить всё» (12+)
01:00 «ОТРажение» (12+)
04:10 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
04:40 «Легенды Крыма» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:30 Северодвинск в де-

талях (12+)
06:40, 08:40, 18:10 Бизнес-панорама (12+)
07:20 Нацпроекты 29 (12+)
07:35, 17:30 В связке-юниор (0+)
07:55 Афиша (16+)
09:00, 16:05, 03:25 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35, 03:50 «Среда обитания» (12+)
09:45, 10:10, 22:05 «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
11:45 «Автоистории» (16+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 13-й этаж (12+)
17:50 Добрый регион (12+)
18:50 Анатомия клятвы (12+)
19:20, 02:45 «Прав!»Да?» (12+)
23:50 «Музыка». Фильм памяти...» (12+)
00:30 «Большая наука России» (12+)
01:00 «ОТРажение» (12+)
04:10 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
04:40 «Легенды Крыма» (12+)

06:30 «6 кадров» (16+)
07:05 «По делам несовершеннолетних» (16+)
09:15 «Давай разведёмся!» (16+)
10:20 «Тест на отцовство» (16+)
12:30 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:35 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:40 «Порча» Д/с (16+)
15:10 «АМЕТИСТОВАЯ СЕРЁЖКА» Х/ф (16+). 
Акушер Евгения и финансовый аналитик 
Виктор жили счастливо, пока Виктор не на-
чал изменять. Узнав, что от него беремен-
ны и жена, и любовница, Виктор выбрал 
жену. Анна решила рожать, ребёнок ро-
дился мёртвым, и она едва не сошла с ума. 
Виктор порвал с Анной и вернулся в семью. 
Проходит время. Брак Евгении с Виктором 
дышит на ладан, но супруги сохраняют его 
ради сына. И тут Евгения находит дома чу-
жую аметистовую серёжку…
19:00 «ДЕВОЧКИ МОИ» Х/ф (16+)
23:05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» Т/с (16+)
01:00 «Порча» Д/с (16+)
01:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
02:20 «Реальная мистика» Д/с (16+)
03:10 «Тест на отцовство» (16+)
04:50 «По делам несовершеннолетних» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+)
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СПАССКАЯ» Т/с (12+)
23:30 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+)
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СПАССКАЯ» Т/с (12+)
23:30 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» Т/с (12+)

05:05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:15 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:40 Основано на реальных событиях (16+)
01:15 Место встречи (16+)
03:00 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)
03:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:15 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:40 Основано на реальных событиях (16+)
01:15 Место встречи (16+)
03:00 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)
03:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00, 15:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 04:10 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА» Х/ф (16+)
22:00 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «УБИТЬ БИЛЛА» Х/ф (16+)
02:30 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИКИ» Х/ф (16+)

05:00, 04:20 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Неизвестная история» (16+)
10:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:35 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:45 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «СМОКИНГ» Х/ф (12+)
22:00 «Водить по-русски» (16+)
00:30 «УБИТЬ БИЛЛА-2» Х/ф (18+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:45 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:40 «Охотники на троллей» М/с (6+)
08:05 «СТЮАРТ ЛИТТЛ» Х/ф (0+)
09:45 «Моана» М/ф (6+)
11:55 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
19:00 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
19:45 «РЭМПЕЙДЖ» Х/ф (16+)
21:55 «ЛОГАН. РОСОМАХА» Х/ф (16+)
00:35 «Кино в деталях» с Фёдором Бон-

дарчуком (18+)
01:40 «ПЭН. ПУТЕШЕСТВИЕ В НЕТЛАН-

ДИЮ» Х/ф (6+)
03:25 «СТЮАРТ ЛИТТЛ» Х/ф (0+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:20 «Волшебный магазин» М/ф (0+)
05:50 Ералаш (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:45 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Охотники на троллей» М/с (6+)
08:00 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
09:05 «ПЭН. ПУТЕШЕСТВИЕ В НЕТЛАН-

ДИЮ» Х/ф (6+)
11:10 Уральские пельмени (16+)
11:30 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
14:40 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
18:30, 19:00 ПРЕМЬЕРА! «КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
20:00 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 

Х/ф (12+)
21:50 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ» Х/ф (12+)
23:40 Дело было вечером (16+)
00:40 «БАНДИТКИ» Х/ф (12+)
02:20 Слава Богу, ты пришёл! (16+)
04:00 Шоу выходного дня (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:20 «Ну, погоди!» М/ф (0+)
05:50 Ералаш (0+)

06:00, 12:25, 18:30 Северодвинск в де-
талях (12+)

06:20, 12:45, 19:20 Добрый регион 
(12+)

06:30, 19:30 Правопорядок (16+)
06:40, 18:15 13-й этаж (12+)
07:00 «Чудесный колокольчик». М/ф 

(0+)
07:20 «Соломенный бычок». М/ф (0+)
07:30, 14:35 «В связке-юниор». Моло-

дёжная программа (0+)
07:50, 14:55, 20:55 Дети в ответе (0+)
07:55, 13:50, 21:20 «Дачник» – удач-

ник (12+)
08:00, 15:00, 20:00 «Петровка», 38. 

Команда Петровского. Т/с (16+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 23:55 

Афиша (16+)
09:00, 14:15, 21:00 Бизнес-панора-

ма (12+)
09:20, 15:50, 23:40 708-й на связи (16+)
09:30 «Город в красивой тундре». 

Д/ф (12+)
10:00 «Достояние республик». Д/ц 

(12+)
11:00 «Экспедиция». Обдор». Д/ф, 1 ч.  

Единственный на Полярном (6+)
11:30, 19:40 Актуальное интервью (12+)
11:45 «Формула счастья» – семья (12+)
12:00, 14:00, 16:00 «СЕЙЧАС В РЕГИО-

НЕ». Информационная програм-
ма (16+)

12:10, 16:15 Нацпроекты 29 (12+)
13:00, 04:45 Вся правда о… Програм-

ма (12+)
16:30 Открытый регион (12+)
17:10 «Секретные материалы». Д/ц 

(16+)
18:00 Вопрос доктору (12+)
19:00, 21:30, 00:00 «АВТОГРАФ ДНЯ». 

Информационная програм-
ма (16+)

22:00 «Моя большая испанская се-
мья». Х/ф (16+)

23:50 «Путеводитель». Советы по во-
просам трудоустройства (12+)

00:30 «Услышь меня». Художествен-
ный ф. (6+)

02:40 «Горбун». Х/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 «АВ-
ТОГРАФ ДНЯ». Информацион-
ная программа (16+)

06:20, 19:35 708-й на связи (16+)
06:30, 08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 

00:20 Афиша (16+)
06:35, 18:10 Бизнес-панорама (12+)
06:55, 13:50, 18:05 Дети в ответе (0+)
07:00 «Чудо-мельница». М/ф (0+)
07:20 «Сказка старого дуба». М/ф (12+)
07:50 На законных основаниях (12+)
08:00, 15:00, 20:00 «Однолюбы». Т/с 

(16+)
09:00 «НАШЕ ВРЕМЯ». Информацион-

ная программа телекомпании 
«Норд ТВ» (Новодвинск) (12+)

09:15 Открытый регион (12+)
10:00 Вся правда о… Программа (12+)
10:50, 16:40, 19:45 Дачник-удачник 

(12+)
11:00 «Люди РФ». Программа (12+)
11:30, 16:15, 19:20, 21:15 13-й этаж (12+)
11:45, 14:50 Добрый регион (12+)
12:00, 14:00, 16:00 «СЕЙЧАС В РЕГИО-
НЕ». Информационная программа (16+)
12:10, 16:30 Правопорядок (16+)
12:20 «В связке-юниор». Молодёжная 

программа (0+)
12:40, 19:55 Анатомия клятвы (12+)
12:50 «Отдыхаем в Коми». Д/ц (12+)
13:00, 04:35 «Пять ключей». Д/ц (12+)
14:15, 20:55 Северодвинск в деталях 

(12+)
14:35 Нацпроекты 29 (12+)
15:55, 23:55 «Путеводитель». Советы по 

финансовой безопасности (12+)
16:50 «Доступный Урал». Д/ц (12+)
17:00 «Без обмана». Программа (16+)
17:40 Пять причин поехать в … Про-

грамма (12+)
17:50 «Наша марка». Программа (12+)
18:30 Здоровый разговор с Виктори-

ей Короткой (16+)
22:00 «Магазинные воришки». Х/ф 

(16+)
00:30 «Свидетели». Х/ф (12+)
02:15 «25+25». Юбилейный вечер Сер-

гея Рогожина (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ГАДАЛКА». НОВЫЕ СЕ-

РИИ Т/с (16+)
22:30 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 «ЕСЕНИН» Т/с (16+)
01:10 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ГАДАЛКА». НОВЫЕ СЕ-

РИИ Т/с (16+)
22:30 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 «ЕСЕНИН» Т/с (16+)
01:10 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ГАДАЛКА». НОВЫЕ СЕ-

РИИ Т/с (16+)
22:30 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 «ЕСЕНИН» Т/с (16+)
01:10 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:55, 05:40 «По делам несовершенно-

летних» (16+)
09:05 «Давай разведёмся!» (16+)
10:10 «Тест на отцовство» (16+)
12:20 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:30 «Порча» Д/с (16+)
15:00 «ДЕВОЧКИ МОИ» Х/ф (16+). Татья-
на Янина, неунывающая женщина возраста 
«ягодка опять», всю себя отдает заботам о 
«своих девочках»: дочках Ульяне и Марь-
яне, внучке Яне и собаке Буяне. Мужчины, 
как метко шутит Татьяна, в их доме не при-
живаются. Поэтому ни Ульяна, ни Марьяна, 
ни Яна со своими отцами не общаются. По 
примеру Татьяны, у ее дочерей не очень 
ладится личная жизнь. Но общаться с муж-
чинами всё же придется всем Яниным...
19:00 «ДЕНЬ СОЛНЦА» Х/ф (16+)
23:10 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» Т/с (16+)
01:50 «Порча» Д/с (16+)
02:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
03:10 «Реальная мистика» Д/с (16+)
04:00 «Тест на отцовство» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:45 «ОТВЕТНЫЙ ХОД» Х/ф (12+)
10:25 «Вера Васильева. Из простушек в 

королевы» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:20 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ОТЕЦ БРАУН» Т/с (16+)
16:55 «Прощание» (16+)
18:15 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» Т/с (12+)
22:35 Линия защиты (16+)
23:05, 01:35 «Приговор. Шакро Моло-

дой» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Тайные дети звёзд» Д/ф (16+)
02:15 «Бомба для Председателя Мао» 

Д/ф (12+)
02:55 «Истории спасения» Д/с (16+)
04:50 Актерские судьбы Д/с (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 «Молодости нашей нет конца». Кон-

церт (6+)
09:45 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОДНА ДЕВУШ-

КА» Х/ф (0+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:25 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ОТЕЦ БРАУН» Т/с (16+)
16:55, 01:35 «Прощание» (16+)
18:15 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» Т/с (12+)
22:35 «10 самых...» (16+)
23:05 «Актёрские драмы. Вероника Мав-

рикиевна и Авдотья Никитична» Д/ф 
(12+)

00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Удар властью. Человек, похожий 

на...» Д/ф (16+)
02:20 «Красная императрица» Д/ф (12+)
03:00 «Истории спасения» Д/с (16+)
04:55 «Большое кино» Д/с (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (12+)

06:35 «Пешком...» (12+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (12+)
07:35, 23:50 «Загадки Древнего Египта» 

Д/с (12+)
08:25 Легенды мирового кино (12+)
08:55 «НОЧНОЙ ЗВОНОК» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (12+)
11:10, 00:35 ХX век (12+)
12:05 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» Х/ф (12+)
14:05 Цвет времени (12+)
14:10 «История Семеновского полка, или 

Небываемое бываетъ» Д/ф (12+)
15:05 Новости. Подробно (12+)
15:20 «Библейский сюжет» (12+)
15:50 «2 Верник 2» (12+)
16:35 Спектакль «Роковое влечение» (12+)
18:35 «Опередившие Колумба. Истинные 
первооткрыватели Америки» Д/ф (12+)
19:45 Главная роль (12+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Абсолютный слух (12+)
21:25 «Острова» Д/с (12+)
22:10 «ПИКАССО» Т/с (16+)
23:00 «Запечатленное время» Д/с (12+)
01:30 Мастер-класс (12+)
02:30 «Дом искусств» Д/ф (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (12+)

06:35 «Пешком...» (12+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (12+)
07:35, 23:50 «Опередившие Колумба. Истин-
ные первооткрыватели Америки» Д/ф (12+)
08:35 Цвет времени (12+)
08:50, 16:35 «СВОЕ СЧАСТЬЕ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (12+)
11:10, 00:45 ХX век (12+)
12:25, 22:10 «ПИКАССО» Т/с (16+)
13:15, 02:40 «Красивая планета» Д/с (12+)
13:30 Абсолютный слух (12+)
14:10 «История Преображенского пол-

ка, или Железная стена» Д/ф (12+)
15:05 Новости. Подробно (12+)
15:20 Моя любовь – Россия! (12+)
15:50 Больше, чем любовь (12+)
17:45, 01:55 Мастер-класс (12+)
18:35 «Тайны кельтских гробниц» Д/ф (12+)
19:45 Главная роль (12+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Экипаж». Запас прочности» Д/ф (12+)
21:25 «Энигма» (12+)
23:00 «Запечатленное время» Д/с (12+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30, 14:10, 17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00, 15:35 «Утиные истории» М/с (6+)
12:05 «Рапунцель: Новая история» М/с (6+)
13:05 «Гравити Фолз» М/с (12+)
15:10 «Клеопатра в космосе» М/с (6+)
16:40 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
19:05 «Дом совы» М/с (12+)
19:30 «Цыпленок Цыпа» М/ф (0+)
21:30 «Амфибия» М/с (12+)
23:00 «Человек-паук» М/с (12+)
00:00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» Т/с (16+)
01:00 «КРАСОТКИ В МОЛОКЕ» Х/ф (6+)
02:30 «ОДИННАДЦАТЬ» Т/с (6+)
03:40 «Семейка Грин в городе» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30, 14:10, 17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Астерикс и викинги» М/ф (6+)
12:50 «Гравити Фолз» М/с (12+)
15:10 «Клеопатра в космосе» М/с (6+)
15:35 «Утиные истории» М/с (6+)
16:40 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
19:05 «Дом совы» М/с (12+)
19:30 «Рэтчет и Кланк: галактические рейн-

джеры» М/ф (6+)
21:30 «Амфибия» М/с (12+)
23:00 «Человек-паук» М/с (12+)
00:00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» Т/с (16+)
01:00 «ШКОЛА АВАЛОН» Х/ф (6+)
02:30 «ПОДОПЫТНЫЕ» Т/с (6+)
03:40 «Семейка Грин в городе» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 17:30 Нацпроекты 29 (12+)
06:35, 08:35 Диалог со звездой (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:20, 17:45 13-й этаж (12+)
07:40 Бизнес-панорама (12+)
09:00, 16:05, 03:25 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35, 03:50 «Среда обитания» (12+)
09:45, 10:10, 22:05 «ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-

МОЙ» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
11:45 «Автоистории» (16+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Северодвинск в деталях (12+)
18:10 В связке-юниор (0+)
18:30 Добрый регион (12+)
18:40 Вопрос доктору (12+)
19:20, 02:45 «Прав!»Да?» (12+)
23:50 «Музыка». Фильм памяти...» (12+)
00:30 «Гамбургский счёт» (12+)
01:00 «ОТРажение» (12+)
04:10 «Домашние животные» (12+)
04:40 «Легенды Крыма» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 17:10 Бизнес-панорама (12+)
06:40, 08:40, 18:45 13-й этаж (12+)
07:20, 18:25 Северодвинск в деталях (12+)
07:40, 18:10 Нацпроекты 29 (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:00, 16:05, 03:25 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35, 03:50 «Среда обитания» (12+)
09:45, 10:10, 22:05 «ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-

МОЙ» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
11:45 «Автоистории» (16+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Добрый регион (12+)
17:40 В связке-юниор (0+)
19:20, 02:45 «Прав!»Да?» (12+)
23:50 «Музыка». Фильм памяти...» (12+)
00:30 «Фигура речи» (12+)
01:00 «ОТРажение» (12+)
04:10 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
04:40 «Легенды Крыма» (12+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:45 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
08:55 «Давай разведёмся!» (16+)
10:00 «Тест на отцовство» (16+)
12:10 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:15 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:20 «Порча» Д/с (16+)
14:50 «ДЕНЬ СОЛНЦА» Х/ф (16+) Жизнь 
Анны Громовой, хозяйки галереи, идет 
под откос. Узнав об измене мужа, она пода-
ет на развод. Но Игорь готов на все, чтобы 
удержать жену: он устраивает так, что после 
развода Анна останется ни с чем. У герои-
ни есть всего неделя, чтобы выплатить долг 
по аренде, иначе галерея будет продана.
19:00 «СЛЕПОЙ ПОВОРОТ» Х/ф (16+)
23:20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» Т/с (16+)
02:00 «Порча» Д/с (16+)
02:30 «Понять. Простить» Д/с (16+)
03:20 «Реальная мистика» Д/с (16+)
04:05 «Тест на отцовство» (16+)
05:45 «Домашняя кухня» (16+)
06:10 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+)
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СПАССКАЯ» Т/с (12+)
23:30 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+)
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СПАССКАЯ» Т/с (12+)
23:30 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» Т/с (12+)

05:05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:15 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:40 Поздняков (16+)
23:55 Захар Прилепин. Уроки русского 

(12+)
00:25 Мы и наука. Наука и мы (12+)
01:25 Место встречи (16+)
03:05 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)
03:35 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:15 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:40 ЧП. Расследование (16+)
00:10 «Крутая история» с Татьяной Мит-

ковой (12+)
01:05 Место встречи (16+)
03:00 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)
03:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:25 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:40 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» Х/ф (16+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ЧЕРНАЯ МЕССА» Х/ф (18+)

05:00, 04:40 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко (16+)

06:00, 09:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:15 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «ИНТЕРСТЕЛЛАР» Х/ф (16+)
00:30 «НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ» Х/ф (16+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:45 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Охотники на троллей» М/с (6+)
08:00 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
09:00 «БАНДИТКИ» Х/ф (12+)
10:55 Уральские пельмени (16+)
11:30 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
14:40 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА 

ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
20:00 «ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА» Х/ф (16+)
22:10 «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ» Х/ф (12+)
00:20 Дело было вечером (16+)
01:15 «РЕАЛЬНАЯ СКАЗКА» Х/ф (12+)
03:05 Слава Богу, ты пришёл! (16+)
03:50 Шоу выходного дня (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)
05:20 «Ну, погоди!» М/ф (0+)
05:50 Ералаш (0+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:45 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Охотники на троллей» М/с (6+)
08:00 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
09:00 «РЕАЛЬНАЯ СКАЗКА» Х/ф (12+)
11:05 Уральские пельмени (16+)
11:30 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
14:40 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА 

ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
20:00 «ТЁМНАЯ БАШНЯ» Х/ф (16+)
21:55 «АКВАМЕН» Х/ф (12+)
00:40 Дело было вечером (16+)
01:35 «ТАЙНА ЧЕТЫРЁХ ПРИНЦЕСС» Х/ф 

(0+)
03:05 Слава Богу, ты пришёл! (16+)
03:55 Шоу выходного дня (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:20 «Ну, погоди!» М/ф (0+)
05:50 Ералаш (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 «АВ-
ТОГРАФ ДНЯ». Информацион-
ная программа (16+)

06:20 Открытый регион (12+)
07:00 «Стрела улетает в сказку». М/ф 

(0+)
07:50 «Отдыхаем в Коми». Д/ц (12+)
08:00, 15:00, 20:00 «Однолюбы». Т/с 

(16+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:55, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 «НАШЕ ВРЕМЯ». Информаци-
онная программа (Новодвинск) (12+)
09:15 Здоровый разговор с Виктори-

ей Короткой (16+)
09:35, 20:55 «В связке-юниор». Моло-

дёжная программа (0+)
09:55, 12:55 Дети в ответе (0+)
10:00 «Пять ключей». Д/ц (12+)
11:00, 04:55 «Люди РФ». Програм-

ма (12+)
11:30, 19:20 Бизнес-панорама (12+)
11:50, 15:55 На законных основани-

ях (12+)
12:00, 14:00, 16:00 «СЕЙЧАС В РЕГИО-
НЕ».  (16+)
12:10 708-й на связи (16+)
12:20, 18:15 13-й этаж (12+)
12:35, 16:35 Добрый регион (12+)
12:45 Дачник-удачник (12+)
13:00, 03:35 «Без обмана».  (16+)
13:45, 19:40 Нацпроекты 29 (12+)
14:15, 18:45, 23:45 Правопорядок (16+)
14:25 «Моя история». Д/ц (12+)
14:40 Анатомия клятвы (12+)
14:50 «Доступный Урал». Д/ц (12+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:45 «Вне зоны». Программа о мо-

топутешествиях (16+)
17:00 «Достояние республик». Д/ц 

(12+)
17:50 Актуальное интервью (12+)
18:05 Дачник-удачник (12+)
18:30, 21:15 «Формула счастья» – се-

мья (12+)
22:00 «Свидетели». Х/ф (12+)
23:55 «Путеводитель». Советы по во-

просам трудоустройства (12+)
00:30 «Щит Минервы». Х/ф (16+)
01:55 «Не оставляй меня». Художе-

ственный ф. (18 +)
04:15 «Загадки августа 1991 г». Д/ф 

(16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 «АВ-
ТОГРАФ ДНЯ». Информацион-
ная программа (16+)

06:20, 12:30, 20:55 Бизнес-панора-
ма (12+)

06:40, 16:15 «Формула счастья» – се-
мья (12+)

06:50, 15:55 Дачник-удачник (12+)
07:00 «Таёжная сказка». М/ф (0+)
07:10 «Песенки с Лёвой». М/с (0+)
07:50 Актуальное интервью (12+)
08:00, 15:00, 20:00 «Однолюбы». Т/с 

(16+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:55, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 «НАШЕ ВРЕМЯ». Информацион-

ная программа телекомпании 
«Норд ТВ» (Новодвинск) (12+)

09:15, 14:45, 18:25 Добрый регион 
(12+)

09:25 Анатомия клятвы (12+)
09:35, 16:25 708-й на связи (16+)
09:45, 14:30 13-й этаж (12+)
10:00, 03:05 «Курская дуга». Макси-

мальный масштаб. Д/ц (16+)
10:40, 14:15, 21:15 Нацпроекты 29 (12+)
11:00, 17:55, 04:35 «Люди РФ». Про-

грамма (12+)
11:30 «В связке-юниор». Молодёжная 

программа (0+)
11:50, 16:55 Дети в ответе (0+)
12:00, 14:00, 16:00 «СЕЙЧАС В РЕГИО-

НЕ». Информационная про-
грамма (16+)

12:10, 18:35, 23:40 Северодвинск в де-
талях (12+)

12:50 Правопорядок (16+)
13:00, 02:10 «Вся правда». Д/ц (16+)
16:35 «В связке-юниор». Молодежная 

программа (0+)
17:00 «Загадки августа 1991 г». Д/ф 

(16+)
17:40 «Наша марка». Программа (12+)
19:20 Открытый регион (12+)
22:00 «Щит Минервы». Х/ф (16+)
23:25 «Вне зоны». Программа о мо-

топутешествиях (16+)
00:30 «Не оставляй меня». Художе-

ственный ф. (18+)
03:45 «Фактор жизни». Программа 

(12+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Человек и закон» с Алексеем Пи-

мановым (16+)
19:45 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «Голос 60+». Новый сезон. Финал 

(12+)
23:40 Вечерний Ургант (16+)
00:35 Я могу! (12+)
01:50 Наедине со всеми (16+)
02:30 Модный приговор (6+)
03:20 Давай поженимся! (16+)
04:05 Мужское / Женское (16+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:40 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
08:50 «Давай разведёмся!» (16+)
09:55 «Тест на отцовство» (16+)
12:05 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:10 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:15 «Порча» Д/с (16+)
14:45 «СЛЕПОЙ ПОВОРОТ» Х/ф (16+). Су-
пруги Алиса и Виталий Романовы создали 
агентство каскадеров, которое стало очень 
успешным. Выполняя один из трюков для 
рекламного ролика, Виталий разбился на 
мотоцикле. После трагической гибели му-
жа-каскадера Алисе приходится учиться 
жить «без тыла». Несмотря на сильный ха-
рактер, она теряет семейный бизнес, у нее 
возникают проблемы с сыном-подростком, 
а в довершении ко всему она узнает, что 
смерть мужа была подстроена…
19:00 «МЕНЯ ЗОВУТ САША» Х/ф (16+)
23:15 «Про здоровье» (16+)
23:30 «ЛЮБОВЬ В РОЗЫСКЕ» Х/ф (16+)
03:00 «Порча» Д/с (16+)
03:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
04:15 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
05:55 «Домашняя кухня» (16+)
06:20 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» Х/ф 

(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:30, 15:05 «ДЕТИ ВЕТРА» Х/ф (12+)
14:50 Город новостей (12+)
16:55 «Актёрские драмы. Вероника Мав-

рикиевна и Авдотья Никитична» 
Д/ф (12+)

18:10 «ЗАЛОЖНИКИ» Х/ф (12+)
20:00 «ПАРИЖСКАЯ ТАЙНА» Х/ф (12+)
22:00, 04:25 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой (12+)
23:10 «Фаина Раневская. Королевство ма-

ловато!» Д/ф (12+)
00:05 «Сергей Есенин. Опасная игра» 

Д/ф (12+)
01:00 «ВЛЮБЛЕННЫЙ АГЕНТ» Т/с (12+)
04:10 Петровка, 38 (16+)
05:25 Линия защиты (16+)

05:55 «ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ» Х/ф 
(12+)

07:35 Православная энциклопедия (6+)
08:00 «Полезная покупка» (16+)
08:10, 11:45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО-

КА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
Х/ф (0+)

11:30, 14:30, 23:45 События (12+)
12:25, 14:45 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА» 

Х/ф (12+)
17:05 «ПРЕИМУЩЕСТВО ДВУХ СЛОНОВ» 

Х/ф (12+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:15 «Право знать!» (16+)
00:00 «90-е. Бог простит?» Д/ф (16+)
00:50 «Удар властью. Лев Рохлин» Д/ф 

(16+)
01:30 Специальный репортаж (16+)
02:00, 02:40, 03:25, 04:05 «Прощание» 

(16+)
04:50 «Кремль-53. План внутреннего уда-

ра» Д/ф (12+)
05:30 Петровка, 38 (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:15 Новости культуры (12+)

06:35 «Пешком...» (12+)
07:05 «Правила жизни» (12+)
07:35 «Тайны кельтских гробниц» Д/ф (12+)
08:30, 15:35 Цвет времени (12+)
08:40, 16:30 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР!» 

Х/ф (12+)
10:20 Шедевры старого кино (12+)
11:35 «Михаил Рощин. Жизнь как жизнь» 

Д/ф (12+)
12:15 «Дороги старых мастеров» Д/с (12+)
12:25 «ПИКАССО» Т/с (16+)
14:05 «Красивая планета» Д/с (12+)
14:20 «Честь мундира» Д/ф (12+)
15:05 Письма из провинции (12+)
15:45 «Энигма» (12+)
17:50, 01:10 Мастер-класс (12+)
18:45 «Царская ложа» (12+)
19:45 Линия жизни (12+)
20:40 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ» 

Х/ф (12+)
22:25 «2 Верник 2» (12+)
23:35 «ПТИЦА» Х/ф (12+)
02:05 «Искатели» Д/с (12+)

06:30 «Библейский сюжет» (12+)
07:05 «Мультфильмы» М/ф (0+)
08:10 «ДЕЛО ЗА ТОБОЙ!» Х/ф (12+)
09:30 «Обыкновенный концерт с Эдуар-

дом Эфировым» (12+)
10:00 «Святыни Кремля» Д/с (12+)
10:25 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ» 

Х/ф (12+)
12:05 «Эрмитаж» (12+)
12:35, 01:15 «Династии» Д/с (12+)
13:30 «Ехал грека... Путешествие по настоя-

щей России» Д/с (12+)
14:15 Отсекая лишнее (12+)
15:00 «Острова» Д/с (12+)
15:40, 00:00 «ПРИЕХАЛИ НА КОНКУРС ПО-

ВАРА...» Х/ф (12+)
16:50 «Софья Головкина. Судьба моя – ба-

лет» Д/ф (12+)
17:30 Большие и маленькие (12+)
19:45 «Сергей Есенин. Последняя поэма» 

Д/ф (12+)
20:40 «ДЕЛО № 306» Х/ф (12+)
22:00 «Агора» (12+)
23:00 Клуб 37 (12+)
02:05 «Искатели» Д/с (12+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30, 12:45 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с 

(6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Астерикс и тайное зелье» М/ф (6+)
17:55 «Цыпленок Цыпа» М/ф (0+)
19:30 «Стань легендой! Бигфут младший» 

М/ф (6+)
21:25 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» Т/с (16+)
01:10 «МЭРАЙЯ МУНДИ И ШКАТУЛКА МИ-

ДАСА» Х/ф (12+)
02:45 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
12:05, 01:50 «Гравити Фолз» М/с (12+)
13:55 «Рэтчет и Кланк: галактические рейн-

джеры» М/ф (6+)
15:55 «Стань легендой! Бигфут младший» 

М/ф (6+)
17:45 «Хороший динозавр» М/ф (12+)
19:30 «Суперсемейка» М/ф (12+)
21:50 «ПРИНЦ ПЕРСИИ: ПЕСКИ ВРЕМЕ-

НИ» Х/ф (12+)
00:10 «Тарзан» М/ф (6+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 В связке-юниор (0+)
06:40, 08:40 Нацпроекты 29 (12+)
06:55, 08:55, 17:55 Афиша (16+)
07:20, 18:20 Бизнес-панорама (12+)
07:40 Добрый регион (12+)
07:50 Анатомия клятвы (12+)
09:00 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
09:25, 16:35 «Среда обитания» (12+)
09:45, 10:10, 22:35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-

МОЙ» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
11:45 «Автоистории» (16+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
16:05, 22:05 «Имею право!» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:40 13-й этаж (0+)
19:20 «За дело!» (12+)
00:20 «ИСЧЕЗНУВШАЯ ИМПЕРИЯ» (12+)
02:05 «ПОВТОРНЫЙ БРАК» (12+)
03:40 «ДОН СЕЗАР ДЕ БАЗАН» (12+)

06:00, 16:05 «Большая страна» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40 ЮгРегион Информ (12+)
06:50, 08:50 Добрый регион (12+)
07:20 13-й этаж (12+)
07:35 Бизнес-панорама (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:00 «Новости Совета Федерации» (12+)
09:10 «За дело!» (12+)
09:50 «ОСЕННИЙ ПОДАРОК ФЕЙ» (12+)
11:05 «СЕЗОН ЧУДЕС» (12+)
12:30 «Дом «Э» (12+)
13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:05, 23:55 Концерт Дмитрия Малико-

ва (12+)
14:45, 15:05 «Календарь» (12+)
15:40 «Среда обитания» (12+)
17:00 «Сирожа» (12+)
18:00 «Домашние животные» (12+)
18:30 «Гамбургский счёт» (12+)
19:20 «Вспомнить всё» (12+)
19:45 «ПОВТОРНЫЙ БРАК» (12+)
21:25 «Культурный обмен» (12+)
22:05 «ИСЧЕЗНУВШАЯ ИМПЕРИЯ» (12+)
01:25 «РУД И СЭМ» (12+)
03:10 «МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ» (12+)

06:30 «6 кадров» (16+)
07:15 «ЛУЧШЕ ВСЕХ» Х/ф (16+)
11:30 «ЛЮБИМЫЕ ДЕТИ» Т/с (16+). 
19:00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ» Т/с (16+). 
Кахраман и Дефне были женаты на протя-
жении десяти лет, однако у них нет детей. 
Мама Кахрамана, госпожа Кыймет, меч-
тающая о внуке и наследнике богатой и 
могущественной семьи Йорукхан, нахо-
дит для супругов суррогатную мать. Она 
приводит из деревни Элиф наивную и пре-
красную девушку, та соглашается выносить 
чужого ребенка, чтобы спасти свою сестру, 
которой нужна дорогостоящая операция. 
Но случается неожиданное – яйцеклетки 
Дефне не подходят, для ЭКО используют 
яйцеклетки Элиф. Узнав об этом, Дефне 
приходит в ярость и пытается сделать так, 
чтобы у Элиф случился выкидыш. А Кахра-
ман, видя истинное лицо Дефне, начинает 
потихоньку влюбляться в Элиф…
22:55 «СЛУЧАЙНЫЕ ЗНАКОМЫЕ» Х/ф (16+)
00:55 «ЛЮБИМЫЕ ДЕТИ» Т/с (16+)
04:00 «Эффект Матроны» Д/с (16+)
05:40 «Домашняя кухня» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+)
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «Юморина-2020» (16+)
00:40 «СИЛА ВЕРЫ» Х/ф (16+)

05:00 «Утро России. Суббота» (12+)

08:00 Вести. Местное время (12+)

08:20 Местное время. Суббота (12+)

08:35 «По секрету всему свету» (12+)

09:00 «Тест». Всероссийский потребитель-

ский проект (12+)

09:25 «Пятеро на одного» (12+)

10:10 Сто к одному (12+)

11:00 Вести (12+)

11:30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)

12:30 «Доктор Мясников» (12+)

13:40 «БУДЕТ СВЕТЛЫМ ДЕНЬ» Х/ф (12+)

18:00 «Привет, Андрей!» (12+)

20:00 Вести в субботу (12+)

21:00 «ПО ТУ СТОРОНУ СЧАСТЬЯ» Х/ф (12+)

01:20 «НЕЗАБУДКИ» Х/ф (12+)

05:00 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» Т/с 

(16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
17:25 Жди меня (12+)
18:20 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:15 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
23:30 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:20 Квартирный вопрос (0+)
02:25 «ДОМОВОЙ» Х/ф (16+)
04:05 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:05 ЧП. Расследование (16+)
05:30 «РОДИТЕЛЬСКИЙ ДЕНЬ» Х/ф (16+)
07:20 Смотр (0+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 Кто в доме хозяин? (12+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:00 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели... (16+)
18:00 «По следу монстра» Д/с (16+)
19:00 «Центральное телевидение» (12+)
20:20 Ты не поверишь! (16+)
21:20 Секрет на миллион (16+)
23:25 «Международная пилорама» (16+)
00:15 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01:30 Дачный ответ (0+)
02:30 «Русская Америка. Прощание с кон-

тинентом» Д/ф (12+)
03:35 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко (16+)

06:00, 09:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00, 03:30 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
15:00 Засекреченные списки (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 Документальный спецпроект (16+)
21:00 «БАГРОВАЯ МЯТА» Х/ф (16+)
23:00 «ОНО» Х/ф (18+)
01:35 «ОТЕЛЬ МУМБАИ: ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ» Х/ф (18+)

05:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)

07:20 «СМОКИНГ» Х/ф (12+). Пока агент 
Кларк Девлин находится в коме, рядово-
му нью-йоркскому таксисту Джимми Тонгу 
приходится взять на себя секретную мис-
сию по заказу правительства США. К Тонгу 
переходит компьютеризованный смокинг 
Девлина, который придаёт его носителю 
необычайные способности в плане драк, 
маскировки и обольщения. И Джимми на-
чинает захватывающую жизнь секретного 
агента в компании с такой же дилетанткой, 
как и он сам…
09:15 «Минтранс» (16+)
10:15 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:20 «ТОР» Х/ф (12+)
19:30 «МСТИТЕЛИ» Х/ф (12+)
22:20 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-3» Х/ф (12+)
00:45 «ПЕКЛО» Х/ф (16+)
02:35 «Тайны Чапман» (16+)

06:00 Ералаш (0+)
06:25 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:45 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Охотники на троллей» М/с (6+)
08:00 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
09:00 «ТАЙНА ЧЕТЫРЁХ ПРИНЦЕСС» Х/ф 

(0+)
10:50 «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ» Х/ф (12+)
12:55 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
18:25 Премьера! Шоу «Уральских пель-

меней» (16+)
20:00 Премьера! Русские не смеются (16+)
21:00 «ПОЛТОРА ШПИОНА» Х/ф (16+)
23:05 ПРЕМЬЕРА! «ОДНАЖДЫ В ГОЛЛИ-

ВУДЕ» Х/ф (18+)
02:15 Слава Богу, ты пришёл! (16+)
03:55 Шоу выходного дня (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:20 «Ну, погоди!» М/ф (0+)
05:50 Ералаш (0+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Тролли. Праздник продолжается!» 

М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические таксисты» 

М/с (6+)
08:25, 11:45 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
10:00 Форт Боярд. Возвращение (16+)
12:45 «ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА» Х/ф (16+)
15:00 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 

Х/ф (12+)
16:45 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ» Х/ф (12+)
18:40 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 

Х/ф (16+)
21:00 ПРЕМЬЕРА! «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ 

УРОВЕНЬ» Х/ф (12+)
23:30 «ДЖАНГО ОСВОБОЖДЁННЫЙ» Х/ф 

(16+)
02:35 Слава Богу, ты пришёл! (16+)
04:10 Шоу выходного дня (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:20 «Ну, погоди!» М/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 «АВ-
ТОГРАФ ДНЯ». Информацион-
ная программа (16+)

06:20, 16:35 Нацпроекты 29 (12+)
06:35, 11:50, 21:20 Правопорядок (16+)
06:45, 21:05 13-й этаж (12+)
07:00 «Три мешка хитрости». М/ф (0+)
07:10 «Песенки с Лёвой». М/с (0+)
07:50 «Доступный Урал». Д/ц (12+)
08:00, 15:00, 20:00 «Однолюбы». Т/с 

(16+)
08:55, 10:50, 13:55, 18:50, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 «НАШЕ ВРЕМЯ» (Новодвинск) (12+)
09:15, 19:20 Северодвинск в дета-

лях (12+)
09:35, 16:15 Бизнес-панорама (12+)
10:00 «Наша марка». Программа (12+)
10:30 «Формула счастья» – семья (12+)
10:40, 23:40 Дачник-удачник (12+)
10:55, 13:50, 19:40 Дети в ответе (0+)
11:00, 20:55 Добрый регион (12+)
11:10 Открытый регион (12+)
12:00, 14:00, 16:00 «СЕЙЧАС В РЕГИО-

НЕ». (16+)
12:15 ЮгРегион Информ (12+)
12:25 «Путеводитель». Советы по фи-

нансовой безопасности (12+)
12:30 Здоровый разговор с Виктори-

ей Короткой (16+)
12:50 Актуальное интервью (12+)
13:00 «Фактор жизни». Программа 

(12+)
14:15, 19:45, 23:50 708-й на связи (16+)
14:25 Вопрос доктору (12+)
14:40 «Жемчужины Карелии». Лоух-

ский район. Д/ф (12+)
15:55 «Путеводитель». Советы по во-

просам трудоустройства (12+)
16:50 «Вне зоны». Программа о мото-

путешествиях (16+)
17:05 «Вся правда». Д/ц (16+)
18:00, 04:20 «Люди РФ». (12+)
18:30 «В связке-юниор». Молодёжная 

программа (0+)
22:00 «Полное превращение». Х/ф 

(16+)
23:20 Диалог со звездой (12+)
00:30 «Анонимные романтики». Х/ф (12+)
01:45 «Щит Минервы». Х/ф (16+)
03:10 «Жена». История любви. (16+)
04:50 «Курская дуга». Максимальный 

масштаб. Д/ц (16+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «101 вопрос взросло-

му» (12+)
11:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Видели видео? (6+)
13:55 Премьера. «На дачу!» с Наташей 

Барбье (6+)
15:00 Премьера. «Вера Васильева. С чув-
ством благодарности за жизнь» Д/ф (12+)
16:00 «Кто хочет стать миллионером?»  (12+)
17:20 Ледниковый период (0+)
21:00 Время (12+)
21:20 Сегодня вечером (16+)
23:00 «КВН». Премьер-лига. Финал (16+)
00:30 Я могу! (12+)
01:45 Наедине со всеми (16+)
02:30 Модный приговор (6+)
03:15 Давай поженимся! (16+)
04:00 Мужское / Женское (16+)

06:00, 07:30 «АВТОГРАФ ДНЯ». Ин-
формационная программа (16+)

06:20, 17:00, 22:35 708-й на связи (16+)
06:30, 08:55, 11:55, 13:55, 20:55, 22:55 

Афиша (16+)
06:35, 13:00, 17:20, 22:15 Северодвинск 

в деталях (12+)
06:55, 11:50 Дети в ответе (0+)
07:00, 13:35, 19:40 Бизнес-панора-

ма (12+)
07:20, 18:00, 22:45 Добрый регион 

(12+)
07:50, 17:10 «Формула счастья» – се-

мья (12+)
08:00 «Таёжная сказка». М/ф (0+)
08:10 «Песенки с Лёвой». М/с (0+)
09:00 «НАШЕ ВРЕМЯ». Информацион-

ная программа телекомпании 
«Норд ТВ» (Новодвинск) (12+)

09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:25 «Путеводитель». Советы по во-

просам трудоустройства (12+)
09:30 «Фактор жизни». Программа 

(12+)
10:00, 04:30 «Сокровища Ермака». Ху-

дожественный ф. (6+)
11:30 «В связке-юниор». Молодёжная 

программа (0+)
12:00 Открытый регион (12+)
12:40, 16:45, 20:10 Нацпроекты 29 (12+)
12:55, 20:45 Анатомия клятвы (12+)
13:20, 20:00 Правопорядок (16+)
14:00 «Шефы». Мини-сериал (16+)
17:40 Здоровый разговор с Виктори-

ей Короткой (16+)
18:10 13-й этаж (12+)
18:30 «Жена». История любви. Про-

грамма (16+)
20:25 «В связке-юниор». Молодеж-

ная программа (0+)
21:00 «Анонимные романтики». Х/ф 

(12+)
23:00 «Не оставляй меня». Художе-

ственный ф. (18+)
00:40 «Полное превращение». Х/ф 

(16+)
02:00 «Подсадной». Х/ф (16+)
03:35 «Давай так...» Алёна Апина. 

Фильм-концерт (12+)
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отдохниКроссворд
По горизонтали: 3. Колёсико с «поло-
за» летних коньков. 9. «Пособие по без-
работице», на которое живёт крупный 
землевладелец. 10. Округ, где церков-
ный электорат губернатора в рясе вы-
бирает. 12. И мышечное напряжение, 
и душевное настроение. 13. «Четвёр-
тая власть», зачастую одетая в жёлтые 
цвета. 14. Кто платит, тот её и заказыва-
ет. 15. Острый супчик на бульоне из гру-
динки. 17. «Обыграть в… счёта» – говорят 
о быстрой победе. 18. Не салоп и не ман-
то, но тоже женское пальто. 19. Боль-
шая круглая площадка посредине цир-
ка. 22. Боевое действие на «ура». 25. Му-
зыкант, от игры которого душа сначала 
разворачивается, а потом сворачивает-
ся. 26. «Финишная ленточка» греческо-
го алфавита. 27. В переводе с итальян-
ского это женское имя означает «фиал-
ка». 28. Преувеличенно комическое изо-
бражение. 30. «Коробка передач», когда 
«ящик» недоступен. 33. Стихотворная 
форма, которую избирали для любовной 
лирики и Петрарка, и Шекспир. 36. Го-
род в Ивановской области. 37. Большая 
партия товара для продажи по меньшей 
цене. 38. Благозвучная последователь-
ность звуков. 39. Положение в футболе, 
когда кто‑то из своих «застрял» за спи-
нами чужих. 40. Несостоятельность, кри-
зис в хозяйстве, экономике. 41. У капу-
сты – вилок, у кукурузы – початок. 43. Его 
и в карман не положишь, и за пазуху 
не сунешь, и шубу из него не пошьёшь, 
и домой не принесёшь. 44. Сказочный 
брат Фомы. 45. Горный дикий баран с за-
крученными рогами.
По вертикали: 1. Как можно назвать «ис-
парение» кошелька из кармана или до-
кументов из сейфа? 2. Расщепление 
органических соединений, обычно со-
провождающееся зловонным запа-
хом. 3. Её жизнь начинается в парнике, 
а продолжается на грядке или в поле. 

4. Во что превращается произведе-
ние искусства на аукционе? 5. Съезд, 
собрание международного характера. 
6. Сила, с которой тело действует на опо-
ру. 7. Приобретение товара оптом. 8. Не-
хорошая улыбка, выражающая насмеш-
ку или недоверие. 11. Островное госу-
дарство в Вест-Индии со столицей Кинг-
стон. 15. Композитор, создавший балет 
«Спартак». 16. Человек, который за шут-
кой в карман не лезет. 20. Деревянный 
или пластиковый «кант» по периметру 
фотоснимка. 21. Накладные на руках 
модницы, сделанные в салоне красоты. 
23. Штаны, прикрывающие тело, не скры-
вая его форм. 24. Бриллиантовое украше-
ние с подвесками на шее леди. 29. Осве-
тительный прибор, особо любимый по-
фигистами. 30. Игра не в масть при на-
личии возможности (карт.). 31. Комната 
для подрастающего поколения. 32. Ре-
мешок, к которому крепится собачий по-
водок. 33. Приспособление для скреп-
ления листов бумаги металлическими 
скобками. 34. Легкомысленный персонаж 
«Мёртвых душ», лгун и хвастун. 35. Пуд 
мыслей, попавших в переплёт. 41. От-
дельная партия в некоторых карточных 
играх. 42. Первое, за что ценится хоро-
шая собака.
Ответы на кроссворд из № 36
По горизонтали: 4. Озноб. 10. Сиби-
ряк. 11. Аудитор. 12. Ангел. 13. Атеизм. 
14. Прямая. 15. Кисет. 17. Очи. 18. Кне-
ли. 22. Колба. 25. Природа. 26. Сце-
на. 27. Денди. 28. Эксцесс. 29. Пегас. 
32. Галоп. 35. Три. 36. Яство. 38. Муш-
кет. 39. Шашист. 40. Пугач. 42. Трикоми. 
43. Епископ. 44. Конёк.
По вертикали: 1. Остаток. 2. Общение. 
3. Трезини. 4. Ока. 5. Негус. 6. Бал. 7. Удар-
ник. 8. Стамбул. 9. Проявка. 15. Коррек-
ция. 16. Тождество. 19. Нэцке. 20. Линза. 
21. Жрица. 23. Опека. 24. Бедро. 29. При-
мета. 30. Грешник. 31. Стрекот. 32. Гада-
ние. 33. Льдинка. 34. Поступь. 37. Таган. 
40. Пик. 41. Чек.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 4 ОКТЯБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:30 «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ» Х/ф (0+)
06:00 Новости (12+)
06:10 «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ» Х/ф (0+)
06:55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:40 Часовой (12+)
08:10 Здоровье (16+)
09:20 «Непутевые заметки» с Дмитрием 

Крыловым (12+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Жизнь других (12+)
11:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Видели видео? (6+)
13:55 Премьера. «На дачу!» (6+)
15:10 «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА» Х/ф (16+)
16:05 Пусть говорят (16+)
17:05 Премьера. Юбилейный концерт На-

дежды Бабкиной (12+)
19:10 «Три аккорда». Новый сезон (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 «Что? Где? Когда?» (16+)
23:10 «БОЛЬШАЯ ИГРА» Х/ф (18+)
01:35 Наедине со всеми (16+)
02:20 Модный приговор (6+)
03:10 Давай поженимся! (16+)
03:50 Мужское / Женское (16+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:45 «Пять ужинов» (16+)
07:00 «ЖЁНЫ НА ТРОПЕ ВОЙНЫ» Х/ф (16+)
11:00 «ЛЮБОВЬ В РОЗЫСКЕ» Х/ф (16+). От-
чаявшись устроить личное счастье, сотруд-
ник полиции Анна в шутку составляет фото-
робот мужчины своей мечты. По ошибке 
изображение попадает в базу розыска пре-
ступников, и теперь все уверены, что имен-
но так выглядит загадочный вор, которого 
боятся во всех ювелирных города. Безобид-
ный программист Саша, поразительно по-
хожий на фантазию Анны, приходит в мага-
зин за обручальными кольцами для своей 
свадьбы и тут же оказывается в наручниках. 
В полиции быстро выясняют правду, но ре-
шают до поры до времени скрыть её от Саши.
14:55 «МЕНЯ ЗОВУТ САША» Х/ф (16+)
19:00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ» Т/с (16+)
22:55 «Про здоровье» (16+)
23:10 «ДОРОГА, ВЕДУЩАЯ К СЧАСТЬЮ» 

Х/ф (16+)
01:10 «ЛЮБИМЫЕ ДЕТИ» Т/с (16+)
04:15 «СЛУЧАЙНЫЕ ЗНАКОМЫЕ» Х/ф (16+)
05:45 «Домашняя кухня» (16+)
06:10 «6 кадров» (16+)

05:45 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОДНА ДЕВУШ-
КА» Х/ф (0+)

07:20 «Фактор жизни» (12+)
07:45 «Полезная покупка» (16+)
08:10 «10 самых...» (16+)
08:40 «СОНАТА ДЛЯ ГОРНИЧНОЙ» Х/ф (12+)
10:40 «Спасите, я не умею готовить!» (12+)
11:30, 00:20 События (12+)
11:45 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» Х/ф (12+)
13:35 «Смех с доставкой на дом» (12+)
14:30, 05:25 Московская неделя (12+)
15:05 «Вячеслав Тихонов. Нерешитель-

ный Штирлиц» Д/ф (16+)
15:55 «Прощание» (16+)
16:50 «Дикие деньги» Д/с (16+)
17:40 «СЛИШКОМ МНОГО ЛЮБОВНИКОВ» 

Х/ф (12+)
21:35, 00:40 «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕ-

ЖДЫ» Х/ф (12+)
01:25 Петровка, 38 (16+)
01:35 «ЗАЛОЖНИКИ» Х/ф (12+)
03:05 «ПАРИЖСКАЯ ТАЙНА» Х/ф (12+)
04:40 «Вера Васильева. Из простушек в 

королевы» Д/ф (12+)

06:30 «Про бегемота, который боялся 
прививок». «Лоскутик и Облако» М/ф (0+)
07:50 «РАСПИСАНИЕ НА ПОСЛЕЗАВТРА» 

Х/ф (12+)
09:20 «Обыкновенный концерт с Эдуар-

дом Эфировым» (12+)
09:50 «Мы – грамотеи!» (12+)
10:35 «ДЕЛО № 306» Х/ф (12+)
11:55 Письма из провинции (12+)
12:20, 01:30 Диалоги о животных (0+)
13:05 «Другие Романовы» Д/ф (12+)
13:35 «Игра в бисер» (12+)
14:15 «ЭТО ДОЛЖНО СЛУЧИТЬСЯ С ВАМИ» 

Х/ф (12+)
16:00 Больше, чем любовь (12+)
16:40 «Пешком...» (12+)
17:10 «Романтика романса» (12+)
18:10 «Хуциев. Мотор идёт!» Д/ф (12+)
19:30 Новости культуры (12+)
20:10 «ПОСЛЕСЛОВИЕ» Х/ф (12+)
21:50 Шедевры мирового музыкально-

го театра (12+)
23:55 «ОДИН ИЗ ТРИНАДЦАТИ» Х/ф (12+)
02:15 «Пер Гюнт». «В мире басен» М/ф (0+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
07:30, 12:05 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с 

(6+)
07:55 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
14:55 «ПРИНЦ ПЕРСИИ: ПЕСКИ ВРЕМЕ-

НИ» Х/ф (12+)
17:15 «Суперсемейка» М/ф (12+)
19:30 «Хороший динозавр» М/ф (12+)
21:20 «Тарзан» М/ф (6+)
23:15 «МЭРАЙЯ МУНДИ И ШКАТУЛКА МИ-

ДАСА» Х/ф (12+)
01:15 «СКОЛЬЗЯЩИЕ ПО НЕБУ» Х/ф (6+)
02:50 «Утиные истории» М/с (6+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

06:00, 16:05 «Большая страна» (12+)
07:00, 12:20, 18:00 «Домашние животные» 

с Григорием Манёвым (12+)
07:30 «Большая наука России» (12+)
08:00 «Новости Совета Федерации» (12+)
08:15, 14:45, 15:05 «Календарь» (12+)
09:00 «Служу Отчизне!» (12+)
09:30 «Гамбургский счёт» (12+)
10:00 «ДОН СЕЗАР ДЕ БАЗАН» (12+)
12:50, 13:05 «ПОХОЖДЕНИЯ НОТАРИУСА 

НЕГЛИНЦЕВА» (12+)
13:00, 15:00 Новости (12+)
15:40 «Среда обитания» (12+)
17:00 «Сирожа» (12+)
18:30 «Активная среда» (12+)
19:00 «ОТРажение недели» (12+)
19:45 «Моя история» (12+)
20:25 «РУД И СЭМ» (12+)
22:10 «МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ» (12+)
01:00 «ОТРажение недели» (12+)

04:30 «ДОПУСТИМЫЕ ЖЕРТВЫ» Х/ф (12+)
06:00 «КАРУСЕЛЬ» Х/ф (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Устами младенца» (0+)
09:20 «Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым» (0+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «ГОСТЬЯ ИЗ ПРОШЛОГО» Х/ф (12+)
13:35 «ИСКУШЕНИЕ НАСЛЕДСТВОМ» Х/ф 

(12+)
17:50 «Удивительные люди. Новый се-

зон» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
00:15 «Стена» Д/ф (12+)
02:00 «ДОПУСТИМЫЕ ЖЕРТВЫ» Х/ф (12+)

05:10 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И ПРИВЛЕ-
КАТЕЛЬНАЯ» Х/ф (12+)

06:40 Центральное телевидение (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 У нас выигрывают! (12+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (12+)
11:50 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Однажды... (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели... (16+)
18:00 Новые русские сенсации (16+)
19:00 «Итоги недели» с Ирадой Зейна-

ловой (12+)
20:10 Ты супер! (6+)
22:40 Звезды сошлись (16+)
00:10 Основано на реальных событи-

ях (16+)
03:35 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)

05:00 «Тайны Чапман» (16+)
08:20 «БАГРОВАЯ МЯТА» Х/ф (16+). Ко-
гда система закрывает глаза на убийство 
её семьи, она решает вершить справед-
ливость сама: очистить город от преступ-
ников и продажных полицейских, чтобы 
отомстить за любимых. Ведь месть – это 
блюдо, которое подают холодным. Холод-
ным, как мороженое со вкусом мяты, ко-
торое так любила её единственная дочь.
10:10 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-

НЕТ» Х/ф (16+)
12:50 «ТОР» Х/ф (12+)
15:05 «МСТИТЕЛИ» Х/ф (12+)
17:50 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-3» Х/ф (12+)
20:20 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ: ДРУГАЯ ВОЙ-

НА» Х/ф (12+)
23:00 Добров в эфире (16+)
00:05 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
03:40 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
04:25 «Территория заблуждений» с Иго-

рем Прокопенко (16+)

06:00 «Люди РФ». Программа (12+)
06:30 «Коми incognito». Цикл докумен-

тальных фильмов (12+)
07:00, 18:00 Нацпроекты 29 (12+)
07:15, 16:50 Правопорядок (16+)
07:30, 12:30 «В связке-юниор». Моло-

дёжная программа (0+)
07:50, 12:25 Дети в ответе (0+)
08:00 «Три мешка хитрости». М/ф (0+)
08:10 «Песенки с Лёвой». М/с (0+)
08:55, 11:55, 13:55, 20:55, 22:35 Афи-

ша (16+)
09:00, 19:50 Добрый регион (12+)
09:10 Здоровый разговор с Виктори-

ей Короткой (16+)
09:30 «Фактор жизни». Программа 

(12+)
10:00, 03:35 «Русалочка». Художествен-

ный ф. (6+)
11:00, 04:35 «Сказка о том», кто ходил 

страху учиться. Художественный 
ф. (6+)

12:00, 20:45 «Формула счастья» – се-
мья (12+)

12:10, 20:30 13-й этаж (12+)
12:50, 20:20 708-й на связи (16+)
13:00 «История одной провокации». 

Д/ц (16+)
13:40 «Путеводитель». Советы по фи-

нансовой безопасности (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
14:00 «Шефы». Мини-сериал (16+)
17:00 Открытый регион (12+)
17:40 Бизнес-панорама (12+)
18:15 Анатомия клятвы (12+)
18:25 «Жара в Вегасе» (12+)
19:30 Северодвинск в деталях (12+)
20:00 Диалог со звездой (12+)
21:00 «Подсадной». Х/ф (16+)
22:40 «Давай так...» Алёна Апина. 

Фильм-концерт (12+)
23:35 «Полное превращение». Х/ф 

(16+)
00:55 «Сокровища Ермака». Художе-

ственный ф. (6+)
02:25 «Жена». История любви. Про-

грамма (16+)

06:00 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:50 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 Рогов в деле (16+)
10:05 Русские не смеются (16+)
11:05 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
12:05 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 

Х/ф (16+)
14:35 «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

Х/ф (12+)
17:00 Премьера! Полный блэкаут (16+)
18:00 «РЭМПЕЙДЖ» Х/ф (16+)
20:10 «ВЕЛИКАЯ СТЕНА» Х/ф (12+)
22:05 «ТЁМНАЯ БАШНЯ» Х/ф (16+)
00:00 «ОДНАЖДЫ В ГОЛЛИВУДЕ» Х/ф (18+)
03:00 Слава Богу, ты пришёл! (16+)
04:35 Шоу выходного дня (16+)
05:20 «Ну, погоди!» М/ф (0+)
05:50 Ералаш (0+)

анекдоты

Вот и закончился сезон «Похудей к лету». Начинается сезон «Худеем 
к Новому году»!

***

Профессионал – тот, для кого появляется работа после того как по-
работали любители.
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«Не дайте мозгу себя обмануть!»
Мы все уникальны и индивидуальны, но в нашем поведении существуют закономерности, 
одновременно свойственные многим. Речь о психологических эффектах – феномене, который 
психологи называют уловками мозга

Почему выбор – это испытание 
для психики? Что такое эффект 
прожектора, и как с нами шутит 

наша собственная память? Разбира-
емся вместе с психологом Екатериной 
Пятковой.

Крабы в ведре
– Различать и осознавать психологи-
ческие эффекты – это не только уметь 
разбираться в себе и других, но и уметь 
противостоять манипуляции, – говорит 
Екатерина Пяткова. – Начнём с просто-
го – эффект ведра с крабами. Что сра-
зу приходит на ум? Краб из ведра мо-
жет вылезти только в одиночку. Если 
в ведре несколько крабов, они будут 
цепляться друг за друга – выбраться 
не удастся никому.

Как ни странно, но тот же эффект 
подмечен среди людей. Подсозна-
тельно многие из нас не хотят, чтобы 
кто‑то из нашего окружения менял свою 
жизнь к лучшему, потому что на фоне 
успеха других развиваются собственные 
комплексы. Безобидный пример – де-
вушка собирается в спортзал. Полнень-
кие подруги отговаривают: «Ты и так ху-
дая! Зачем тебе это надо?» Проще отго-
ворить, чем признать проблему в себе 
и измениться самим.

Если вы постоянно находитесь сре-
ди тех, кто из‑за собственной лени не со-
бирается ничего менять, имеет вред-
ные привычки и зависимости, то вели-
ка вероятность, что это «ведро» и вас 
не выпустит. Хотите вырваться из «вед-
ра» – оглянитесь вокруг. Меняйте окру-
жение, делайте шаги, чтобы отделить-
ся от «крабов».

Этот эффект созвучен с другим эф-
фектом из мира животных – лягушка 
в кипятке. Лягушка расслаблена при ком-
фортной температуре. Когда вода на-
гревается, она тратит силы, чтобы ста-
билизировать температуру своего тела, 
вместо того чтобы выпрыгнуть сразу. 
И в момент, когда вода уже закипела, 
сил вырваться не остаётся.

В неприятной, но не опасной ситуа-
ции мы часто предпочитаем терпеть не-
удобства и даже эмоциональное наси-
лие. Терпим, пока не истощаемся окон-
чательно. Эффект часто встречается 
в созависимости. Болезненное отно-
шение с близкими, ненавистная рабо-
та – это всё ловушки, в которые мы сами 
загоняем себя из‑за нежелания что‑ли-
бо менять.

Котлета или курочка?
Любопытный эффект – парадокс выбора. 
Принято считать, что выбор – это всегда 

хорошо. Но, на самом деле, большое 
количество альтернатив превращает 
процесс в страдание. Мы реально на-
чинаем испытывать стресс и терзания. 
И даже остановившись на одном вари-
анте из двадцати, не испытываем удо-
вольствия от собственного решения. 
Мы всё равно продолжаем сомневаться.

Выбор – испытание. Когда мы спра-
шиваем малыша: «Что ты будешь есть: 
котлетку или курочку?» – это одно. И, 
по сути, выбор без выбора – малыш 
будет сыт. Но когда пятилетнему гово-
рят: «Открывай холодильник и выбе-
ри что‑нибудь» – это другое. Свобода 
без краев никому не нужна.

Иногда выбор и вовсе становится 
болезненным. В моей практике была 
приёмная семья, где мама в «воспита-
тельных» целях постоянно предлагала 
сыну: «Сережа, ты либо живешь с нами, 
либо возвращаешься в детский дом. Ре-
шай сам». И в итоге, устав от неопреде-
лённости, Серёжа выбрал детский дом. 
Мама была обескуражена. Она до сих 
пор поддерживает отношения с ребён-
ком, но мальчик ушёл из семьи.

Один из самых распространённых 
психологических эффектов – эффект про-
жектора. Каждому, наверное, знакома 
ситуация, когда споткнувшись на ули-
це, посадив пятнышко на куртку, чело-
век ощущает – падение «засняли на ка-
меру», а на пятно «все смотрят». На са-
мом деле, это шутка нашего мозга. Люди 
склонны преувеличивать интерес дру-
гих к своей персоне. Но прожектор, ко-
торый освещает пятнышко, только в ва-
шей голове.

Этот же эффект срабатывает, когда 
вспоминаются травмы из детства. На-
пример, алкоголизм собственных роди-
телей. Взрослому человеку из‑за бояз-
ни осуждения нелегко признаться: «Я – 
дочь пьяницы». Ощущение – это пятно, 
от которого не отмоешься. И это вызы-
вает болезненный диссонанс. Но на са-
мом деле горит лишь внутренний про-
жектор. И только вам решать – выклю-
чить его или нет.

«Я сам обманываться рад…»
Эффект Зейгарника – эффект незавер-
шённого действия, который связан 
с особенностями нашей памяти. Мы 
лучше запоминаем прерванное дей-
ствие, чем завершенное. Есть даже та-
кое понятие как незавершенный геш-
тальт. Если переложить эффект на пси-
хологическую практику – ярче запоми-
наются незавершенные события, свя-
занные с утратами и потерями. Луч-
ше я скажу, сделаю и буду жалеть по-
том, чем вообще не сделаю – это отсю-
да. Но не столько сожалеть, сколько по-
мнить об этом. Не договорил, не попро-
щался, не проводил в последний путь. 
Отсюда и чувство вины. К сожалению, 
этот эффект часто используют мошен-
ники при манипуляции.

Как и эффект Барнума – дословно, 
это готовность людей воспринимать 
как точное описание своей личности 
общие, неопределенные, достаточно 
банальные утверждения.

Эффект был описан в середине про-
шлого века. Группе студентов предло-
жили пройти тест, в результате которо-
го каждый из студентов получил персо-

нальную характеристику, основанную 
на анализе личности. Когда студентов 
попросили оценить результат, практи-
чески каждый отметил, что индивиду-
альная характеристика полностью ему 
соответствует. Но суть эксперимента 
заключалась в том, что абсолютно все 
получили одинаковые характеристи-
ки – усредненный вариант в итоге «по-
дошёл всем».

Эффект работает, если я убежден, 
что описание составлено исключи-
тельно для меня, а информация исхо-
дит от авторитетной личности, значи-
мого для меня человека. В описании 
при этом чаще используются положи-
тельные оценки. «… Я сам обманывать-
ся рад». Когда мы осознаём возможно-
сти этого эффекта, то выходим из сте-
реотипа поведения. И риск стать жерт-
вой манипуляции уменьшается. Будьте 
сознательны и не идите за ощущением 
эмоционального безумства, в порыве 
которого мы готовы «съесть» что угод-
но – не помыв и не почистив.

Красота – не повод 
познакомиться
Другой любопытный эффект – эффект не-
совершенства. Иногда мы чувствуем его 
интуитивно, но чаще абсолютно не осо-
знаем. Стремимся к внешней идеально-
сти и недоумеваем, что это срабатыва-
ет против нас. Между тем эффект несо-
вершенства в том и заключается – аб-
солютное совершенство отталкивает.

Безупречно красивая женщина вы-
зовет, скорее, не восхищение, а состоя-
ние тревожности. Рядом с совершенным 
человеком мы подсознательно чувству-
ем себя неуверенно. А вот лёгкая не-
уклюжесть или растрёпанность, наобо-
рот, могут вызвать большую симпатию. 
Если человек при этом ещё и самоиро-
ничен – успех обеспечен.

Вот почему психологи советуют – 
ведите себя на свиданиях и при зна-

комстве как можно естественнее. С со-
вершенством сложно дружить, пото-
му что сложно постоянно соответство-
вать, находиться в напряжении и иг-
рать не свою роль.

Стихи на табуретке
И, наконец, эффект, который очень 
осложняет жизнь – эффект аудитории. 
Мы по‑разному ведём себя и реагиру-
ем на одни и те же вещи, когда находим-
ся одни или в окружении других людей. 
Так, например, всегда спокойный ребё-
нок может начать ни с того ни с сего 
плясать и прыгать на людях. Но это та-
кая легкая возбудимость. Худший вари-
ант, когда нас реально «переклинива-
ет» из‑за большого количества народа. 
И на том же экзамене, на тестировании 
мы настолько теряемся, что не можем 
решить «два плюс два».

Эффект в большей степени связан 
со страхом негативной оценки. И это 
из детства – первый стишок на табурет-
ке, который мы рассказывали и вдруг за-
были слова, а вместо поддержки полу-
чили насмешки.

Какой выход? Тренируйте в себе 
навыки: участвуйте в школьных олим-
пиадах, выступайте публично, чаще бы-
вайте в обществе незнакомых людей. 
И нервозность постепенно уйдёт. Глав-
ное – осознание, что это всего лишь 
психологический эффект. Не надо ста-
вить на себе крест: «Выступление – это 
не моё». Это лишь уловка нашего мозга. 
Не поддавайтесь! Не дайте мозгу себя 
обмануть.

Когда мы понимаем, что именно 
происходит с нами, то всё становит-
ся яснее и чётче. И мозг не может об-
манывать нас дальше – мы переста-
ем наступать на одни и те же грабли, 
движемся вперёд, расширяя собствен-
ные границы.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото Игоря Низова

Принято считать, что выбор – это всегда хорошо. 
Но большое количество альтернатив превращает 
процесс в страдание
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В честь выдающегося краеведа
В Мезени при поддержке Фонда президентских грантов состоялись Вторые 
научно-практические межрегиональные Окладниковские чтения

Известный не только на Севере выдающийся 
краевед Н. А. Окладников (1928–2014) родом 
из Мезени. В родном районе он учился в об-

щеобразовательной школе и школе юнг, ловил рыбу 
на рыбопромысловых судах, сюда вернулся после служ-
бы в армии, затем судьба увела его в Нарьян-Мар и Ар-
хангельск.

Начальник окружного отдела внутренних дел доб-
росовестно выполнял свои милицейские обязанности, 
собирал редкие книги, изучал историю Севера. Вый-
дя на пенсию, три года только систематизировал на-
копленные материалы. А потом сам стал писать кни-
ги по истории старообрядчества, политической ссыл-
ки, мезенских и печорских населённых пунктов. В ста-
рообрядчестве его особенно интересовала борьба 
за справедливость жизни народа, сохранение культу-
ры Древней Руси.

Участниками чтений стали как юные, так и много-
летние краеведы, а также учёные со степенями до док-
торских из Мезени, Архангельска, Вологды, Нарьян-Ма-

ра, Петербурга. В связи с 240‑летием Мезени и 30‑ле-
тием культурно-просветительного общества «Норд», 
которое, как и два года назад, стало главным закопёр-
щиком чтений, сделаны доклады на темы территори-
ального управления Помезенья (от стана до района), 
о святых и святынях Мезенского края, о работе крае-
ведов в развитии гражданского общества в Архан-
гельской области, об интервенции на Русском Севе-
ре и её провале, об истории ветеранского движения 
на Мезени и так далее.

Снова шёл разговор о личности Николая Анатоль-
евича Окладникова, энергичном, деятельном, обстоя-
тельном краеведе. Прозвучали его слова, опублико-
ванные в «Правде Севера» 12 лет назад, о том, что ему 
«горько и обидно», так как в Мезени нет какого‑либо на-
поминания – в виде, например, памятника или памят-
ного знака – о протопопе Аввакуме и его сподвижни-
ках, мезенце юродивом Фёдоре и других. «Неистовый 
протопоп» провёл в Мезени два года; из пустозерской 
тюрьмы отправлял через Мезень на «Русь великую» – 

через того же Фёдора – свои ставшие широко извест-
ными письма. «Горько и обидно» было бы Окладнико-
ву по‑прежнему.

«Мы вымираем», – говорят в Мезени, имея в виду, 
что населения теперь в районе меньше десяти тысяч 
человек. Многим молодым людям негде приложить 
свои знания, вот и отток. Отнесение района к Аркти-
ческой зоне существенного значения пока что не име-
ет. Как быть? Что делать? По мнению доктора исто-
рических наук Сергея Ивановича Шубина, надо про-
работать идею создания Пинежско-Мезенского окру-
га. По мечтаниям других участников чтений, можно 
не только дорогу на Архангельск сделать гораздо луч-
ше, но и построить мост через Мезень, чтобы связь 
мезенцев и лешуконцев с областным центром была 
постоянной. Мечты имеют свойство осуществляться…

Сергей ДОМОРОЩЕНОВ
Фото Сергея Клочева

Почему профессор взялся за топор?
Заслуженный профессор САФУ, доктор сельскохозяйственных наук 
Николай Бабич издал книгу, посвящённую топору

В активе у Николая Алексеевича Бабича – 
более пятидесяти изданий, их можно по-
делить на две части – это учебная и на-
учная литература, в том числе и учебни-
ки для студентов и магистров, а также 
книги, в которых автор популяризиру-
ет знания о природе, в частности, тай-
ге и её растительном мире. Мы уже рас-
сказывали о его книгах «В плену у тай-
болы», «Родники Поморья», «Тайга Бе-
ломорья». В подборке изданий под об-
щим названием «Недревесная продук-
ция леса» автор рассказывает о грибах 
и ягодах, которые растут в наших лесах, 
о том, как и когда их лучше собирать и 
как заготовить на зиму. И всё это с на-
учным профессиональным подходом.

И вот новая книга тоже связана с ле-
сом, хотя и опосредованно – она посвя-
щена топору. Конечно, первый вопрос, 
который я задала Николаю Алексеевичу: 
почему он взялся за топор? Он ответил, 
что давно вынашивал эту идею, ведь то-
пор – рабочий инструмент, который до-
стоин особого внимания и уважения.

– А сам за топор я взялся ещё в 
школьные годы, – рассказал Николай 
Алексеевич, – мои родители – учите-
ля, им полагалась топнорма, а проще – 
дрова. Их к нам завозили летом, поэто-
му мои каникулы уходили на распилов-
ку, колку и складирование дров. Тогда же 
я увлекался спортом, особенно лыжами, 
и как‑то вычитал, что колка дров вхо-
дила в программу подготовки финской 
олимпийской лыжной команды. Эта но-
вость меня вдохновляла. Студенческие 

каникулы тоже были посвящены заго-
товке дров. Так что с топором я обра-
щаться умею с детских лет.
Спросила также, приходится ли профес-
сору браться за топор сейчас? Николай 
Алексеевич ответил, что это происхо-
дит постоянно, ведь на даче без топо-
ра – никак. У него в арсенале 15 топо-
ров, потому что для каждого дела дол-
жен быть свой.

В общем, об этом и рассказывается 
в книге – насколько уникальный и раз-
нообразный инструмент топор. Ведь 
дом или храм строили без единого гвоз-
дя, а без топора его никак не постро-
ишь. А в петровские времена владе-
лец топора платил налог, он занимал 
более высокое положение в обществе. 
И вообще, история топора интересная 
и поучительная. Эта история отображе-
на в книге – и совсем дальняя, и ближ-
няя. Например, такой факт – при строи-
тельстве взлётной полосы на Соловках 
нашли пятьсот топоров. А в тридцатые 
годы их в наших лесах использовали 
сотни тысяч. Ведь топор был главным 
инструментом в заготовке леса.

Неслучайно топор почитают в раз-
ных странах, особенно северных. Са-
мый большой в мире памятник топору 
поставили в Канаде. И он стал симво-
лом города Накавика, который считает-
ся столицей лесной промышленности 
Канады. Этот топор – канадская досто-
примечательность, туристы специаль-
но приезжают, чтобы увидеть его. А по-
смотреть есть на что – хромированное 

топорище в длину достигает семи ме-
тров, его вылили из пятидесяти пяти 
тонн чистой стали. Длина ручки – пят-
надцать метров. А вбит он в бетонный 
пень диаметром десять метров.

Топор отображён и на нашем Обе-
лиске Севера. Но Николай Алексеевич 
считает, что этого недостаточно – то-
пор сыграл очень большую роль в на-
шем северном крае – им и дома строи-
ли, и лес рубили. И высказал надежду – 
может, у кого‑то возникла бы идея со-
здать музей топора или поставить ему 
памятник? Или же организовать празд-
ник топора, как это делают, например, 
в Томске? И там это большое междуна-
родное событие, которое собирает мно-
го гостей и туристов.

В общем, нашему топору есть 
что о себе рассказать. И книга Николая 
Бабича «Он к нам пришёл из глубины 
веков» – дань уважения незаменимо-
му и в наши дни инструменту.

Светлана ЛОЙЧЕНКО. Фото автора

Первое в жизни интервью даёт корреспонденту мезенской газеты Рите Ковалё-
вой одиннадцатиклассница Мезенской средней школы Екатерина Мишукова

Доктор исторических наук, профессор САФУ Андрей Репневский и глава 
Мезенского землячества в Архангельске Лидия Левша

Участники чтений в селе Жердь у памятника Герою Советского Союза 
Александру Торцеву
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КУЛЬТУРА

ТЕАТРЫ
Театр драмы им. М. В. Ломоносова
Петровский парк, 1, тел. 20‑84‑34, 
www.arhdrama.ru
26 сентября в 11.00 – «Новые приключе-
ния Братца Кролика и Братца Лиса» (6+).
27 сентября в 17.00 – ПРЕМЬЕРА «Пряс-
лины. Две зимы и три лета» (16+).
30 сентября в 18.30 – «Сарафан» (12+).
1 октября в 19.00 – «Тараканы» (12+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, www.teatrpanova.ru
26, 27 сентября в 18.00 – ПРЕМЬЕРА «Ил-
люзия договора» (18+).

Театр «Понарошку»
пр. Ломоносова, 92, корп. 2, заказ би-
летов по тел. 47‑99‑56.
25 сентября в 19.00 – «Человек наобо-
рот». Творческий вечер артиста Ильи 
Логинова (16+).
26 сентября в 11.00 – «Тучкины штуч-
ки» (6+).
27 сентября в 11.00 – «Репка» (6+).
27 сентября в 18.00 – «Волк и три по-
росёнка» (6+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, www.pomorfil.ru
26 сентября в 17.00 – «Космическая 
Одиссея». Дуэт ARTBENE: Анна Ветлуги-
на и Дмитрий Максименко (орган и фор-
тепиано, Москва). В программе: музыка 
из «космических» фильмов (6+).
27 сентября в 17.00 – программа арти-
стов Поморской филармонии «Женщи-
на наоборот», посвящённая Зинаиде 
Гиппиус (6+).
29 сентября в 18.00 – программа ар-
тистов Поморской филармонии «Макс 
Фрай. Рано или поздно. Так или ина-
че» (6+).

МУЗЕИ
Архангельские Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, www.kraeved29.ru
Выставка к столетию Фёдора Абрамо-
ва «Переполненный Россией: в поис-
ках правды» (12+).
Выставка к 130‑летию Антонины Коло-
тиловой, организатора и первого руко-
водителя Северного хора – «Жизнь, от-
данная песне» (12+).
Выставка «Семеро смелых. Бухта Тихая. 
1929–2019», к 90‑летию открытия пер-
вой советской полярной станции на ар-
хипелаге Земля Франца-Иосифа» (6+).
Мастер-классы для детей по субботам: 
26 сентября – северное ткачество. По за-
писи. Тел. 20‑92‑15 или «ВКонтакте».
27 сентября в 12.00 – музейный лекто-
рий «Александр Кучин. Мифы и реаль-
ность» (12+).

Музей художественного освоения Арктики 
им. Александра Борисова
ул. Поморская, 3, тел.: 20‑56‑47, 20‑94‑82.
Выставка «Шедевры мастеров Париж-
ской школы». Графика Сальвадора Дали, 
Пабло Пикассо, Анри Матисса, Марка 
Шагала, Мориса Утрилло, Кеса ван Дон-
гена, Михаила Шемякина и многих дру-
гих (12+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20‑73‑63.
Выставка «Жостовские россыпи» 
из коллекции Жостовской фабрики 

декоративной росписи (Подмосковье) 
(0+).

Усадебный дом Е. К. Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел.: 20‑05‑85, 
20‑07‑95.
Выставка «Архангельск. Четыре време-
ни года» посвящена Архангельску 1950–
1960‑х годов (6+).

Музей «Малые Корелы»
Тел. для справок: 20‑41‑64, 670–640. 
www.korely.ru
Новые интерьеры: в доме Третьякова – 
интерьер скотного двора, в доме Кузь-
миных – интерьер северного крестьян-
ского дома в годы Великой Отечествен-
ной войны (6+).
Выставка «Искусство благочестия» про-
длена до 1 ноября. Декоративно-при-
кладное искусство и предметы быта ста-
рообрядцев (6+).
Квест «Тайны северных деревень» с по-
иском клада (12+). Три часа. Справки 
по тел.: 204–164 и 670–640.

Выставочный зал Союза художников
пр. Сов. Космонавтов, 178, 
vk.com/gallery_aroshr
Выставка «Подсолнухи для Ван Гога». 
Проект Дмитрия Трубина. Более 100 
работ архангельских художников (6+).

Северный морской музей
наб. Сев. Двины, 80, 
www.northernmaritime.ru
Экспозиция «Тысячелетие северного 
мореплавания» (6+).
Каждое воскресенье сентября – про-
грамма для детей «Море лета»: в 11.30 – 
экскурсия, в 12.30 – мастер-класс, 
в 13.30 – игры-настолки, в 14.30 – мульт-
фильмы (6+).
Предварительная запись не требуется, 
только маски. Справки по тел.: 20‑55‑16, 
20‑54‑95.

Музей автомототехники
ул. Воскресенская, 19, 
vk.com/automotomuseum
Работает с четверга по воскресенье 
с 11.00 до 19.00. Ретро-автомобили и ре-
тро-мотоциклы. Новый экспонат музея – 
легковой автомобиль ГАЗ М-1 1938 года 
выпуска – знаменитая «эмка» (0+).

КЛУБЫ
Рок-клуб «Колесо»
ул. Гайдара, 4, корп. 1, www.arkoleso.ru
25 сентября в 19.30 – трибьют-концерт 
к 30‑летию группы ДДТ. «EXTRA» (Архан-
гельск) (16+).
В октябре – XXVII ежегодный традици-
онный рок-фестиваль «Беломор-буги». 
Предпродажа билетов.

Ломоносовский ДК
ул. Никитова, 1, тел. 61‑00‑92.
4 октября в 14.00 – открытие сезона 
на сцене ДК (0+).
Запись в кружки и коллективы ДК. По-
дробности www.lomonosovdk.ru и в груп-
пе «ВКонтакте».

КЦ «Северный»
ул. Кировская, 27, www.kcsever.ru
Запись в творческие коллективы. 25, 
26,27 сентября – «Северная ярмарка». 
Приглашаются участники (18+). Реги-
страция по тел. 23‑42‑09.

Где ярмарка – там веселье
С 24 по 27 сентября в Архангельске пройдёт Маргаритинская ярмарка, на ко-
торой также будет представлена культурная программа. На этот раз она прой-
дёт на открытых площадках

Дом народного творчества подгото-
вил обширную праздничную программу 
для жителей и гостей города. В течение 
четырех дней в Петровском парке бу-
дут проходить народные гуляния, игры, 
мастер-классы, выступления артистов.

В мероприятиях культурной про-
граммы выступят представители 22‑х 
районов Архангельской области.

25 сентября в 13 часов в выставоч-
ном центре «Норд-Экспо» состоится офи-
циальное открытие XIX Маргаритинской 
ярмарки с участием народного ансамб-
ля песни и пляски «Сиверко», коллек-
тивов из городов Череповца Вологод-
ской  области и Воскресенска Москов-
ской области.

25 сентября в 15 часов в Петровском 
парке стартует марафон творческих де-
легаций Поморья. Из Устьян приедут 
гармонисты, из Красноборска – несколь-
ко хореографических ансамблей, пине-
жане готовят программу «Тебя, родное 
Пинежье, мы славим и поем».

26 сентября в 13.00 у театра драмы 
запланировано праздничное открытие 
торговых ворот и культурной програм-
мы Маргаритинской ярмарки.

Творческие коллективы из Архан-
гельской области, театр ростовых кукол 
«Софит» из Московской области, артель 
кулачных бойцов «Буза» из Череповца 
ждут взрослых и детей на интерактив-
ных площадках.

Коллектив «Артель кулачных бой-
цов «Буза» приготовил для архангело-
городцев много сюрпризов. Зрителей 
встретит воин в настоящих средневе-
ковых доспехах. Любой желающий смо-
жет примерить элементы доспехов и во-
оружения, получить яркие впечатления 
и фото на память.

На сцене перед театром драмы театр 
ростовых кукол «Софит» из города Вос-
кресенск Московской области покажет 
веселый спектакль для детей и взрос-
лых «Сударыня Ярмарка». В Архангельск 
коллектив привезёт 40 ростовых кукол.

На ярмарочные забавы с Няном 
и Мамонихой приглашает горожан кол-
лектив из Няндомы. Онежский дом куль-
туры соберет юных горожан на игровую 
площадку «Гуляем – играем».

Устьянский район проведет мастер-
класс по танцам «Яблочко» и «Коро-
бочка».

26 сентября в 18.00 на площади пе-
ред Архангельским театром драмы со-
стоится праздничный концерт извест-
ного в России музыкального коллек-
тива – концертного оркестра духовых 
инструментов «Классик-модерн бэнд» 
из Вологды.

26 сентября 22 народных и фольк-
лорных хора области примут участие 
в фестивале «А песня русская жива».

С 24 по 27 сентября на территории 
парка развернется выставка-продажа 
«Мастеровой дворик». Более 80 ремес-
ленников, мастеров народных художе-
ственных промыслов не только пред-
ставят свое творчество, но и обучат 
всех желающих премудростям ручно-
го труда.

С 25 по 27 сентября на площадках го-
рода также пройдут праздничные про-
граммы с участием фольклорных коллек-
тивов Архангельской области:

25 сентября с 15.00 до 18.00 перед 
зданием культурного центра «Север-
ный» – развлекательная программа «Се-
верная ярмарка».

26 сентября с 15.00 до 18.00 перед 
зданием культурного центра «Солом-
бала-Арт» – программа «Ярмарочный 
балаганчик».

27 сентября с 12.00 до 15.00 перед 
зданием Ломоносовского дворца куль-
туры – народное гуляние «Ярмарка та-
лантов».

27 сентября с 13.00 до 16.00 перед 
зданием Исакогорско-Цигломенского 
культурного центра – народное гуля-
ние «Яркая ярмарка».

Вход на все мероприятия на терри-
тории Петровского парка, других город-
ских площадках с 24 по 27 сентября сво-
бодный. Из-за погодных условий воз-
можны изменения в программе, о кото-
рых можно узнать на сайте Дома народ-
ного творчества (dnt-arh.ru) или в груп-
пе «ВКонтакте» (vk.com/club195329298).

Справки по телефонам (8182) 
21‑40‑43, 21‑40‑42, Дом народного твор-
чества Архангельской области.

Фото Артёма Келарева
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Своё счастье куй 
своими руками!
Творческое объединение «Северный огонь» работает над мультфильмом  
«Поморское счастье в делах»

Василий Подойницын, автор мульт-
фильма, рассказал о том, какие 
персонажи были созданы на ос-

нове реальных исторических лично-
стей и будет ли продолжение истории.

– Василий, как пришла идея создать мульт-
фильм?

– Тут всё достаточно прозаично. Ко мне 
обратилась с таким предложением «По-
морская АРТель» – каким‑то чудом они 
выиграли заказ на изготовление муль-
тика. Я согласился, потому что мне уже 
давно хотелось попробовать себя имен-
но в мультипликационном творчестве.

– Вы сказали, что это заказ, значит, вам были 
поставлены условия, которые вы должны 
выполнить?

– Таких условий было два. Во-первых, 
обязательно главный герой мульт-
фильма – купец Алексей Ананьин, по-
тому что «Поморская АРТель» находит-
ся в купеческом доме Ананьиных. Вто-
рое – должно быть взаимодействие куп-
ца Ананьина с голландскими купцами.

Мы решили найти какой‑то реаль-
ный факт из истории Архангельска и ис-
пользовать его в мультфильме. Я изучал 
разные исторические статьи, связан-
ные с нашим городом. Мне понравилась 
статья «Как пижонство проникло в Рос-
сию», где говорилось о том, что случи-
лось это через Архангельск. Оказыва-
ется, некий Жан Пижон, француз, кудрё-
ных дел мастер, приехал в Россию в на-
чале XVIII века. Четыре дня он пробыл 
в Архангельске, а потом уехал в столи-
цу. Там царь его выслушал, но ко двору 
не принял, сказав, что казна российско-
го государства не для того, чтобы укра-
шательством заниматься. Однако Жан 
Пижон всё равно нашёл себе богатых 
покровителей и остался жить в Санкт-
Петербурге.

– И Пижон тоже стал героем вашего мульт-
фильма?

– Вообще, главных героев три. Есть гос-
подин Ананьин – рыжий, коренастый, 
который не выдаётся фигурой или кра-
сотой. У него круглое, открытое, доброе 
лицо, рыжая борода и усы.

Есть Жан Пижон. Его изображение я по-
пытался найти в интернете. Не знаю, 
он ли это был, но из тех вариантов, ко-
торые я увидел по запросу, один мне 
понравился. Это очень надменный че-
ловек, которого я изобразил с мушкой, 
париком и в модной в то время одежде.

Из-за того что Пижон всё‑таки не-
гативный персонаж, его нельзя связы-
вать напрямую с купцом Ананьиным. 
Поэтому к нашему деловитому купцу 
пришлось выдумать соседа. Изначаль-
но его звали Володя Воображанин, по-
том имя ему сменил на Павлина Само-
хвалова. Он тоже купец, наследник бога-
того состояния родителей, продолжает 
дело отца, но делает это не так успеш-
но, как купец Алексей Ананьин. Павли-
ну Самохвалову всё даётся легко благо-
даря его внешности. Он красивый, вид-
ный, статный, молодой, но все сделки 
заключает наобум.

– И какую же идею вы заложили в своё про-
изведение?

– Я закладывал туда нравоучительную 
идею. Она заключается в том, что нуж-
но всегда действовать согласно своему 
трезвому уму, своим способностям, поль-
зоваться теми возможностями, которые 
тебе предоставляются. Ты своё счастье 
куй своими руками, прилагая достаточ-
но усилий и знаний.

– И купец Ананьин, видимо, ваш любимый 
персонаж?

– Я должен бы, по идее, его любить – 
ему больше всего уделялось внимания 
в плане прорисовки, продумывания об-
раза. Но мне нравится ещё один наш 
персонаж – помор Петруха.

– При создании мультика вы ориентирова-
лись на северные сказки?

– Перед тем как приступить к созданию 
мультика, я перечитал сказки Шергина 
и Писахова. Я читал Шергина и раньше, 
но, видимо, с возрастом восприятие ме-
няется и я прямо почувствовал родство 
с этим писателем. И очень впечатлил-
ся его сказками и рассказами. Поэтому, 
когда писал сценарий, стремился при-
близиться к языку Шергина.

– На какую аудиторию вы рассчитываете?
– Мне бы хотелось, чтобы «Поморское сча-
стье в делах» смотрели все. Мне хочет-
ся, чтобы он ушёл в народ, чтобы люди 
его смотрели и получали удовольствие.

– Это ваш первый мультфильм. Насколько 
сложно его создавать?

– Я придерживаюсь пословицы: «Глаза 
боятся, а руки делают». Другого выхо-
да нет же. Я думал, что всё будет про-
ще гораздо. Думал, что мне хватит трёх 
месяцев для завершения этого проек-
та, но по истечении этого времени по-
нял, что ещё ни одной сцены не аними-
ровал. А когда началась анимация, по-
нял, что мне не хватает знаний. Хоть 
я и занимался персонажной анимацией, 

но не такого масштаба и не такого уров-
ня. Герои должны двигаться, жить своей 
жизнью, соответствовать своим характе-
рам. Каждый жест или шаг должен быть 
характерным. Возможно, у меня не по-
лучится достичь этого на сто процен-
тов. Но я просто пытаюсь ставить про-
грамму максимум, а уж как получится, так 
и получится. Если зрителям моя работа 
понравится, то можно сделать несколь-
ко мультиков: «Поморское счастье в де-
лах» – первая серия, потом будет сча-
стье в любви, семье, дружбе, в прав-
де, в добре. Такие извечные человече-
ские ценности.

Карина ЗАПЛАТИНА
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