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Саша плюс Соня
По информации агентства ЗАГС об-
ласти, с начала этого года в регионе 
родились 2109 малышей

В основном родители выбирали для де-
тей традиционные имена. Мальчиков 
называли Артём, Максим, Дмитрий, 
а девочек – Полина, Ксения, Мария. 
Шестьдесят семь мальчиков назвали 
Александром – это самое популярное 
имя по итогам первого квартала. Са-
мое популярное женское имя – София, 
его при рождении получила 61 девоч-
ка. Среди редких имён встречаются Ти-
хон, Добрыня, Арам, Альбина, Мариан-
на. За переменой имени в ЗАГС обра-
тились 135 жителей области.
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«Ровдина Гора» запустила сайт и объявила набор участников
Таким образом культурно-туристический проект из Хол-
могорского района готовится к летнему сезону

Ровдина Гора находится на Курострове посреди Север-
ной Двины. Это старинный центр культуры и международ-
ной торговли, родина Михаила Ломоносова и знаменитой 
холмогорской резьбы по кости. В конце XVIII века на Ровди-
ной Горе работала судоверфь Степана Негодяева, сто лет 
спустя его потомки построили здесь дошедшую до наших 
дней ветряную мельницу-голландку.

В планах волонтёрского проекта «Ровдина Гора» – ре-
ставрация ветряной мельницы, создание арт-резиденции, 
гостевого дома и музея традиционных лодок, экспонаты 
которого можно будет спустить на воду и испытать в деле.

Летом 2019 года был выполнен большой объём работ 
по благоустройству, а осенью при поддержке партнёров уда-

лось законсервировать мельницу. В августе прошлого года 
на Ровдиной Горе прошёл первый фестиваль света и по-
путного ветра, собравший почти 1000 гостей и участников.

– В этом году мы продолжим ремонт. Обеспечим инстру-
ментом и научим им пользоваться. Создадим комфортные 
условия для труда и отдыха волонтёров. А в августе сно-
ва планируем провести фестиваль, – комментирует руко-
водитель проекта Николай Выморков. – Надеемся, что ак-
тивные работы начнутся уже в июне. Будем рады встрече 
с вами на Ровдиной Горе!

Стать гостем или участником проекта можно, заполнив 
небольшую анкету на сайте rovdinagora.ru. Проект развива-
ется благодаря сообществу неравнодушных людей при под-
держке Фонда президентских грантов, правительства Ар-
хангельской области, Дома молодёжи и администрации 
Холмогорского района.

Фото организаторов проекта

Охота по прописке
В Архангельской области охотить-
ся смогут только местные жители 
при наличии охотничьего билета 
и разрешения на добычу

Соответствующий указ подписал врио 
губернатора Александр Цыбульский: 
«Важно было соблюсти баланс между 
безопасностью и сохранением вида дея-
тельности, в котором заинтересовано 
большое число северян. Для многих 
охота – это не только хобби, но и спо-
соб пополнения продовольственных 
запасов. В то же время для снижения 
риска распространения коронавиру-
са жители из других регионов разре-
шение на охоту в нашей области полу-
чить не смогут».

Плюс миллион
К уголовному делу экс-руководите-
ля УФНС по Архангельской области 
добавился ещё один эпизод взятки

С апреля по ноябрь 2019 года Сергей 
Родионов вымогал и получил взятку 
в сумме 8,5 миллиона рублей – за сни-
жение недоимки, пеней и штрафов, на-
численных коммерческой организации, 
занимающейся переработкой металло-
лома. Следствие установило, что Ро-
дионов получил ещё одну взятку (бо-
лее миллиона рублей) от руководите-
ля другой коммерческой организации, 
чтобы фирму не проверяла налоговая 
инспекция. Отдельное уголовное дело 
возбуждено на руководителя фирмы 
и посредника.

«Компенсация» за МММ
Архангельская пенсионерка переве-
ла аферистам более четырёх мил-
лионов рублей

Ей позвонили и сообщили, что в связи 
со смертью организатора «МММ» всем 
участникам возвращаются дивиденды. 
Но чтобы получить 670 тысяч, нужно 
оформить страховку на 22 тысячи. Затем 
понадобились деньги для оформления 
документов, возникали другие непред-
виденные расходы. Женщина оформляла 
кредиты и занимала деньги у родствен-
ников. Она обратилась в полицию толь-
ко, когда ей сообщили, что вернут день-
ги после окончания карантина, а банки 
начали требовать погашения кредитов.

В среднюю дату
В Пинежском заповеднике просну-
лись медведи

Следы бурого медведя были обнаруже-
ны второго апреля. Как отмечают спе-
циалисты, за 43 года наблюдений звери 
просыпаются именно в начале апреля. 
Есть даже средняя дата – 7 апреля. Пер-
выми встают одиночные звери. Медве-
дицы с медвежатами до снеготаяния 
держатся возле берлог. Одиночки бро-
дят широко, не придерживаясь опреде-
лённых участков. Их следы можно обна-
ружить на старых гарях и вырубках, где 
они ищут падаль или охотятся на ло-
сей, а также кормятся у болот и карсто-
вых логов, где раньше всего вытаива-
ют муравейники.

Будем с рыбой
В Архангельск пришло первое в ны-
нешнем году рыболовное судно

Это траулер «Архангельск» – владелец 
ООО «Ягры». Отработал «Архангельск» 
в Баренцевом и Норвежском морях 
три с половиной месяца. В трюмах – 70 
тонн рыбопродукции. В основном тре-
ска и пикша, но есть, кроме того, кам-
бала, окунь, зубатка, палтус. После вы-
грузки судно ждёт небольшой ремонт 
на базе техобслуживания тралового фло-
та. В промысловый рейс с новым экипа-
жем траулер выйдет сразу после ледо-
хода. «Архангельск» был последним суд-
ном, которое вышло из порта припис-
ки в минувшем году, то есть 28 декабря.
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Светлана 
Лойченко

Про плоскую 
Землю
Конечно, речь идёт не о теории, 
которую выдвигают современ-
ные её адепты. А про реальные 
исследования международной 
команды астрономов, которые 
обнародовал National Geographic. 
Многие отечественные СМИ 
опубликовали эти данные, в том 
числе «Российская газета»

И я подумала, а почему бы не по-
говорить об этом? Что мешает? 
Вот лично мне кажется это очень 
важным, особенно сейчас. Иногда 
полезно посмотреть на себя в ра-
курсе миллиарднолетней истории. 
А ведь речь идёт о самом доро-
гом, что у нас есть – нашем род-
ном доме – Земле.

Итак – она была плоской! Прав-
да, в ранней молодости, что объяс-
нимо и простительно. Тогда, четы-
ре с половиной миллиарда лет на-
зад, она билась с другими планета-
ми не на жизнь, а на смерть, одна 
из них сорвала с неё мантию и от-
швырнула всего-то на 12 тысяч ки-
лометров. Мантия крутилась-вер-
телась и стала Луной, хотя, конеч-
но, тогда она этого не знала и ни-
кто не знал ещё. Но при этом Землю 
она разогнала так, что день на ней 
длился два с половиной часа, а сама 
она напоминала пластиковый лета-
ющий диск в форме тарелки. Во вся-
ком случае, к такому выводу пришли 
учёные, которые всё это дело смоде-
лировали и сами удивились. «Я ни-
когда не думал о том, что ранняя 
Земля могла быть такой плоской, – 
воскликнул Роберт Стерн из универ-
ситета Техаса в Далласе.

Поверим учёным на слово. 
Но к чему всё это? А к тому, что мы 
часто скептически относимся к пред-
ставлению о мире наших далёких 
предков. Землю они считали пло-
ской! Что с них взять? Такой у них 
был уровень знаний! Так думаем 
мы, современные и образован-
ные. А вдруг всё обстоит по-ино-
му? И у них был уровень знаний 
выше нашего, а про плоскую Зем-
лю они не придумали, а просто зна-
ли? А знания мы просто потеряли 
в ходе того, что потом будет обо-
значено как эволюция?

Может, пересмотреть наш скеп-
сис ко всему, что было до нас? И мир 
совсем не такой, каким нам кажет-
ся с нашей научной точки зрения? 
Сколько раз в последнее время мы 
слышим: «Ну кто бы мог подумать! 
Кто бы мог предсказать!» И, прав-
да, если мы такие умные и учёные, 
почему даже предположить не мог-
ли такой возможности – что наш 
мир и наше сознание перевернёт 
нечто невидимое и неосязаемое? 
Так что нам ещё учить и учить мат-
часть. Может, начнём с того – в на-
чале Земля была плоская…

В Архангельской 
области ужесточили 
особый режим
Временно исполняющий обязанности губернатора области Александр Цыбульский 
внёс изменения в указ губернатора области от 17 марта 2020 года о введении 
на территории области режима повышенной готовности

Указ опубликован на официаль-
ном портале правовой инфор-
мации 20 апреля 2020 года 

и с этой даты вступил в силу.

В изоляции
Теперь существует четыре режима 
изоляции. Два из них – для граждан, 
прибывающих из иностранных го-
сударств, и жителей области старше 
65 лет и имеющих медицинские забо-
левания, сохраняется в полном объё-
ме. Это значит, что необходимо нахо-
диться дома.

Два режима новых. Первый – 
для граждан, прибывающих из ре-
гионов с неблагоприятной картиной 
по распространению коронавирус-
ной инфекции. Это Москва, Москов-
ская область, Санкт-Петербург, Ленин-
градская область, Нижегородская об-
ласть, Мурманская область, Респуб-
лика Коми. При этом перечень регио-
нов будет уточняться в зависимости 
от ситуации.

Прибывающие обязаны сесть 
на 14-дневный карантин в домашних 
условиях, а покидать жилое помеще-
ние можно только в случае прямой 
угрозы жизни, здоровью и причине-
ния вреда имуществу. Правда, есть 
и исключения, например, команди-
рованные. Но они должны сначала 
предоставить справку, подтверждаю-
щую отсутствие новой коронавирус-
ной инфекции, выданную не позднее 
одного дня до дня прибытия на тер-
риторию области. Среди исключений 
и лица, осуществляющие межрегио-
нальные перевозки грузов, пассажи-
ров и багажа.

Второй из новых режимов изоля-
ции – для граждан, совместно прожи-
вающих с изолированными, то есть 
с теми, кто вернулся из неблагополуч-
ных по коронавирусу регионов страны.

Медицинская помощь им будет 
оказываться на дому за исключени-
ем случаев, когда по состоянию здо-
ровья оказание медицинской помо-
щи на дому невозможно. А контроли-
ровать выполнение 14-дневного ка-
рантина будут органы местного само-
управления и Росгвардия.

Приехал в регион – 
расскажи об этом
Теперь это обязанность каждого, 
кто возвращается в регион из любой 
поездки (а не только из региона с не-
благоприятной обстановкой). О необ-
ходимости сообщить органам местно-
го самоуправления по телефону горя-
чей линии о своём прибытии не менее 
чем за один календарный день до дня 
прибытия гражданам будут напоми-
нать в аэропортах и поездах.

В случае появления любого ухуд-
шения состояния здоровья, появления 
симптомов респираторного заболева-

ния гражданин, прибывший из других 
регионов России на территорию об-
ласти, должен незамедлительно об-
ращаться за оказанием медицинской 
помощи на дому без посещения ме-
дицинских организаций.

В командировку – 
только со справкой
Ужесточены условия пребывания и дея-
тельности на территории области ко-
мандированных. Вводятся два допол-
нительных условия. Во-первых, разме-
ститься в гостиницах они смогут толь-
ко при условии справки, подтвержда-
ющей отсутствие коронавирусной ин-
фекции, выданной не позднее одного 
дня до заселения в средства размеще-
ния. А во-вторых, работодатели должны 
уведомить Роспотребнадзор и местную 
власть за три дня до прибытии коман-
дированного сотрудника.

Где гулять запрещено
Гражданам с детьми запрещено посе-
щать: территории спортивных и дет-
ских площадок, стадионов, спортив-
ных, тренажёрных площадок и дру-
гих плоскостных спортивных соору-
жений, иных мест для проведения до-
суга, парков, скверов, аллей. Все эти 
территории должны быть огорожены 
сигнальной лентой, верёвкой с крас-
ными флажками и так далее.

Всем жителям региона также реко-
мендовано не посещать территории 
других субъектов РФ, воздержаться 
от посещения объектов религиозных 
организаций, за исключением служи-
телей и религиозного персонала ре-
лигиозных организаций.

В баню – не более пяти 
человек и только по записи
Бани теперь будут предоставлять услу-
ги только для жителей, проживающих 
в домах, не оборудованных ваннами 
или душевыми кабинами, или в кото-
рых отсутствует централизованное го-
рячее водоснабжение. При этом бани 
должны соблюдать следующие условия:

ограничение количества посетителей 
не более пяти человек одновременно;
организация предварительной записи;
обязательная санитарная обработка 
помещений и дезинфекция после каж-
дой группы посетителей.

Плановую медпомощь – 
перенести
Министерству здравоохранения Ар-
хангельской области поручено мак-
симально обеспечить перенос сроков 
оказания всех видов плановой меди-
цинской помощи в областных государ-
ственных медицинских организациях, 
в стационарных, амбулаторных усло-
виях и условиях дневного стациона-
ра, кроме медицинской помощи, ока-
зываемой в экстренной или неотлож-
ной формах.

Летний отдых детей
Приостанавливается приём заявле-
ний и выдача сертификатов на пол-
ную (частичную) оплату стоимости пу-
тёвки для отдыха и оздоровления ре-
бёнка на первую смену в период лет-
них каникул.

Оповещение населения
Областному агентству государствен-
ной противопожарной службы и гра-
жданской защиты совместно с орга-
нами местного самоуправления по-
ручено ежедневное оповещение на-
селения, в том числе с использовани-
ем автоматизированных средств цен-
трализованного оповещения, о мерах 
по изоляции и иных мерах по профи-
лактике распространения новой ко-
ронавирусной инфекции (COVID-2019).

Органам местного самоуправле-
ния поручено организовать ежеднев-
ную трансляцию звуковых объявле-
ний о мерах по изоляции и иных ме-
рах по профилактике распростране-
ния новой коронавирусной инфекции 
(COVID-2019).

С полным текстом указа можно 
ознакомиться на портале правовой ин-
формации dvinaland.ru/gov/adm/prdep.
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Шиес, коронавирус и дороги
Временно исполняющий обязанности губернатора Архангельской области Александр Цыбульский 
20 апреля впервые ответил на вопросы региональных журналистов

Встреча прошла в онлайн-форма-
те. И первой темой общения ста-
ли меры по противодействию рас-

пространения новой коронавирусной 
инфекции.

Мы готовы
– Пик пандемии, скорее всего, ещё не 
пройден, – отметил Александр Цыбуль-
ский. – К счастью, сегодня нельзя ска-
зать, что ситуация выходит из-под кон-
троля или идёт по каким-то негативным 
сценариям. Но, тем не менее, система 
здравоохранения к этому готова.

Помощь заболевшим коронавирус-
ной инфекцией сегодня оказывается 
на базе семи медицинских организа-
ций области, но основной удар на себя 
принимает Архангельская областная 
больница.

– К концу месяца областной коечный 
фонд региона должен соответствовать 
всем федеральным нормативам, – отме-
тил он. – Однако уже сегодня 90 процен-
тов коек в Архангельской области обес-
печены подачей кислорода. Это крайне 
важно, потому что тяжёлым больным не-
обходим кислород: либо в форме пода-
чи кислорода, либо в виде вентиляции 
лёгких с помощью ИВЛ-оборудования. 
На сегодняшний день на переоборудо-
вание коечного фонда к нам из феде-
рального бюджета поступило 176 мил-
лионов рублей, – пояснил он.

Александр Цыбульский также сооб-
щил, что официально подтверждена 
первая смерть жителя Архангельской 
области от коронавирусной инфекции – 
пожилой пациентки, которую госпита-
лизировали в медицинский центр Се-
машко с обострением хронического за-
болевания. Однако отметил, что у паци-
ентки была сложная клиническая кар-
тина, а течение болезни было ослож-
нено различными сопутствующими за-
болеваниями.

Непростой Александр Витальевич 
назвал ситуацию с нехваткой средств 
индивидуальной защиты. Но отметил, 
что ситуация в Архангельской обла-
сти и России в целом выглядит лучше, 
чем в некоторых зарубежных странах.

– Мы в ежедневном режиме ведём 
работу по закупке средств индивиду-
альной защиты и будем продолжать это 
делать, – отметил он. – 700 тысяч масок 
уже поступили в розничную продажу. 
Очень важно, чтобы все граждане име-
ли возможность их купить. Кроме того, 
сегодня в области уже 77 индивидуаль-
ных предпринимателей перепрофили-
ровались и стали заниматься изготовле-
нием средств индивидуальной защиты. 
За предыдущие две недели они произ-
вели 192 тысячи масок.

Выплаты врачам
Отдельно Александр Витальевич остано-
вился на мерах поддержки медицинско-
го персонала, который непосредствен-
но работает с пациентами с COVID-19. 
Напомним, что президентская ежеме-
сячная выплата для врачей составит 80 
тысяч рублей, для среднего медперсо-
нала – 50 тысяч, для младшего – 25 ты-
сяч, для врачей скорой помощи – 50 
тысяч, для медсестёр и водителей ма-
шин – 25 тысяч. На эти цели из феде-
рального бюджета поступило 44,1 мил-
лиона рублей. Ещё 49 миллионов руб-
лей будет выделено из регионального 

бюджета. Дополнительно 7,2 миллиона 
рублей область выделила на поддерж-
ку сотрудников лабораторий, водите-
лей и уборщиц стационаров, которые 
задействованы в работе с больными 
коронавирусом.

Он также подчеркнул, что тема здра-
воохранения останется приоритетной 
и после пандемии.

– Необходимы системные решения 
застарелых проблем, таких как доступ-
ность и качество медицинского обслу-
живания, дефицит кадров, особенно уз-
ких специалистов, состояние материаль-
но-технической базы, износ значитель-
ной части оборудования. В серьёзной 
финансовой поддержке и переформа-
тировании нуждается первичное зве-
но. Этим мы и будем заниматься, – ска-
зал Александр Цыбульский.

Перспективным направлением, тре-
бующим повышенного внимания, глава 
региона назвал развитие телемедицины.

Поддержка бизнеса
Баланс между безопасностью и разви-
тием экономики – главный приоритет 
при разработке мер поддержки бизне-
са в регионе и послаблений в период 
пандемии.

– По нашей оценке, сейчас продол-
жают работать порядка 15 тысяч инди-
видуальных предпринимателей и 12,4 
тысячи предприятий области с общей 
численностью сотрудников около 290 
тысяч человек, возобновило работу 81 
системообразующее предприятие, – от-
метил Александр Цыбульский.

Он также напомнил, что в регио-
не разработан и внедряется пакет мер 
поддержки экономики из более чем 40 
пунктов. Кроме того, в бюджете области 
предусмотрено пять миллионов рублей 
на приобретение средств индивидуаль-
ной защиты для субъектов МСП.

Шиес ждёт рекультивация
Экотехнопарк «Шиес» потеряет статус 
приоритетного инвестпроекта. А саму 
стройку ждёт двухлетняя рекультивация.

– Я этот проект не поддерживаю 
и поддерживать не буду, – сказал Алек-
сандр Цыбульский, отвечая на вопро-
сы журналистов. – Проект «Шиес» су-
ществовал какое-то время, и сейчас 
есть юридические вещи, которыми при-
дётся заниматься. Насколько я знаю, 
с седьмого апреля инвестор проекта 
уже начал рекультивацию территории 
строительства. Да, темпы работ пока 
не очень высокие, но сроки их выпол-
нения определены соглашением – в те-
чение двух лет они должны быть вы-
полнены. И за этим мы будем соответ-
ствующим образом следить.

Что касается исключения проекта 
экотехнопарка из числа приоритет-
ных инвестиционных проектов регио-
на, то Александр Цыбульский пояснил, 
что сделать это одномоментно не так 
просто.

– Есть закрытый перечень условий, 
по которым можно проект исключить, – 
пояснил он. – Я своим решением взять 
и исключить его не могу. Но мы свою по-
зицию инвесторам обозначили, будем 
усиливать. Сейчас мы сильно ограниче-
ны в возможности дискуссий и диалога 
по этому вопросу. Но мы будем просить 
инвестора, чтобы он принял решение 
об исключении этого проекта из прио-

ритетных инвестиционных проектов 
региона.

Основной экологической пробле-
мой региона, по мнению Александра 
Цыбульского, является система обраще-
ния с ТКО: важно соблюсти баланс ме-
жду всеми участниками процесса, что-
бы не допустить монополизации, а ка-
чество услуг соответствовало тарифу.

Дороги вызывают ужас
Поделился глава региона и своими впе-
чатлениями о состоянии дорог в област-
ном центре. Накануне он вместе с гла-
вой Архангельска Игорем Годзишем 
осмотрел часть улиц, отремонтирован-
ных в прошлом году, и пришёл в ужас.

– Мне удивительно, как можно было 
довести город до такого состояния. Вы 
меня простите, но то, что я увидел в Ар-
хангельске, – это ужас. За две недели 
я не видел ни одной единицы спецтех-
ники по уборке улиц. Грязь, слякоть, до-
роги разбиты, мусор валяется по обочи-
нам, как на свалке, – заявил Александр 
Цыбульский.

– Я считаю, что качество дорог 
очень плохое, – прокомментировал 
он ситуацию журналистам на онлайн-
пресс-конференции. – В этом году были 
сложные климатические условия, пе-
реходы через «ноль», перепады тем-
пературы, и из-за этого асфальт силь-
но пострадал. В этом есть доля прав-
ды. Но я не уверен, что это стопроцент-
ный аргумент, объясняющий разруше-
ние дорог. Поэтому будем разбираться 
в этом. По тем дорогам, которые вышли 
из гарантийного обслуживания, но на-
ходятся в состоянии сильного разру-
шения, мы проведём анализ, соответ-
ствуют ли технологии, которые приме-
нялись при строительстве дорог, нор-
мативам, которые должны были при-
меняться. Зима везде была непростой, 
во многих регионах были переходы че-
рез «ноль», но не во всех регионах до-
роги пришли в состояние негодности. 
Поэтому соответствующие консульта-
ции с правоохранительными и надзор-
ными органами проведу для того, что-
бы понять, соблюдалась ли подрядчи-
ком технология укладки асфальта.

Александр Цыбульский поручил регио-
нальному правительству дополнительно 
выделить администрации Архангельска 
150 миллионов рублей на приведение 
дорог в нормативное состояние. А ад-
министрации Архангельска – предъ-
явить требования подрядчикам по га-
рантийному ремонту тех городских до-
рог, где обнаружены дефекты.

Конец учебному году?
Ещё один вопрос от журналистов касал-
ся решения по досрочному окончанию 
учебного года. Александр Цыбульский 
ответил, что без одобрения министер-
ства просвещения такое решение при-
нимать нельзя.

– Пока такого решения нет, но я дал 
поручение проработать этот вопрос, 
в том числе с Министерством просве-
щения России. К сожалению, дистанци-
онное обучение в регионе пока трудно 
реализовать, особенно для учеников 
на отдалённых территориях, из-за ка-
чества интернета, – считает Александр 
Цыбульский. – В итоге дети в городах 
и сельской местности оказались в не-
равных условиях. Как только решение 
будет принято, мы сразу о нём сообщим.

Кадры без революций
Интересовали журналистов и кадровые 
перестановки в правительстве региона. 
Александр Цыбульский отметил, что бы-
стрых кадровых решений сейчас будет 
немного, но управленческая структура 
требует корректировки.

– Все, кто готов работать в том темпе 
и с тем качеством, которые мне требуют-
ся, останутся. Те, кто не будет справлять-
ся, к кому будут претензии в профессио-
нальном плане, таких людей в команде 
поменяем. Но никаких революционных 
историй не будет. Пришёл, всех поменял 
и усадил своих – я так не делал и не де-
лаю. Это не мой стиль. Однозначно ска-
жу, что одним из приоритетов в работе 
органов государственной и муниципаль-
ной власти вижу прозрачность: чинов-
ники должны общаться с жителями на-
прямую, – считает он.

Анастасия ВОЛОДИНА
Фото Павла Кононова

ОНЛАЙН-БРИФИНГ
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«Добрый руководитель – 
это миф, от которого 
надо отказываться»
Сегодня наш собеседник – Александр Пластинин, 
доктор экономических наук, профессор САФУ, с которым 
мы говорим об экономическом самочувствии 
Архангельской области

Повод – смена руководства регио-
на и предстоящие выборы губер-
натора.

– Александр Викторович, на ваш взгляд, в ка-
ком состоянии примет экономику новый ру-
ководитель области? Насколько она сейчас 
устойчива?

– Думаю, что довольно устойчива. Что-
бы ни говорили о работе прежнего гу-
бернатора и его команды, но внутрен-
ний валовой продукт рос, новые про-
изводства открывались. Если посмо-
треть по крупным секторам экономики, 
то картина вырисовывается следующая. 
В Северодвинске работают предприя-
тия ВПК, и мы понимаем, что их работа 
зависит от того, будет ли федеральный 
заказ. Кстати, на одной руке можно пе-
речислить страны, которые могут стро-
ить подводные лодки, и мы должны до-
рожить такими предприятиями.

Важное место в структуре областной 
экономики занимает добыча полезных 
ископаемых, в частности алмазов. Эта 
отрасль, правда, сейчас «проседает», 
но это связано с вполне объективными 
причинами – на рынке идёт снижение 
спроса на алмазную продукцию, значит, 
снижаются объёмы её добычи. Схожие 
проблемы возникли в 2008 году в цел-
люлозно-бумажной промышленности, 
когда предприятия отрасли оказались 
на грани закрытия, а кто-то и не пере-
жил тот кризис.

Предприятия лесопромышленного 
комплекса в нынешней ситуации по-
казывают устойчивое развитие. В 90-е 
годы шёл бурный передел отрасли и баз 
заготовки древесины, но к настояще-
му времени здесь сложились достаточ-
но устойчивые вертикально и горизон-
тально интегрированные крупные струк-
туры. Это «Титан» и Архангельский ЦБК, 
а также Котласский ЦБК, который входит 
в группу «Илим». На этих предприятиях 
прошла диверсификация и модерни-
зация производства, сформировалась 
сырьевая база, и они уверенно занима-
ют свою нишу на рынке. А в недавнем 
времени сформировалась группа ком-
паний УЛК, которая растёт экстенсивно 
и интенсивно развивается.

– Но из лесной отрасли уходит бизнес по-
мельче, он не может конкурировать с таки-
ми гигантами.

– Да, такая проблема есть. Но с дру-
гой стороны, если он не может кон-
курировать в лесозаготовках, значит, 
надо от них уходить и искать себя в дру-
гой нише. Например, стоит задуматься 
над тем, чтобы возродить лесохимию, 
производство древесного угля – чем об-
ласть славилась ещё в дореволюцион-
ное время. Также можно заняться заго-
товками недревесной продукции леса. 
Но для этого предприниматели должны 

хорошо изучить и понимать потребно-
сти рынка.

– Александр Викторович, раньше говорили, 
что наша область вообще не значится на сель-
скохозяйственной карте страны. И всё же 
у нас были и есть достижения в этой отрас-
ли. Или всё же в общем и целом они осо-
бой роли в экономике области не играют?

– Я всё время вспоминаю слова моей 
мудрой бабушки, которая говорила, 
что мы здесь, на Севере, можем жить 
и натуральным хозяйством. Финны жи-
вут в схожих с нами условиях, но обес-
печивают себя высококачественными 
продуктами и ещё их экспортируют. Зна-
чит, и мы можем. Но именно здесь нуж-
на эффективная господдержка. Конечно, 
мы слышим о мошенниках, которые по-
лучают гранты от государства, а потом 
отчитаться за деньги не могут. И таких 
надо наказывать. Но если хозяйство по-
лучило средства на развитие, использо-
вало их и при этом успешно работает, 
то, может, не стоит заставлять его ру-
ководителей отчитываться за каждый 
шаг? А то сейчас есть хозяйства, кото-
рые опасаются пользоваться государ-
ственной поддержкой – потом устанешь 
отчитываться.

– Какая же у нас самая большая проблема 
в экономике, на ваш взгляд?

– Демографическая – отток населения 
из региона. Когда спрашиваю студен-
тов – останутся ли они дома, в обла-
сти, или уедут, большинство отвечают, 
что уедут. И это очень обидно, что мы 
не можем удержать молодых специали-
стов. Но в чём-то отток населения объ-
ясним. Раньше сколько людей лес заго-
товляло, в том числе переселенцы – це-
лые посёлки для них строили. А теперь 
пара харвестеров в связке с форвар-
дерами заменяют целое предприятие, 
освобождая тысячи работников. И это 
тоже объективная реальность.

– То есть вы считаете, что при смене руко-
водства в нашей экономике каких-то суще-
ственных перемен не произойдёт?

– В экономике вообще резких перемен 
при смене руководства региона обыч-
но не происходит. Потому что экономи-
ческие процессы очень инерционные.

– А если вспомним уход Анатолия Ефремо-
ва? Большинство проектов, которые при нём 
начинались, были свёрнуты, в частности, 
Белкомур.

– Белкомур – очень масштабный проект. 
Он до сих пор до конца не просчитан. 
Поэтому и отношение к нему пока та-
кое неопределённое. В его строитель-
стве предполагается участие и госу-
дарства, и частных инвесторов. А если 
бизнес видит, что окупаемость измеря-
ется десятилетиями, он не торопится 

вкладываться в такой проект. Но если 
он решил что-то построить, он это сде-
лает, независимо от того, какой будет гу-
бернатор. Если власть, конечно, будет 
играть по правилам. А если не по пра-
вилам, то это уже другая тема.

– Тогда такая тема – строительство полиго-
на для хранения отходов на Шиесе, кото-
рый называется «технопарк». Там всё было 
по правилам?

– А вот это пример, когда от власти мно-
гое зависит. К этому проекту есть во-
просы. Вот смотрите – сама власть го-
ворила, что он тоже до конца не из-
учен, не обсчитан. Но при этом дала 
ему статус приоритетного инвестпроек-
та. Это же очень серьёзные преферен-
ции. Но последние заявления по Шие-
су, которые сделали временно исполня-
ющие обязанности губернаторов двух 
областей – нашей и Коми, – вселяют не-
который оптимизм.

– Кстати, к наделению стройки на Шиесе ста-
тусом приоритетного инвестпроекта причаст-
ны многие ведомства. То есть надо понимать, 
что это коллективное решение разных вет-
вей власти. Но спрос идёт в основном с одной.

– К сожалению, у нас часто забывают 
о разделении ветвей власти и о том, 
что они равноправны. Чаще всего реше-
ние принимает исполнительная власть 
или первое лицо области, а все осталь-
ные ищут способы, как бы это решение 
довести до ума. Знаю случаи, когда при-
глашают экспертов, чтобы не их вы-
слушать, а им объяснить, почему такое 
решение надо принять. Если бы была 
открытая дискуссия, состязательность 
мнений, многих ошибок удалось бы из-
бежать.

– Но ведь и народ во все времена рассчи-
тывает в основном на первое лицо в регио-
не и обращается именно к нему. Такой за-
мкнутый круг.

– Да, каждый новый руководитель про-
должает вести именно эту линию пото-
му, что такое поведение от него ожида-
ют люди. И нынешний врио губернатора 
тоже решает проблемы, на которые ему 
жалуются жители области на его стра-
нице в соцсетях. Люди по опыту зна-
ют, что крышу быстрее починят, если 

эту работу будет контролировать лич-
но глава региона.

– Мы традиционно верим в доброго руково-
дителя и каждый раз ждём его. Как вы ду-
маете, откуда это в нас?

– Из нашей ментальности, которая кор-
нями уходит в Средневековье. Тогда 
приход доброго правителя имел боль-
шое значение. Затем, уже в XVIII веке, 
в Европе стали задумываться о разде-
лении ветвей власти, а в XIX–XX веках 
стали формироваться институты гра-
жданского общества. А у нас, как я уже 
сказал, всё навешивают на исполни-
тельную власть.

– Впереди у нас выборы губернатора. У лю-
дей всё же есть возможность выразить свою 
волю. Но обычно это делает небольшая часть 
избирателей.

– Признаемся честно, что губернатор-
ские выборы у нас весьма деформирова-
ны, но они хотя бы есть. А вот от выбо-
ров глав муниципальных образований 
отказались, считаю, напрасно. Это же са-
мый близкий к народу уровень власти, 
выборность здесь обязательна.

– Как вы относитесь к тезису, что желатель-
но избирать своих, местных?

– Есть в истории примеры, когда люди 
приезжие много делали для края, ко-
торым руководили. Были такие случаи 
и в истории Архангельской области. 
Но чем ниже уровень власти, тем важ-
нее, чтобы пост руководителя занимал 
человек местный, которого хорошо зна-
ют в городе или посёлке.

– По вашему мнению, от каких ожиданий 
при выборе нового главы региона нам сто-
ит отказаться?

– Надо понять, что добрый руководи-
тель – это миф. И по этому поводу не сто-
ит обольщаться, а желательно отказы-
ваться от такого подхода к выбору. Стоит 
вспомнить, что мы живём не в средне-
вековье, у нас есть и другие ветви вла-
сти. И у нас также формируется граждан-
ское общество. Именно оно должно го-
ворить с властью на совершенно ином 
языке. К этому надо готовиться – и бу-
дущему главе, и обществу…

Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО

ПОЛИТИКА
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«Простых дел 
для меня не было»
Ветеран Великой Отечественной войны, труженик тыла Зинаида 
Викторовна Кухтина посвятила всю жизнь судебной работе

Война предопределила судьбу поколений. 
Для школьников сельской глубинки она озна-
чала окончание занятий и тяжёлый труд нарав-

не со взрослыми. Именно таким было детство Зинаи-
ды Кухтиной, будущего народного судьи, председате-
ля районного суда, заместителя председателя област-
ного суда. Удостоенная множества наград, она одной 
из первых в нашей стране удостоена почётного зва-
ния «Заслуженный юрист РСФСР».

Прекрасный рассказчик, изумительно владеющий 
словом, она так вспоминала минувшие годы:

– Родилась я в 1928 году в маленькой деревеньке 
Малаховке Плесецкого (в те годы Приозёрного) рай-
она. Родители в начале тридцатых вступили в толь-
ко что образованный колхоз «Пламя Севера» и всю 
жизнь там проработали. Без оплаты – за трудодни. 
Как мать с отцом выживали, мне и по сей день не-
понятно. На восьмом году моей жизни отец посадил 
меня на лошадь, и мы отправились бороновать, так 
что с детства я трудилась, как заведено в крестьянских 
семьях. И на лошадях ездила запросто, очень любила – 
без седла, во всю прыть…

До 1941 года училась, а потом началась война, 
и в школу никто из деревенской детворы не пошёл. 
Все работали в колхозе наравне со взрослыми. И тра-
ву косили, и сено тяжеленными охапками стоговали. 
Летом на покос выходили в два часа ночи. Надо ска-
зать, что такого голода, как в городе, мы в войну не ис-
пытали. В колхозе давали хлеб, сами мы мололи жито 
(ячмень), получая из него крупу. Картошку, морковь, 
капусту, свёклу, лук выращивали на огороде и скуд-
но, но жили.

В 1944 году возобновились занятия в школе. А я все-
гда упорная была, настырная даже. Поэтому ходить 
в школу за пять километров, да ещё за реку, трудно-
стью не считала. Впрочем, деревенским ребятишкам 
дальние расстояния и сейчас привычны.

В 1945 году колхозникам впервые стали давать пас-
порта, и отец устроил меня на работу в Плесецк дело-
производителем, потом перешла работать счетоводом, 
бухгалтером (окончила бухгалтерские курсы в Волог-
де, затем вечернюю школу).

В райком пришла разнарядка: отправить двух че-
ловек в Ленинградскую юридическую школу. Два года 
учёбы пролетели, получила диплом с отличием, а вме-
сте с ним и предложение работать адвокатом в Пле-
сецке. Могла остаться и в Ленинграде, но вернулась 
домой. 17 декабря 1957 года меня избрали народным 

судьёй первого участка Плесецкого района (три участ-
ка в районе было).

Работа судьёй – это совершенно особый образ жиз-
ни. Каждое рассмотренное дело – частица твоей души. 
Придёшь с работы и всё равно думаешь о делах. Про-
стых дел для меня не было.

Теперь часто приходится слышать, что судьи в годы 
советской власти были подотчётны. Я не могу гово-
рить за всех, за другие регионы, но у нас на Севере, 
если и бывали единичные случаи, когда судьи бегали 
в горкомы «посоветоваться», то доверия председате-
лей судов и уважения в судах они лишались.

Я испытала лишь один случай давления. Букваль-
но в первые дни работы в суде арестовала на пятна-
дцать суток одного из местных начальников за мел-
кое хулиганство. А один из секретарей райкома на-
чальника этого отпустил. Я сообщила о случившем-
ся в обком и копию своей жалобы отправила тому 
самому секретарю. Приехал проверяющий, опросил 
всех участников инцидента, и виновные из райкома 
получили по заслугам. С тех пор ни один руководи-
тель партийных и советских органов в работу мою 
не вмешивался. И когда сейчас говорят о тотальной 
подконтрольности судей, думается мне, что авторы 
таких заявлений обличают в первую очередь себя, 
к реальному положению дел в судебной практике 
на Севере, в нашей области, такие заявления отно-
шения не имеют.

В 1962 году я окончила Ленинградский государ-
ственный университет и возглавила Плесецкий рай-
онный народный суд. Известно было, что я судья стро-
гий, но, как в своё время узнала от сотрудников мили-
ции, обвиняемые просили, чтобы именно я их дела 
рассматривала. Объясняли это тем, что сужу по спра-
ведливости.

Суббота тогда была будним днём, да и по воскре-
сеньям судьи отдыхали редко. Много было выездных 
заседаний, показательных процессов, а чтобы люди 
могли на них попасть, начинались заседания в пять-
шесть вечера, не раньше. Ездили на попутках, лошадях, 
иногда шагали пешком. Как-то прибыли на пожарной 
машине, а была она новой конструкции, и весь народ 
собрался не на суд, а на машину посмотреть.

С 1965 по 1972 год возглавляла Октябрьский рай-
онный народный суд Архангельска. Руководителем 
была требовательным, жёстким. Непререкаемое пра-
вило: все дела должны быть рассмотрены, оформле-
ны и исполнены в срок.

Единственная отмена приговора, вынесенного мной 
(отменили его за мягкостью наказания), была связана 
с интересной историей. Нередко спорят, нужен или нет 
суд присяжных. Народные заседатели (те же присяж-
ные) – люди зачастую в вопросах права неискушённые 
и нередко руководствовались эмоциями.

Рассматриваем дело. Молодой парень, красавец, 
обаятельный, общительный, на танцах нанёс другу де-
вушки, с которой пытался заигрывать, ножевые ране-
ния в живот, причинив тяжкие телесные повреждения. 
На суде он перед женщинами-заседателями соловьём 
заливался: и стихи читал, и песни петь пытался, смо-
трю, они уже и слёзы вытирают. Ушли на приговор, 
а женщины давай твердить, убеждать меня, что если 
уж наказание ему дать необходимо, то только услов-
ное, человек, мол, замечательный, и вообще, во всём 
любовь виновата. После длительных дебатов вынес-
ли приговор: четыре с половиной года (а статья пред-
усматривала наказание от семи лет лишения свободы). 
В итоге приговор отменили.

До выхода на пенсию в 1984 году работала замести-
телем председателя Архангельского областного суда, 
и ветераны областного суда, коллеги минувших дней – 
самые дорогие мои друзья. Бережно храню многие ма-
териалы тех лет, фотографии, награды, вся моя созна-
тельная жизнь была посвящена суду.

Но окончательно я попрощалась с судебной практи-
кой уже после перестройки, потому что в 1991–1992 го-
дах по приглашению прокурора области трудилась 
прокурором группы по реабилитации. Рассмотрение 
этих дел вновь продемонстрировало непреложность 
истины о том, что нельзя всё делить на чёрное и белое.

Большинство тех, дела которых были представ-
лены к реабилитации, действительно признаны осу-
ждёнными незаконно, но и среди этих дел встрети-
лись свои исключения.

Один попал на войне в плен. Потом вернулся об-
ратно уже в качестве диверсанта. Кажется, если ты хо-
чешь быть родине верным, то приди, расскажи, как дело 
было. Да, велика вероятность, что отправят в лагерь, 
но честь дороже. Однако вместо явки с повинной он 
выполняет поручение врага: становится шпионом, не-
сколько раз переходит линию фронта. Наконец его за-
держали. Приговорили к расстрелу. И я не нашла при-
чин для реабилитации.

Или другое громкое дело: теракт далёкого 1954 года. 
Тогда на первомайской демонстрации 26-летний жи-
тель Архангельска решил продемонстрировать своё 
отношение к представителям советской власти (на до-
просах он не скрывал своей ненависти к ней). Соби-
раясь «на дело», он взял с собой пистолет и вырезал 
дыру в пальто, чтобы удобнее было достать оружие. 
Пристроившись к колонне демонстрантов, подошёл 
к стоявшим на трибуне и двоих убил, ещё двоих тя-
жело ранил. (Ранее уже был дважды судим). Можно ли 
реабилитировать убийцу?

Председатель Архангельского областного суда в по-
чётной отставке Михаил Аверин относится к Зинаиде 
Викторовне с благоговением:

– Блестящий профессионал, требовательный и прин-
ципиальный, она была объективна и непредвзята 
во всех вопросах, всемерно предана судебной ра-
боте. Её жизнь – образец служения закону. Имя Зи-
наиды Викторовны вписано в историю судебной вла-
сти в Поморье! И главное наше пожелание на поро-
ге весны, когда все мы радуемся первым тёплым сол-
нечным дням, – сохранять и укреплять здоровье и ду-
шевную гармонию!

Ксения СОЛОВЬЕВА
Фото предоставлено авторомНа праздновании 90‑летия с коллегами – ветеранами областного суда

75 ЛЕТ ПОБЕДЫ
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«Правда Севера», 1941–1945. 
Запечатлённые дни
В первые дни Великой Отечественной войны многие 
сотрудники «Правды Севера» ушли на фронт, стали 
корреспондентами армейских газет, участвовали в боях

Вредакцию возвращались не все 
и только после госпиталей. Но га-
зета не прекращала свою деятель-

ность ни на один день. В это трудно по-
верить, но номера выходили регуляр-
но – пять, а в первые годы войны даже 
шесть раз в неделю. На страницах газе-
ты – сводки с фронтов, приказы и распо-
ряжения, новости из-за границы, объяв-
ления, обзоры печати, а также хроника 
местных событий – прифронтовая жизнь 
Архангельска и области.

Перелистывая страницы газеты, мож-
но узнать, что на стадионе «Динамо» 
проводились бесплатные учебные заня-
тия по обезвреживанию бомб, что жен-
щины стали работать кузнецами, сто-
лярами, электросварщиками и шофё-
рами вместо своих мужей, что пятна-
дцатилетние школьники уже сами ста-
новились инструкторами противовоз-
душной и противохимической обороны, 
что родители по просьбе воспитателей 
яслей шли в лес собирать хвою для по-
лучения из неё витамина С.

В рубрике «Северяне на фронте» 
печатались письма с передовой, крат-
кие биографии отличившихся земля-
ков. О культурной жизни области сви-
детельствуют отзывы о выступлениях 
артистов в филармонии, в цирке, объ-
явления о концертах Северного русско-
го народного хора, почти в каждом но-
мере – афиши Большого драматическо-
го театра и кинотеатров.

В газете публикуются рассказы, ре-
портажи, очерки ленинградских писа-
телей – Юрия Германа, Владимира Бе-
ляева, Леонида Радищева, литерату-
роведа Александра Морозова, пере-
водчицы Риты Райт-Ковалёвой, кото-
рые в начале войны приехали в Архан-
гельск. А затем – Константина Симоно-
ва и Ильи Эренбурга.

Листая старую подшивку «Правды 
Севера», можно обнаружить совершен-
но неожиданную информацию. Вот, на-
пример, заметка Владимира Беляева 
«Писатель-боец» от 8 июля 1942 года. 
О ком же она, кто этот «писатель-боец»?

Но сначала немного о прозаике 
и публицисте Владимире Беляеве. Стар-
шее поколение, возможно, вспомнит его 
трилогию «Старая крепость». В начале 
1942 года он был эвакуирован из Ленин-
града в Архангельск. Вскоре после по-
правки вернулся к журналистской рабо-
те, его статьи стали появляться на стра-
ницах областной газеты «Правда Севе-
ра», окружной газеты «Патриот Родины» 
и газеты Беломорской военной флоти-
лии «Северная вахта».

«В апреле 1942 года, – вспоминал 
Владимир Павлович, – в Архангельск 
приехали Константин Симонов и Евге-
ний Петров, бывший редактором моих 
книжек, выпущенных уже в годы войны: 
«Варвары с моноклями» и «Ленинград-
ские ночи». По его рекомендации я стал 
военным корреспондентом Совинформ-
бюро на Севере… Главная моя задача 
заключалась в обслуживании конвоев 
и в борьбе с буржуазной пропагандой, 
которая пугала наших союзников боль-

шими потерями конвоев и сложностью 
прохода судов на север под обстрелом 
и сквозь льды».

Писатель работал корреспонден-
том в Мурманске, Архангельске и на Ка-
рельском фронте. Он ходил на боевых 
кораблях Северного флота в Арктику 
и на Новую Землю. В Баренцевом море 
встречал караваны транспортных су-
дов, идущих из США, вылетал на само-
лёте в ледовую разведку. Владимир Бе-
ляев писал очерки, репортажи, статьи, 
интервью, которые публиковали жур-
налы и газеты стран антигитлеровской 
коалиции.

Более подробную информацию о пи-
сателе любопытный читатель найдёт 
на сайте «Литературный Север» writers.
aonb.ru, а мы вернёмся к его заметке 
«Писатель-боец». В ней Владимир Бе-
ляев делится своими переживаниями 
по поводу гибели 2 июля 1942 года пи-
сателя, военного корреспондента Ев-
гения Петрова, возвращавшегося са-
молётом в Москву из осаждённого Се-
вастополя.

Евгений Петров – псевдоним Ев-
гения Петровича Катаева, советского 
русского писателя и журналиста, млад-
шего брата писателя Валентина Катае-
ва, соавтора Ильи Ильфа («Двенадцать 
стульев», «Золотой телёнок», «Одноэтаж-
ная Америка» и пр.). С началом Вели-
кой Отечественной войны Евгений Пе-
тров стал военкором «Правды» и «Ин-
формбюро», бывал на многих участках 
фронта. Он был отважным корреспон-
дентом: во время частых опасностей, 
когда ему советовали укрыться, писа-
тель отвечал: «А для чего же мы шли? 
Мы же для этого и шли».

Владимир Беляев в своей статье 
вспоминает, как в апреле 1942 года 
встречался в Архангельске с Евгением 
Петровым: «В последних числах апре-
ля проездом на Карельский фронт Евге-
ний Петров был в Архангельске. В сол-
нечный день мы ходили над замёрз-
шей ещё Двиной. Евгений Петров мно-
го и интересно рассказывал, как Крас-
ная Армия гнала немцев из-под Москвы. 
До сих пор ещё в ушах звучит его чуть 
хрипловатый голос, до сих пор перед 
глазами его умное, смуглое лицо южа-
нина, лоб в морщинах и внимательный 
пытливый взгляд. <…> Евгений Петров 
побывал на Крайнем Севере, на Мур-
манском участке фронта, и мы успели 
уже прочесть в «Огоньке» его корре-
спонденции о боевых людях и боевых 
делах Кольского полуострова».

В этой северной командировке вме-
сте с Евгением Петровым находился пи-
сатель Константин Симонов. В своём 
очерке «Военный корреспондент», на-
печатанном в сборнике «Воспомина-
ния об Илье Ильфе и Евгении Петрове» 
(М., Сов. писатель, 1963), он пишет: «…
Мне пришлось пробыть с Евгением Пе-
тровичем Петровым бок о бок всю его 
фронтовую поездку на Север. <…> По-
езд идёт в Архангельск. Мы едем втроём 
и потому не скучаем. На одной из стан-
ций Евгений Петрович случайно встре-

чает тоже едущего на Карельский фронт 
знакомого…»

Далее следует описание нашего го-
рода в весенние дни 1942 года: «…Ар-
хангельск. Мы задерживаемся на сутки 
в ожидании дальнейших средств пере-
движения. Вечером мы идём по городу. 
На улицах много грязи, они запущены. 
У пристаней свален мусор.

Завтра нам, очевидно, предстоит уез-
жать на фронт, и, казалось бы, нам мало 
дела до архангельского коммунального 
хозяйства. Но Евгений Петрович не мо-
жет говорить ни о чём другом. Он рас-
сержен. Ему очень нравится этот север-
ный город, и поэтому его особенно раз-
дражают неряшливость и грязь.

Он говорит о том, как просто всё это 
убрать и привести пристани в прилич-
ный вид. Потом мы проходим целый 
квартал в молчании. Но Евгений Пе-
трович, оказывается, обдумывавший, 
как следует приводить город в поря-
док, добросовестно начинает разви-
вать план этого мероприятия. Потом он 
вдруг спрашивает: «Как вы думаете, мы 
завтра уедем наверняка утром?» Я гово-
рю, что, может быть, и вечером. «Если 
вечером, – говорит Петров, – то я напи-
шу фельетон в нашу газету». <…>

Фельетон обдуман, и назначен час 
прихода в газету. Встреча не состоится 
только потому, что мы уезжаем на рас-
свете.

«Если будем возвращаться через Ар-
хангельск, – говорит Евгений Петрович, – 
всё равно напишу…».

Но фельетон о нашем городе так 
и не появился на страницах газет. Во-
енные корреспонденты Петров и Си-
монов благополучно вернулись из се-
верной командировки в Москву.

Евгений Петров погиб 2 июля 
1942 года в авиационной катастрофе, 
возвращаясь из очередной команди-
ровки в Севастополь. А 8 июля на стра-
ницах «Правды Севера» появилась ста-
тья Владимира Беляева «Писатель-бо-
ец», посвящённая его памяти.

Сегодня переплетённая по кварта-
лам газета «Правда Севера» военного 
времени бережно хранится в Архангель-
ской областной научной библиотеке им. 
Н. А. Добролюбова, являясь частью её 
редкого фонда. В формате электронной 
копии удалённые пользователи её могут 
«полистать» на сайте Электронной крае-
ведческой библиотеки «Русский Север» 
(ekb.aonb.ru) в разделе «Газеты и жур-
налы». Полные тексты газеты размеще-
ны по годам, внутри года отображают-
ся в виде календаря.

Любой человек, имеющий доступ 
в сеть интернет, может познакомить-
ся с имеющимся в библиотеке архи-
вом газеты «Правда Севера» за 1941–
1945 годы и узнать, чем жила область 
в это трудное время, а может быть, 
встретить фамилии своих родных – 
участников Великой Отечественной 
войны или тружеников тыла.
Заведующая отделом краеведения 

АОНБ им. Н. А. Добролюбова 
Наталья КОРОЛЬКОВА

75 ЛЕТ ПОБЕДЫ

Илья Ильф и Евгений Петров (Википедия)

Константин Симонов и Евгений Петров, 1942 г. (www.nasledie‑rus.ru) 
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Если бы не Яшина…
25 апреля – 80 лет со дня рождения Инэль Яшиной (1940-2011), поэтессы, многолетнего руководителя 
Архангельского регионального отделения Союза писателей России
«От мороза горячо, 
не обжечься бы!»
21 октября 1982 года в писательской 
организации состоялось очередное от-
чётно-выборное собрание. Руководи-
тель литераторов Николай Журавлёв, 
как и полагалось, остановился в докла-
де на творчестве молодых. Особенно 
он выделил Инэль Яшину: «…за текстом, 
в самом поэтическом чувстве угады-
вается какая-то светлая жертвенность, 
свойственная, может быть, только жен-
щинам». Николай Андреевич прочитал 
такие её стихи:

Видать, навеки мне завещана
Сухая, строгая молва:
«Самостоятельная женщина,
Скупа на нежные слова».
Косыми взглядами обстругана,
Сама как перст у верстака.
Да как же быть наседкой пуганой,
Когда мальчишки на руках?
Мои сыны – не дочки-ягоды,
У большака растут, в пыли,
Мне их такими сделать надо бы,
Чтоб люди прах мой не кляли.

…Инэль Петровна Яшина по рождению 
волжанка. Голодное военное детство, 
о котором она пронзительно расскажет 
в стихотворениях «Довесок», «Малин-
ка». Средняя школа, медицинское учи-
лище. Судьба приводит её в Котлас. Ра-
бота, семья, двое сыновей, стихи; на пер-
вой роли в литературном объединении 
«Двинские зори» при газете «Двинская 
правда» – авторитетный руководитель. 
Но хочется признания другого масштаба. 
Отправлена рукопись в областную писа-
тельскую организацию – первый вари-
ант, второй, третий… Ответы от членов 
Союза писателей. «В целом творчество 
Инэль Яшиной заслуживает присталь-
ного внимания. Ей ещё нужна литера-
турная учёба, поддержка старших това-
рищей; как воздух, нужны литературные 
споры с друзьями по перу, и, конечно, 
надо много работать над словом и тех-
никой», – написал Василий Ледков. Ни-
колай Журавлёв среди находок поэтес-
сы отметил такие строчки:

И солнце горсточкой веснушек
Позолотило ей лицо.

Инэль мечтает увидеть своё имя в кни-
ге или в большом журнале. «Но почему 
не доходит до этого? Может, в Архан-
гельске боятся, что я – ещё одна дама, 
которая в теплоходах и поездах счита-
ет свои вирши, выдавая себя за Рим-
му Казакову?..» – думает Яшина. А тут, 
как обычно в тёплое время, в родную 
деревню через Котлас едет с двумя ма-
лыми детьми Ольга Фокина. Ответствен-
ный секретарь «Двинской правды» Свет-
лана Горшкова узнаёт об этом, выдёр-
гивает подругу-медсестру из больни-
цы и приводит её – с тетрадкой стихов – 
на дебаркадер. Пока Горшкова и Яшина 
гуляли с детьми, Фокина читала стихи. 
Взяла тетрадку с собой. И в третьем но-
мере авторитетного московского жур-
нала «Наш современник» за 1975 год – 
по протекции Фокиной – в рубрике «Но-
вые имена» увидели свет два стихотво-
рения котлашанки «Гремячий ключ» 
и «Лунная дорожка».

За околицей села
Поброжу немножко,
Через реку пролегла
Лунная дорожка.
Льётся песня за рекой
Перебором струнным,

Нету тропочки другой –
Перейду по лунной.
Подпалили бережок
Озорные зори,
Будет за морем дружок –
Перейду и море.
Это был уже некоторый успех.

Признание постепенно приходило. 
В 1981 году в книге московского кри-
тика Станислава Педенко «Лёд и пла-
мень» Яшина прочитала свои строки:

Коромысло на плечо –
Капли жемчугом.
От мороза горячо,
Не обжечься бы!
Дед Мороз на серебро
Шубу выменял.
Волос бел, а бес в ребро,
Сыплет инеем…

И слова критика: «Сколько лукавства 
в этом «не обжечься бы!», и каков Дед 
Мороз, и как насквозь пронизана поэ-
зией эта картинка русской зимы!»

В том же году Инэль Яшина пере-
ехала в Архангельск, в атмосферу спо-
ров «с друзьями по перу». В 1985-м её 
принимают в Союз писателей.

В обкоме КПСС ей говорят: Котлас-
ский ЦБК гремит на всю страну, поезжай-
те в Коряжму, напишите поэму о целлю-
лозниках и бумажниках. Она показыва-
ет норов: писать могу о том, что хоро-
шо знаю, что близко душе, – не поеду.

И норов будет показывать часто.

Не забывая никого из коллег
25 сентября 1992 года И. П. Яшина ста-
ла главой писательской организации 
на так называемой освобождённой ос-
нове. И руководила коллегами до кон-
ца 2007 года.

Один из первых приказов И. П. Яши-
ной в должности ответственного секре-
таря писательской организации: «Ко-
мандировать Яшину Инэль Петровну 
в Яренск и Ильинско-Подомское для под-
готовки передач на Архангельском теле-
видении о писателях Вячеславе Чирки-
не и Николае Редькине, с оплатой толь-
ко квартирных и суточных, без оплаты 
проезда, который взял на себя коми-
тет по культуре и искусству Архангель-
ской области…»

Пришлось шефу писателей покло-
ниться руководителю комитета. И сколь-
ко же будет этих поклонов – в мэрии Ар-
хангельска, администрации области, за-
местителю губернатора, губернаторам 
области и Ненецкого округа, депутатам 
Госдумы, предпринимателям… Прось-
бы: пожалуйста, внесите вклад в про-
ведение юбилея заслуженного писате-
ля; помогите издавать альманах «Трёх-
речье» (на юге области); нужна помощь 
с установкой телефона писателю-фрон-
товику; во имя всего святого помогите 
прямому потомку Пушкина престарелой 
Ирине Евгеньевне Гибшман; выделите 
средства на изготовление мемориаль-
ной доски; будьте так любезны, окажи-
те спонсорскую помощь в виде выде-
ления бумаги для издания книг; пере-
именуйте улицу Карла Маркса в улицу 
Бориса Шергина; отремонтируйте ро-
дительский дом Ольги Фокиной…

Или вот письмо – от 23 декабря 
1997 года, в комитет по культуре и ис-
кусству администрации области: «10 
января 1998 года в Емецке проводят-
ся шестые Рубцовские чтения. Созда-
лась тупиковая ситуация: победители 

творческого конкурса 1996 года до сих 
пор не получили литературные пре-
мии имени Ф. Абрамова и Н. Рубцова. 
Прошу вас принять меры к тому, что-
бы не были унижены имена этих вели-
ких мастеров словесности и стимули-
рующая творческий процесс процеду-
ра присвоения звания лауреатов пре-
мии их имени сохранилась в нашей об-
ласти на их малой родине».

Что бывало в ответ? Холодные от-
казы. В результате – нервная встряска. 
Наконец, достижение: освобождение 
от арендной платы за помещения, на-
пример. Следом – опять неудача: не до-
казала, увы, что в областном бюджете 
нужна строка по книгоизданию, что не-
обходим редакционно-издательский со-
вет, чтобы оценивать рукописи графо-
манов и поставить заслон потоку без-
вкусицы, пошлости и глупости.

Поэт Илья Иконников очень хорошо 
запомнил первую встречу с Инэль Яши-
ной. Это было в декабре 1994 года. Оне-
жанин пришёл в кабинет шефа писате-
лей и передал письмо-весточку от зем-
ляка Евгения Токарева (для этого и пе-
реступил порог отделения). К его удив-
лению, Яшина знала его стихи – в част-
ности, по публикациям в газете «Про-
винциальный Парнас» Адольфа Клоче-
ва и в онежской районной газете, – по-
этому задержала студента Поморского 
государственного университета, напои-
ла чаем, предложила гостю почитать 
его новые стихи.

Поинтересовалась, знаком ли он 
с прозаиком Сергеем Пантелеевым. 
Илья Иконников (не только поэт, но впо-
следствии журналист и авиатор) отве-
тил утвердительно. Стал говорить о его 

трудной судьбе, но собеседница знала, 
что он жил в нищете, воспитывая пяте-
рых детей… «Тем же вечером на поезде 
я увёз в Онегу для Сергея Пантелеева 
большую коробку «гуманитарной помо-
щи», собранной этой неравнодушной 
женщиной… Такую помощь земляк по-
лучал и в дальнейшем», – рассказывает 
Иконников. И добавляет, что Инэль Пе-
тровна Яшина поддерживала, опекала 
Евгения Павловича Токарева в дни тяжё-
лой болезни, и умер поэт у неё на руках.

В 1996 году на очередном отчёт-
но-выборном собрании И. П. Яшина 
с гордостью сказала: «Удалось сохра-
нить е д и н с т в о  организации. На се-
годня во всём Северо-Западном регио-
не мы одни не раскололись по каким-ли-
бо причинам, национальным или поли-
тическим. Это стоило труда, вы знаете, 
что мы пережили немало трудных мо-
ментов…»

Инэль Петровна отдала должное 
бывшему губернатору Павлу Николае-
вичу Балакшину: хорошее помещение 
на первом этаже областной администра-
ции – его добрая воля. (Увы, в 2010 году 
при губернаторе И. Ф. Михальчуке писа-
телям придётся переселиться, – а пона-
чалу выселяли на улицу – в комнатушку 
Добролюбовки, за что библиотеке спа-
сибо). И. П. Яшина выразила надежду, 
что, «став мэром Архангельска, Павел 
Николаевич останется другом органи-
зации». Надежда оправдалась.

В. Н. Ледков подчеркнул, что «бо-
лее делового человека, чем Инэль Пе-
тровна Яшина не найти. Никто такой 
напористости в решении дел не име-
ет». Е. Ф. Богданов дополнил коллегу: 
«В помещении писательской организа-

ПАМЯТНАЯ ДАТА

Портрет работы художника Александра Тярина
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ции стало приятно бывать: уютно, краси-
во. Чувствуется хозяйка. Добыла Инэль Пе-
тровна новое помещение, мебель «выби-
ла». Стипендии, пособия, премии – сделано 
многое». Не отмолчался и северодвинец 
Г. П. Аксёнов: «Был у меня юбилей. И, не-
смотря на малый стаж моей работы в ор-
ганизации, Инэль Петровна сделала мне 
хороший творческий вечер в библиотеке. 
Никто из писателей не забыт».

Форпост – это и Яшина
Следующее для И. П. Яшиной отчётно-вы-
борное собрание состоялось 20 декабря 
1999 года. Редчайший случай: на собра-
нии – высокий представитель областной 
власти, заместитель главы области. Есте-
ственно, слушали Т. Д. Румянцеву очень 
внимательно. Она выразила писателям 
благодарность губернатора А. А. Ефремо-
ва за то, что не уронили своего достоин-
ства во все эти трудные годы, «находили 
силы писать о нашем крае и его людях. 
Область живёт очень тяжело: до 40 про-
центов бюджета идёт на топливо, и в ре-
зультате нет средств на книгоиздание. 
Трудно работать, когда в Москве Архан-
гельскую область путают с Астраханской. 
Но подвижки есть. Мы вовремя выпла-
чиваем пенсии. В 17 из 26 районов нет 
задолженности по зарплате. Кое-что де-
лаем и для вас. С помощью губернатора 
вы смогли сегодня собраться все вместе. 
Учреждена теперь уже Всероссийская пре-
мия имени Фёдора Абрамова к восьмиде-
сятилетию со дня его рождения. Она со-
ставляет 100 МРОТ и будет присуждать-
ся ежегодно. (До 1999 года премия, учре-
ждённая в 1994 году, имела областной ста-
тус. В очередной кризисный год не станет 
ни областной, ни всероссийской премии. 
Её возродят к столетию со дня рождения 
Фёдора Абрамова. – СД)... Инэль Петров-
на всегда что-то от нас требует и часто до-
казывает нам очевидное, нам приходит-
ся решать вопросы. Мы будем делать всё, 
чтобы вам жилось лучше».

И в самом деле, власть в лице Анатолия 
Ефремова услышала писателей (без Яши-
ной не обошлось), которые говорили о не-
обходимости иметь региональный журнал. 
Он получил название «Двина». Начал вы-
ходить 19 лет назад. Стал преемником аль-
манахов «Белый пароход» и «Красная при-
стань». Главный редактор всех трёх изда-
ний – М. К. Попов.

Если И. П. Яшина принимала решение 
добиться выполнения какой-то задачи, она 
могла постучаться в любую дверь. Встре-
тилась, например, с председателем Коми-
тета по культуре Госдумы Иосифом Кобзо-
ном – надеялась сдвинуть с мёртвой точ-
ки вопрос о принятии федерального за-
кона о творческих союзах. Надежда была 
напрасной: Кобзон её услышал, однако 
он же был не всесилен.

15–17 июля 2005 года в Архангельске 
состоялось – во главе с руководителем 
Союза писателей России В. Н. Ганичевым – 
выездное заседание секретариата правле-
ния СПР «Архангельский Север – форпост 
духовной культуры России», посвящённое 
70-летию архангельской писательской ор-
ганизации. На литературном вечере, кото-
рый прошёл в Архангельской областной 
научной библиотеке имени Н. А. Добро-
любова, говорилось о том, что не следу-
ет воспринимать провинциальную сло-
весность как второстепенный вариант 
столичной. То, что провинция более кон-
сервативна, чем столица, вовсе не плохо.

Ганичев называл нашу писательскую 
организацию «одной из опорных в Сою-
зе», в чём, разумеется, большая заслуга 
И. П. Яшиной.

…В 2013 году на доме в Котласе, где дол-
го жила И. П. Яшина, установлена мемори-
альная доска. В этом городе проводится 
региональный литературный фестиваль, 
посвящённый памяти Инэль Яшиной.

Сергей ДОМОРОЩЕНОВ

ЗАБОТА

Для спасения орлана Нарьяна 
усилия объединили четыре региона
Краснокнижного орлана ранили браконьеры в НАО

Раненый орлан-белохвост, найденный местным жителем 
недалеко от деревни Пылемец в Ненецком автономном 
округе, доставлен сотрудниками WWF России в Архан-
гельск, а затем переправлен на лечение и реабилитацию 
в Дарвинский заповедник.

Лежащую на спине кверху лапами беспомощную пти-
цу нашёл, катаясь в лесу на лыжах, местный житель. Пти-
ца была доставлена в Нарьян-Мар, осмотрена ветерина-
ром и передана на попечение сотрудникам WWF России.

– Раненый хищник оказался орланом-бе-
лохвостом – одной из самых крупных хищ-
ных птиц, обитающих в нашей стране, 
с размахом крыльев до 2,5 метра. Это 
редкий вид, занесённый в Красную кни-
гу России, – рассказывает координатор 
проектов WWF России в НАО Сергей 
Уваров. – Рентген показал, что у птицы 
огнестрельное ранение, несколько дроби-
нок сломали крыло и застряли в кости и мягких тканях. 
То есть птица пострадала от браконьера. Данное деяние 
может квалифицироваться как незаконная охота и подпа-
дает под статью 258 УК РФ, которая предусматривает серь-
ёзное наказание вплоть до лишения свободы.

Для оказания квалифицированной медицинской помо-
щи и последующей реабилитации решено было отправить 
орлана в Вологодскую область, в Дарвинский заповедник, 
где есть большой опыт выхаживания таких пациентов. Бла-
годаря оперативной помощи департамента природных ре-
сурсов, экологии и АПК НАО, управлений Росприроднадзо-
ра по Республике Коми и НАО, а также по Архангельской 
и Вологодской областям, необходимые для транспортиров-
ки птицы документы были оформлены в самые короткие 
сроки. Дорог был каждый день, так как птица испытывала 
стресс и практически ничего не ела. Всё это время сотруд-
ники WWF постоянно находились на связи с опытным ор-
нитологом, заместителем директора Дарвинского заповед-
ника Мирославом Бабушкиным и следовали его инструк-
циям по кормлению и уходу за орланом. В обсуждениях 
дальнейшей судьбы птицы родилось и имя для подопеч-
ного – Нарьян. Или Нарьяна, поскольку пол птицы на тот 
момент ещё не был известен.

Через три дня на рейсовом самолёте крылатого пасса-
жира доставили в Архангельск. Так высоко орлан ещё не ле-
тал – шутил сопровождавший птицу Сергей Уваров. В аэро-
порту Архангельска Сергея с Нарьяном встретил сотрудник 
местного представительства WWF России Андрей Копытов, 
которому предстояло везти орлана дальше на автомобиле.

– В дороге орлан вёл себя спокойно, только иногда вы-
совывал клюв в отверстия своей «темни-
цы». Ехали почти 10 часов практически 
без остановок, чтобы как можно ско-
рее доставить птицу в заповедник, где 
ему смогут оказать всю необходимую 
помощь, – рассказал Андрей Копытов, 
координатор проектов представитель-
ства WWF России в Архангельской обла-
сти. – Численность орлана-белохвоста со-
кращается повсеместно, и одна из главных причин – рубка 

при лесозаготовках старовозрастных деревьев, которые 
служат этим гигантам домом. Такие крупные хищные пти-
цы гораздо сильнее других реагируют на разрушение есте-
ственных условий обитания. Поэтому когда люди ради за-
бавы стреляют в этих и без того редких птиц, это преступ-
ление, которое должно быть расследовано, и виновный 
наказан. Этому орлану повезло, его вовремя обнаружи-
ли. Надеюсь, что Нарьян поправится, снова будет летать 
и сможет вернуться в природу.

В тот же день уже в Череповце Нарьяну была сделана 
операция, а через несколько дней ещё одна, длившаяся 
более двух часов.

– Вторая операция была очень слож-
ная. Мы удалили из крыла две дробины 
и собрали с помощью стальных спиц 
сломанную локтевую кость. Сейчас 
крыло очень хитро зафиксировано 
специальным приспособлением, ана-
логичным аппарату Елизарова, – го-
ворит Мирослав Бабушкин, орнитолог, 
кандидат биологических наук, заместитель ди-
ректора по научной работе Дарвинского государственно-
го природного биосферного заповедника. – В ближайшие 
две-три недели орлан будет находиться в максимальном 
покое в боксе размером два на четыре метра, с мягкими 
стенками, так как ему нельзя ударяться о твёрдые пред-
меты, чтобы не деформировать кости. Затем мы снимем 
с крыла аппарат и переведём птицу в вольер, где она бу-
дет тренироваться прыгать и перелетать на короткие ди-
станции, после этого начнутся тренировки в большом раз-
летном вольере. Это единственный в России кольцевой 
вольер, где птица может летать без остановки по кругу, 
что ускоряет процесс реабилитации в пять раз.

Как сообщает пресс-служба регионального отделения 
WWF, пока никто не может дать гарантий полного вос-
становления здоровья орлана и его способности к полё-
ту. Птице предстоит длительное лечение и реабилитация 
в Дарвинском заповеднике под наблюдением самых луч-
ших специалистов. WWF будет следить за судьбой красав-
ца Нарьяна и вместе со всеми надеяться на его возвраще-
ние в дикую природу.

Анна ПОРОХОВА, фото автора
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В соответствии с Федеральным законом от 23 ноября 1995 г. №174-ФЗ «Об эко-
логической экспертизе», приказом Госкомэкологии Российской Федерации 
от 16.05.2000 №372 «Об утверждении Положения об оценке воздействия на-
мечаемой хозяйственной и иной деятельности на окружающую среду в Рос-
сийской Федерации» публичное акционерное общество «Территориальная 
генерирующая компания № 2» (далее ПАО «ТГК-2») совместно с администра-
цией муниципального образования «Город Архангельск» Архангельской об-
ласти извещает о проведении общественных обсуждений (в форме опроса) 
материалов оценки воздействия на окружающую среду (ОВОС) в ходе наме-
чаемой хозяйственной и иной деятельности по проекту «Выполнение про-
ектных работ по реконструкции шламоотвала Архангельской ТЭЦ».

Район (место) осуществления намечаемой деятельности: Архангельская область 
г. Архангельск, Талажское шоссе, 19.

Цель намечаемой деятельности: реконструкция объекта и дальнейшая эксплуа-
тация объекта «Шламоотвал Архангельской ТЭЦ» для обеспечения стабильной ра-
боты в длительной перспективе комплекса ТЭЦ.

Цель разработки материалов ОВОС: прогнозирование возможных последствий 
и рисков для окружающей среды при проведении работ по реконструкции шламоотва-
ла Архангельской ТЭЦ и последующей эксплуатации шламоотвала Архангельской ТЭЦ.

Заказчик: ПАО «ТГК-2», Российская Федерация, 150003, Ярославская обл., г. Яро-
славль, ул. Пятницкая, д. 6, тел. 8 (4852) 79-70-86.

Разработчик: ООО «ВидиалСтрой», Санкт-Петербург, ул. Матроса Железняка, д. 
57, литер А, пом. 150-Н, офис 2. Тел. 8 (812) 964-84-17, e-mail: info@vidials.ru.

Сроки проведения общественных обсуждений: с  17.04.2020 по 16.05.2020.
Органы, ответственные за проведение общественных обсуждений:
1) ПАО «ТГК-2», Российская Федерация, 150003, Ярославская обл., г. Ярославль, 

ул. Пятницкая, д. 6;
2) ООО «ВидиалСтрой», Санкт-Петербург, ул. Матроса Железняка, д. 57, литер А, 

пом. 150-Н, офис 2;
3) администрация МО «Город Архангельск»,163000 г. Архангельск, пл. Ленина, д. 5.
Общественные обсуждения организуются в форме опроса.
Материалы ОВОС и опросные листы доступны с момента опубликования настоя-

щего уведомления до окончания общественных обсуждений:
– на бумажном носителе доступны ежедневно с 9 ч. до 12 ч. и с 13 ч. до 16 ч. 

(кроме субботы, воскресенья и праздничных дней) по адресу: Архангельская об-
ласть г. Архангельск, Талажское шоссе, 19, кабинет 313, тел.: (8182) 46-30-65, 46-
30-88 (для доступа на территорию Архангельской ТЭЦ необходимо иметь паспорт);

– в электронном виде на сайте http://www.arhcity.ru/?page=1296/20.
Форма представления замечаний и предложений письменно в форме опросно-

го листа, представляемого по почте, факсу, электронной почтой (с отметкой «обще-
ственные обсуждения») в течение 30 дней с момента опубликования уведомления:

– в адрес Архангельской ТЭЦ: 163045 г. Архангельск, Талажское шоссе, 19, тел. 
(8182) 463–359, e-mail: atec@tgc-2.ru с отметкой «общественные обсуждения».

– в адрес администрации МО «Город Архангельск»: 163000, г. Архангельск, пр. 
Троицкий, д. 60, тел. (8182) 606–841, факс 606–705, e-mail: ecology@arhcity.ru с отмет-
кой «общественные обсуждения».

№ __________
ОПРОСНЫЙ ЛИСТ
по выявлению и учету мнения общественности в рамках проведения общественных обсуждений по предостав‑

ленным материалам ОВОС (оценки воздействия на окружающую среду) проекта «Выполнение проектных работ по ре‑
конструкции шламоотвала Архангельской ТЭЦ»

1. Информация об участнике общественных обсуждений
1.1. Ф. И. О. __________________________________________________________________________________
1.2. Род занятий ______________________________________________________________________________
1.3. Место жительства (населенный пункт, район, городской округ) _____________________________________

_________________________________________________________________________________________________
1.4. Контактные сведения (при запросе ответа) ______________________________________________________
1.5. Наименование организации, адрес, телефон (заполняется, если участник общественных обсуждений пред‑

ставляет организацию) _____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________

2. Оценка предоставленных материалов (ОВОС)
2.1. Оцените полноту представленных материалов оценки воздействия на окружающую среду (ОВОС) _________

________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

2.2. Укажите источники негативного воздействия на окружающую среду, не учтенные в предоставленном материа‑
ле ОВОС _________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________
2.3. Какое влияние, по Вашему мнению, на окружающую среду может оказать реализация проекта «Реконструк‑

ция шламоотвала Архангельской ТЭЦ» (нужное подчеркнуть):
а) улучшится; б) ухудшится; в) не изменится, потому что (дать пояснение): ________________________________

________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

2.4. Вопросы, замечания, пожелания и предложения, возникшие у Вас в процессе ознакомления с предоставлен‑
ным материалом ОВОС_____________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________

3. Приложение к опросному листу
3.1. Наименование приложения (количество и формат листов / формат электронного документа) ______________

_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________

_____._________.2020 г.    ___________________________________
 дата       подпись участника

Служебная информация:
______________________________________________                     ______________________________

Ф. И. О., должность лица, принявшего опросный лист                                               Дата / подпись
Заполненный опросный лист направить на один из следующих адресов с отметкой «общественные обсуждения» 

(любым удобным для Вас способом):
1) администрация муниципального образования «Город Архангельск»: 163000, г. Архангельск, пр. Троицкий, 

д. 60, (8182) 606–841, факс 606–705, e‑mail: ecology@arhcity.ru;
2) Архангельская ТЭЦ: 163045, г. Архангельск, Талажское шоссе, 19, (8182) 463‑359, e‑mail: atec@tgc‑2.ru

объявление

Ледоход: на сегодняшний день обстановка благоприятная
Временно исполняющий обязанности губернатора Архангельской области 
Александр Цыбульский оценил прохождение ледохода и паводковую об-
становку, совершив облёт наиболее проблемных участков Северной Двины

Природно-климатическая обстановка 
на территории региона в целом оста-
ётся спокойной. Спасательные службы 
работают в плановом режиме.

– Ситуация абсолютно 
контролируемая. Не-
смотря на все ограни-
чительные меры, свя-
занные с распростра-
нением коронавиру-
са, контроль за вскры-
тием рек является обя-
зательным. Все ледокольные 
и взрывные работы ведутся в соответ-
ствии с графиком, МЧС доложило о пол-
ной готовности сил и средств к любой 

ситуации. На сегодняшний день оче-
видно, что обстановка благоприятная, 
и мы не прогнозируем никаких рисков, 
связанных с прохождением ледохода 
и паводка, – сообщил Александр Цы-
бульский.

Уровни воды на реках области сей-
час опустились до среднемноголет-
них значений. Тем не менее во всех 
12 зонах, подвергнутых риску подтоп-
ления, развёрнуты пункты временно-
го размещения граждан, системы экс-
тренного оповещения населения го-
товы к работе. Создан запас продуктов, 
топлива и медикаментов на заречных 
территориях.

– На сегодняшний день 
проведены все ос-
новные превен -
тивные мероприя-
тия. Сейчас – стадия 
освобождения русла 
Северной Двины с це-
лью принять основной 
ледоход. С помощью ледоко-
лов «Росморпорта» «Капитан Чадаев» 
и «Капитан Евдокимов» очищаются Ни-
кольский, Маймаксанский, Корабельный 
и Мурманский рукава Северной Двины. 
Подход ледохода к Архангельску ожида-
ем 25–27 апреля, – пояснил руководи-
тель агентства государственной про-
тивопожарной службы и гражданской 
защиты Архангельской области Алек-
сандр Уваров.

Глава ведомства также добавил, что не-
благоприятная ситуация складывалась 
в районе деревни Чёрный Яр Примор-
ского района, где наблюдалось большое 
скопление льда в русле Северной Дви-
ны. На днях туда были направлены ле-
доколы и группа взрывников, которые 
сейчас на этом участке проводят рабо-
ты по вскрытию пробки.

На других реках региона ситуация 
также контролируемая. На Онеге ледо-
ход проходит ниже деревни Анцифе-
ровский бор, Вага вскрылась во многих 
местах, на Вычегде в этом году не ожи-
дается вторая волна ледохода, которая 
подтапливает некоторые районы Кот-
ласа, сообщает пресс-служба губер-
натора и правительства Архангель-
ской области.

ОФИЦИАЛЬНО

mailto:ecology@arhcity.ru
mailto:ecology@arhcity.ru
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Когда в город не хочется
Как живут на островах в черте Архангельска, когда 
ближайшая больница за рекой, а коронавирусная 
опасность витает в воздухе

Мы побывали на самом крупном – 
острове Кего, часть которого 
относится к Приморскому рай-

ону, а часть – к Архангельску. Хотя мест-
ные «городом» зовут исключительно Ар-
хангельск материковый.

Многие кегостровцы работают «в го-
роде» и по-прежнему ежедневно пере-
секают реку туда и обратно. Вечером 
в ожидании переправы они делятся но-
востями и наблюдениями, и сегодня 
почти все разговоры – вокруг корона-
вируса.

– А вчера у нас на острове человек 
умер, – рассказывает островитянка Ека-
терина. – Интересно, как теперь быть 
родственникам? Обязательно везти 
в Архангельск на вскрытие? Или пра-
вила тоже изменились?

На острове сегодня с этим большая 
проблема, особенно в распутицу: когда 
кто-нибудь умирает, его обязаны вы-
везти «в Архангельск» для установле-
ния причины смерти. Но обычным рей-
сом буксира этого сделать нельзя – нуж-
но заказывать спецрейс. И если дорогу 
туда оплачивает «город», за транспор-
тировку обратно приходится платить 
родственникам, а это большие деньги.

При появлении буксира народ ожив-
ляется и выныривает из закутков, где 
прятался от дождя. Соблюдать дистан-
цию на борту оказывается просто: пас-
сажиров сегодня не так уж много.

– Вот у меня сестра в Грязовце, Во-
логодская область, так у них всё тихо, 
ни одного случая коронавируса, хотя 
от Москвы всего пять часов езды. Мо-
жет, и нас пронесёт. Тем более что у нас 
на острове многие изолировались, – 
размышляет Екатерина.

Председатель местного ТОСа Ири-
на Лобанкова замечает, что соблюдать 
изоляцию на острове во многом про-
ще. У соседей здесь по-настоящему со-
седские отношения – без поддержки 
не остаётся никто, не нужно и волонтё-
ров. К тому же хорошо работает соцза-
щита: одинокие все на виду. А вот «в го-
роде» островитянам теперь неуютно. 
Время от буксира до буксира пережи-
дать ещё сложнее, чем обычно: кафе 
и столовые закрыты, в магазины лиш-
ний раз не зайдёшь. А днём перерыв 
между рейсами значительный: не успел 
на 11.40 – жди до 17 часов.

– Сегодня выручили знакомые – бук-
вально приютили на эти пять часов, 

а то не знаю, что бы делала, – расска-
зывает Ирина Павловна. – Многие те-
перь так и поступают – если есть друзья 
и знакомые в городе, идут к ним, пото-
му что больше идти некуда.

Отдельно переживают ТОСовцы.
– В этом году я написала три проек-

та – реализовать успели только один, 
и как скоро удастся реализовать другие, 
теперь неизвестно, – поясняет Ирина 
Павловна. – Например, хотим сделать 
на острове Парк памяти – на том месте, 
где сейчас стоит памятник жертвам ин-
тервенции. Уже отреставрировали па-
мятник, убрали на этой территории 26 
тополей и выиграли очередной город-
ской конкурс с проектом по его даль-
нейшему благоустройству. Хотели к 9 
мая установить там ещё один памят-
ник – кегостровцам, не вернувшимся 
с Великой Отечественной войны. Од-
нако в связи с коронавирусом дальней-
шие процедуры по конкурсу проектов 
перенесены. Пока – на 15 мая.

Буксир пристаёт к мокрой пристани, 
и часть пассажиров спешит к ожидаю-
щему в десятке метров автобусу, кото-
рый развозит их по острову, а мы идём 
«в центр». Сегодня здесь пусто, возмож-
но, и из-за погоды. Но встретившиеся 
нам жительницы, идущие вчетвером 
на заметном расстоянии друг от дру-
га, рассказывают, что на острове мно-
гие принимают угрозу всерьёз и доб-
ровольно изолировались, ведь боль-
шая часть населения – из группы рис-
ка по возрасту.

– У нас люди дисциплинированные 
и побаиваются, – говорит Надежда Су-
слонова. – Маски в основном надевают 
только, когда идут в магазин. Но на ули-
цу лишний раз не выходят. И мы вот вы-
ходим пройтись буквально раз в день. 
Раньше ходили в студию хорошего са-
мочувствия, танцевали, а сейчас всё за-
крыто. А дома заниматься – не то. Хочет-
ся ведь общения.

В здании местной школы размещает-
ся отделение одной из городских поли-
клиник, состоящее из врача общей прак-
тики Сергея Щукина. Местные объясня-
ют, что приём ведётся только в первой 
половине дня, но, если помощь нужна 
срочно, на острове есть ещё пункт ско-
рой помощи, там круглосуточно дежу-
рит фельдшер.

Сегодня на дежурстве Светлана Ка-
рельская. Она рассказывает, что из Ар-

хангельска им прислали специальные 
защитные костюмы, один в один как про-
тивочумные, которые есть и были 
в их пункте скорой всегда. Если, не дай 
Бог, вызов с подозрением на коронави-
рус – такие костюмы наденут все чле-
ны выездной бригады, это фельдшер 
и водитель.

– Такой костюм можно использовать 
только один раз, затем его необходимо 
утилизировать. У нас есть специальный 
ящичек, куда мы можем упаковать его 
после использования, затем ящичек дол-
жны доставить «в город», – по тому же 
принципу, как всегда было с использо-
ванными перчатками и шприцами. Мы 
никогда не оставляем их на острове, 
а по мере накопления вывозим, – гово-
рит Светлана Валентиновна.

По словам старшего фельдшера Еле-
ны Парфентьевой, пока на острове всё 
спокойно, число респираторных забо-
леваний на уровне прошлых лет. Но со-
трудники «в полной боевой готовности».

– Выездная бригада одна на остров, 
и хотя он давно уже разделён на Ок-
трябрьский район Архангельска и При-
морский район, мы всегда обслужива-
ли всех: и Октябрьский, и прилегающие 
деревни: Гневашево, Одино, Кяростро-
во, Захарово. Лодки у нас нет, только 
машина, но, если случается наводне-
ние и нужно попасть к кому-то по воде, 
местные всегда выручают, – рассказы-
вает Елена Фёдоровна.

Помимо спецкостюмов, у сотрудни-
ков сегодня есть защитные очки, кол-
паки, перчатки, а также маски или ре-
спираторы на выбор для повседнев-
ной работы.

– Если уже на вызове возникает подо-
зрение, что это может быть корона-
вирусная инфекция, мы должны вый-
ти к машине, одеться в защитные ко-
стюмы и уже в таком виде вернуть-
ся к больному, – говорит Елена Фёдо-
ровна. – Если состояние человека тя-
жёлое, есть признаки пневмонии, мы 
сразу, ещё до проведения теста, дол-
жны его госпитализировать. И тут алго-
ритм отработан: мы довезём его до бе-
рега и передадим МЧС, а на том бере-
гу больного встретит другая бригада 
скорой помощи.

«Островной» врач Сергей Щукин рас-
сказывает, что одну из жительниц, после 
того как она вернулась из-за границы, 
посадили на карантин. К счастью, коро-
навирус у неё не был выявлен. И двух-
недельный срок изоляции уже прошёл.

– Пока в работе для меня если что и 
изменилось, то незначительно, – про-
должает Сергей Вячеславович. – Но уже 
обращаются с психосоматикой. Опыт 
работы с такими состояниями у меня 
есть: многим можно помочь на месте.

Кроме того, по его словам, на ост-
ров уже приезжают из города дачники, 
и за счёт приезжих число обращений 
в ближайшее время может увеличиться.

– Сейчас я стараюсь, чтобы очереди 
в коридоре отделения не было, и по воз-
можности разделяю впервые заболев-
ших и выздоравливающих, – говорит 
Сергей Вячеславович. – У нас остров, и 
если появится хотя бы один заболевший 
коронавирусной инфекцией, ни к чему 
хорошему это не приведёт…

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
Фото Артёма Келарева

ЗДОРОВЬЕ

На буксире до Кегострова всего 15 минут

Фельдшер выездной бригады скорой помощи Светлана Карельская: в такой экипировке сегодня выезжают на вызов Местные прогуливаются, соблюдая дистанцию
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Когда враг невидим
В Архангельске на прошлой неделе открыт второй обсерватор – на 50 мест. 
О чём говорит опыт первого – на базе госпиталя ветеранов войн – 
и что ждёт новые
Устами младенца
Забирала как-то (много лет назад) четы-
рёхлетнего сына подруги из детского 
сада. И он вдруг изрёк недетское: «Если 
ты никого не видишь, это не значит, 
что тебя никто не видит». Как ни рас-
спрашивала, с чего он это взял, Олежка 
повторял только «если ты никого не ви-
дишь…» А подруга, вернувшись из ко-
мандировки, рассказала, что накануне 
оставляла сына у своих родителей. Те 
жили в частном доме, внук гулял во дво-
ре-огороде. Захотел в туалет. Лето – теп-
ло. Сел между кустом смородины и забо-
ром. Сквозь забор дед его и увидел. Ну 
и махнул по заднице крапивой.

Я вспомнила ту историю, когда 
на днях вновь позвонила в инфекци-
онный центр областной больницы док-
тору Бровиной (интервью с ней «ПС» 
опубликовала 8 апреля) узнать, како-
во сейчас докторам с ростом нагрузки? 
Наталья Георгиевна ответила лаконич-
но-ёмко: «У нас сейчас безопасней все-
го. Здесь к каждому пациенту заведомо 
относимся как к инфекционному боль-
ному. Опасней – у терапевтов».

И я вспомнила Олежку. Это мы не ви-
дим новую заразу, не понимаем, откуда 
она может подкрасться и «нахлестать 
крапивой». Бровиной же всё понят-
но: враг известен, он – рядом, что де-
лать с ним, специалисты знают. А к те-
рапевтам и прочим врачам нам потому 
и рекомендовано повременить ходить, 
что ни доктора, ни пациенты не видят 
заразу, которая могла прийти и посидеть 
тихонечко на стуле минуту назад. Мно-
гие ведь не догадываются, что они уже 
инфицированы и опасны. Болят суста-
вы, подскочило давление, замучил диа-
бет – прочие болячки никуда не делись, 
и люди традиционно спешат к врачам. 
Статистика многих стран подтвержда-
ет: чаще всего заболевают терапевты.

Обсерваторы – для здоровых
По сути, самый простой способ борь-
бы с инфекцией – жёсткая сортиров-
ка. Больных – в одну сторону, подозри-
тельных – в другую, здоровых – в тре-
тью. Однако для такой сортировки лю-
дей надо одномоментно протестиро-
вать и как-то изолировать друг от дру-
га. Но как? Куда? Именно поэтому само-
изоляция стала очевидным и щадящим 
способом дистанцировать нас от болез-
ни. Власть понадеялась, что люди про-
явят (со страху хотя бы) солидарность 
и ответственность, посидят пару не-
дель дома, и эпидемия, не найдя новых 
жертв, сойдёт на нет. Иллюзий, конеч-
но, власть не строила. Потому и торопи-
лась подстелить соломки где возможно.

Так в области следом за принимаю-
щим больных Центром инфекционных 
болезней областной больницы откры-
лись обсерваторы для здоровых, но кон-
тактных. Первый на 40 мест – на базе 
госпиталя для ветеранов войн. Счита-
ется, санатории, профилактории, гости-
ницы, дома отдыха – самое подходящее 
место для изоляции ЗДОРОВЫХ. Но – 
потенциально опасных. В обсервато-
ры попадают вернувшиеся из опасных 
по заражению стран и регионов, а так-
же контактировавшие с подтвержден-
ными заболевшими. Как, например, это 
случилось с сотрудниками «Севералма-

за» и дизель-электрохода «Норильский 
никель». Им просто не повезло оказать-
ся в одно время в одном месте с боль-
ными коллегами.

Начальник госпиталя Олег Понома-
рёв рассказал, что главная задача об-
серваторов – как раз разобщение здо-
ровых и, возможно, инфицированных. 
Вот почему их не отправляют на само-
изоляцию домой. Если любой из особо 
сознательных граждан потенциально 
здоров, то они, случайно оказавшиеся 
поблизости с заболевшими, сами могут 
оказаться больными. И лучше – под при-
глядом врачей.

Не курорт – но и не тюрьма
Ещё в середине марта в госпитале по-
правляли здоровье ветераны. А 18-го 
они услышали по радиосвязи обраще-
ние начальника учреждения: так, мол, 
и так, простите, но в это тяжёлое вре-
мя… Дважды объяснять не пришлось. 
Уже 20-го госпиталь покинул послед-
ний пациент. Ещё и напутствовал на-
чальника: «Вы тут держитесь!»

Ещё два дня учреждению понадоби-
лось на то, чтобы переоборудоваться. 
Понятно, что разместить на 165 обыч-
ных койках столько же особых было не-
возможно. Роспотребнадзор требует, 
чтобы пространство обсерватора раз-
делялось на «чистую» и «грязную» зоны, 
позволяло установить дезинфекцион-
ную камеру или предусматривало осо-
бый порядок обработки вещей и по-
стельных принадлежностей. В палатах – 
не более двух человек.

Кроме того, кажущееся огромным 
восьмиэтажное здание – это не толь-
ко палаты, но и кабинеты – эндоскопии, 
рентгена, УЗИ, лечебной физкультуры – 
целые этажи, не приспособленные 
под проживание. Плюс (или минус в дан-
ном случае) на одном этаже не успели 
закончить ремонт. Ещё один минус – по-
мещения, оставленные под общежитие 
сотрудников.

И хотя речь о суперкомфорте для па-
циентов не шла, персонал позаботил-
ся о том, чтобы жизнь в четырёх сте-
нах не походила на тюрьму. И она стала 
походить на курорт. Разве что без про-
цедур и возможности завести роман. 
Как написала на сайте госпиталя одна 
из пациенток Дарья (была на обсерва-
ции с 27 марта по 8 апреля), «палаты – 
будто только после ремонта, уборка 
с дезраствором дважды в день, крова-
ти удобные. Всё необходимое есть: поло-
тенца, салфетки, туалетная бумага, мыло, 
гель, чайник, чай, кофе, сахар, бутилиро-
ванная вода. У каждой кровати и в туале-
те – тревожные кнопки: если что-то нуж-
но, нажимаешь, и персонал через мину-
ту у тебя в палате. Душ по запросу в лю-
бое время. Про питание можно писать 
отдельно и очень много. Всё очень вкус-
но и разнообразно, не как в больнице 
или в госпитале. На завтрак очень вкус-
ные каши, омлеты, запеканки. Супы – 
разные: куриный, рыбный, борщ, солян-
ка. На второе и на ужин тоже каждый раз 
что-то новенькое: голубцы, рыба (треска, 
окунь, камбала и даже палтус), котлеты 
выше всяких похвал (рыбные, говяжьи, 
а особенно куриные). Для хорошего на-
строения – пряники, печенье, фрукты, 
лимон к чаю каждый день. Здесь есть 
Wi-Fi и телефон круглосуточной связи 
с персоналом».

Конечно, я уточнила у Пономарёва: 
так это ради комфорта, чтоб не убегали, 
под обсерваторы рекомендованы дома 
отдыха, санатории? Оказалось, не толь-
ко и даже не столько. Важен лечебно-
профилактический профиль учреждения 
(людям обеспечен врачебный осмотр, 
термометрия, лабораторные исследо-
вания, помощь с любыми другими за-
болеваниями), а также возможность об-
серватора соблюдать режим изоляции 
и обеспечивать круглосуточную охра-
ну территории.

Пациент находится в изоляции 14 
дней – с момента возможного зараже-

ния. Для выписки ему нужно получить 
двукратный отрицательный результат 
лабораторного исследования с интер-
валом не менее одного дня. Будет по-
ложительный – переведут в областную 
больницу.

Кто чего боится
Я подробно рассказываю об этом, по-
тому что, увы, из некоторых мест изо-
ляции в стране народ уже сбегал. Чего 
боялись, к чему рвались – неизвестно. 
Но, будь моя воля, я бы таких безответ-
ственных лечила только за большие 
деньги. И потому, что борьба с виру-
сом – это дорого. И потому, что расхо-
ды пропорциональны нашей безответ-
ственности.

А вообще, жду, когда Россия доживёт 
до технологий Кореи, где справиться 
с коронавирусом помог средневековый 
метод на современный лад. Когда-то вор 
ходил с клеймом «ВОР» на лбу, сегодня 
о сидящем на карантине сообщает при-
ложение в смартфоне CORONA 100m. 
Буквально: оповещает прохожих о по-
явлении больного за 100 метров от них. 
Следом – штраф 150 000 (на наши день-
ги). Кто не боялся болезни – боялся трат 
из-за неё.

А врачи между тем стараются быть 
понимающими. Правда, не все. Когда 
только рассматривалась возможность 
создать обсерваторы в ряде учрежде-
ний Архангельска, Северодвинска, Кот-
ласского района, некоторые из них при-
няли новость в штыки. Мол, не позво-
лим портить нашу репутацию, не дадим 
создавать на нашей территории очаг 
эпидемии… Что они знали об обсерва-
торах? О ком больше заботились – о на-
селении или о себе? Или больше испу-
гались не инфекции – возможного бес-
силия перед ней?

Это ведь пока в регионе ситуация 
относительно спокойна. И врачи могут 
оставаться уверенно-оптимистичными. 
Но те же врачи ежедневно скидывают 
мне откровения московских и питер-
ских коллег с врачебных сайтов. О том, 
как те падают в защитных костюмах в об-
мороки, как часами мечтают о простом 
глотке воды, как настраиваются на то, 
что, не дай Бог, им придётся принимать 

справка

Словарь терминов 
по коронавирусу
Самоизоляция.. «Дорогие гражда-
не-товарищи, пожалуйста, будьте 
так любезны, для вашей же без-
опасности…» Самоизоляция – доб-
ровольное «заточение» дома. Мо-
жет быть только рекомендована 
властями. Наказать за нарушение 
рекомендации нельзя.
Карантин. «Сидеть! Бояться!» Ре-
комендации из разряда советов 
переходят в правовую плоскость. 
Органы власти уже не рекоменду-
ют оставаться дома, а запрещают 
из него выходить. Новые требо-
вания закрепляются в норматив-
ном акте, и за их нарушение при-
дётся отвечать.
Обсервация. «Вас подозревают». 
Комплекс ограничительных и про-
тивоэпидемических мероприятий 
направлен на локализацию и ли-
квидацию очага инфекционных 
заболеваний. Применяется к ли-
цам, приехавшим или выезжаю-
щим с территории, на которую на-
ложен карантин.
Госпитализация. «Лежать, слу-
шаться, выздоравливать». Требу-
ется в случае проявления симпто-
мов заболевания.

ЗДОРОВЬЕ
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решение, кого спасать. С этими страха-
ми мы отстаём от Москвы недели на две. 
Наши – пропорциональны количеству 
заболевших. И если с подтвержденно 
больными всё понятно, в инфекционном 
центре знают, что делать, – учреждения, 
без энтузиазма воспринявшие идею 
с обсерваторами, боятся не справить-
ся с новыми для себя обязанностями.

Как рассказала заместитель началь-
ника госпиталя по медицинской части 
Марина Годова, хотя у них были еже-
годные учёбы по особо опасным инфек-
циям, было много теории и даже была 
практика облачения в костюмы, в реа-
лиях всё оказалось значительно слож-
нее. «Мы многого не знали, и нам всё 
это пришлось осваивать на ходу».

В «грязной» зоне Роспотребнадзор 
предписывает медперсоналу исполь-
зовать противочумный костюм перво-
го типа (или его аналог), в его отсут-
ствие – комплект из комбинезона, ре-
спиратор класса защиты FFP3, защитные 
очки, бахилы, перчатки. Всю смену сни-
мать защиту нельзя. Есть нельзя, пить 
нельзя, ходить в туалет. Для экстрен-
ных случаев – памперсы. (В обсервато-
ре, к счастью, пока обходятся без них). 
Но попробуйте эти простые действия: 
надеть памперс, справить в него нужду 
и хотя бы час провести со всем этим 
добром на диване.

Изоляция – вместе 
с пациентами
Но, как сказала Годова, «мы сами вы-
брали такую профессию». Так объяс-
нила это и своему девятилетнему ре-
бёнку, когда уходила на двухнедельную 
вахту в обсерватор. Решение работать 
две недели через две госпиталь при-
нял заранее. Часть персонала пере-
шла на дистанционный режим, часть – 
на работу в другие корпуса, часть ушла 
на вынужденный простой. Оставшие-
ся начали работать, не выходя из об-
серватора. И если в первую смену по-
шли добровольцы, вторую вахту взя-
ли на себя оставшиеся.

Вахты тяжелы именно круглосуточ-
ной вовлеченностью в работу и от-

сутствием смены деятельности. Ма-
рина Леонидовна заметила: в обыч-
ной жизни не обращаешь внимания, 
как кончился рабочий день, как ты вы-
шел на улицу, зашёл в магазин, вернул-
ся домой, приготовил ужин… В обсер-
вации на вахте – такая же, как у паци-
ентов, палата и ежеминутная насторо-
женность: так ли надел костюм, так ли 
снял, не слишком ли много жидкости 
выпил перед сменой, расслышишь ли 
через защитный слой хрипы челове-
ка, если, не дай Бог, появятся… Навер-
няка устают врачи и от вынужденной 
перестройки со своих специальностей 
(начальник госпиталя, например, пси-
хиатр, его зам – невролог…) на инфек-
ционистов-эпидемиологов.

Пока никто из пациентов обсервато-
ра (в возрасте от трёх до 79 лет, и мно-
гие уже дома) не стал Covid-положитель-
ным. Здоровы и все сотрудники – раз 
в неделю они сдают необходимые те-
сты. Так что Олег Пономарёв, оставаясь 
начальником госпиталя, вероятно, зай-
мётся обустройством других обсервато-
ров. Если областной минздрав поставит 
перед ним такую задачу, он сможет при-
менить уже полученный в организации 
первого обсерватора опыт. Второй об-
серватор на минувшей неделе область 
открыла на базе Архангельского цен-
тра лечебной физкультуры и спортме-
дицины. Ещё один обсерватор могут со-
здать на базе одного из корпусов сана-
тория «Сольвычегодск». Решается во-
прос и с Новодвинском, Северодвин-
ском, Вельском.

А врачи региона пока следят за ин-
дексами самоизоляции граждан по кар-
там Яндекса (аналогичным образом от-
слеживаются, например, автомобиль-
ные пробки). Архангельск только ночью 
выдаёт желательные «5 баллов» – люди 
спят. Днём – только около 2,5. Поэтому – 
ещё одна цитата от доктора Бровиной: 
«Раньше про человека «не в себе» го-
ворили «у него не все дома». Сегодня 
у «не все дома» обратный смысл…

Елена МАЛЫШЕВА
Фото предоставлено 

начальником госпиталя

«Двери моей палаты 
открываются пять раз в день»
Режим обсервации прошли 30 сотрудников месторождения алмазов 
имени Ломоносова

Случилось это из-за того, что на ме-
сторождении была выявлена работ-
ница с коронавирусной инфекцией.

Сейчас обстановка на горно-обо-
гатительном комбинате стабильная. 
На обогатительной фабрике нача-
лись ремонтные работы, возобнови-
лись горные работы. Все работники, 
оказавшиеся в больнице и обсерва-
торе, чувствуют себя хорошо, после 
выписки готовы приступить к работе.

Нам удалось связаться с докто-
ром вахтового посёлка ЛГОКа Вла-
димиром Алексеенко, который на-
ходился на карантине в обсервато-
ре Архангельска, но уже надеялся 
на скорую выписку. Вот что он нам 
рассказал:

– Карантин установлен на 14 дней. 
Дважды за это время проводится тест 
на вирус, ежедневный осмотр вра-

чом, контроль температуры. Я нахо-
жусь в одноместной палате – чистой, 
светлой, тёплой, в полной изоляции 
от всех. Двери моей палаты открыва-
ются пять раз в день: когда прино-
сят еду и для визита врача. Резуль-
тат моего теста отрицательный, чув-
ствую себя отлично. Здесь очень хо-
рошо кормят: фрукты, соки в обяза-
тельном рационе, вкусные пирожки. 
Чтобы не очень набрать вес, я де-
лаю зарядку: простые упражнения, от-
жимаюсь. Правда, очень скучно, так 
как в доступе только телефон. Знаю, 
что коллеги из «Севералмаза», кото-
рые тоже находятся здесь, все чув-
ствуют себя отлично. Очень ждём 
дня выписки. Готовы заехать на вах-
ту! Всем желаю быть здоровыми и со-
блюдать личную гигиену.

Татьяна СМИРНОВА

ЗДОРОВЬЕ
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Пасхальная радость. 
Всем поровну…
Наши корреспонденты побывали на праздничном Богослужении в Успенском храме Архангельска 
и посмотрели особенности Богослужения периода пандемии

Этот храм, возведённый на месте 
некогда разрушенного, привлека-
ет к себе и верующих, и туристов, 

которые приходят посмотреть на рос-
пись, сделанную современными ико-
нописцами Игорем Лапиным и Серге-
ем Егоровым.

Церковь величественная, вход – 
с набережной Северной Двины, а чтобы 
попасть в храм, надо подняться по высо-
кой лестнице. В нынешнюю пасхальную 
ночь у этой лестницы было своё пред-
назначение – здесь дежурили волонтё-
ры, которые раздавали маски прихожа-
нам и давали им советы, как себя вести.

В этом храме, как и во всех осталь-
ных, где проходили пасхальные службы, 
на полу сделаны разметки. Настоятель 
храма отец Кирилл сам их сосчитал, что-
бы знать, сколько человек можно будет 
пустить в храм. Хотя само по себе выра-
жение «пустить в храм» звучит стран-
но – как можно человека, пришедше-
го на службу, лишить такой радости? 
Но случаются обстоятельства, которы-
ми пренебречь невозможно, в данном 
случае – это пандемия по коронавирусу.

Но прежде чем пройти через строй 
волонтёров, мы преодолели полицей-
ский кордон. Там нас попросили пока-
зать документы, этого было достаточно.

Перед началом службы в храме лю-
дей немного – порядка тридцати че-
ловек. Все в масках. Стоят по разметке 
на расстоянии. Ко мне подошёл волон-
тёр и обратил моё внимание, что я ото-
шла от метки, попросил вернуться на ме-
сто. Волонтёры строгие – не забалуешь.

Есть ощущение чего-то нереалисти-
ческого. С другой стороны – праздник 
такой, что возможно всё. В храме со-
брались люди верующие, а учитывая 
момент, их коллективная молитва дол-
жна быть многократно усилена. Ведь 
с ними вместе молились те, кто в храм 
не пришёл, но очень бы этого хотел. По-
этому, можно сказать, храмы в эту ночь 
раздвинули свои своды и вместили аб-
солютно всех тех, кому было необходи-
мо соприкоснуться с пасхальной радо-
стью. Как известно, у Бога нет ничего 
невозможного.

Запел хор. Боюсь сейчас сказать изби-
тую красивость, но слов иных не нахо-
жу – будто ангелы запели. И пение уле-
тело куда-то далеко под своды. Чтобы 
проследить этот путь, подняла голову 
и увидела, как прямо на меня смотрит 
со своей недосягаемой высоты Христос 
Вседержитель.

Народ прибывает. Но свободные 
метки ещё остаются. Какого возраста 
прихожане? Разного, но в основном мо-
лодые. Кстати, хотели же, чтобы моло-
дые пришли в храм, вот они и пришли!

А потом мы вышли во двор, чтобы 
совершить крестный ход вокруг храма. 
Затем остановились у входа в храм, огля-
нулась – а народу-то сколько! Как потом 
оказалось, были те, кто пришёл, чтобы 
лишь поучаствовать в крестном ходе. 
И таким образом ощутить сопричаст-
ность к великому празднику.

И вот он наступил, праздник празд-
ников, и хор запел знаменитый пасхаль-
ный тропарь: «Христос воскресе из мёрт-
вых, смертию смерть поправ, и сущим 
во гробех Живот даровав». А потом раз-
дался радостный возглас настоятеля 
храма:

– Христос воскресе!
Паства ответила немного сдавлен-

но – сквозь маски. А потом они были 
сброшены – ведь стояли на улице, и от-
вет разлился по набережной – до са-
мой просыпающейся весенней Север-
ной Двины:

– Воистину воскресе!
В храм зашли уже в масках – волон-

тёры были начеку. Они также пресека-
ли попытки некоторых прихожан, види-
мо, хорошо знакомых, поздравить друг 
друга по-настоящему – троекратно об-
нявшись и расцеловавшись. И поду-
малось – как же мы раньше-то жили?! 
Буквально месяц назад обнимались 
по разным поводам и целовались, 
в том числе и с людьми не очень близ-
кими – как дань уважения и вежливо-
сти. А в храме, на Пасху – так и с людь-
ми незнакомыми. И как-то ведь выжи-
вали! Удивительно!

Служба продолжалась, батюшки, об-
лачившись в красные одежды, радост-

но оббегали храм, поздравляя веру-
ющих возгласами: «Христос Воскрес!» 
Хор пел так же волшебно. Часам к двум 
ночи прихожане, которые, видимо, уста-
ли или пришли ненадолго, стали по-
кидать храм. И вдруг я тоже ощутила 
усталость – и хор так же прекрасно поёт, 
и радость вокруг разлита, а самой радо-
ваться как-то сил вроде нет. Всё пони-
маешь, но не чувствуешь того, что дол-
жен бы. Даже мысль мелькнула – мо-
жет, уйти? Но решила немного посто-
ять. И тут вдруг что-то произошло – уста-
лость куда-то исчезла, а появилась бод-
рость и свежесть и интерес ко всему, 
что происходит – так близко службу я, 
конечно, видела впервые. Обычно сто-
ишь где-то за спинами…

Так вот по поводу прилива сил и бод-
рости тем, кто остался на службе на её 
четвёртом часу. Есть такое понятие – 
второе дыхание, которое с духовной 
практикой никак не связано, спортсме-
ны знают, как это работает, когда пе-
рестраивается организм, приспосаб-
ливаясь к новым условиям. И так ре-
шат люди неверующие или мало веру-
ющие. А у верующих, безусловно, и со-
мнений не возникнет, что силы им по-
сылает Вседержитель, видя их упорство 

в вере. То есть и здесь каждый получит 
по вере своей. Но… Ведь это тот слу-
чай, когда все при этом получат поров-
ну – и постившиеся, и не постившие-
ся, и пришедшие в одиннадцатом часу, 
и не пришедшие вовсе…

Потом было причастие – с однора-
зовыми стаканчиками и служительница-
ми, которые их подавали, надев перчат-
ки. Как говорится в народе: «Бережёно-
го Бог бережёт». Или же – «Не искушай 
Господа Бога своего…»

Из храма мы уходили в четвёртом 
часу уже утра. Что поразило? У входа так 
же дежурили полицейские. У них тоже 
служба. И хочется сказать, что в эту ночь 
они тоже сослужили всему архангель-
скому духовенству, обеспечивая поря-
док и спокойствие.

Уже когда храм покидали послед-
ние прихожане, буквально им навстре-
чу побежала одна из полицейских – что-
бы тоже хоть на мгновение приобщить-
ся к пасхальному торжеству. Но порой 
и мгновения бывает достаточно – ведь, 
правда, по вере даётся… Христос вос-
крес! Для всех!

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото автора  

и Артёма Келарева

Для причастия использовали одноразовую посуду

Настоятель храма отец Кирилл поздравляет прихожан с Воскресением Христовым Пасхальная молитва в условиях пандемии
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Чтобы не впасть в уныние
Архангельская художественная школа представила виртуальную выставку «Пасхальная история»

Это традиционный областной кон-
курс детской художественной шко-
лы № 1 и краеведческого музея. 

Проводится он уже седьмой год, нака-
нуне главного христианского праздника.

На этот раз организаторы получили 
около ста детских работ из художествен-
ных школ Архангельска, Северодвинска 
и районных школ искусств. Из-за каран-
тина работ пришло меньше, чем обыч-
но – доставить из области рисунки ока-
залось проблематичным, и не все жела-
ющие успели отправить.

– Мы обычно отбираем по живым рабо-
там, а в этом году, к сожалению, живь-
ём выставку показать негде. А наши 
юные художники столько прекрасно-
го нарисовали: праздничные пасхаль-
ные натюрморты, удивительные ком-
позиционные работы о Светлом Хри-
стовом Воскресении, причём не толь-
ко в православной, но и в католиче-
ской традиции! – рассказывает дирек-
тор художественной школы Наталья Ер-
молина. – Из-за этой всеобщей трево-
ги люди впадают в уныние, а хочется 

праздника, вот мы и решили устроить 
виртуальную выставку – на сайтах му-
зея и школы, в группах в социальных 
сетях. Победители, правда, ещё не объ-
явлены, потому что жюри пока не со-
биралось, я просто выбрала на свой 
вкус примерно пятую часть, надо же 
порадовать людей.

Итоги конкурса будут подведены 
в мае. Директор школы призналась, 

что сама очень радовалась, когда раз-
бирала работы.

– Вообще, я хвастаюсь своими деть-
ми и преподавателями где только мож-
но. Дочери своей, например, хвастаюсь. 
Или коту. Кот, кстати, не одобряет, ко-
гда народ в депрессию уходит. А одной 
едой счастлив не будешь, – смеётся На-
талья Павловна. – С праздником всех!

Ирина ЖУРАВЛЁВА

Констанция Васильева, 9 лет. Пасхальный стол. ДХШ № 2, г. Северодвинск, преподаватель Н. А. Рюмина

Лидия Корельская, 8 лет. Христос Воскресе. ДШИ №2 им. А. П.Загвоздиной, преподаватель А. П. Михалёва

Елизавета Шаф, 14 лет. С Пасхой! ДШИ № 31, г. Архангельск, 
преподаватель Т. Ю. Едакина

Дарина Овсянкина, 8 лет. Пасхальный натюрморт. КЦ «Маймакса», 
г. Архангельск, преподаватель А. С. Батманова

Яна Лешукова, 13 лет. Пасхальный натюрморт. ДШИ № 31, г. Архангельск, 
преподаватель Т. Ю. Едакина

София Зернова, 8 лет. Пасхальная радость. ДХШ № 2, г.Северодвинск, 
преподаватель О. Е. Водомерова

Ирина Ермолина, 15 лет. Святое воскресенье. ДШИ № 31, г. Архангельск, 
преподаватель Т. Ю. Едакина

Елизавета Семушина, 8 лет. За праздничным столом. ДШИ № 5 
«Рапсодия», г. Архангельск, преподаватель Е. В. Игушкина

ТВОРЧЕСТВО
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Пачка макарон 
и засохший зефир…
По словам детской правозащитницы Ольги Смирновой, режим вынужденной самоизоляции 
обострил многие проблемы
– Первые вопросы, которые начали по-
ступать с введением режима самоизо-
ляции, касались дистанционного обуче-
ния школьников, – рассказывает Ольга 
Смирнова. – Родители говорили о слож-
ностях, связанных с подключением ин-
тернет-ресурсов, онлайн-консультаций, 
работой электронных дневников. Каж-
дый такой сигнал быстро отрабатывал-
ся департаментом образования.

Но были и другие звонки, связанные 
с карантином. Один из примеров – обра-
тилась молодая женщина, которую вме-
сте с ребёнком поместили в зону обсер-
вации, в отделение госпиталя. Мама жа-
ловалась, что её малыш тяжело перено-
сит изоляцию, нервничает, ему нечем 
заняться в закрытой палате. Сама мама 
тоже находилась в состоянии волнения, 
она не была готова к длительной изоля-
ции. По её словам, думала, что «возьмут 
анализы и отпустят». У малыша не ока-
залось с собой даже игрушек и тапочек.

– То есть получается, что маму изолировали, 
но не предупредили заранее о том, как бу-
дет происходить карантин?

– В постановлении о госпитализации, 
которое мама подписывала, были ука-
заны сроки, но, видимо, произошло ка-
кое-то недопонимание. Мы постара-
лись настроить маму на позитивный 
лад, успокоить её, выяснили, чем любит 
заниматься ребёнок, в какие игры игра-
ет, приобрели и передали для малыша 
всё, что ему было необходимо.

– Режим самоизоляции для многих, дей-
ствительно, стал испытанием, а ещё и уда-
ром по семейному бюджету. Кто-то и вовсе 
ведь потерял работу.

– Ситуация, действительно, непростая. 
Звонки по поводу того, что «купить про-
дукты не на что», тоже поступают. Бук-
вально недавно отвозили продукты 
в одну из таких семей. Хорошо, что от-
кликаются волонтёры, общественные 
организации. Мы должны приходить 
друг другу на помощь, только вместе 
сможем справиться.

– Сейчас раздают многодетным семьям су-
хие пайки, но не всех родителей устраива-
ет качество этих пайков.

– Я знаю об этой проблеме. Обраще-
ния к нам тоже есть. Например, в се-
мье двое школьников, а паёк выдают 
только на одного ребёнка. Каждый зво-
нок отслеживаем, связываемся напря-
мую с руководством муниципального 
образования. Есть жалобы и по пово-
ду качества пайков.

Вот цитирую одно из обращений: 
«Выдали банку тушёнки, 400 грамм ма-
карон, три маленьких пачки сока и за-
сохший зефир. Это нормально?!» Сей-
час разбираемся.

Вынужденная изоляция обострила 
и другие проблемы. Например, меж-
личностные. Поступило недавно кол-
лективное обращение из школы-ин-
терната. Суть жалобы – один из педа-
гогов использует авторитарный стиль 
общения с детьми, предъявляет к вос-
питанникам жёсткие требования. Дети 
переживают, некоторые отказываются 
идти на уроки.

– Это жалоба от родителей?
– Обращение от педагогов, воспитате-
лей. То есть жалоба на своего коллегу. Ко-
нечно, будем внимательно разбираться. 
К сожалению, между участниками образо-
вательного процесса не всегда есть по-
нимание, возникают сложности во взаи-
моотношениях. Мы часто сталкиваемся 
в работе с такими ситуациями, стараемся 
выезжать и разбираться на месте. Второ-
го апреля собирались провести област-
ное совещание «Образование, доброже-
лательное к детям – основа благополу-
чия ребёнка», но из-за угрозы коронави-
руса пришлось мероприятие перенести. 
Надеемся, что разговор в дальнейшем 
всё-таки состоится.

Другое коллективное обращение, 
также касающееся вопросов образова-
ния, поступило из Лешуконского райо-
на. Родители обеспокоены тем, что де-
тей на экзамены, а речь о предстоя-
щей сдаче ОГЭ, собираются отправ-
лять за сто километров от дома. Доби-
раться до пункта сдачи экзаменов надо 
будет самолётом, находиться дети будут 
в интернате почти две недели. По сло-
вам родителей, дети уже сейчас пере-
живают стресс. Эту ситуацию мы тоже 
взяли на контроль, ждём ответа из му-
ниципального образования.

– Я знаю, что ещё одна головная боль – пер-
воклассники. В школах по месту жительства 
порой не хватает мест. И родители жалуются, 
что живут «в двух шагах» от школы, а детей 
туда не берут. Но зато первоклассников, име-
ющих временную регистрацию, принимают.

– К сожалению, действительно, есть 
школы в Архангельске, которые не вме-
щают всех будущих первоклассников. 
По этому поводу к нам тоже были жа-
лобы от родителей.

По каждому обращению были сде-
ланы запросы в департамент образо-
вания. Департамент провёл проверки, 
нарушений выявлено не было. Для ис-

ключения фактов предоставления фик-
тивных документов достоверности фак-
тического проживания департаментом 
направлены обращения в прокуратуру 
города и УМВД по городу Архангельску.

Но пока только одна из школ Архан-
гельска нашла возможность открыть 
дополнительный первый класс с учё-
том условий, соответствующих СанПиН. 
Что предлагают остальным родителям? 
Отправлять детей в другие школы, находя-
щиеся в этом же районе. Конечно, не все 
родители на такие условия согласны. Не-
довольство есть. Обращения по данной 
теме у нас остаются на контроле.

– Семейные конфликты – таких проблем 
в связи с карантином тоже стало больше?

– Эта проблема, действительно, есть. 
Длится она не первый год. У нас, к со-
жалению, по-прежнему большое коли-
чество семей распадается. В 2018 году 
в Архангельской области, по данным 
агентства ЗАГС, количество зарегистри-
рованных записей актов о расторжении 
брака составляло 72 процента от ко-
личества зарегистрированных браков, 
в 2019 году – 70 процентов. И разво-
дятся-то чаще именно молодые семьи, 
прожившие вместе от года до пяти лет.

При разводах конфликты возникают 
по разным вопросам: по порядку обще-
ния с детьми, по определению их места 
жительства, из-за раздела имущества… 
Дети всегда в любых семейных конфлик-
тах страдают первыми. Причём страда-
ют в прямом смысле. На днях мне при-
шлось выезжать по одному из тревож-
ных адресов. Поступил сигнал, что ре-
бёнок находится в семье опекунов, ко-
торые режим самоизоляции восприняли 
как «праздник» и употребляли спиртное. 
По таким ситуациям всегда очень пере-
живаю… Девочку пришлось по социаль-
ным показаниям поместить в учрежде-
ние здравоохранения. И такие истории, 
к сожалению, встречаются.

Ещё одно непростое дело, тоже свя-
занное с семейным конфликтом – воз-
вращение ребёнка из Украины в Рос-
сию. Мама живёт в нашем регионе, папа 
в Украине. Есть общий малыш.

– Родители разведены?
– Нет, сейчас рассматривается исковое 
заявление в суде о месте жительства ре-
бёнка. Суть в том, что мама сама повез-
ла показать сына отцу, а он не отдал ма-
лыша обратно. Мама вынуждена была 
вернуться домой, у неё есть ещё дети 
от первого брака, работа. Обратилась 
к нам за помощью, мы проконсульти-
ровали, составили план действий, свя-
зались с советником Уполномоченно-
го при Президенте Российской Феде-
рации по правам ребёнка…

Не дожидаясь результатов, мама 
вновь поехала в Украину, попыта-
лась самостоятельно вывезти малыша. 
На границе со стороны Украины её с ре-
бёнком сняли с поезда. И хотя по всем 
документам она не лишена родитель-
ских прав, сына забрал отец. Первое 
судебное заседание состоялось, мы по-
стоянно на связи с семьёй. Но впереди 
нелёгкий путь.

В нашей практике это не первый ме-
ждународный случай. Так, например, 
уже не один год отец пытается вернуть 
дочь из другого иностранного государ-
ства. Мы были уверены, что в марте ему 
удастся это сделать. Было вложено мно-
го сил, была проведена колоссальная 
работа, но в итоге – «вмешался» коро-
навирус и решение дела вновь откла-
дывается.

Но мы руки не опускаем, ситуация 
обязательно изменится. И карантин тоже 
когда-нибудь закончится. Самое глав-
ное, чтобы мы сами не теряли веру, по-
могали друг другу и сохраняли доброе 
отношение.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото Артёма Келарева

СИТУАЦИЯ
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ВТОРНИК, 28 АПРЕЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 27 АПРЕЛЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно‑

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи‑
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ДЖУЛЬБАРС» Т/с (12+)
22:30 Премьера сезона. «Док‑ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 Познер (16+)
01:10 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
03:25 Мужское / Женское (16+)

06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
06:50 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07:50 «Давай разведёмся!» (16+)
08:55 «Тест на отцовство» (16+)
11:00 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:00, 05:50 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:55, 05:25 «Порча» Д/с (16+)
14:25 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ» Х/ф 

(16+). Кира Ятт, журналистка ежене‑
дельника «Старая площадь», разве‑
лась с мужем. Их сын Тим мечтает по‑
мирить родителей, но те даже видеть 
друг друга не хотят – слишком мно‑
го обид и взаимных претензий на‑
копилось у них за 15 лет совместной 
жизни. Так бы они и жили – каждый 
сам по себе, если бы не одно трагиче‑
ское обстоятельство. В подъезде Киры 
убит ее начальник Константин Аве‑
рин. Прибывший на место преступ‑
ления следователь подозревает Киру 
Михайловну в убийстве – нет алиби…

19:00 «РАДУГА В НЕБЕ» Х/ф (16+)
23:00 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/с (16+)
02:30 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ‑

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

06:00 Настроение (12+)
08:20 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Песняры». Прерванный мотив» 

Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» Т/с (12+). 

Оставшись одна после смерти мужа, 
жительница небольшого портового 
городка Кэбот‑Коув в штате Мэн Джес‑
сика Флетчер посвящает себя написа‑
нию детективов. Она начинает мно‑
го путешествовать, посещать друзей, 
собирать материалы для новых книг, 
а заодно помогать полиции распуты‑
вать убийства, которые по странным 
обстоятельствам происходят там, куда 
она приезжает.

13:40, 04:40 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30 Петровка, 38 (16+)
15:00, 03:15 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 

ВНУЧКА» Т/с (12+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05, 01:25 «Знак качества» (16+)

00:00 События. 25‑й час (12+)
00:45 «90‑е. Лебединая песня» Д/ф (16+)
02:05 «Вся правда» (16+)
02:30 «Марлен Дитрих. Возвращение не‑

возможно» Д/ф (12+)
05:20 «Осторожно, мошенники!» (16+)
05:50 «Верное решение» (16+)
06:00 Настроение (12+)
08:10 «СТЕЖКИ‑ДОРОЖКИ» Х/ф (0+)
09:35 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» Х/ф (0+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» Т/с (12+)
13:40, 04:40 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30 Петровка, 38 (16+)
15:05, 03:10 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ВАШЕ ВРЕМЯ 

И СТЕКЛО» Т/с (12+)
20:00 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. РОМАНТИК 

ИЗ СССР» Т/с (12+)
22:35, 02:05, 05:20 «Осторожно, мошен‑

ники!» (16+)
23:05, 01:25 «Звездный карантин» Д/ф 

(16+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:25, 08:50, 14:20, 16:40, 18:05, 19:25, 

20:50 Большие маленьким (6+)
07:35, 19:35 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:00, 20:00 «Война кланов» Д/ф (6+)
09:00, 00:30 ХX век (6+)
10:05, 18:10 «Первые в мире» Д/с (6+)
10:20, 21:40 «ИМЯ РОЗЫ» Т/с (6+)
11:15, 22:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО‑

КИ» Т/с (6+)
12:30 «Красивая планета» Д/с (6+)
12:45 Academia (6+)
13:30 «2 Верник 2» (6+)
14:25 Спектакль «Наследники Рабурде‑

на» (6+)
16:50, 01:35 К 180‑летию со дня рождения 

П. И. Чайковского. Михаил Плетнёв. 
Избранные сочинения для форте‑
пиано (6+)

18:30 «АССА. Кто любит, тот любим» Д/ф 
(6+)

19:10 Открытый музей (6+)
21:00 Сати. Нескучная классика… (6+)
23:45 Игорь Ильинский (6+)
02:45 «Квартира из сыра» М/ф (6+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:25, 08:55, 14:15, 16:25, 17:30, 19:25, 

20:50 Большие маленьким (6+)
07:35, 19:35 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:00, 20:00 «Война кланов» Д/ф (6+)
09:00, 00:35 ХX век (6+)
10:20, 21:40 «ИМЯ РОЗЫ» Т/с (6+)
11:15, 22:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО‑

КИ» Т/с (6+)
12:30, 16:35 «Красивая планета» Д/с (6+)
12:45 Academia (6+)
13:35 Сати. Нескучная классика… (6+)
14:20 Спектакль «Не будите мадам» (6+)
16:50, 01:50 К 180‑летию со дня рождения 

П. И. Чайковского. Ирина Архипова 
и Игорь Гусельников. Романсы (6+)

17:40 Полиглот (6+)
18:30 «Марк Захаров. Технология чуда» 

Д/ф (6+)
19:10 Открытый музей (6+)
20:55 «Лингвистический детектив» Д/ф (6+)
23:50 Руфина Нифонтова (6+)
02:30 «Приключения Васи Куролесова» 

М/ф (6+)

05:25 «Изысканная Нэнси Клэнси» М/с (0+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15, 12:00 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Хранитель Лев» М/с (0+)
07:10 «София Прекрасная» М/с (0+)
07:35 «Доктор Плюшева: Спасаем зве‑

рят» М/с (0+)
08:10, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:25 «Первый спасательный отряд» 

М/с (6+)
08:55 «Герои в масках» М/с (0+)
09:25 «ПУПС» М/с (0+)
10:00 «Дружные мопсы» М/с (0+)
10:30 «Блуи» М/с (0+)
11:00 «Елена – принцесса Авалора» М/с (0+)
11:25 «Я – Ракета» М/с (0+)
13:15 «Рапунцель: История продолжает‑

ся» М/с (6+)
14:10, 18:10 «Леди Баг и Супер‑Кот» М/с (6+)
15:05 «Финес и Ферб» М/с (6+)
16:05 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:10, 22:00 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Союз зверей» М/ф (6+)
21:30 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: ЗВЕРО‑

МОРФЕРЫ» Т/с (12+)

05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15, 12:00 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Хранитель Лев» М/с (0+)
07:10 «София Прекрасная» М/с (0+)
07:35 «Доктор Плюшева: Спасаем зве‑

рят» М/с (0+)
08:10, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:25 «Первый спасательный отряд» 

М/с (6+)
08:55 «Герои в масках» М/с (0+)
09:25 «ПУПС» М/с (0+)
10:00 «Дружные мопсы» М/с (0+)
10:30 «Блуи» М/с (0+)
11:00 «Елена – принцесса Авалора» М/с (0+)
11:25 «Я – Ракета» М/с (0+)
13:15 «Рапунцель: История продолжает‑

ся» М/с (6+)
14:10, 18:10 «Леди Баг и Супер‑Кот» М/с (6+)
15:05 «Финес и Ферб» М/с (6+)
16:05 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:10, 21:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Король Лев» М/ф (0+)
22:30 «Звёздные войны: Сопротивление» 

М/с (12+)

05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20 «Гении от природы» Д/с (12+)
05:50, 16:50, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 08:00, 18:10 Бизнес‑панорама (12+)
06:20, 08:20, 18:30 «13‑й этаж» (12+)
06:35, 08:35, 17:40 В связке‑юниор (0+)
06:55, 08:55 Путеводитель (12+)
07:00 Открытый регион (12+)
07:50, 17:30 Анатомия клятвы (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново‑

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15, 02:10 «ДОКТОР ТЫРСА» Т/с (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Северодвинск в деталях (12+)
18:45 Нацпроекты 29 (12+)
22:05 «ОТДЕЛ С. С. С. Р» Т/с (16+)
23:40 «Прав!Да?» (12+)
00:35 «Моя война» Д/с (12+)
01:00 «5 минут для размышлений» (12+)
01:25 «За дело!» (12+)
03:40 «Домашние животные с Григорием 

Манёвым» (12+)
04:10 «Культурный обмен» (12+)
04:50 «Большая страна: в деталях» (12+)

05:00 «Крот и бульдозер» М/ф (0+)
05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20 «Гении от природы» Д/с (12+)
05:50, 16:50, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:250, 08:25, 17:10, 18:30 «13‑й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Нацпроекты 29 (12+)
06:50, 08:50, 18:45 Анатомия клятвы (12+)
07:25, 18:10 Северодвинск в деталях (12+)
07:45 Наши друзья (0+)
07:55, 18:55 Путеводитель (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново‑

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15, 02:10 «ДОКТОР ТЫРСА» Т/с (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:25 Бизнес‑панорама (12+)
17:45 Добрый регион (12+)
17:55 Слово Фёдора Абрамова (12+) 22:05 

«ОТДЕЛ С. С. С. Р» Т/с (16+)
23:40 «Прав!Да?» (12+)
00:35 «Моя война» Д/с (12+)
01:05 «5 минут для размышлений» (12+)
01:25 «Культурный обмен» (12+)

06:30 «Знать будущее. Жизнь после Ван‑
ги» Д/с (16+)

07:25 «По делам несовершеннолетних» (16+)
08:30 «Давай разведёмся!» (16+)
09:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:35 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 05:45 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:25, 05:20 «Порча» Д/с (16+)
14:55 «РАДУГА В НЕБЕ» Х/ф (16+). Маша и по‑

думать не могла, что в ее жизни про‑
изойдет такая трагедия: ее муж по‑
гибает в автокатастрофе и даже дочь 
не может заполнить пустоту. Но она 
не единственная, кто потерял в этой 
трагедии близкого человека. Оля, та‑
лантливый дизайнер, ехала по работе 
на стройплощадку будущей больницы, 
а оказалась на кладбище. У Оли остал‑
ся муж Максим и девочки‑близняшки. 
Чужое горе разделить нельзя, но по‑
мочь его пережить можно.

19:00 «ЧУЖОЙ ГРЕХ» Х/ф (16+)
22:50 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/с (16+)
02:25 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ‑

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 Судьба человека с Борисом Корчев‑

никовым (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно‑по‑

литическое ток‑шоу. Ведущие про‑
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 Андрей Малахов. Прямой эфир (16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНОЕ МОРЕ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё‑

вым (12+)
02:00 «БАЯЗЕТ» Т/с (12+)
02:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери‑

ал (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 Судьба человека с Борисом Корчев‑

никовым (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно‑по‑

литическое ток‑шоу. Ведущие про‑
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 Андрей Малахов. Прямой эфир (16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНОЕ МОРЕ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё‑

вым (12+)
02:00 «БАЯЗЕТ» Т/с (12+)
02:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери‑

ал (12+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Телесе‑
риал (16+)

06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше‑

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях 

(16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:00 «ОХОТА НА ПЕВИЦУ» Т/с (16+)
22:50 Сегодня (12+)
23:00 Маска (12+)
01:30 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:40 «КОДЕКС ЧЕСТИ» Т/с (16+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Телесе‑
риал (16+)

06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше‑

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях 

(16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:00 «ОХОТА НА ПЕВИЦУ» Т/с (16+)
22:50 Сегодня (12+)
23:00 Маска (12+)
01:30 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:40 «КОДЕКС ЧЕСТИ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго‑
рем Прокопенко (16+)

06:00, 15:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново‑

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже‑

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто‑

рии» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20:00 «МУМИЯ: ГРОБНИЦА ИМПЕРАТОРА 

ДРАКОНОВ» Х/ф (16+)
22:00 «Водить по‑русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «ДЭННИ – ЦЕПНОЙ ПЁС» Х/ф (18+)
02:20 «ЛОГОВО МОНСТРА» Х/ф (16+)
04:00 «ПРИЗРАЧНАЯ КРАСОТА» Х/ф (16+)

05:00 «ПРИЗРАЧНАЯ КРАСОТА» Х/ф (16+)
05:30 «Территория заблуждений» с Иго‑

рем Прокопенко (16+)
06:00, 15:00 «Документальный проект» 

(16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново‑

сти» (16+)
09:00 «Неизвестная история» (16+)
10:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже‑

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле‑

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто‑

рии» (16+)
17:00, 04:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «МУМИЯ» Х/ф (16+)
22:00 «Водить по‑русски» (16+)
00:30 «УБИЙЦА‑2. ПРОТИВ ВСЕХ» Х/ф (18+)
02:40 «АКТЫ МЕСТИ» Х/ф (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:45 «Тролли. Праздник продолжает‑

ся!» М/с (6+)
07:10 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00, 14:35, 22:20 «Светлые новости» 

(16+)
09:05 «Детки‑предки» (12+)
10:10 «Уральские пельмени» (16+)
10:30 «Лего Фильм. Бэтмен» М/ф (6+)
12:35 «Лего Ниндзяго Фильм» М/ф (6+)
14:40 «ХЭНКОК» Х/ф (16+)
16:25 «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ ТВАРИ И ГДЕ 

ОНИ ОБИТАЮТ» Х/ф (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «МИША ПОРТИТ ВСЁ» 

Т/с (16+)
20:00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И ПОХИТИТЕЛЬ 

МОЛНИЙ» Х/ф (12+)
22:30 «СМОКИНГ» Х/ф (12+)
00:15 «Кино в деталях» с Фёдором Бон‑

дарчуком (18+)
01:10 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА» Х/ф (18+)
03:00 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)

05:25 «Стёпа‑моряк» М/ф (0+)
06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:25 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:45 «Тролли. Праздник продолжает‑

ся!» М/с (6+)
07:10 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00, 14:25, 21:55 «Светлые новости» 

(16+)
09:05 «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО» Х/ф (16+)
11:10 «Уральские пельмени» (16+)
11:45, 14:30 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
16:40 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И ПОХИТИТЕЛЬ 

МОЛНИЙ» Х/ф (12+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «МИША ПОРТИТ ВСЁ» 

Т/с (16+)
20:00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И МОРЕ ЧУДО‑

ВИЩ» Х/ф (6+)
22:00 «МЕДАЛЬОН» Х/ф (12+)
23:45 «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» Х/ф (18+)
01:30 «НАПАДЕНИЕ НА 13‑Й УЧАСТОК» 

Х/ф (16+)
03:15 «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
04:40 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)

06:00, 12:35, 18:00 Бизнес‑панорама (12+)
06:20, 14:45, 19:40 «708‑й на связи» (16+)
06:30 Северодвинск в деталях (12+)
06:50 Лица Победы (6+)
07:00 Басни для зайцев. М/с (0+)
07:30, 14:15 В связке‑юниор (0+)
07:50, 13:55, 21:20 Дети в ответе (0+)
08:00 Контригра. Т/с (16+)
08:45 Нацпроекты 29 (12+)
09:00, 18:20, 23:30 Правопорядок (16+)
09:10, 17:35, 23:40 «13‑й этаж» (12+)
09:25 Вопрос доктору (12+)
09:35 Моя история. Док/цикл (12+)
10:00 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
10:50, 19:50 Анатомия клятвы (12+)
11:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по русско‑
му языку (12+)

11:30 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
12:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Северодвинск в деталях (12+)
12:55, 21:25 Дачник – удачник (12+)
13:00 Дело особой важности. Док/цикл (16+)
13:40 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:35 Нацпроекты 29 (12+)
15:00 Моя история. Леонид Рошаль (12+)
15:25 Выстрел. Х/ф из программы III 

Международного кинофестива‑
ля «Arctic Open» (12+)

16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 Открытый регион (12+)
17:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по обще‑
ствознанию (12+)

17:50 Вопрос доктору (12+)
18:30 Северодвинск в деталях (12+)
18:50 На законных основаниях. Пособия 

на время пандемии (12+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Медицина 29 (16+)
19:30 Добрый регион (12+)
20:00 Контригра. Т/с (16+)
20:50 Модный разговор (12+)
21:00 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
22:00 Скорпион на ладони. Х/ф (16+)
23:15 Нацпроекты 29 (12+)
23:55 Путеводитель. Советы по финансо‑

вой безопасности (12+)
00:30 Великая красота. Х/ф (18+)
02:45 «Желаю вам…». Концерт Елены 

Ваенги (12+)
04:35 Капитан «Пилигрима». Х/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО‑
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:30, 14:45, 19:35 Правопорядок (16+)
06:40, 11:30, 19:20 «13‑й этаж» (12+)
06:55, 09:55, 15:55, 18:30 Дети в ответе (0+)
07:00 Грузовичёк Лёва. М/с (0+)
08:00 Контригра. Т/с (16+)
08:45 Вне зоны. Программа о мотопуте‑

шествиях (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Бизнес‑панорама (12+)
09:35 Северодвинск в деталях (12+)
10:00 Люди РФ. Программа (12+)
10:25 Голос за безгласных. Д/ф из про‑

граммы III Международного ки‑
нофестиваля «Arctic Open» (12+)

11:00 Консультация для выпускников школ 
Архангельской области по мате‑
матике (12+)

11:45, 16:35, 23:45 «708‑й на связи» (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Открытый регион (12+)
13:00 Угол Земли. Д/ф из программы III 

Международного кинофестиваля 
«Arctic Open» (6+)

13:45 Нацпроекты 29 (12+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 Добрый регион (12+)
15:00 Моя история. Дмитрий Косырев (12+)
15:30 Просто я и ты. Х/ф из программы III 

Международного кинофестиваля 
«Arctic Open» (6+)

16:15 Бизнес‑панорама (12+)
16:45 Медицина 29 (16+)
16:55 Дачник – удачник (12+)
17:00 Слово прокурора. Д/ф (12+)
17:40 Консультация для выпускников 

школ Архангельской области по об‑
ществознанию (12+)

18:10 В связке‑юниор (0+)
18:35 Добрый регион (12+)
18:45 Нацпроекты 29 (12+)
19:45 Вопрос доктору (12+)
20:00 Контригра. Т/с (16+)
20:45 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
21:25, 21:55 Путеводитель. Советы по фи‑

нансовой безопасности (12+)
22:00 Фламандские натюрморты. Х/ф (16+)
00:30 Тренер Картер. Х/ф (16+)
02:40 Скорпион на ладони. Х/ф (16+)
03:55 Дополнительное время. Х/ф (0+)
05:20 Дело особой важности. Док/цикл 

(16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно‑

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи‑
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ДЖУЛЬБАРС» Т/с (12+)
22:30 Премьера сезона. «Док‑ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 Право на справедливость (16+)
01:10 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
03:25 Мужское / Женское (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно‑

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи‑
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ДЖУЛЬБАРС» Т/с (12+)
22:30 Премьера сезона. «Док‑ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 Время покажет (16+)
02:30 Мужское / Женское (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Мужское / Женское (16+)
04:05 Модный приговор (6+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно‑

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи‑
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ДЖУЛЬБАРС» Т/с (12+)
22:30 Премьера сезона. «Док‑ток» (16+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:10 Время покажет (16+)
02:30 Мужское / Женское (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Мужское / Женское (16+)
04:05 Модный приговор (6+)

06:15 «6 кадров» (16+)
06:30 «Знать будущее. Жизнь после Ван‑

ги» Д/с (16+)
07:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
08:30 «Давай разведёмся!» (16+)
09:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:40 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:40, 05:50 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:35, 05:25 «Порча» Д/с (16+)
15:05 «ЧУЖОЙ ГРЕХ» Х/ф (16+). Надежда 

Крапивина – адвокат от Бога. Надя 
чувствует себя по‑настоящему счаст‑
ливой. У нее интересная и перспек‑
тивная работа, а главное – рядом лю‑
бимый мужчина. Они вот‑вот поже‑
нятся, и впереди их ждут только уда‑
чи, уютный дом, дети. Однако вне‑
запно случается трагедия, которая 
полностью изменит их жизнь. Но ко‑
гда человек действительно любит, он 
готов на что угодно, даже пожертво‑
вать собой…

19:00 «НАСТУПИТ РАССВЕТ» Х/ф (16+)
22:55 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/с (16+)
02:30 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ‑

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

00:00 События. 25‑й час (12+)
00:45 «Советские мафии» Д/с (16+)
02:30 «Прощание» (16+)
05:50 «Верное решение» (16+)
06:00 Настроение (12+)
08:10 «СЕМЬ НЯНЕК» Х/ф (6+)
09:45 «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ» Х/ф (0+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:40, 04:40 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30 Петровка, 38 (16+)
15:05, 03:15 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТО СОВЕТ‑

СКОЕ УБИЙСТВО» Т/с (12+)
22:35, 02:05 «Обложка» Д/с (16+)
23:05, 01:25 «Мужчины Ольги Аросевой» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:40 Хроники московского быта (12+)
02:35 «Вячеслав Тихонов. Нерешитель‑

ный Штирлиц» Д/ф (16+)
05:20 «Осторожно, мошенники!» (16+)
05:50 «Верное решение» (16+)

06:00 Настроение (12+)
08:10 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» Х/ф (0+)
10:10, 11:50 «СТО ЛЕТ ПУТИ» Х/ф (12+). 

По мотивам одноимённого рома‑
на Татьяны Устиновой. Историка 
Дмитрия Шаховского приглашают 
помочь в расследовании преступ‑
ления, произошедшего в старин‑
ном особняке, отданном под му‑
зей. Убит директор музея. Рядом 
с телом найдены старинная чаш‑
ка и письмо, написанное более 
ста лет назад.

11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
14:50 Петровка, 38 (16+)
15:05 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:05 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ТАЙНА ПАРТИЙ‑

НОЙ ДАЧИ» Т/с (12+)
22:00, 05:05 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой (12+)
23:10 «Ширвиндт и Державин. Короли 

и капуста» Д/ф (12+)
00:00 «Звезда с гонором» Д/ф (12+)
00:45 «Он и Она» (16+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:25, 08:55, 14:15, 16:50, 17:40, 19:25, 

20:55 Большие маленьким (6+)
07:35, 19:35 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:00, 20:00 «Война кланов» Д/ф (6+)
09:00, 00:45 ХX век (6+)
10:05 «Первые в мире» Д/с (6+)
10:20, 21:40 «ИМЯ РОЗЫ» Т/с (6+)
11:15, 22:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО‑

КИ» Т/с (6+)
12:40, 19:15 Цвет времени (6+)
12:45 Academia (6+)
13:35 Белая студия (6+)
14:20 Спектакль «Король Лир» (6+)
16:55, 01:45 К 180‑летию со дня рождения 

П. И. Чайковского. Лиза Батиашвили, 
Даниэль Баренбойм и оркестр «За‑
падно‑Восточный диван». Избран‑
ные сочинения (6+)

17:45 Полиглот (6+)
18:30 «Лютики‑цветочки «Женитьбы Баль‑

заминова» Д/ф (6+)
21:00 Энигма (6+)
00:00 Эраст Гарин (6+)
02:40 «История одного города» М/ф (6+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:25, 08:55, 14:50, 16:35, 17:35, 19:20, 

20:55 Большие маленьким (6+)
07:35, 19:35 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:00, 20:00 «Тайна Золотой мумии» 

Д/ф (6+)
09:05, 00:50 ХX век (6+)
10:05, 16:40 «Красивая планета» Д/с (6+)
10:20, 21:40 «ИМЯ РОЗЫ» Т/с (6+)
11:15, 22:35 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО‑

КИ» Т/с (6+)
12:45 Academia (6+)
13:35, 21:00 Энигма (6+)
15:00 Спектакль «Враг народа» (6+)
16:55, 01:50 К 180‑летию со дня рождения 

П. И. Чайковского. Даниил Трифонов, 
Валерий Гергиев и Симфонический 
оркестр Мариинского театра. Концерт 
№ 1 для фортепиано с оркестром (6+)

17:45 «Борис Брунов. Его Величество Кон‑
ферансье» Д/ф (6+)

18:30 «Мимино». Сдачи не надо!» Д/ф (6+)
19:10 Цвет времени (6+)
00:05 Ирина Печерникова (6+)

05:25 «Изысканная Нэнси Клэнси» М/с (0+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15, 12:00 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Хранитель Лев» М/с (0+)
07:10 «София Прекрасная» М/с (0+)
07:35 «Доктор Плюшева: Спасаем зве‑

рят» М/с (0+)
08:10, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
08:55 «Герои в масках» М/с (0+)
09:25 «ПУПС» М/с (0+)
10:00 «Дружные мопсы» М/с (0+)
10:30 «Блуи» М/с (0+)
11:00 «Елена – принцесса Авалора» М/с (0+)
11:25 «Я – Ракета» М/с (0+)
13:15 «Рапунцель: История продолжает‑

ся» М/с (6+)
14:10, 18:10 «Леди Баг и Супер‑Кот» М/с (6+)
15:05 «Финес и Ферб» М/с (6+)
16:05 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:10, 21:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Король Лев‑2: Гордость Симбы» 

М/ф (0+)
22:30 «Звёздные войны: Сопротивление» 

М/с (12+)

05:00 «Мини‑Маппеты» М/с (0+)
05:25 «Изысканная Нэнси Клэнси» М/с (0+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15, 12:00 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Хранитель Лев» М/с (0+)
07:10 «София Прекрасная» М/с (0+)
07:35 «Доктор Плюшева: Спасаем зве‑

рят» М/с (0+)
08:10 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
08:55 «Герои в масках» М/с (0+)
09:25 «ПУПС» М/с (0+)
10:00 «Дружные мопсы» М/с (0+)
10:30 «Блуи» М/с (0+)
11:00 «Елена – принцесса Авалора» М/с (0+)
11:25 «Я – Ракета» М/с (0+)
12:30 «Союз зверей» М/ф (6+)
14:40 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Король Лев‑3: Акуна Матата» М/ф (0+)
21:00 «СНЕЖИНКА» Х/ф (6+)
22:50 «Леди и Бродяга» М/ф (6+)
00:20 «Леди и Бродяга‑2: Приключения 

Шалуна» М/ф (0+)
01:35 «Утиные истории» М/с (6+)
03:05 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)

04:50 «Большая страна: в деталях» (12+)
05:00 «Крот и яйцо» М/ф (0+)
05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20 «Гении от природы» Д/с (12+)
05:50, 16:45, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25 Северодвинск в деталях (12+)
06:45, 08:45 Вопрос доктору (12+)
07:25, 18:45 Добрый регион (12+)
07:35, 18:10 «13‑й этаж» (12+)
07:50 Анатомия клятвы (12+)
08:25 Северодвинск в деталях (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново‑

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15 «ДОКТОР ТЫРСА» Т/с (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Соль и перец (16+)
18:25 В связке‑юниор (0+)
18:55 Путеводитель (12+)
22:05 «ОТДЕЛ С. С. С. Р» Т/с (16+)
23:40 «Прав!Да?» (12+)
00:35 «Моя война» Д/с (12+)
01:05 «5 минут для размышлений» (12+)
01:25 «Моя история» (12+)

04:55 «Большая страна: общество» (12+)
05:00 «Крот‑часовщик» М/ф (0+)
05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20 «Гении от природы» Д/с (12+)
05:50 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 18:10 «13‑й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Добрый регион (12+)
06:50, 08:50, 17:50 Анатомия клятвы (12+)
07:25 В связке‑юниор (0+)
07:45 Вопрос доктору (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново‑

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15 «ВЕСНА» Х/ф (0+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10, 18:35 Бизнес‑панорама (12+)
17:30 Северодвинск в деталях (12+)
18:25 Нацпроекты 29 (12+)
18:55 Слово Фёдора Абрамова (12+)
22:05 «ОТДЕЛ С. С. С. Р» Т/с (16+)
23:40 «Прав!Да?» (12+)
00:35 «Моя война» Д/с (12+)
01:05 «5 минут для размышлений» (12+)

06:20 «6 кадров» (16+)
06:30 «Знать будущее. Жизнь после Ван‑

ги» Д/с (16+)
07:25 «По делам несовершеннолетних» (16+)
08:25 «Давай разведёмся!» (16+)
09:30 «Тест на отцовство» (16+)
11:35 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:35, 06:00 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:30, 05:35 «Порча» Д/с (16+)
15:00 «НАСТУПИТ РАССВЕТ» Х/ф (16+). Украи‑

на, 2017 г. Режиссер: Елена Яковле‑
ва. В ролях: Любовь Константинова, 
Олег Гаас, Екатерина Семенова, Юлия 
Амелькина и др. Скромная девушка 
Аня безумно любит Максима. У них 
великолепные отношения, и кажет‑
ся, что идиллия будет длиться всегда. 
Но на пути влюбленных появляется 
подруга детства юноши Вика, кото‑
рая всегда любила Максима и име‑
ет на него особые виды…

19:00 «Я ТЕБЯ НАЙДУ» Х/ф (16+)
23:15 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» Т/с (16+)
02:40 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ‑

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 Судьба человека с Борисом Корчев‑

никовым (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно‑по‑

литическое ток‑шоу. Ведущие про‑
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 Андрей Малахов. Прямой эфир (16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНОЕ МОРЕ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё‑

вым (12+)
02:00 «БАЯЗЕТ» Т/с (12+)
02:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери‑

ал (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 Судьба человека с Борисом Корчев‑

никовым (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно‑по‑

литическое ток‑шоу. Ведущие про‑
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 Андрей Малахов. Прямой эфир (16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНОЕ МОРЕ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё‑

вым (12+)
02:00 «БАЯЗЕТ» Т/с (12+)
02:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери‑

ал (12+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше‑

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях 

(16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:00 «ОХОТА НА ПЕВИЦУ» Т/с (16+)
22:50 Сегодня (12+)
23:00 Маска (12+)
01:30 Квартирный вопрос (0+)
02:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:45 «КОДЕКС ЧЕСТИ» Т/с (16+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше‑

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях (16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:00 «ОХОТА НА ПЕВИЦУ» Т/с (16+)
22:50 Сегодня (12+)
23:00 Маска (12+)
01:25 Дачный ответ (0+)
02:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:05 Их нравы (0+)
03:30 «КОДЕКС ЧЕСТИ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» (16+)
06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново‑

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто‑

рии» (16+)
17:00, 03:30 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:40 «Самые шокирующие гипо‑

тезы» (16+)
20:00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ» Х/ф (16+)
21:45 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ДВАДЦАТЬ ОДНО» Х/ф (16+). Моло‑

дые люди решили провернуть аферу 
века и разорить крупнейшие казино 
страны на астрономическую сумму. 
Они решили взять Вегас! Их пятеро. 
Игра захватила их целиком. Их игра 
поразила своей виртуозностью. Они 
изменили ход самой игры.

05:00, 03:50 «Военная тайна» (16+)
06:00, 09:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново‑

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто‑

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:10 «Самые шокирующие гипо‑

тезы» (16+)
20:00 «ЦЕНТУРИОН» Х/ф (16+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «УСКОРЕНИЕ» Х/ф (16+). Алекс, опыт‑

ная воровка, соглашается совер‑
шить свое последнее ограбление… 
Но все идет не по плану. Теперь ей – 
красивой, сильной и безжалостной 
femme fatale – угрожает опасность. 
И неудачное ограбление не един‑
ственная проблема…

05:25 «Золотые колосья» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:45 «Тролли. Праздник продолжает‑

ся!» М/с (6+)
07:10 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00, 14:15, 22:25 «Светлые новости» 

(16+)
09:05 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ ИЗ БЕВЕРЛИ 

ХИЛЛЗ» Х/ф (0+)
11:10 «Уральские пельмени» (16+)
11:30, 14:20 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
17:00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И МОРЕ ЧУДО‑

ВИЩ» Х/ф (6+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «МИША ПОРТИТ ВСЁ» 

Т/с (16+)
20:00 «БЕЛОСНЕЖКА И ОХОТНИК» Х/ф (16+)
22:30 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» Х/ф (16+)
00:20 «НАПАДЕНИЕ НА 13‑Й УЧАСТОК» 

Х/ф (16+)
02:05 «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
03:35 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)
04:20 «Шоу выходного дня» (16+)

05:05 «Как один мужик двух генералов 
прокормил» М/ф (0+)

05:30 «Приключения Мурзилки» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:45 «Тролли. Праздник продолжает‑

ся!» М/с (6+)
07:10 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00, 14:15, 22:55 «Светлые новости» 

(16+)
09:05 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» Х/ф (16+)
11:05 «Уральские пельмени» (16+)
11:25, 14:20 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
17:00 «ТАЙНА ДОМА С ЧАСАМИ» Х/ф (12+)
19:00 «ЭВАН ВСЕМОГУЩИЙ» Х/ф (12+)
20:45 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ» Х/ф (12+)
23:00 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ» Х/ф (16+)
00:55 «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» Х/ф (18+)
02:40 «ГОРЬКО В МЕКСИКЕ» Х/ф (18+)
04:00 «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ» Х/ф (12+)
05:20 «Охотничье ружьё» М/ф (0+)
05:30 «Лесные путешественники» М/ф 

(0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО‑
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 11:35, 19:55 Дети в ответе (0+)
06:30, 12:25 В связке‑юниор (0+)
06:50, 19:40, 23:45 Нацпроекты 29 (12+)
07:00 Грузовичёк Лёва. М/с (0+)
08:00 Контригра. Т/с (16+)
08:45 Вне зоны. Программа о мотопуте‑

шествиях (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15, 14:15, 18:30 «13‑й этаж» (12+)
09:30, 18:45 Правопорядок (16+)
09:40 Добрый регион (12+)
09:50, 17:40 Анатомия клятвы (12+)
10:00 1918. Док/цикл (12+)
10:55 Дачник – удачник (12+)
11:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по обще‑
ствознанию (12+)

11:40 Бизнес‑панорама (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Медицина 29 (16+)
12:40 Северодвинск в деталях (12+)
13:00 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
14:30, 21:50 «708‑й на связи» (16+)
14:40 Модный разговор (12+)
14:50 Вопрос доктору (12+)
15:00 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
15:50 На законных основаниях. Налого‑

вый вычет на имущество (12+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:35 Палех. Д/ф из программы III Между‑

народного кинофестиваля «Arctic 
Open» (12+)

17:00 Консультация для выпускников школ 
Архангельской области по русско‑
му языку (12+)

17:30 Добрый регион (12+)
17:50 Белое безмолвие. Д/ф из програм‑

мы III Международного кинофести‑
валя «Arctic Open» (6+)

19:20 Бизнес‑панорама (12+)
20:00 Контригра. Т/с (16+)
20:45 Добрый регион (12+)
20:55 Северодвинск в деталях (12+)
21:15 Медицина 29 (16+)
22:00 Код апокалипсиса. Х/ф (16+)
00:30 Скорпион на ладони. Х/ф (16+)
01:45 Фламандские натюрморты. Х/ф (16+)
03:20 Дело особой важности. Док/цикл (16+)
04:00 Моя история. Леонид Рошаль (12+)
04:30 Слово прокурора. Д/ф (12+)
05:10 Люди РФ. Программа (12+)
05:35 Карамзин. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО‑
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25 Бизнес‑панорама (12+)
06:45, 11:35 «13‑й этаж» (12+)
07:00 Библейские притчи. М/с (0+)
07:25, 14:55, 21:55 Дети в ответе (0+)
08:00 Контригра. Т/с (16+)
08:45 Вне зоны (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15, 18:50 «708‑й на связи» (16+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
10:00 1918. Док/цикл (12+)
10:55 Путеводитель. Советы по вопросам 

трудоустройства (12+)
11:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по русско‑
му языку (12+)

11:20 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
11:50 Добрый регион (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15, 16:45, 20:45 Нацпроекты 29 (12+)
12:30, 23:45 Правопорядок (16+)
12:40 «Аджика» Экстремальный клуб. Х/ф 

из программы III Международного 
кинофестиваля «Arctic Open» (12+)

13:00 Пять ключей. Док/цикл (12+)
13:50 Анатомия клятвы (12+)
14:15 Бизнес‑панорама (12+)
14:35 Северодвинск в деталях (12+)
15:00 Трудный путь на Маньпупунёр. 

Д/ф (12+)
15:50 Актуальное интервью. В России по‑

явился новый вид мошенничества 
с банковскими картами (12+)

16:15 В связке‑юниор (0+)
16:35 Добрый регион (12+)
17:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по матема‑
тике (12+)

17:30 Вспомнить всё. Советский развед‑
чик Борис Гудзь (12+)

18:00 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Контригра. Т/с (16+)
21:00 Бизнес‑панорама (12+)
21:20 Анатомия клятвы (12+)
22:00 У нас есть Папа! Х/ф (16+)
00:30 Фламандские натюрморты. Х/ф (16+)
02:15 Код апокалипсиса. Х/ф (16+)
04:10 Люди РФ. Программа (12+)
04:40 Всемирное природное наследие – 

Гавайи (12+)
05:30 Моя история. Дмитрий Косырев (12+)
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04:50 Наедине со всеми (16+)
06:00 Новости (12+)
06:10 «ЖЕНЩИНА ДЛЯ ВСЕХ» Х/ф (16+)
08:05 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ» Х/ф (0+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС» Х/ф (12+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 «СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» Х/ф (0+)
14:00 «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» Х/ф (0+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» Х/ф (0+)
16:10 «МУЖИКИ!..» Х/ф (6+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:45 «Человек и закон» с Алексеем Пи‑

мановым (16+)
19:40 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:20 Премьера. Филипп Киркоров. Послед‑

ний концерт в «Олимпийском» (12+)
23:30 Вечерний Ургант (16+)
00:20 ПРЕМЬЕРА. «ВОЙНА АННЫ» Х/ф (12+)
01:30 Наедине со всеми (16+)
03:00 Модный приговор (6+)
03:45 Мужское / Женское (16+)

06:30 «БЕЗОТЦОВЩИНА» Х/ф (16+)
08:20, 00:55 «КОРОЛЁК – ПТИЧКА ПЕВ‑

ЧАЯ» Т/с (16+)
14:50 «Я ТЕБЯ НАЙДУ» Х/ф (16+). Лиля с му‑

жем долго ждали ребенка и нако‑
нец‑то это случилось. Родители 
были без ума от счастья, а пото‑
му решили устроить грандиозный 
праздник. В самый разгар весе‑
лья в детской спальне начался по‑
жар и обрушился потолок, ребен‑
ка спасти не удалось. Но Лиля уве‑
рена, что кто‑то организовал похи‑
щение новорожденного, а пожаром 
просто хотел замести следы. Про‑
шло десять лет. Лиля по‑прежнему 
не могла смириться с гибелью ре‑
бенка. Однажды она встретила дав‑
нюю подругу Вику. Лиле очень захо‑
телось поделиться с ней своей тра‑
гедией. Однако во время разговора 
она неожиданно поняла, что Вика 
знает намного больше…

19:00 «ЖЕНА ПО ОБМЕНУ» Х/ф (16+)
22:55 «Про здоровье» (16+)
23:10 «МОЛОДАЯ ЖЕНА» Х/ф (16+)

01:55 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 
ВНУЧКА» Т/с (12+)

06:15 «Любовь в советском кино» Д/ф 
(12+)

07:00 «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ» Х/ф (0+)
08:20 «ТРЕМБИТА» Х/ф (0+)
10:05 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» Х/ф (0+)
11:30, 21:00 События (12+)
11:45 «Вера Васильева. Из простушек в ко‑

ролевы» Д/ф (12+)
12:35 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» Х/ф (12+)
14:15 «Мир! Смех! Май!» Юмористиче‑

ский концерт (12+)
15:45 «ГРАФ МОНТЕ‑КРИСТО» Х/ф (12+)
19:00 «ДЕДУШКА» Х/ф (12+)
21:15 «Приют комедиантов» (12+)
22:55 «Вокруг смеха за 38 дней» Докумен‑

тальный фильм (12+)
23:40 Актерские судьбы Д/с (12+)
00:20 «НЕВЕЗУЧИЕ» Х/ф (12+)
01:55 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ВАШЕ ВРЕМЯ 

И СТЕКЛО» Т/с (12+)
03:25 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. РОМАНТИК 

ИЗ СССР» Т/с (12+)
05:05 «Шуранова и Хочинский. Леди 

и бродяга» Д/ф (12+)

06:00 «СЕМЬ НЯНЕК» Х/ф (6+)
07:15 «ДЕДУШКА» Х/ф (12+)
09:00 «НЕВЕЗУЧИЕ» Х/ф (12+)
10:40 «Ширвиндт и Державин. Короли 

и капуста» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 22:00 События (12+)
11:45 «Театральный анекдот» (12+)
12:40, 14:45 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ‑

ТЕЛЬСТВАМ» Х/ф (12+)
15:20 «АГАТА И СЫСК. КОРОЛЕВА БРИЛЬ‑

ЯНТОВ» Х/ф (12+)
18:40 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. МЫШЕЛОВ‑

КА» Т/с (12+)
22:15 «Война на уничтожение» Докумен‑

тальный фильм (16+)
22:55 «Прощание. Евгений Примаков» 

(16+)
23:40 «Дикие деньги» Д/с (16+)
00:20 «Советские мафии» Д/с (16+)
01:00 Петровка, 38 (16+)
01:10 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТО СОВЕТ‑

СКОЕ УБИЙСТВО» Т/с (12+)
04:15 «КАЖДОМУ СВОЁ» Х/ф (12+)
05:50 «Любовь Орлова. Двуликая и вели‑

кая» Д/ф (12+)

02:30 «Русские напевы». «Прежде мы 
были птицами» М/ф (6+)

06:30 Мультфильмы (6+)
07:35 «ТОЛЬКО В МЮЗИК‑ХОЛЛЕ» Х/ф (6+)
08:45 Обыкновенный концерт (6+)
09:15 «Передвижники» Д/с (6+)
09:40 «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР» Х/ф (6+)
11:00 Больше, чем любовь (6+)
11:45 «Земля людей» Д/с (6+)
12:15 «Живая природа островов Юго‑Во‑

сточной Азии» Д/ф (6+)
13:10 «Цирк». Я хотела быть счастливой 

в СССР!» Д/ф (6+)
13:50 «ЦИРК» Х/ф (6+)
15:25 VI Фестиваль детского танца «Свет‑

лана». Гала‑концерт (6+)
17:55 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА ГРАНТА» 

Х/ф (6+)
19:05 «Запечатленное время» Д/с (6+)
19:35 Песня не прощается… 1976–1977 (6+)
21:00 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА» Х/ф (6+)
22:30 «Скорпионс». «На веки вечные». 

Концерт в Олимпик Холле. Мюн‑
хен (6+)

23:45 «Драконы с острова Комодо. Исто‑
рия любви» Д/ф (6+)

00:40 «ХЕППИ‑ЭНД» Х/ф (6+)
01:50 «Искатели» Д/с (6+)
06:30 Мультфильмы (6+)
07:40, 17:55 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА ГРАН‑

ТА» Х/ф (6+)
08:50 Обыкновенный концерт (6+)
09:20 «Передвижники» Д/с (6+)
09:45 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА» Х/ф (6+)
11:20 Эрмитаж (6+)
11:50 «Земля людей» Д/с (6+)
12:20, 01:05 «Мудрость китов» Д/ф (6+)
13:15 Больше, чем любовь (6+)
13:55 «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» Х/ф (6+)
15:30 «Роман в камне» Д/ф (6+)
15:55 Квартет 4х4 (6+)
17:40 «Красивая планета» Д/с (6+)
19:05 «Запечатленное время» Д/с (6+)
19:35 Концерт группы «Кватро» в Мо‑

сковском международном доме 
музыки (6+)

20:45 Цвет времени (6+)
21:00 «МЫ С ВАМИ ГДЕ‑ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ» 

Х/ф (6+)
22:30 «Аэросмит». Концерт на арене До‑

нингтон Парк (6+)

04:15 Музыка на Канале Disney (6+)
05:00, 03:50 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Рапунцель: Новая история» 

М/с (6+)
07:35 «Алиса знает, что делать!» М/с (6+)
08:40 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Чебурашка» М/ф (0+)
12:50 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
14:40 «Король Лев» М/ф (0+)
16:25 «Король Лев‑2: Гордость Симбы» 

М/ф (0+)
18:00 «Король Лев‑3: Акуна Матата» М/ф 

(0+)
19:30 «Гурвинек: Волшебная игра» М/ф 

(6+)
21:00 «История игрушек и ужасов» М/ф 

(6+)
21:20 «КРОШКА ИЗ БЕВЕРЛИ‑ХИЛЛЗ» 

Х/ф (0+)
23:20 «СНЕЖИНКА» Х/ф (6+)
01:05 «ДОРОГА ДОМОЙ: НЕВЕРОЯТНОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ» Х/ф (6+)

02:25 «ДОРОГА ДОМОЙ‑2: ПОТЕРЯННЫЕ 
В САН‑ФРАНЦИСКО» Х/ф (6+)

04:15 Музыка на Канале Disney (6+)
05:00, 02:20 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Рапунцель: Новая история» 

М/с (6+)
07:35 «Алиса знает, что делать!» М/с (6+)
08:40 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Леди и Бродяга» М/ф (6+)
12:35, 03:25 «Утиные истории» М/с (6+)
16:25 «Чебурашка» М/ф (0+)
18:00 «Гурвинек: Волшебная игра» М/ф 

(6+)
19:30 «Самолёты» М/ф (0+)
21:20 «КРОШКА ИЗ БЕВЕРЛИ‑ХИЛЛЗ‑2» 

Х/ф (0+)
23:00 «КРОШКА ИЗ БЕВЕРЛИ‑ХИЛЛЗ» 

Х/ф (0+)
00:55 «ДОРОГА ДОМОЙ‑2: ПОТЕРЯННЫЕ 

В САН‑ФРАНЦИСКО» Х/ф (6+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

01:10 Дом «Э» (12+)
01:40 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ» Художественный 

фильм (12+)
05:10, 16:50 «Среда обитания» (12+)
05:20, 12:00 «За дело!» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25 Бизнес‑панорама (12+)
06:45, 08:45 Нацпроекты 29 (12+)
07:25 «13‑й этаж» (12+)
07:40 Добрый регион (12+)
07:50 Анатомия клятвы (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:05, 15:05 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ» Х/ф (12+)
17:00, 01:45 «Большая страна: в дета‑

лях» (12+)
17:10 Концерт «День русского романса 

в Кремле» (12+)
19:15 «ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК» Х/ф 

(12+)
20:50 «СОВЕСТЬ» Х/ф (12+)
22:15 Концерт Кубанского казачьего хора 

(12+)
00:00 «ВЕСНА» Х/ф (0+)
01:55 «МИФ ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ‑

НЕ» Х/ф (12+)

05:05 «Прекрасный полк» Д/с (12+)
05:45 «Медосмотр» (12+)
06:00, 20:25 «Вспомнить всё» (12+)
06:30 «Фигура речи» (12+)
07:00 «Служу Отчизне!» (12+)
07:30 «За строчкой архивной…» (12+)
08:00 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
08:30 «Домашние животные с Григорием 

Манёвым» (12+)
09:00, 11:05 «ДВА КАПИТАНА» Т/с (0+)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:05 Дом «Э» (12+)
13:35 «Новости Совета Федерации» (12+)
13:50, 15:05 «МИФ ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖ‑

ЧИНЕ» Х/ф (12+)
17:00 «Активная среда» (12+)
17:25 Концерт «Магия трёх роялей» (12+)
19:15 «Имею право!» (12+)
19:40 «Культурный обмен» (12+)
20:50 «СОВЕСТЬ» Х/ф (12+)
22:15 Концерт Александра Олешко «Не‑

гасимый свет» (12+)
00:00 «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯННЫЙ» Х/ф (12+)
01:35 «ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОННИКИ» 

Х/ф (12+)

03:20 «Знать будущее. Жизнь после Ван‑
ги» Д/с (16+)

05:45 «Домашняя кухня» (16+)
06:10 «6 кадров» (16+)
06:30, 06:15 «6 кадров» (16+)
06:35, 23:00 «Звёзды говорят» Д/с (16+)
07:35 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБ‑

ЩЕЖИТИЕ» Х/ф (16+). Вера Голубе‑
ва – работница текстильного комби‑
ната, живет в общежитии. В свобод‑
ное время она устраивает судьбу сво‑
их подруг. Хотя занятие это бескорыст‑
ное и неформальное, Вера подходит 
к нему профессионально: работает 
с прессой, рассылает брачные объ‑
явления по всему Советскому Сою‑
зу и тщательно подбирает женихов. 
Сама Вера одинока, гуляя на чужих 
свадьбах, забыла мечтать о собствен‑
ном семейном счастье.

09:25 «Пять ужинов» (16+)
09:40 «ДЖЕЙН ЭЙР» Т/с (16+)
15:05 «ЖЕНА ПО ОБМЕНУ» Х/ф (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
00:05 «БЕЗОТЦОВЩИНА» Х/ф (16+)

05:25 «ВРЕМЯ ЛЮБИТЬ» Х/ф (12+)
08:55 По секрету всему свету (12+)
09:20 Пятеро на одного (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Измайловский парк. Праздничный 

выпуск». (16+)
14:30 Юбилейный вечер Игоря Крутого 

на «Новой волне» (12+)
17:30 «УКРОЩЕНИЕ СВЕКРОВИ» Х/ф (12+)
21:00 «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ» Х/ф 

(12+). Москва пятидесятых годов. Три 
молодые провинциалки приезжают 
в Москву в поисках того, что ищут 
люди во всех столицах мира – люб‑
ви, счастья и достатка. Антонина вы‑
ходит замуж, растит детей, любит мужа. 
Людмиле Москва представляется лоте‑
реей, в которой она должна выиграть 
свое особенное счастье. Катерина же  
отчаянно влюбляется, но избранник 
ее оставляет…

00:00 «100ЯНОВ» (12+)
00:55 «ПРИЗРАК» Х/ф (6+)
02:50 «МАЙСКИЙ ДОЖДЬ» Х/ф (12+)

04:25 «ОДИН НА ВСЕХ» Х/ф (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 По секрету всему свету (12+)
09:25 Пятеро на одного (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Хибла Герзмава и друзья». Большой 

юбилейный концерт (12+)
13:20 «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ» Х/ф 

(12+)
16:20 «АКУШЕРКА» Х/ф (12+)
20:00 Вести в субботу (12+)
21:00 «ОДЕССА» Х/ф (18+)
23:40 «СТИЛЯГИ» Х/ф (16+). Россия, 

2008 год. Режиссёр: Валерий Тодо‑
ровский. В ролях: Антон Шагин, Ок‑
сана Акиньшина, Евгения Брик. Это 
история Москвы начала пятидеся‑
тых, в которой компании молодых 
людей приходится бороться за пра‑
во быть не такими как все, слушать 
другую музыку, по‑другому одевать‑
ся и, конечно же, любить.

02:10 «ДАМА ПИК» Х/ф (16+)

05:00 «ЛЮБИТЬ ПО‑РУССКИ» Х/ф (16+)
06:30 «ЛЮБИТЬ ПО‑РУССКИ‑2» Х/ф (16+)
08:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше‑

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:25 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» Х/ф (0+). 

Бесконечная пустыня. Боец Сухов, 
прикуривающий от динамитной 
шашки, нескладный Петруха с веч‑
но заклинивающей трехлинейкой, 
обаятельный Верещагин с надо‑
евшей черной икрой и знамени‑
тыми песнями‑балладами, ловкий 
Саид , злодей Абдулла со своей бан‑
дой, любознательная Гульчатай, иг‑
рающая с черепахой.

18:10, 19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:00 «ШУГАЛЕЙ» Х/ф (12+)
23:00 Маска (12+)
01:30 «ДЕД МАЗАЕВ И ЗАЙЦЕВЫ» Х/ф (16+)

04:40 Их нравы (0+)
04:55 «ТОНКАЯ ШТУЧКА» Х/ф (16+)
06:20 «ЛЮБИТЬ ПО‑РУССКИ‑3: ГУБЕРНА‑

ТОР» Х/ф (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 Кто в доме хозяин? (12+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо‑

вым (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:10 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва‑

димом Такменевым (12+)
20:50 Секрет на миллион (16+)
22:50 «КОНТРАКТ НА ЛЮБОВЬ» Художе‑

ственный фильм (16+)
00:45 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:00 «ИСПАНЕЦ» Х/ф (16+)

05:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
07:30 «Иван Царевич и Серый Волк» 

М/ф (0+)
09:00 «Иван Царевич и Серый Волк‑2» 

М/ф (0+)
10:30 «Иван Царевич и Серый Волк‑3» 

М/ф (6+)
12:00 «Алеша Попович и Тугарин Змей» 

М/ф (12+)
13:30 «Добрыня Никитич и Змей Горы‑

ныч» М/ф (0+)
14:50 «Илья Муромец и Соловей‑Разбой‑

ник» М/ф (6+)
16:30 «Три богатыря и Шамаханская ца‑

рица» М/ф (12+)
18:00 «Три богатыря на дальних бере‑

гах» М/ф (0+)
19:20 «Три богатыря: Ход конем» М/ф (6+)
20:45 «Три богатыря и Морской царь» 

М/ф (6+)
22:20 «Три богатыря и принцесса Егип‑

та» М/ф (6+)
23:40 «Три богатыря и Наследница пре‑

стола» М/ф (6+)
01:10 «Большое путешествие» М/ф (6+)

05:00 «Тайны Чапман» (16+)
07:30 «ХОТТАБЫЧ» Художественный 

фильм (16+)
09:15 «Минтранс» (16+)
10:15 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» с Игорем Проко‑

пенко (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:20 «ЖМУРКИ» Х/ф (16+)
19:30 «БРАТ» Х/ф (16+). Демобилизован‑

ный из армии Данила Багров вер‑
нулся в родной городок. Но скуч‑
ная жизнь российской провинции 
не устраивала его, и он решился 
податься в Петербург, где, по слу‑
хам, уже несколько лет процве‑
тает его старший брат. Данила 
нашел брата. Но все оказалось 
не так просто – брат был наем‑
ным убийцей…

21:30 «БРАТ‑2» Х/ф (16+)
00:00 «СЁСТРЫ» Х/ф (16+)
01:40 «КОЧЕГАР» Х/ф (18+)
03:00 «Я ТОЖЕ ХОЧУ» Х/ф (16+)
04:20 «БУМЕР» Х/ф (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:30 «Тролли. Праздник продолжает‑

ся!» М/с (6+)
06:55 «ЭВАН ВСЕМОГУЩИЙ» Х/ф (12+)
08:25 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ» Х/ф 

(16+)
10:25 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ‑2. 

ИХ ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ» Х/ф (16+)
12:15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ‑3. ПО‑

ВТОРНОЕ ОБУЧЕНИЕ» Х/ф (16+)
14:00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ‑4. ГРА‑

ЖДАНСКИЙ ПАТРУЛЬ» Х/ф (16+)
15:40 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ‑5. ЗАДА‑

НИЕ В МАЙАМИ» Х/ф (16+)
17:35 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ‑6. ОСА‑

ЖДЁННЫЙ ГОРОД» Х/ф (16+)
19:20 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ‑7. МИС‑

СИЯ В МОСКВЕ» Х/ф (16+)
21:00 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ» Х/ф (16+)
23:20 «ДЭДПУЛ‑2» Х/ф (18+)
01:20 «ГОРЬКО В МЕКСИКЕ» Х/ф (18+)
02:45 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)
03:35 «Шоу выходного дня» (16+)
04:20 «Приключения мистера Пибоди 

и Шермана» М/ф (0+)

05:40 «Таёжная сказка» М/ф (0+)
06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси‑

сты» М/с (6+)
08:25, 10:00 «Уральские пельмени» (16+)
09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:30, 04:25 «Би Муви. Медовый заго‑

вор» М/ф (0+)
12:20 «Мадагаскар» М/ф (6+)
14:00 «Мадагаскар‑2» М/ф (6+)
15:40 «Мадагаскар‑3» М/ф (0+)
17:25 «Пингвины Мадагаскара» М/ф (0+)
19:10 «Монстры на каникулах» М/ф (6+)
21:00 ПРЕМЬЕРА! «МЕГ. МОНСТР ГЛУБИ‑

НЫ» Х/ф (16+)
23:10 ВПЕРВЫЕ НА СТС! «ГЛУБОКОЕ СИНЕЕ 

МОРЕ» Х/ф (16+)
01:00 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ» Х/ф (18+)
02:50 «Слава Богу, ты пришел!» (18+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:25 Дачник – удачник (12+)
06:30 Правопорядок (16+)
06:40 Добрый регион (12+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 Нацпроекты 29 (12+)
07:15 «708‑й на связи» (16+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
07:55 Дети в ответе (0+)
08:00 Грузовичёк Лёва. М/с (0+)
08:20 Джинглики. М/с (0+)
08:55 Анатомия клятвы (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Бизнес‑панорама (12+)
09:35 «13‑й этаж» (12+)
09:50 В связке‑юниор (0+)
10:10 Северодвинск в деталях (12+)
10:30 Карамзин. Док/цикл (12+)
11:00 И это всё о нём… Художественный 

фильм, 1–6 серии (0+)
18:00 Бизнес‑панорама (12+)
18:30 В связке‑юниор (0+)
18:50 Правопорядок (16+)
19:00 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
19:40 Нацпроекты 29 (12+)
19:50 «708‑й на связи» (16+)
20:00 Моё советское детство. Докумен‑

тальный проект (12+)
20:55 Дети в ответе (0+)
21:00 Суп с капустой. Х/ф (12+)
22:40 Добрый регион (12+)
22:50 Правопорядок (16+)
23:00 Дом Солнца. Х/ф (16+). Неожидан‑

ная встреча Саши с лидером хип‑
пи Солнцем изменила ее всегда 
такую правильную, распланиро‑
ванную и благополучную жизнь. 
И не было ничего удивительного 
в том, что она влюбилась в этого 
загадочного и принципиального 
парня. Субкультура хиппи, музыка 
Макаревича, любовь и свобода ста‑
ли первыми шагами Саши во взрос‑
лую жизнь. Без Солнца.

00:35 У нас есть Папа! Х/ф (16+)
02:15 Моё советское детство. Докумен‑

тальный проект (12+)
03:10 1918. Док/цикл (12+)
04:00 Карамзин. Док/цикл (12+)
04:30 Вспомнить всё. Советский развед‑

чик Борис Гудзь (12+)
05:00 Пять ключей. Документальный цикл 

(12+)
05:50 «708‑й на связи» (16+)

06:00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:20 «Александра Пахмутова. Без единой 

фальшивой ноты» Д/ф (12+)
11:20, 12:20 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
13:50 «ЭКИПАЖ» Х/ф (12+). Талантливый 

молодой лётчик Алексей Гущин 
не признаёт авторитетов, предпочи‑
тая поступать в соответствии с лич‑
ным кодексом чести. За невыполне‑
ние абсурдного приказа его выгоня‑
ют из военной авиации, и только чу‑
дом он получает шанс летать на гра‑
жданских самолётах. Гущин начи‑
нает свою лётную жизнь сначала...

16:35 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:15 Сегодня вечером (16+)
21:00 Время (12+)
21:20 ПРЕМЬЕРА. «СЫН» Х/ф (16+)
23:15 ПРЕМЬЕРА. «УБИЙЦЫ» Х/ф (18+)
00:45 «БЕЗДНА» Х/ф (18+)
02:20 Мужское / Женское (16+)

06:00 Всемирное природное наследие – 
Гавайи (12+)

06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 «13‑й этаж» (12+)
07:15 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
07:55 Слово Фёдора Абрамова (12+)
08:00 Грузовичёк Лёва. М/с (0+)
08:20 Джинглики. М/с (0+)
08:55 Дети в ответе (0+)
09:00 Добрый регион (12+)
09:10 Нацпроекты 29 (12+)
09:25 «708‑й на связи» (16+)
09:35 Чтобы красота не пропала. Д/ф 

из программы III Международно‑
го кинофестиваля «Arctic Open» (6+)

10:00 Сокровища Ермака. Х/ф (6+)
11:30 Карамзин. Док/цикл (12+)
12:00 В связке‑юниор. Молодежная про‑

грамма (0+)
12:20 Правопорядок (16+)
12:30 Бизнес‑панорама (12+)
12:50 Вопрос доктору (12+)
13:00 Открытый регион (12+)
13:45 Медицина 29 (16+)
13:55 Дачник – удачник (12+)
14:00 Код апокалипсиса. Х/ф (16+)
15:45 Модный разговор (12+)
15:55 Дети в ответе (0+)
16:00 Нацпроекты 29 (12+)
16:15 «13‑й этаж» (12+)
16:30 Добрый регион (12+)
16:40 «708‑й на связи» (16+)
16:50 Анатомия клятвы (12+)
17:00 Всемирное природное наследие – 

Гавайи (12+)
17:55 Дети в ответе (0+)
18:00 Это не навсегда. Х/ф из программы 

III Международного кинофестива‑
ля «Arctic Open» (12+)

19:35 Бизнес‑панорама (12+)
20:00 Моё советское детство. Докумен‑

тальный проект (12+)
20:50 Правопорядок (16+)
21:00 Дежа вю. Х/ф (12+)
22:45 Нацпроекты 29 (12+)
23:00 У нас есть Папа! Х/ф (16+)
00:40 Дом Солнца. Х/ф (16+)
02:15 Моё советское детство. Докумен‑

тальный проект (12+)
03:05 1918. Док/цикл (12+)
03:55 Пять ключей. Док/цикл (12+)
04:45 Карамзин. Док/цикл (12+)
05:10 Сокровища Ермака. Х/ф (6+)
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отдохниКроссворд
По горизонтали: 1. Электроприбор 
для борьбы с тем, что пускают в глаза 
хвастуны. 6. Лепёшка для торта, нама-
занная кремом. 9. Женя, случайно попав-
ший в Ленинград в новогодней комедии 
Рязанова «Ирония судьбы, или С легким 
паром!». 10. «Копательная» кость в скеле-
те. 12. Бурундук в компании Чипа, Гаеч-
ки и Рокфора. 13. Где, по мнению А. Ма-
каревича, «куклы так похожи на людей»? 
14. Топливо железных коней землепаш-
цев. 15. «Грусть, тоска» в музыке (жанр). 
16. Напраслина, возведённая злым за-
вистником. 23. Священные письмена 
египетских жрецов. 24. Птица, любящая 
поговорить. 26. Боевой порядок тяже-
ловооружённой пехоты в Древней Гре-
ции. 27. Рабочий, делающий лезвия но-
жей и топоров острее. 31. Что находит-
ся между корнем и окончанием? 36. Ри-
сковый номер каскадёра. 37. Утопаю-
щий в зелени центр Татарстана. 38. Хри-
стианин, почитающий Папу Римского. 
39. «Оригинальная собачка: ... белой ма-
сти» (М/ф «Волшебное кольцо»). 40. Оби-
лие чувств, от которого плачут. 41. Муж-
ское имя (победоносец). 42. Дешёвка, 
промышленная имитация уникальных 
изделий. 43. Получатель почтового от-
правления, телеграммы.
По вертикали: 1. Газетная страница уста-
ми работника редакции. 2. Художествен-
ное произведение обличительного ха-
рактера. 3. Мужчина, который и авоську 
с арбузом с трудом поднимает. 4. Гим-
настка, переквалифицировавшаяся в де-
путата. 5. Помощь и покровительство 
нуждающимся. 7. Что в постели быва-
ет ватным и стёганым? 8. Его куют, пока 
горячо и не отходя от кассы. 11. Снаряд 
для стрельбы из пистолета. 17. Зазор 

между сопряжёнными частями механиз-
ма. 18. Верхняя палата у американцев. 
19. Порода короткошёрстных домашних 
кошек, земляки «сиамцев». 20. «Аура» 
цветущего луга. 21. Персональный сту-
кач каждого человека. 22. Ткань, делаю-
щая пальто теплее. 25. Деталь затвора 
огнестрельного оружия. 28. В какой стра-
не берёт начало Голубой Нил? 29. «Шаг» 
иголки при шитье. 30. Распределение 
доходов и расходов. 32. Боевой топор 
в форме полумесяца. 33. «Отделение» 
вагона электрички, где курят, несмотря 
на запрет. 34. Зиц-председатель из из-
вестной конторы «Рога и копыта». 35. То, 
ради чего защищается диссертация.

Ответы к кроссворду из № 14:
По горизонтали: 1. Навага. 5. Диктатор. 9. Тишь. 
10. Баскак. 11. Умник. 12. Форвард. 14. Рио. 16. Поза. 
17. Клара. 19. Ключи. 23. Кворум. 25. Фата. 27. Дозор. 
29. Узник. 30. Трюм. 31. Батрак. 36. Связь. 38. Дятел. 
40. Тюря. 42. Опт. 43. Пятачок. 45. Туфли. 46. Демарш. 
47. Килт. 48. Синекура. 49. Шаньга.
По вертикали: 1. Наборщик. 2. Восток. 3. Глаз. 4. Жи‑
вот. 5. Дьявол. 6. Труд. 7. Танцор. 8. Рюкзак. 13. Речь. 
15. Время. 18. Ларчик. 20. Эфир. 21. Портье. 22. Доза. 
24. Вязь. 26. Темп. 28. Обряд. 32. Картошка. 33. Хвоя. 
34. Статус. 35. Графин. 37. Знайка. 39. Лошадь. 41. Коз‑
лы. 43. Писк. 44. Вена.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 3 МАЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

03:45 Наедине со всеми (16+)
05:10, 06:10 «АНГЕЛ‑ХРАНИТЕЛЬ» Т/с (16+)
06:00 Новости (12+)
07:15 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:50 Часовой (12+)
08:15 Здоровье (16+)
09:20 «Непутевые заметки» (12+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Надежда Бабкина. «Если в омут, 

то с головой!» Д/ф (12+)
11:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Видели видео? (6+)
13:40 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». КИНО В ЦВЕ‑

ТЕ Х/ф (0+)
15:15 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ». КИНО 

В ЦВЕТЕ Х/ф (12+)
17:10 Премьера. Большой праздничный 

концерт (12+)
19:25 Лучше всех! (0+)
21:00 Время (12+)
22:00 ПРЕМЬЕРА. «СЫН» Х/ф (16+)
23:50 «ГОНКА ВЕКА» Х/ф (16+)
01:30 Мужское / Женское (16+)
03:00 Наедине со всеми (16+) 

04:40 «Москвички» Д/с (16+)
06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
06:40 «МОЛОДАЯ ЖЕНА» Х/ф (16+). Маня 

и Володя полюбили друг друга 
еще в седьмом классе. Вернувшись 
из армии, Володя привез в деревню 
новую подружку, тем самым опозорив 
Маню перед односельчанами. На‑
зло всем и себе Маня вышла замуж 
за молодого вдовца из соседней де‑
ревни. А затем наперекор мужу уехала 
в город сдавать экзамены в техникум. 
Пройдет время, и Маня, полюбив сво‑
его мужа, вернется к нему навсегда.

08:40 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ» 
Т/с (16+)

15:00, 19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 
Т/с (16+)

23:00 «Про здоровье» (16+)
23:15 «Звёзды говорят» Д/с (16+)
00:15 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 

ОБЩЕЖИТИЕ» Х/ф (16+)
01:50 «ДЖЕЙН ЭЙР» Т/с (16+)
04:20 «Москвички» Д/с (16+)
05:55 «Домашняя кухня» (16+) 

06:30 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» Х/ф (0+)
08:05 «ДЕЖА ВЮ» Х/ф (12+)
09:50, 11:45 «ГРАФ МОНТЕ‑КРИСТО» Х/ф 

(12+)
11:30, 14:30, 23:30 События (12+)
13:30 «Сезон охоты». Юмористический 

концерт (12+)
14:45 «Мужчины Людмилы Сенчиной» 

Д/ф (16+)
15:25 Хроники московского быта (12+)
16:10 «Прощание» (16+)
17:00 «ЦВЕТ ЛИПЫ» Х/ф (12+)
20:20 «СЛИШКОМ МНОГО ЛЮБОВНИ‑

КОВ» Х/ф (12+)
23:45 «ТРОЕ В ЛИФТЕ, НЕ СЧИТАЯ СОБА‑

КИ» Х/ф (12+)
01:20 «ПЕРВЫЙ РАЗ ПРОЩАЕТСЯ» Х/ф 

(12+). Татьяна Волчкова, владели‑
ца швейной фабрики, в день деся‑
тилетия свадьбы узнает, что у люби‑
мого мужа Глеба есть ребенок и от‑
ношения на стороне…

04:25 «Вся правда» (16+)
04:50 «Юрий Стоянов. Поздно не быва‑

ет» Д/ф (12+) 

01:55 «Искатели» Д/с (6+)
02:40 «Раз ковбой, два ковбой…». «Кры‑

лья, ноги и хвосты» М/ф (6+)
06:30 Мультфильмы (6+)
07:45, 17:55 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА ГРАН‑

ТА» Х/ф (6+)
08:55 Мы – грамотеи! (6+)
09:35 «МЫ С ВАМИ ГДЕ‑ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ» 

Х/ф (6+)
11:05 «Эпоха Аркадия Райкина» Докумен‑

тальный фильм (6+)
11:45, 01:20 Диалоги о животных (6+)
12:30 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
12:55 «Коллекция» Д/с (6+)
13:25 Фаина Раневская (6+)
14:10 «ВЕСНА» Х/ф (6+)
15:55 Квартет 4х4 (6+)
17:40 «Красивая планета» Д/с (6+)
19:00 Романтика романса (6+)
21:00 «СТАРИКИ‑РАЗБОЙНИКИ» Х/ф (6+)
22:30 Клуб 37 (6+)
23:30 «КЕНТЕРБЕРИЙСКИЕ РАССКАЗЫ» 

Х/ф (18+)
02:00 «Искатели» Д/с (6+)
02:45 «Лев и 9 гиен» М/ф (6+)

05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:15, 02:20 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:40 «Рапунцель: Новая история» М/с (6+)
07:35 «Алиса знает, что делать!» М/с (6+)
08:40 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Леди и Бродяга‑2: Приключения 

Шалуна» М/ф (0+)
12:25 «Леди Баг и Супер‑Кот» М/с (6+)
17:45 «Самолёты» М/ф (0+). Дасти Полейпо‑

ле – скромный трудяга‑самолет, рабо‑
тающий сельскохозяйственным распы‑
лителем на заштатном провинциаль‑
ном аэродроме. Однако это не меша‑
ет ему мечтать о том, чтобы однажды 
принять участие в кругосветных гон‑
ках самых быстрых самолетов. Одна 
незадача – Дасти панически боится 
большой высоты...

19:30 «Самолеты: Огонь и Вода» М/ф (0+)
21:20 «КРОШКА ИЗ БЕВЕРЛИ‑ХИЛЛЗ‑3» 

Х/ф (0+)
23:10 «КРОШКА ИЗ БЕВЕРЛИ‑ХИЛЛЗ‑2» 

Х/ф (0+)
00:55 «ПСЫ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» Х/ф (6+)

05:05 «Прекрасный полк» Д/с (12+)
05:45 «Медосмотр» (12+)
06:00, 20:25 «Вспомнить всё» (12+)
06:30 «Большая наука» (12+)
07:00 «От прав к возможностям» (12+)
07:15 «За дело!» (12+)
08:00 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
08:30 «Гамбургский счёт» (12+)
09:00, 11:05 «ДВА КАПИТАНА» Т/с (0+)
11:00, 13:00, 15:00 Новости (12+)
12:50 «Крот‑садовод» М/ф (0+)
13:05, 15:05 «ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОННИ‑

КИ» Х/ф (12+)
16:50 «Среда обитания» (12+)
17:00 «Имею право!» (12+)
17:25 Концерт Дмитрия Маликова «С чи‑

стого листа» (12+)
19:00 «ОТРажение недели» (12+)
19:45 «Моя история» (12+)
20:50 «СОВЕСТЬ» Х/ф (12+)
22:15 Концерт «Дидюля. Дорогой шести 

струн» (12+)
00:10 «ДАЧА» Х/ф (0+)
01:35 «ПЕРВОЕ ПРАВИЛО КОРОЛЕВЫ» 

Х/ф (12+) 

04:25 «СНОВА ОДИН НА ВСЕХ» Х/ф (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 Устами младенца (12+)
09:20 Когда все дома (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 Аншлаг и Компания (16+)
13:25 «РОДСТВЕННЫЕ СВЯЗИ» Х/ф (12+)
17:30 «Танцы со Звёздами» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:30 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ» Х/ф (12+)
03:10 «ЕСЛИ БЫ Я ТЕБЯ ЛЮБИЛ…» Х/ф 

(12+). Добрый и бесшабашный во‑
дитель такси Павел не привык за‑
думываться о смысле жизни, заме‑
чая в основном только ее приятные 
стороны. Он влюблен в красавицу 
Тамару, которая мечтает стать из‑
вестной певицей. Случайно попав 
на психологические курсы, Павел 
знакомится с Таней, скромной, неза‑
метной молодой женщиной…

05:00 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» Х/ф (0+)
06:20 Центральное телевидение (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 У нас выигрывают! (12+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (12+)
11:50 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Однажды… (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
19:00 «Итоги недели» с Ирадой Зейна‑

ловой (12+). Все самое важное, 
что произошло в стране и мире, 
главные новости и самые обсуждае‑
мые темы, эксклюзивные интервью 
и репортажи, ключевые ньюсмейке‑
ры, экспертные мнения и аналитика.

20:10 Маска (12+)
22:45 «Новое радио Awards». Музыкаль‑

ная премия (12+)
00:55 «ЧУЖОЕ» Х/ф (16+)
03:45 «ТОНКАЯ ШТУЧКА» Х/ф (16+)

05:00 «БУМЕР» Х/ф (16+)
06:00 «БУМЕР. ФИЛЬМ ВТОРОЙ» Х/ф (16+)
08:10 «КРЕМЕНЬ» Т/с (16+)
12:00 «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕНИЕ» Т/с (16+)
16:20 «ДМБ» Х/ф (16+)
18:00 «ДЕНЬ Д» Х/ф (16+)
19:50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

ОХОТЫ» Х/ф (16+)
21:45 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

РЫБАЛКИ» Х/ф (16+)
23:45 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

ПОЛИТИКИ» Х/ф (16+)
01:20 «ОСОБЕННОСТИ ПОДЛЕДНОГО 

ЛОВА» Х/ф (16+)
02:40 «БАБЛО» Х/ф (16+)
04:00 «Тайны Чапман» (16+)
04:50 «МАМА НЕ ГОРЮЙ» Х/ф (16+). Свадь‑

ба в провинциальном приморском го‑
роде. В самый разгар веселья крими‑
нальный авторитет начинает приста‑
вать к невесте, что выводит из себя 
жениха – моряка. Бандиты и мили‑
ция решают его посадить, но он убе‑
гает. На поиски отправляются мили‑
ционеры, киллеры, родственники...

06:40, 13:00, 19:45 Нацпроекты 29 (12+)
06:55, 22:55 Дачник – удачник (12+)
07:00 Бизнес‑панорама (12+)
07:20 Вопрос доктору (12+)
07:30, 13:30 Правопорядок (16+)
07:40 Добрый регион (12+)
07:50, 22:35 Модный разговор (12+)
08:00 Грузовичёк Лёва. М/с (0+)
08:15 Джинглики. М/с (0+)
08:55, 11:55 Дети в ответе (0+)
09:00, 13:15 «13‑й этаж» (12+)
09:10 Открытый регион (12+)
09:50 Наши друзья (0+)
10:00 Чёрная курица, или подземные жи‑

тели. Х/ф (0+)
11:10 Детали. Откровенное. Телепро‑

ект (12+)
11:40, 20:50 «708‑й на связи» (16+)
12:00 Медицина 29 (16+)
12:10 Соль и перец. Ток‑шоу (16+)
12:50 Добрый регион (12+)
13:40 Лица Победы (6+)
13:50, 22:45 Анатомия клятвы (12+)
14:00 Суп с капустой. Х/ф (12+)
15:40 В связке‑юниор (0+)
16:00 Бизнес‑панорама (12+)
16:20 Вопрос доктору (12+)
16:30 Теорема. Х/ф из программы III 

Международного кинофестива‑
ля «Arctic Open» (16+)

16:50 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
17:00 «Жара в Вегасе». Концерт (16+)
18:15 Под тонким льдом. Д/ф из програм‑

мы III Международного кинофести‑
валя «Arctic Open» (0+)

20:00 Моя советская юность. Докумен‑
тальный проект (12+)

21:00 Доводы рассудка. Х/ф (12+). Отец 
юной Энн Эллиот из‑за своей непла‑
тежеспособности вынужден покинуть 
родовую усадьбу и сдать ее в арен‑
ду семье адмирала Крофта. Узнав, 
кто будет жить в их доме, Энн ста‑
рается как можно быстрее покинуть 
поместье, потому что несколько лет 
назад она была обручена со своя‑
ком адмирала – капитаном Фреде‑
риком Уэнтуортом. Все ожидают ско‑
рого сватовства Фредерика к одной 
из кузин Луизе, но его избранницей 
вновь оказывается Энн…

23:00 И это всё о нём… Х/ф, 1–6 серии (0+)
05:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

03:40 «Шоу выходного дня» (16+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
08:05 «Уральские пельмени» (16+)
09:00 «Рогов дома» (16+)
10:00 «Пингвины из Мадагаскара в рожде‑

ственских приключениях» М/ф (6+)
10:10 «Мадагаскар‑3» М/ф (0+)
12:00 Премьера! «Детки‑предки» (12+)
13:00 «БЕЛОСНЕЖКА И ОХОТНИК» Х/ф (16+)
15:25 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ» Х/ф (12+)
17:40 «Монстры на каникулах» М/ф (6+)
19:25 «Монстры на каникулах‑2» М/ф (6+)
21:05 «МОРСКОЙ БОЙ» Х/ф (12+)
23:45 «Стендап Андеграунд» (18+)
00:35 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ» Х/ф (16+)
02:25 «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ» Х/ф (12+)
03:45 «Шоу выходного дня» (16+)
04:30 «Приключения мистера Пибоди 

и Шермана» М/ф (0+)

просто анекдот

стакан воды подать». Женился, и вот 
настал печальный момент расстава-
ния с жизнью: лежит он в полном 
сознании – рядом жена, дети, внуки. 
И вдруг он что-то невнятно говорит. 
Жена наклоняется к нему: «Что? Го-
вори громче». Он: «Пить не хочется!»

***
Единственный способ сохранить здо-
ровье – это есть то, чего не хочешь, 
пить то, что не любишь, и делать то, 
что не нравится.

***
Зеркало – это плоскость, вмещаю-
щая в себя объём.

***
Посетитель – официанту:

– Я веган, что посоветуете заказать?
– Такси.

***
Один мужик долго не женился, 
но друзья его настойчиво уговарива-
ли: «Умирать будешь – некому будет 
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Форпост северодвинского спорта
По пути к ягринскому пляжу находится целый спортивный оазис с множеством спортивных объектов, 
площадок и просто мест для отдыха. Именуется он ФОК (физкультурно-оздоровительный комплекс) 
«Звёздочка»

Как живётся в непростых условиях 
пандемии этому форпосту не толь-
ко ягринского, но и всего северо-

двинского спорта, рассказал нынешний 
руководитель ФОК «Звёздочка» Влади-
мир Павлов.

– Владимир Леонидович, прошло четыре 
месяца, как вы возглавили ФОК «Звёздоч-
ка». После работы в качестве руководителя 
архангельского спорта новое поле деятель-
ности на Яграх, вероятно, показалось менее 
масштабным или это заблуждение?

– ФОК «Звездочка» не зря 
называют жемчужиной 
Северодвинска. Это 
действительно заме-
чательное обособлен-
ное подразделение АО 
«ЦС «Звёздочка», слав-
ное своими традициями 
и спортивными успехами. Важно 
подчеркнуть, что наш ФОК – это не толь-
ко спортивные сооружения, но и замеча-
тельный коллектив, работающий в об-
ласти физической культуры и спорта. 
Именно он организует здоровый досуг 
работников центра судоремонта и горо-
жан, прививает полезные навыки здоро-
вого образа жизни юным северодвин-
цам, даёт возможность реализовать себя 
людям, решившим заняться спортом.

Для решения всех этих задач у нас 
есть и управленческие кадры, и техни-
ческий персонал, и, конечно, грамот-
ные и опытные инструктора, занимаю-
щиеся организацией спортивно-оздо-
ровительных и спортивно-массовых 
мероприятий. Так что поле деятельно-
сти здесь весьма обширное.

– Какие спортивные арены входят в область 
вашей компетенции?

– В структуру ФОК входят: спортивный 
комплекс, включающий в себя спортив-
ный зал, бассейн и зал борьбы, а также 
стадион «Беломорец», ледовая арена, 
универсальный спортивный зал, физ-
культурно-спортивный комплекс с за-
лами фитнеса и аэробики, лыжная база.

– Много ли северодвинцев занимаются спор-
том на объектах ФОК «Звёздочка», включая 
Ледовый дворец и стадион «Беломорец»? Ве-
роятно, большинство из них составляют ра-
ботники предприятия «Звёздочка»?

– Не только работники нашего пред-
приятия. Услугами комплекса могут поль-
зоваться все жители Северодвинска: 

как взрослые спортсмены и физкуль-
турники, так и совсем юные.

– Интересно, каким видам спорта они отда-
ют предпочтение?

– Виды спорта определяются специфи-
кой спортивных сооружений. Так, на ле-
довой арене – это фигурное катание 
и хоккей, в бассейне – плавание, в зале 
борьбы – спортивная борьба, на лыжной 
базе – лыжные гонки, а в спортивных за-
лах – мини-футбол, волейбол, баскетбол, 
теннис. Кроме того, у нас развиваются 
пауэрлифтинг, художественная гимна-
стика, настольный теннис, фитнес, пу-
левая стрельба. Совместно с партнера-
ми мы культивируем такие направления, 
как карате, йога, аэройога, аквааэробика, 
воздушная акробатика. В режиме шаго-
вой доступности все посетители могут 
воспользоваться летом детскими пло-
щадками и скейт-парком, а зимой – гор-
ками и ледовыми кортами. Порадует на-
ших гостей и большое количество ска-
зочных и былинных персонажей, выпол-
ненных в форме деревянных скульптур. 
У нас есть даже пруд с золотыми рыб-
ками. Вдобавок ко всему летом устано-
вим детский игровой городок. Вот всё 
это и создает прекрасную возможность 
не только для занятий физической куль-
турой и спортом, но и для активного се-
мейного отдыха.

– Известно, что на ягринских спортивных 
аренах ежегодно проходит множество со-
ревнований самого разного уровня. Как го-
сти из других регионов оценивают здешний 
спортивный кластер?

– При проведении всех спортивно-мас-
совых мероприятий гости единодушно 
отмечают высокое качество спортивных 
сооружений и оказываемых услуг. Здесь 
ведущая заслуга не только прекрасного 
коллектива ФОК, но и руководства голов-
ного предприятия АО «ЦС «Звездочка».

– Своего рода заключительным аккордом 
в формировании этого кластера стал новый 
УФСК, уже названный уникальным. Влади-
мир Леонидович, вы можете дать характе-
ристику новому объекту?

– Да, в 2019 году компанией «Строй 
Центр» по контракту с администраци-
ей Северодвинска на средства феде-
ральной целевой программы, регио-
нального и муниципального бюдже-
тов было закончено строительство но-
вого универсального спортивного ком-
плекса, а в 2020-м он был передан АО 
«ЦС «Звездочка». Действительно, в этот 
спортзал вложены все наилучшие на се-
годняшний день технологии строитель-
ства спортивных сооружений, очень ка-
чественно проработаны вопросы осве-
щения и вентиляции.

– В каком состоянии находится новый спорт-
комплекс сейчас, принял ли он у себя пер-
вых спортсменов?

– В начале марта там тренировались 
юные футболисты Северодвинска, а так-
же взрослые футбольные и волейболь-
ные команды. Опробовали новый спор-
тивный зал и игроки МФК «Северная 
Двина».

– Правда ли, что в новом универсальном 
спортивном зале покрытие едва ли не луч-
шее в регионе?

– Как я уже говорил, пол в большом 
спортивном зале имеет многослойную 
структуру, включающую в себя паркет-
ную доску из канадского дуба, фанерную 
подложку и резиновые полусферы. По-
крытие действительно высшей степе-
ни профессиональное, имеет прекрас-
ные амортизационные свойства, что 

благоприятно сказывается на здоро-
вье спортсменов.

– Ещё одним уникальным объектом являет-
ся Ледовый дворец. Как там живётся юным 
фигуристам и хоккеистам? Вообще, в каком 
режиме функционирует ледовая арена, бу-
дет ли она работать летом?

– Ледовая арена работает круглогодич-
но. Здесь проходят тренировки, сорев-
нования и массовые катания для всех 
желающих. Тренировочный процесс 
за всё время её работы прерывался 
только один раз в 2019 году для профи-
лактических работ. И хоккеисты, и юные 
фигуристы по достоинству оценивают 
возможности, которые предоставляет 
им это спортивное сооружение. Кста-
ти, они показывают весьма неплохие 
результаты. Особенно хочется отме-
тить нашу северную звёздочку, двукрат-
ную победительницу первенства Рос-
сии по фигурному катанию Веронику 
Жилину – самую юную исполнительни-
цу прыжков в четыре оборота в мире. 
Вероника начала спортивную карьеру 
в Архангельске, продолжила в Северо-
двинске, а в настоящий момент зани-
мается под руководством знаменито-
го тренера Этери Тутберидзе в Москве.

– Чем живёт в сложный период пандемии 
коронавируса ФОК «Звёздочка»?

– В связи с нынешней непростой ситуа-
цией в стране наш ФОК перешёл в ре-
жим временной консервации вплоть 
до особых распоряжений.

– Какое будущее, на ваш взгляд, ждёт ФОК 
«Звёздочка», которым па праву гордятся все 
северодвинцы?

– Безусловно, нас ждёт дальнейшее раз-
витие, расширение спектра услуг, улуч-
шение их качества. В этой связи хочет-
ся отметить, что в 2020 году началось 
строительство нового здания лыжной 
базы. Как и ранее, строительство этого 
объекта ведется подрядной организаци-
ей по контракту с администрацией Се-
веродвинска на средства федерально-
го, областного и городского бюджетов.

Беседовал Александр ИВАНОВ, 
Фото: dvinaland.ru, из архива 

Вероники Жилиной

Вероника Жилина сейчас тренируется у знаменитого 
тренера Этери Тутберидзе в Москве

Ледовая арена
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Не надо «махать крыльями»
Как пережить карантин и сохранить добрые отношения с близкими?

Как избавиться от пижамного на-
строения и объяснить детям, 
что лишение прогулки – это не на-

казание. Разбираемся вместе с психоло-
гом Екатериной Пятковой.

Привычка убегать
– Существует не только проблема недо-
информированности по поводу каран-
тина и пандемии, но и нежелание полу-
чать достоверную информацию, прини-
мать и понимать свои эмоции, – гово-
рит Екатерина Пяткова.

Например, сегодня появилась мас-
са шутливых видео в социальных сетях 
о том, что родители связывают детей, 
мешающих работать дома, отгоражи-
ваются от них и так далее. За этими по-
пытками пошутить, на самом деле, кро-
ется наша растерянность. Столкнувшись 
со своими близкими лицом к лицу, мно-
гие не знают, как общаться.

Переоценка ценностей происходит 
при любом кризисе. Есть две полярные 
реакции по поводу всего происходяще-
го. Первая – отрицание ситуации, когда 
включается ложная самозащита: «Это 
меня не коснётся». И вторая – паника. 
Между тем в кризисе важно оставать-
ся в сознании, а для этого надо искать 
ресурсы. Но что понимать под ресурса-
ми? Закрылись на карантин торговые 
центры, развлекательные комплексы – 
ступор: «А что я теперь буду делать?» 
И хотя близкие рядом – мне скучно…»

У абсолютно не ресурсных, у тех, 
кто привык «убегать», начинает про-
рываться внутренняя агрессия. Психо-
логи, работающие с темой семейного 
насилия, констатируют – обращений 
по бытовым конфликтам становится сей-
час больше. Люди не выдерживают вы-
нужденной изоляции, накала эмоций. 
Происходит всплеск негатива, и агрес-
сия выливается на тех, кто рядом.

Если есть удалённая работа – это 
одна ситуация, но если работы нет во-
обще – это может надолго выбить из ко-
леи. Психологическая нестабильность 
и экономическая накладываются, уси-
ливая стресс. Поэтому самое важное – 
сохранить внутренние силы, которые 
ещё пригодятся. Ведь то, что мы пе-
реживаем сейчас, лишь начало волны 
и даже не пик цунами. Страхи, трево-
ги – это тоже нормально. Ненормаль-
но – не бояться совсем.

Уберите руку с пульса
Когда мы чего-то боимся, в первую 
очередь надо постараться упорядо-
чить то, что происходит. Например, 
упорядочить свой режим дня. Режим 

не только систематизирует наши дей-
ствия, но и стабилизирует сознание: 
«Я здесь и сейчас». Здорово, если со-
вместно с детьми вы ещё и красиво 
оформите список того, что важно и зна-
чимо сделать сейчас.

В игровой форме с малышами мож-
но нарисовать обучающие картинки. 
Например, почему важно носить ма-
ску, чем опасны микробы и так далее. 
С подростком можно посмотреть об-
учающие ролики на эти же темы, не за-
бывая включать ребёнка в обсуждение: 
«Правильно ли я понял, что делать надо 
именно так?»

Но постоянно держать руку на пуль-
се не стоит, излишняя концентрация 
на теме коронавируса принесёт боль-
ше вреда, чем пользы. Дети тонко чув-
ствуют наше эмоциональное состояние. 
И если мы излишне переживаем, они 
тоже начинают волноваться.

Почему мы сидим дома? Зачастую 
взрослые не догадываются, что могут 
нафантазировать себе дети, находясь 
в стрессе. Малыши подсознательно вос-
принимают лишение прогулки как на-
казание. Ведь раньше они слышали 
от взрослых: «Ты никуда не пойдёшь! 
Ты наказан!» А тут «наказана» вся семья. 
И у ребёнка в голове: «Наверное, мы 
что-то сделали плохое… Наверное, мы 
виноваты». Главное – объяснять детям, 
что происходит.

Постарайтесь прожить любую ситуа-
цию с пользой. Вспомните об элемен-
тарных бытовых вещах, которым можно 
научить детей – как порезать хлеб, при-
шить пуговицу. О простых занятиях, ко-
торые можно делать вместе – кораблики 
в тазу запускать, театр теней или спек-
такль с помощью бумажных кукол ор-
ганизовать. И не надо слишком муд-
рить. В головах у родителей, которые 
привыкли относиться к «ребёнковеде-
нию», как к научному предмету, сейчас 
тоже кризис: «Я не могу занять ребёнка 
даже на 15 минут, хотя раньше, посред-
ством других людей, я это успешно де-
лала. Я плохая мать!»

На самом деле, для дошкольника 
и 15 минут совместных занятий – это 
нормально. Наше нервная система 
имеет определённый лимит общения. 
И даже младенцы не нуждаются в сво-
их матерях 24 часа в сутки, не говоря 
о дошкольниках и школьниках. Не надо 
мелькать перед глазами друг у друга – 
это раздражает. Мелькающая мама бы-
стрее истощится, быстрее начнёт сры-
ваться, «махать крыльями».

Простой совет – в очередной раз, ко-
гда вы подойдёте к ребёнку и начнёте 
вот так «махать» со своей высокой ро-
дительской позиции, просто станьте 
меньше – сядьте на стул, на пол, опу-
стите руки вдоль тела. И сразу почув-
ствуете, что агрессия тоже уменьшится.

Долой пижамное настроение!
Родителям важно позаботиться и о себе, 
установив правила и границы, когда вас 
никто не должен беспокоить. Но по-
рой это выглядит настолько иллюзорно, 
что ребёнок не понимает: «Мама гово-
рит, что работает, но сидит дома в сво-
ём халате!» Внешний вид и карантин 
связаны друг с другом. Если раньше мы, 
действительно, собирались на работу 
и как-то прихорашивались, то что про-
исходит сейчас? Вылезаем из кровати, 
готовим на скорую руку завтрак и са-
димся за компьютер в той же пижаме.

Самодисциплина на уровне внешнего 
вида должна быть обязательно. Дети 
нас копируют. Если они видят, что мама 
«выбралась» из пижамы, переключилась, 
они тоже не будут растягивать пижам-
ное настроение на весь день. Пижама – 
это леность и апатия, которые высасы-
вают наши силы.

Ещё момент – важно распреде-
лить обязанности по дому. Обычно 
мы излишне опекаем детей. Максимум, 
что они делают – заправляют постель 
и мусор выносят. Используйте нынеш-
нюю ситуацию как возможность научить 
ребёнка самостоятельности. Объясни-
те, что вы находитесь в равных услови-
ях. Спросите, что он готов взять на себя 
по бытовым обязанностям?

И не забывайте обнимать и говорить 
спасибо друг другу. Чтобы выдержать 
напряжение, в котором мы находимся 
и не потерять вкус жизни, нам необхо-
дим ресурс радости. Хобби, интересные 
дела – это наш ресурс, который облег-
чает общее состояние. Положительные 
эмоции и добрые слова – это тоже ре-
сурс. Вечером за чашкой чая, делясь тем, 
что произошло за день, похвалите ре-
бёнка: «Ты молодец! Я была восхищена, 
как ты здорово всё сделал!» Хотя, может 
быть, он просто помыл посуду.

Опустите планку
Любая кризисная ситуация – это вы-
зов, чтобы научиться жить в новых 

условиях. Не надо заламывать руки: 
«За что мне это всё?» Задайте другой 
вопрос: «Для чего?» Что я могу сделать 
сейчас, мобилизуясь в данной ситуа-
ции? Выбирать жизнь – не просто фра-
за, а некий психологический иммунитет, 
который не позволяет терять вкус к жиз-
ни. Психологические установки, планы 
должны быть обязательно. Даже если 
кажется, что рушится всё.

Да, сейчас мы как родители ничего 
не можем изменить с этим дистанцион-
ным обучением, с ОГЭ и ЕГЭ. Но давить 
из-за этого на своего ребёнка не сто-
ит. Наоборот, хотя звучит парадоксаль-
но – опустите планку. Признайтесь себе, 
что в создавшихся условиях, находясь 
дома, вы и сами не можете выполнять 
свою работу на сто процентов. Дети 
тоже не могут усвоить информацию 
в том объёме, как сделали бы это, нахо-
дясь в школе с учителем-предметником.

Занижая планку, мы не отказываем-
ся от мечты. Наоборот, вырабатываем 
новые планы. Это лишь распределе-
ние сил в условиях кризиса. Признание 
и осознание реальной ситуации помо-
гает выстраивать алгоритм дальнейших 
действий, исходя из имеющихся усло-
вий. Это не леность, а способ сохра-
нить ресурс, не вгоняя себя и близких 
в ещё больший стресс. Самое главное, 
что мы все можем сделать сейчас – со-
хранить наши отношения друг с другом.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ

“Используйте нынешнюю ситуацию 
как возможность научить ребёнка 
самостоятельности”

ВМЕСТЕ С ПСИХОЛОГОМ
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поздравляем!

Уважаемые северяне, земляки!
22 апреля 2020 года исполняется 150 лет со дня рождения Владими-
ра Ильича Ленина, основателя первого в мире социалистического, 
советского государства, выдающегося революционера и теоретика

Владимир Ильич уде -
лял огромное внима -
ние Русскому Северу, рас-
сматривая его не толь-
ко как форпост границ на-
шей необъятной страны, 
но и как источник мощного 
экспортного потенциала.

За последние годы было нема-
ло попыток принизить, оболгать 
вклад Ленина как в мировую исто-
рию, так и историю нашей страны. 

Бесполезно! Он был, есть 
и будет на долгие годы фи-
гурой международного зна-
чения, входящей в первую 
тройку выдающихся исто-
рических личностей.

Поздравляем вас, доро-
гие товарищи, с этой великой да-
той! Коммунисты Архангельской об-
ласти остаются верны делу Ленина.

Комитет Архангельского
областного отделения КПРФ

официально

Сергей Шевелёв стал 
директором по лесному 
хозяйству ГК «Титан»
Группа компаний «Титан» объявляет о новом кадровом назначении. 
Директором по лесному хозяйству холдинга стал Сергей Шевелёв

Сергей Витальевич Шевелёв родил-
ся в д. Роженец (Вилегодский рай-
он, Архангельская область) 4 июня 
1962 г.

В 1988 г. окончил Архангельский 
лесотехнический институт (факуль-
тет лесного хозяйства) по специ-
альности «инженер лесного хо-
зяйства».

Получил дополнительное обра-
зование во Всероссийском инсти-
туте повышения квалификации ру-
ководящих работников и специа-
листов лесного хозяйства по про-
грамме «Государственное строи-
тельство и управление» (в лесном 
хозяйстве).

С 1988 г. по 2007 г. прошёл карь-
ерный путь от начальника лесо-
пункта Яренского леспромхоза (Ви-
легодский район, Архангельская 
область) до директора ГУ «Виле-
годский лесхоз» (п. Сорово, Виле-
годский район).

В 2008–2011 гг. руководил лес-
ничеством п. Сорово, Вилегодско-
го района.

В 2012 г. был назначен заме-
стителем министра – начальни-

ком управления лесного комплек-
са министерства природных ре-
сурсов и ЛПК Архангельской обла-
сти. Затем в ноябре этого же года – 
министром природных ресурсов 
и ЛПК региона.

В 2016–2019 гг. работал началь-
ником управления лесного хозяй-
ства, заместителем министра при-
родных ресурсов и охраны окружа-
ющей среды Республики Коми.

Будьте предельно 
бдительны и внимательны!
Госавтоинспекция УМВД России по Архангельской области обратилась к пе-
шеходам и водителям с призывом соблюдать правила дорожного движения

Уважаемые пешеходы!
Передвигаться можно только по тротуа-
рам, пешеходным дорожкам, а при их от-
сутствии по обочинам.
Если вы идёте по краю проезжей ча-
сти, то идти нужно навстречу движе-
нию транспортных средств.
Переходить дорогу мож-
но только по пешеход-
ным переходам и только 
на разрешающий сигнал 
светофора, а при их от-
сутствии – на перекрёст-
ках по линии тротуаров 
или обочин.
При отсутствии в зоне ви-
димости перехода или пе-
рекрёстка разрешается пе-
реходить дорогу под прямым 
углом к краю проезжей части 
на участках без разделитель-
ной полосы и ограждений там, 
где она хорошо просматрива-
ется в обе стороны.
Прежде чем переходить дорогу, 
даже на регулируемом пешеход-
ном переходе, убедитесь, что во-
дители машин во всех рядах вас 
заметили, а главное – останови-
лись!
На остановках общественного 
транспорта, во избежание паде-
ния, не подходите близко к про-
езжей части дороги.

Будьте предельно бдительными и вни-
мательными при пересечении проез-
жей части дороги.
При движении в тёмное время обяза-
тельно используйте светоотражающие 
элементы, позволяющие обозначить вас 
на дороге на значительном расстоянии.

Уважаемые водители!
Будьте внимательны к пешим участ-
никам дорожного движения, особен-

но при неблагоприятных погодных 
условиях и в тёмное время суток.
Заблаговременно снижайте ско-

рость перед пешеходными перехо-
дами.
Особую осторожность следует 
проявлять в местах, где веро-
ятно появление детей на про-
езжей части. Помните, юные 
участники дорожного движе-

ния, как правило, нетерпеливы, 
неосмотрительны и довольно ча-
сто неправильно оценивают на-

правление и скорость движения 
автомобиля.

Помните, что соблюдение правил до-
рожного движения – это залог вашей 
безопасности на дороге!

Будьте внимательными и с уважением 
относитесь к другим участникам до-
рожного движения!

БЕЗОПАСНОСТЬ

экология

Чем обернётся реформа обращения 
с отходами для дачников?
Кто теперь отвечает за мусор садоводческих товариществ? На чьи 
плечи ляжет обязанность оборудовать и содержать контейнерные 
площадки? Как наладить вывоз мусора с СНТ и во сколько обойдётся 
централизованная уборка ТКО? 

На самые актуальные вопросы предстоящего дачного сезона ответят спе-
циалисты регионального оператора по обращению с ТКО «ЭкоИнтегра-
тор». 24 апреля в редакции газеты «Правда Севера» состоится прямая ли-
ния с жителями региона. Ваших вопросов по теме вывоза мусора с садовых 
товариществ мы ждём с 16.00 до 18.00 по телефону 65-22-03, или в группе 
«Правды Севера» «ВКонтакте» vk.com/pravdasevera_ru. Готовимся к дачно-
му сезону вместе!



Подпишитесь на «Правду Севера», 
не выходя из дома
1. Зайдите на сайт
podpiska.pochta.ru/press/П4182

2. Укажите адрес 
и ФИО получателя

3. Оплатите банковской 
картой онлайн

4. Газету принесут 
в почтовый ящик

или попросите помочь 
оформить подписку 
родственников, которые умеют 
пользоваться интернетом

Дорогие жители Архангельской области!
Позаботьтесь, пожалуйста, о своих родителях, 
бабушках и дедушках, не имеющих компьютеров 
и выхода в интернет – помогите им оформить 
онлайн-подписку на любимую газету!

Остались 
вопросы? Ответим!

+7 902 703-93-03 podpiska@region29.ru

Владельцы смартфонов могут про-
сто отсканировать этот QR-код 
(картинку, позволяющую перейти 
на сайт подписки).

с 20 до 30 

апреля – скидка 

на подписку 24%!
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