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СОБЫТИЯ

Фотоловушка для оленей
В Двинско-Пинежском заказнике ди-
ких северных оленей будут изучать 
c помощью фотоловушек

Восемь камер установлены в западной 
части Двинско-Пинежского заказника 
для выявления летних мест обитания 
дикого северного оленя, занесённого 
в Красную книгу России.

Места определяли с помощью ана-
лиза космоснимков высокого разре-
шения. Фотоловушки установлены 
Всемирным фондом дикой природы 
(WWF). Данные автоматических ка-
мер помогут специалистам в работе 
по мониторингу и сохранению оле-
ней в регионе.

Фо
то

 об
ла

стн
ог

о а
ге

нт
ств

а п
о с

по
рт

у

Фо
то

 Ви
кто

ра
 М

ам
он

то
ва

Фо
то

 с 
са

йт
а a

on
b.r

u

 Ф
от

о «
Ре

ги
он

 29
»

«Моё детство – война»
Северян приглашают к участию 
во всероссийской акции

Общественная палата РФ приглашает 
принять участие во Всероссийской акции 
«Моё детство – война». Основное меро-
приятие – конкурс видеороликов с вос-
поминаниями детей войны. Для участия 
в конкурсе необходимо записать мини-
интервью с детьми войны или расска-
зать об их судьбах, используя архивные 
фотографии и письма. Также в специаль-
ной номинации конкурса можно разме-
стить посты в социальных сетях. Заявки 
и готовые работы на конкурс принима-
ются до 1 сентября этого года на сайте 
glory-gallery.ru/moyo-detstvo-vojna.

Радость для собак
Сотрудники библиотеки смастерили 
лежаки для животных одного из при-
ютов Архангельска

Архангельская библиотека для слепых 
запустила акцию «Поможем бездомным 
животным». В обмен на книгу все желаю-
щие могут принести в библиотеку корм, 
одноразовые пелёнки, миски и игрушки 
для наших братьев меньших.

– От приютов для животных посто-
янно поступают просьбы – нужны лежа-
ночки, игрушки, корма. Все сшитые нами 
лежанки мы передали в приют «Радово 
Островок», – рассказала директор архан-
гельской областной специальной биб-
лиотеки для слепых Светлана Борисова.

Добролюбовка открыта
Но для посетителей библиотеки дей-
ствует ряд новых правил

Обслуживание читателей проходит 
по предварительной записи. Книги 
также нужно заказывать заранее через 
электронный каталог. Специалисты биб-
лиотеки дистанционно помогут подо-
брать любую учебную литературу.

Доступны работа с документами биб-
лиотечного фонда в помещении биб-
лиотеки, услуги межбиблиотечного або-
немента (заказ и получение изданий 
из фондов других библиотек), справоч-
но-библиографические услуги, предо-
ставление доступа к электронным базам 
данных и ресурсам интернета.

Спортсмены на сборах
В Архангельской области проходят 
тренировочные сборы спортсме-
нов российской команды по лыж-
ным гонкам

Ведущие спортсмены сборной команды 
России по лыжным гонкам – группа за-
служенного тренера страны Юрия Бо-
родавко – проводят июльские трениро-
вочные сборы в устьянской «Малинов-
ке». Тренировочный режим у лыжников 
жёсткий: две тренировки в день – на лы-
жероллерах либо бегом на своих двоих 
по сложному «малиновскому» рельефу 
с такими перепадами высот, что специа-
листы относят его к одному из самых луч-
ших в мире для эффективных тренировок.

В Москву –  
по расписанию
С 16 июля поезд Архангельск – Мо-
сква начинает курсировать еже-
дневно

Отметим, что из‑за снижения спроса 
на поездки в связи с эпидемиологиче-
ской ситуацией с 16 апреля поезд кур-
сировал через день.

Однако лето диктует свои прави-
ла, и спрос на билеты в железнодо-
рожных кассах снова вырос. Поезд 
№ 15/16 «Архангельск – Москва» бу-
дет курсировать ежедневно с 16 июля, 
отправлением из Москвы – с 19 июля, 
сообщает пресс-служба Северной же-
лезной дороги.
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В Каргопольском районе проведут санитарный отстрел волков

Организовать такую работу поручил 
врио губернатора Архангельской об-
ласти Александр Цыбульский.

Необходимость отстрела вызвана 
частыми появлениями хищных жи-
вотных в населённых пунктах. В на-
чале июля зафиксированы два слу-
чая нападения волков на людей в де-
ревнях Каргопольского района. В од-
ном из них пострадала шестилет-
няя девочка, её госпитализирова-
ли в Архангельскую областную кли-
ническую больницу.

По информации органов местно-
го самоуправления, для организации 
отстрела волков требуется разреше-
ние министерства природных ресур-

сов и ЛПК Архангельской области, 
поскольку хищные животные оби-
тают на территории Лачского госу-
дарственного биологического заказ-
ника. Соответствующий запрос ад-
министрацией Каргопольского рай-
она уже направлен в региональное 
ведомство.

– Прошу очень быстро оформить 
необходимые документы. Санитар-
ный отстрел необходимо провести 
в кратчайшие сроки, это вопрос без-
опасности людей, – подчеркнул Алек-
сандр Цыбульский, дав соответству-
ющие поручения заместителю пред-
седателя правительства Архангель-
ской области Евгению Автушенко.

Волкам – 
бой
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хроники вирусаАрхангельску следует взять 
пример с Северодвинска
Региональный штаб по борьбе с коронавирусом призывает архангелогородцев строже со-
блюдать требования безопасности

Ситуация с заболеваемостью новой коронави-
русной инфекцией в Архангельске стала пред-
метом обсуждения на очередном заседании ре-
гионального оперативного штаба.

По информации руководителя управления 
Роспотребнадзора по Архангельской области 
Романа Бузинова, на областной центр приходит-
ся 38 процентов случаев инфицирования от об-
щего числа зарегистрированных в области. Уро-
вень заболеваемости в столице Поморья сего-
дня составляет 765,45 на 100 тысяч населения, 
что на 17,4 процента выше уровня по области.

При этом в последние две недели в област-
ном центре регистрируется рост заболеваемо-
сти. Анализ проводимых эпидрасследований 
показал, что почти в 30 процентах случаев нет 
официально установленного контакта с ранее 
заболевшими. Это означает, что зачастую гра-
ждане заражаются от случайных контактов – 
в торговых центрах, в транспорте.

В то же время текущая ситуация в Северо-
двинске демонстрирует стабилизацию, что до-
казывает эффективность введённых мер и дис-
циплинированности со стороны горожан. Об-
ратная ситуация наблюдается в Архангельске.

Так, в магазинах, торговых центрах фикси-
руются многочисленные нарушения требова-

ний соблюдения обязательного масочного ре-
жима как со стороны продавцов, так и со сторо-
ны покупателей. В частности, многие покупа-
тели спускают маски под подбородок, пройдя 
точку контроля на входе в торговый зал; кон-
троль наличия у покупателя маски осущест-
вляется только на входе и на кассе, но отсут-
ствует в торговых залах; продавцы позволя-
ют держать открытым нос, зачастую закрывая 
маской только рот.

В этой связи муниципалитетам, министер-
ству АПК и торговли поручено усилить контроль 
за соблюдением обязательного масочного ре-
жима на объектах торговли, оказания услуг и вы-
полнения работ с применением мер админи-
стративного воздействия, включая составле-
ние протоколов на нарушителей – руководи-
телей организаций и юрлица.

Кроме того, в самое ближайшее время будет 
проанализирована возможность введения обя-
зательного масочного режима в общественном 
транспорте. Решение будет принято по итогам 
рабочего совещания с перевозчиками, в рамках 
которого прежде всего предстоит обсудить во-
просы реализации контрольных мероприятий 
в случае введения такой меры.

Михаил МАСЛОВ

СОБЫТИЯ
колонка редактора

Светлана 
Лойченко

Пешком и с чистыми 
руками
История такая. Некая женщина прилетела 
из США в Китай, никаких симптомов болезни, 
похожей на ковид, у неё не проявлялось. Она 
прошла тест, который показал отрицательный 
результат. Тем не менее, она на две недели са-
моизолировалась в квартире и исключила лю-
бые контакты с внешним миром.

При этом заразила 71 человек! Каким образом? 
Как сообщается в информации, которую распро-
странили многие СМИ, она одну минуту провела 
в лифте, когда поднималась на свой этаж. И зарази-
ла соседей, а они родственников и так далее.

Как так? Признаков болезни нет. Тест отрица-
тельный. Выходит, она здорова! Почему же она ста-
ла источником заболевания для большого количе-
ства людей? А как сообщают СМИ, об этом «необыч-
ном случае распространения COVID-19» рассказали 
работники Центра по контролю и профилактике за-
болеваний США.

Насколько достоверна эта информация, мы 
не знаем. Но… Она очень показательна. Опреде-
ление заболевания по одному тесту – что‑то совер-
шенно новое в нашей жизни. И как оказывается, со-
вершенно ненадёжное.

В медицине всегда особо ценились диагносты. 
До развития современных технологий были профес-
сионалы, которые с помощью собственных паль-
цев и уха точно ставили диагноз, выстукивая и вы-
слушивая пациента.

И вообще, в общественном сознании давно 
утвердилось, что поставить правильный диагноз – 
это залог правильного лечения. И сделать это бы-
вает непросто – надо сдать всевозможные анализы, 
пройти обследования – иногда нескольких специали-
заций, а также на современных аппаратах. Эти вра-
чи ещё и консилиум соберут. И то могут ошибиться!

И вдруг появляется смертельно опасное для все-
го мира заболевание, диагностика которого сводится 
к тесту! Рассказывают случай. Заболел человек про-
студой. Вызвал врача, как положено. Тот, как поло-
жено, вызвал специалистов, которые взяли у него 
тест. Он оказался отрицательным. Оставили лечить-
ся дома. Стало хуже. Ещё раз взяли тест. Снова от-
рицательный. Стало ещё хуже. Сделали ещё один 
тест и КТ. Тест – отрицательный, КТ показал, что лёг-
кие уже полуразрушены. При этом ковидный госпи-
таль нековидного больного не может брать на ле-
чение. В конце концов, он попал на ИВЛ, его еле 
вытащили. Взяли тест – отрицательный. Так ковид 
это или нет? А с другой стороны – какое это имеет 
значение для него, если он чуть не умер из‑за како-
го‑то «неразумного» теста?

Видимо, не только у нас брешь в первичном ме-
дицинском звене. Ведь сейчас лучшие мировые диа-
гносты, вооружённые современнейшей аппарату-
рой, не могут отличить насморк, который случился 
потому, что на сквозняке постоял, от того, что спо-
собен через несколько дней убить крепкого и здо-
рового человека.

Наверное, это такой «маркер» – стоит пересмо-
треть и другие достижения человечества. Они, прав-
да, есть, но что толку, если ему угрожает обычный 
вирус, распространение которого ни один симпо-
зиум не предсказал. А если предсказал, то ничего 
не сделал для того, чтобы хотя бы попытаться во-
время его распознать.

Так что совет – ходите пешком! И мойте руки! 
Правда, точно такие же советы давали и в Средне-
вековье… Но тогда лифтов не было и обществен-
ного транспорта тоже…

Безопасность детей – 
ответственность взрослых!
Поведение детей на водных объектах обсудили 
на еженедельном оперативном совещании при губернаторе 
Архангельской области

Поводом стало возросшее число случаев ги-
бели детей на водоемах Поморья.

Так, по информации регионального МЧС, 
только за прошедшую неделю на реках области 
погибли трое несовершеннолетних: все они ку-
пались в необорудованных местах и без присмо-
тра взрослых.

– К сожалению, подобные факты набирают ост-
роту в целом по России: в регионах растет число 
случаев гибели несовершеннолетних на воде, – со-
общил первый заместитель начальника Главного 
управления МЧС России по Архангельской обла-
сти Александр Бахтин. – Скорее всего, это обуслов-
лено тем, что детские учреждения сейчас по всей 
стране не работают. За аналогичный период про-
шлого года таких трагедий было меньше.

По мнению главы региона, необходимо еще раз 
акцентировать усилия на разъяснительной работе 
с родителями: прежде всего от них зависят жизнь 
и благополучие ребенка. Соответствующие пору-
чения даны муниципалитетам, заместителю пред-
седателя правительства области Артему Вахрушеву.
Всего с начала года, по информации регионально-
го следственного управления, произошло уже семь 
случаев гибели детей на реках области.

Избежать чрезвычайных ситуаций с детьми 
на водных объектах поможет соблюдение ряда 
правил:
нельзя купаться в местах, где установлены запре-
щающие знаки;
купание детей без присмотра взрослых категори-
чески запрещено;
нельзя оставлять детей, особенно малышей, без при-
смотра около водных объектов;
перед отдыхом необходимо напомнить детям о пра-
вилах безопасности во время игр у водоемов;

нельзя купаться в холодной воде и нырять с высо-
ты, не зная глубины и рельефа;
запрещено подплывать к судам (так как вблизи судна 
возникает течение, которое может затянуть под винт), 
плотам и иным плавсредствам;
нельзя хватать друг друга за ноги и за руки, нахо-
дясь в воде.

Ирина СМИРНОВА
Фото Марины Грибок
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Про радикальную правду, «чёрного лебедя» 
экономики и рекультивацию на Шиесе
Врио губернатора Александр Цыбульский провёл пресс-конференцию, посвящённую ста дням его 
назначения на должность руководителя региона
Про Шиес и рекультивацию 
построек
«Правда Севера» задала вопрос, кото-
рый касался рекультивации постро-
ек на Шиесе, о чём уже заявлял Алек-
сандр Цыбульский. Но здесь требует-
ся уточнение – о чём идёт речь? Толь-
ко ли о 15 гектарах, которые для ис-
следовательских работ предоставля-
ла «Экотехнопарку» область? А как быть 
с 44 гектарами, на которых строитель-
ство вела РЖД? Ведь ещё прежний гу-
бернатор Игорь Орлов подчёркивал, 
что там строительство ведёт РЖД, и об-
ласть не вправе вмешиваться в него. 
Теперь мы понимаем, что это часть ин-
фраструктуры для мусорного полигона. 
Судя по всему, на встрече с главой РЖД 
Олегом Белозёровым, которая прошла 
недавно, этот вопрос не поднимался. 
Вопрос звучал так: «Планируете ли вы 
в дальнейшем вести переговоры о судь-
бе строений на участке, которым распо-
ряжается РЖД? А также собираетесь ли 
поехать в Урдому и на Шиес?»

Александр Цыбульский ответил, 
что он не отказывается ни от одного 
слова, которые он говорил о рекульти-
вации. На встрече с главой РЖД Оле-
гом Белозёровым этот вопрос не под-
нимали – ведь строить инфраструктуру 
для полигона, которого не будет, нет ни-
какого смысла. Если это не так – врио гу-
бернатора сказал, что готов выслушать 
возражения и обсудить их. Какая судь-
ба того, что уже построено? Либо ре-
культивировать или использовать в ка-
ких‑то целях, но это должны решить жи-
тели Ленского района и жители области. 
Поездка в Ленский район запланиро-
вана на август, возможно, в неё будет 
включено посещение Шиеса и Урдомы.

Об аварийном и ветхом жилье
Телекомпания «Поморье» спросила врио 
губернатора о перспективе расселения 
аварийных и ветхих домов.

По словам Александра Цыбульского, 
этот вопрос крайне актуальный для об-
ласти, он же и один из самых сложных. 
В регионе 1600 домов, которые при-
знаны аварийными или ветхими. Что-
бы их расселить, в общей сложности 
требуется 22 миллиарда рублей. И здесь 
мы можем рассчитывать в основном 
на федеральные средства, значит, край-
не важно активно работать с федераль-
ными структурами для того, чтобы уве-
личить объём финансирования, счита-
ет глава региона.

Есть ещё один путь – выкупить это 
жильё у собственников и дать им воз-
можность приобрести его себе на вто-
ричном рынке. Это должно подстегнуть 
спрос на жильё, что поможет поддер-
жать строительный рынок и рынок не-
движимости в регионе. Александр Цы-
бульский пообещал, что такая законода-
тельная инициатива вскоре будет пред-
ставлена на суд общественности.

Про глав муниципалитетов
Оценить их работу врио губернатора 
попросила телекомпания «Регион 29». 
Александр Цыбульский ответил, что гла-
вы работают по‑разному, в основном 
к исполнению своих обязанностей под-
ходят ответственно и стараются защи-
щать интересы своих районов. Хотя так 

происходит не везде. В оценке рабо-
ты глав важную роль играют не только 
показатели районов, но и то, как к гла-
ве относятся жители, а это отношение, 
со слов врио губернатора, чувствует-
ся моментально. Также проводятся со-
циологические исследования, поэто-
му уже есть полное портфолио по каж-
дому главе.

Про пандемию 
и выпадающие доходы
Отвечая на вопрос газеты «Бизнес-
класс», Александр Цыбульский под-
черкнул, что он сторонник радикаль-
ной правды. Поэтому у нас проводит-
ся 170 тестов на сто тысяч населения, 
что почти вдвое больше рекомендован-
ного. «Коронавирус – это реальность, 
с которой нам пока придётся жить», – 
сказал глава региона. Но тем не менее, 
в области уже начали закрывать неко-
торые обсервации и идёт подготовка 
ко второму этапу снятия ограничений.

Что касается выпадающих доходов, 
на этот момент они составляют девять 
миллиардов рублей, но также ожидается 
помощь федерального центра, сейчас 
речь идёт о трёх миллиардах. К концу 
года другие цифры, конечно, изменят-
ся. На состояние экономики не толь-
ко области, но также и страны оказали 
влияние падение цен на нефть и об-
щий кризис. И всё же пандемию Алек-
сандр Цыбульский назвал «чёрным ле-
бедем экономики».

Про науку и медицинские 
кадры для села
ТАСС поинтересовался, как идут дела 
с созданием у нас в области научно-об-
разовательного центра. Врио губерна-
тора ответил, что в САФУ готовят заяв-
ку на конкурс, что она сейчас находится 
«в высокой степени проработки» и име-
ет большой шанс на успех.

Также прозвучал вопрос – реаль-
но ли обеспечить медицинскими ка-
драми село? Александр Цыбульский вы-
сказал мнение, что здесь одних финан-
совых стимулов мало, молодые специа-
листы этот этап в своей жизни могут 

рассматривать и как социальный лифт. 
Тем не менее, для жизни в селе у моло-
дого специалиста должны быть созда-
ны все условия.

Про объединение с округом
Вопрос о том, изменилась ли позиция 
Александра Цыбульского в этом вопро-
се, задал корреспондент ИА «Интерфакс». 
Врио губернатора ответил, что не отка-
зывается от идеи объединяться с Не-
нецким автономным округом: «Считаю, 
что от объединения могут быть плюсы 
и для жителей Архангельской области, 
и для жителей НАО. Сейчас идёт рабо-
та, чтобы на цифрах и социальных по-
казателях объяснить, в чём они заклю-
чаются. В ближайшее время эта про-
грамма будет представлена жителям».

При этом врио главы Ненецкого ав-
тономного округа Юрий Бездудный за-
явил, что регион отказался от объеди-
нения с Архангельской областью и этот 
вопрос закрыт. Этот посыл коллеги Алек-
сандр Цыбульский прокомментировал 
так: «Что касается заявления Бездудного 
о том, что этот вопрос закрыт, могу ска-
зать, что у него нет полномочий по при-
нятию такого решения. Это могут ре-
шить только жители регионов». По мне-
нию главы Архангельской области, в Не-
нецком округе полноценной дискуссии 
по этому поводу пока не состоялось.

Про онкологию
Вопрос от информационного агентства 
29.ru касался нашего печального попа-
дания в лидеры статистики по онкоза-
болеваниям в стране. Александр Цы-
бульский сказал, что его этот вопрос 
тоже волнует, ведь и он здесь живёт. 
Тем не менее, чтобы получить коррект-
ные и исчерпывающие ответы на во-
прос – почему так получается, – требу-
ется анализ, которым сейчас занимает-
ся министерство здравоохранения. Дело 
в том, что у нас сейчас повысилась вы-
являемость этого заболевания. Особен-
но на раннем этапе, чём занимаются 
не только онкологи, но и врачи других 
специальностей. Это даёт возможность 
спасти многие жизни. Поэтому важно 

смотреть и другую статистику – уровень 
смертности от онкозаболеваний у нас 
стал падать. Но детальный анализ си-
туации ещё продолжается.

Про несанкционированные 
свалки
Отвечая на вопрос издания «Эколо-
гия Поморья», врио губернатора ска-
зал, что в этом году на их ликвидацию 
выделено сто миллионов рублей. До-
полнительного финансирования на эти 
работы не будет. А в следующем – оно 
увеличится.

Пойдут ли дети в школу?
Этот вопрос прозвучал от Краснобор-
ской районной газеты. Александр Цы-
бульский ответил, что на сегодняш-
ний день другого варианта учёбы пока 
не рассматривается. Правда, условия 
проведения занятий в школе будут из-
менены в связи с требованием Роспо-
требнадзора.

О «горбатом мосте» в Котласе
Вопрос от информационного агентства 
«Кот-ньюс». Дело в том, что две экспер-
тизы, которые провели специалисты 
из Воронежа, показали, что этот мост 
непригоден для ремонта, его следует 
демонтировать. Затем третья экспер-
тиза дала иной результат – его ремон-
тировать можно, но оставить пешеход-
ным. У жителей Котласа возникает во-
прос – тогда, возможно, он подлежит ре-
монту так, чтобы можно было возобно-
вить автомобильный проезд? Это очень 
важно для города. И прозвучала прось-
ба к врио – инициировать ещё одну экс-
пертизу, которой можно было бы дове-
рять в полной мере.

Александр Цыбульский ответил, что, 
когда он был в Котласе, с таким же во-
просом к нему подходили жители горо-
да. Он сказал, что даст поручение гла-
ве Котласа провести такую экспертизу, 
если тот не справится, тогда это сдела-
ет область.

Подготовила  
Светлана ЛОЙЧЕНКО

Фото Артёма Келарева

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
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Такие совпадения – 
просто космос!
10 июля на околоземной орбите встретил свой 35‑й день рождения космонавт из Архангельской 
области Иван Вагнер

своими глазами

«Вот они, родные 
места из космоса!»
На своей странице «ВКонтакте» Иван Вагнер оставил та-
кое сообщение:

«С самого начала мои земляки просили 
снять наш посёлок, Архангельскую область, 
но я отвечал, что очень далеко от трассы 
полёта МКС и вряд ли что‑то выйдет. Од-
нажды, выглянув в иллюминатор, наблю-
дал северо-запад в вечерних лучах Солнца. 
При этом угле Солнца все водоёмы хорошо 
отражали свет, и я смог увидеть знакомые озёра 
и реки, родные места. Это здорово поднимает настроение!
Тогда я понял, что можно запечатлеть Русский Север из кос-
моса. Но искать маленький посёлок в тайге и болотах бо-
лее чем за 1,5 тыс. км – это как иголку в стоге сена. Хоро-
шо, что у этой иголки есть нитка, которая ведёт к шкатулке, 
шкатулкой является Онежская губа Белого моря, а ниткой – 
река Онега, впадающая в губу. На этой реке и стоит посёлок. 
Поднимаясь вверх по течению реки, нашёл Североонежск 
и соседние деревни. Вот они, родные места из космоса! 
На фото Онежская губа и посёлок Североонежск».

Самый дорогой подарок ему на междуна-
родную космическую станцию присла-
ли из родного Североонежска. Часовой 

фильм-поздравление записывали все родствен-
ники и друзья Ивана, а вдохновителем и дви-
гателем творческого процесса был школьный 
товарищ Антон Клабышев. И, конечно, вдогон-
ку улетели в космос многочисленные фотогра-
фии дочки и сына Ивана.

Так совпало, что накануне с рабочей по-
ездкой в Плесецком районе был руководи-
тель региона Александр Цыбульский. Готовясь 
к командировке, он узнал, что родители Ива-
на Вагнера живут в Североонежске и догово-
рился о встрече с ними.

Как надо воспитывать ребёнка, чтобы он 
стал космонавтом? И как сделать так, чтобы 
дети не отказывались от своей мечты, а шли 
за ней, преодолевая любые трудности? – 
об этом теперь часто спрашивают Светла-
ну Михайловну и Виктора Борисовича Вагне-
ров. Эти вопросы родителям космонавта за-
дал и Александр Цыбульский. Вагнеры ответи-
ли, что нет такого рецепта. Вернее, есть един-
ственный – труд! Дети должны знать, как добы-
вается в этой жизни хлеб.

Виктор Борисович, который до выхода 
на пенсию был водителем большегрузов, рас-
сказывает:

– Воспитание – мамина это заслуга. Ведь 
дома бывал я мало – всё за ру-
лём, так часть работы ложи-
лась на дитя: всё, что надо 
на  сенокосе  –  делал , 
да ещё и воду таскал с род-
ника.

Сыновей в семье Ваг-
неров двое – старший Иван 
и младший Евгений, они погод-
ки. И каждый был дружен с друзьями 
своего брата, так образовалась хорошая маль-
чишеская компания. Оба брата окончили пи-
терский Военмех – учебное заведение, где го-
товят военных инженеров. Как рассказывает 
их мама Светлана Михайловна, интерес и лю-
бовь к космосу у Ивана с полутора лет. Именно 
в этом возрасте она впервые стала читать ему 
стихи Сергея Михалкова «От кареты до раке-
ты»: «Люди ездили по свету, усадив себя в ка-
рету. Но пришёл двадцатый век – сел в маши-
ну человек». Стихотворение посвящено исто-
рии развития транспорта в России и заканчи-

вается так: «Ну а это, ну а это – кругосветная 
ракета! От кареты до ракет! Это чудо или нет?»

Кстати, та книжка жива и сейчас, её теперь 
на даче у бабушки и дедушки читают дети Ива-
на. При этом оба уже определились с буду-
щей профессией – сын Ивана Вагнера наме-
рен стать доктором, а дочка, как она сама го-
ворит, космонавткой.

Всей семьёй Вагнеры рассматривают фото-
графии, которые Иван делает в космосе, а его 
дочка на земле восторженно рассказывает, ка-
кой папа прислал красивый закат, как он вы-
следил серебристые облака и случайно пой-
мал ещё и комету.

– Во времена нашего дет-
ства все девочки и маль-
чики бредили космосом, – 
рассказывает Светлана 
Михайловна. – Мечта-
ли о далёком и неведо-
мом и читали всё, что пи-
сали о космосе и космонавтах. 
А в киосках «Союзпечать» открыт-
ки с фотографиями космонавтов раскупались 
быстрее, чем фото артистов. И все 35 первых 
космонавтов были в моей девичьей коллек-
ции – то богатство, которым можно было по-
хвастаться во дворе…

А потом девочка, коллекционировавшая 
фото космонавтов, вышла замуж. День рожде-
ния её мужа – 15 июля, он чудесным образом 
совпал с днём рождения космодрома «Плесецк».

Иван Вагнер, прежде чем отправиться 
в космический полёт, десять лет проходил 
подготовку в отряде космонавтов – а это ис-
пытание на прочность в горах, под водой, 
а также в разных странах – Японии, Германии, 
США. В период своего профессионального 
становления Иван женился. Его супругу зо-
вут Татьяна. Это ещё одно совпадение: на каж-
дой ракете, которая отправляется в космиче-
ский полёт с космодрома «Плесецк», принято 
писать: «Таня».

В день рождения космодрома «Плесецк» 
и в день шестидесятилетия Виктора Борисо-
вича Вагнера, тоже, так совпало, свой 41‑й 
день рождения отмечает и нынешний руко-
водитель Архангельской области Александр 
Цыбульский.

Всем счастливого дня рождения – и в кос-
мосе, и на Земле!

Валерия АЛОВА

СОБЫТИЕ
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Люди задают острые вопросы и умеют слушать ответы…
Александр Цыбульский, временно исполняющий обязанности губернатора 
Архангельской области, побывал с рабочей поездкой в Плесецком районе

Рабочая поездка главы региона в Пле-
сецкий район началась в Емце, где боль-
шое внимание благоустройству терри-
тории уделяет местный ТОС «Родник». 
Активисты ТОСа попросили поддержки 
в решении двух проблем: замене воз-
душных линий электропередачи и раз-
боре водонапорной башни, которая раз-
рушается и стала опасной.

Александр Цыбульский поручил ми-
нистру ТЭК и ЖКХ региона Дмитрию По-
ташеву запустить проект по ликвидации 
водонапорной башни и проработать 
с МРСК «Северо-Запад» вопрос замены 
устаревших световых опор.

Поделились жители Емцы ещё од-
ной наболевшей проблемой – речь идёт 
об отоплении детского сада, который вот 
уже 16 лет является филиалом местной 
школы. И всё это время деревянное зда-
ние отапливается электрообогревателя-
ми. Возможность решить проблему по-
явилась в прошлом году, когда для шко-
лы была построена блочно-модульная 
котельная. Теперь осталось подсоеди-
нить к ней и детский сад. Глава регио-
на сообщил жителям, что на подключе-
ние учреждения к котельной средства 
будут выделены из резервного фонда.

Врио губернатора также посетил Се-
вероонежский бокситовый рудник и по-
общался с трудовым коллективом. Гене-
ральный директор предприятия, отве-
чая на вопрос главы региона о перспек-
тивах, отметил, что ситуация на рынке 
в данный момент стабильна.

Во время встречи с трудовым коллекти-
вом люди жаловались, что из‑за дефи-
цита кадров и развёртывания на базе 
Савинского филиала инфекционного 
отделения для приёма больных коро-
навирусной инфекцией единственный 
терапевт периодически уезжает в Пле-
сецк. Люди вынуждены ездить на при-
ём в районный центр. Глава региона по-
ручил министерству здравоохранения 
области проанализировать возможные 
пути решения вопроса.

Вторая проблема – состояние моста 
через Онегу. Врио губернатора перед 
визитом на рудник специально сделал 
остановку и осмотрел мостовое соору-
жение. Стоимость его реконструкции – 
около миллиарда рублей.

– Будем добиваться выделения фи-
нансирования из федерального бюдже-
та на эти цели, – отметил Александр Цы-
бульский. – От состояния мостов во мно-
гом зависит жизнеобеспечение терри-
тории, поэтому решать такие вопросы 
первостепенно важно.

Ещё одно важное решение было 
принято во время поездки главы ре-
гиона – на ремонт и оснащение обо-
рудованием районному центру до-
полнительного образования в Пле-
сецке будет выделено 14 миллионов 
рублей.

Александр Цыбульский осмотрел по-
мещения центра, познакомился с педа-
гогами и воспитанниками. Активисты 
молодёжного клуба «ПонесЛось» рас-

сказали главе региона о планах транс-
формации помещений и пространства 
для молодёжи.

– Такие замечательные инициати-
вы, как у этих ребят, обязательно надо 
поддерживать, – отметил врио губер-
натора и поручил министерству обра-
зования и науки региона изыскать не-
обходимые средства, чтобы сделать ка-
питальный ремонт объекта в ближай-
шее время.

Завершением визита в Плесецкий 
район стала встреча Александра Цы-
бульского с районными депутатами. 
Начали народные избранники с во-
проса ситуации со здравоохранени-
ем в районе. Многие проблемы, на-
копившиеся за время оптимизации 
последних лет, так и остались нере-
шёнными.

Александр Цыбульский подчеркнул, что, 
по данным социологических исследова-
ний, это прежде всего волнует населе-
ние Плесецкого района.

В числе прочих была поднята про-
блема отсутствия выездной флюоро-
графии для жителей отдалённых по-
селений. Александр Цыбульский отме-
тил, что вопрос будет взят на особый 
контроль, а в перспективе необходимо 
рассмотреть возможность приобрете-
ния автопоезда.

– Люди задают конкретные вопросы, 
и это очень важно, – подвёл итог встре-
чи Александр Цыбульский. – В то же вре-
мя они слышат и объективные аргумен-
ты, что позволяет выстраивать конструк-
тивный диалог.

Михаил МАСЛОВ. Фото пресс-
службы правительства области

безопасность

В шлеме и на зарегистрированном мотоцикле
На территории Архангельской области проходит оперативно-профилактическое 
мероприятие «Мототранспорт»

Главная его цель – профилактика ДТП 
с участием вело- и мототранспорта, 
пресечение административных пра-
вонарушений в области дорожного 
движения со стороны водителей дан-
ных категорий транспортных средств 
и снижение аварийности, в том чис-
ле детского дорожно-транспортного 
травматизма.

С наступлением летнего периода 
на дорогах области увеличивается ко-
личество участников дорожного движе-
ния, передвигающихся на мотоциклах, 
мопедах, скутерах. По данным статисти-
ки, по состоянию на 30 июня 2020 года 
на территории региона зарегистриро-
вано 90 ДТП с участием водителей мо-
тотранспорта, в 49 из них пострадали 
люди, причем семь человек погибли, 
а 59 получили травмы различной степе-
ни тяжести, в том числе 11 детей. Среди 
данных аварий пять произошли с уча-
стием велосипедистов, пострадали семь 
человек.

В большинстве случаев из‑за грубо-
го нарушения правил дорожного дви-
жения виновниками ДТП становятся 
сами водители мототранспорта. Езда 
без водительского удостоверения со-
ответствующей категории, отсутствие 
или неправильное применение мото-
шлема, несоблюдение правил распо-
ложения транспорта на проезжей ча-
сти, очередности проезда, превыше-
ние установленной скорости движе-
ния – вот лишь неполный перечень на-
рушений, допускаемых рулевыми двух-
колесного транспорта. Всё это способ-

ствует увеличению количества ДТП, 
тяжесть последствий от которых рез-
ко возрастает.

Так, 20 июня в Вельском районе в ре-
зультате съезда с дороги транспортного 
средства погиб мотоциклист. По предва-
рительным сведениям, молодой чело-
век 2001 года рождения, не имея права 
управления транспортными средствами 
соответствующей категории и управляя 
мотоциклом «Хонда», не зарегистриро-
ванным в установленном законом по-
рядке, не справился с управлением, до-
пустил съезд с дороги и наезд на дере-
во. В результате ДТП водитель с телес-
ными повреждениями был госпитали-
зирован в Вельскую ЦРБ, где впослед-
ствии скончался.

23 июня в Холмогорском районе 
произошло дорожное происшествие 
с участием двух несовершеннолетних. 
По предварительным данным, на 15‑м 
километре автодороги Холмогоры – Ло-
моносово – Залыва – Луковецкий под-
росток 2005 года рождения, управляя 
незарегистрированным мотоциклом 
«Иж», не справился с его управлением. 
В результате ДТП телесные поврежде-
ния получили водитель мотоцикла и его 
пассажир 2006 года рождения.

Дорожное происшествие с участи-
ем мототранспорта произошло в СНТ 
«Беломор» Северодвинска. Мужчина 
1959 года рождения, управляя автомо-
билем «Митсубиси» и двигаясь задним 
ходом с дачного участка на проезжую 
часть дороги, не уступил дорогу и со-
вершил столкновение с незарегистри-

рованным мопедом «Рейсер» под управ-
лением подростка 2005 года рождения, 
который, будучи без мотошлема, дви-
гался по главной дороге. В результате 
ДТП подросток с телесными поврежде-
ниями госпитализирован.

Госавтоинспекция напоминает ос-
новные правила безопасного вождения.
1. Мотоцикл должен быть зарегистри-
рован в ГИБДД, а у водителя должно 
быть право управления транспортным 
средством соответствующей категории.
2. Управлять мотоциклом необходимо 
в мотошлеме, а под верхнюю одежду 
желательно надевать специальную мо-
тозащиту.
3. Перед выездом на дорогу следует 
проверить техническое состояние мо-
тоцикла, устранить все неисправности.

4. На дороге нужно неукоснительно со-
блюдать все требования ПДД: не пре-
вышать скорость, соблюдать боковой 
интервал и дистанцию с другими транс-
портными средствами, правила обго-
на, а также не пытаться проехать ме-
жду близко расположенными машина-
ми в плотном потоке. Важно не забывать 
включать сигнал поворота при пере-
строениях, чтобы заранее информиро-
вать других участников движения о пла-
нируемом маневре и не допустить ава-
рийной ситуации.

В ходе профилактического меро-
приятия на территории области про-
ходят акции, направленные на преду-
преждение дорожно-транспортных про-
исшествий с участием мототранспорта, 
сообщает областная Госавтоинспекция.

РАЗВИТИЕ

Александр Цыбульский на Североонежском бокситовом руднике
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Чтобы память оставалась священной
При поддержке правительства и АЦБК идёт ремонт мемориала погибшим в локальных конфликтах

СОБЫТИЕ

22 июня 2003 года на Комсомольской площади Но-
водвинска был открыт мемориал, посвящённый 
погибшим в локальных конфликтах. Его гранит-

ную плитку украшают имена восьми героев, которые отда-
ли жизни, исполняя воинский долг.

Как рассказал председатель правления Новодвинско-
го городского отделения Архангельской региональной ор-
ганизации Общероссийской общественной организации 
«Российский Союз ветеранов Афганистана» Виктор Дми-
триевский, спустя 17 лет после установки мемориалу по-
требовался ремонт.

– Активистами нашей организации был написан проект 
по реконструкции объекта «Память священна», – рассказал 
Виктор Дмитриевский. – С этой инициативой мы приняли 
участие в региональном конкурсе проектов патриотиче-
ской направленности, который проводил центр «Патриот» 
при поддержке администрации губернатора и правитель-

ства Архангельской области и выиграли грант в размере 
300 тысяч рублей. На эти средства будут выполнены рабо-
ты по обновлению старых плит.

Также мемориалу необходимо укрепление фундамент-
ной части. Финансовую поддержку для выполнения этих 
работ оказал Архангельский ЦБК.

– Акционер и руководство АЦБК тесно сотрудничают с на-
шей организацией, с пониманием окликаются на просьбы 
о помощи, – подчеркнул Виктор Александрович.

Активисты РСВА благодарят всех, кто оказывает помощь 
и содействие в ремонте мемориала: руководство админи-
страции города, Архангельского ЦБК, представителей мест-
ного отделения политической партии «Единая Россия». Об-
щими усилиями реконструкцию памятного места планируют 
завершить в начале сентября 2020 года, сообщает пресс-
служба АЦБК.

Е-кран, первый 
в Архангельской области
Благодаря ему «Беломорская сплавная компания» увели-
чит месячные объёмы перевозки сырья в полтора раза

ООО «Беломорская сплавная ком-
пания», логистическое предприя-
тие Группы компаний «Титан», 

начала ходовые испытания новой тех-
ники – E-Crane 1000 серии производ-
ства Бельгии.

Техника уникальна для России 
по размерам и техническим характе-

ристикам: вылет стрелы более 30 ме-
тров, грузоподъёмность – 13 тонн.

Как рассказал Иван Пуканов, дирек-
тор «Беломорской сплавной компании», 
один Е-кран может заменить четыре 
отечественных: «Если наш обычный 
кран на вылете стрелы берёт груз весом 
максимум пять тонн, то этот в два раза 

больше, при этом частота операции – 
взять, повернуться, погрузить, вернуть-
ся на место, – будет занимать считанные 
секунды, а у обычного крана на это ухо-
дит полторы минуты, не меньше».

Это первый Е-кран в Архангельской 
области и третий в стране. Подобная 
техника есть только в Санкт-Петербур-
ге и Казани. В Архангельск из Бельгии 
его доставили в разобранном виде. Ос-
новной монтаж прошёл на причале Ар-
хангельского ЦБК, финальные работы 
выполнили уже в акватории «Беломор-
ской сплавной компании». Правильность 

сборки и готовность крана к работе про-
верили бельгийские специалисты.

В этом году работать Е-кран будет 
в пилотном режиме на терминале по-
грузки Большая Свага Верхнетоемско-
го ЛПХ.

Планируется, что новый кран бу-
дет грузить от четырёх до шести ты-
сяч м³ древесины в сутки. С его помо-
щью в «Беломорской сплавной компа-
нии» намерены в полтора раза увели-
чить месячные объёмы перевозки. К ме-
сту работ он причалит в ближайшее вре-
мя, сообщает пресс-служба ГК «Титан».
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А казалось, всё 
под контролем…
О том, как хитрят кредитные организации, заманивая новых заёмщиков и как можно этому 
противостоять

Из-за пандемии коронавируса 
многие испытывают финансо-
вые трудности и, чтобы испра-

вить ситуацию, обращаются в кредит-
ные организации.

В июньском исследовании «Росгос-
страха», в котором участвовали полторы 
тысячи россиян старше 18 лет из всех 
федеральных округов, каждый пятый 
респондент сообщил о значительном 
падении доходов с начала распростра-
нения в России пандемии коронавиру-
са, а каждый десятый – о полной поте-
ре заработка.

Своей историей поделилась На-
талья, которая тоже столкнулась с де-
нежными проблемами и попробовала 
решить их с помощью микрозаймов. 
Но на деле столкнулась с ещё больши-
ми проблемами.

Сейчас Наталья считает, что по не-
опытности наделала ошибок. Каждую 
из них мы попросили прокомментиро-
вать юриста Григория Сулимова.

Наталья:
– Всё началось с того, что я поменяла 
место работы и зарплата у меня стала 
намного меньше. Денег перестало хва-
тать, и я решила воспользоваться услу-
гами онлайн-микрозаймов. Оставила за-
явку на одном из сайтов, займ одобрили, 
пришли деньги. Всё, решила, что с зар-
платы отдам и ничего страшного.

Но через некоторое время по-
надобилось ещё несколько тысяч, 
и я опять отправила заявку. Сначала 
казалось, что я их перехитрила. Бра-
ла в одном займе и гасила долг в дру-
гом, чтобы не просрочить. Иначе по-
шли бы дикие проценты. Но мне всё 
время на что‑нибудь не хватало де-
нег, и я всё брала и брала, казалось, 
что у меня всё под контролем, но это 
было не так. Я не замечала, куда ухо-
дят деньги. В один момент в общей 
сумме набралось займов на 100 тысяч. 
Я не представляла, как их гасить! Мне 
стало страшно. К тому же, как оказалось, 
когда я отправила заявку в один микро-
займ, вмиг все мои данные разлетелись 
по другим микроорганизациям. И на-
чалось…

Как‑то раз пришло уведомление 
из банка: «С вашей карты снято 499 
рублей». Я испугалась и сразу переве-
ла на другую карту всё, что было. И пра-
вильно сделала. До сих пор несколько 
раз в день пытаются снять по 100, 200, 
500 рублей. Непонятно за что и совер-
шенно неизвестные мне микрозаймы, 
в которых я не брала кредитов.

Комментарий юриста:
– Согласно законодательству, должник 
является таковым лишь на основании 
судебного решения, установившего дан-
ный факт. Микрозаймы и многие банки 
хитрят, используя процедуру подачи су-
дебного приказа о взыскании долга. Су-
дебный приказ выносится судом в отсут-
ствие сторон, копия судебного приказа 
направляется должнику, после его полу-
чения он имеет право в течение десяти 
дней подать заявление об отмене при-
каза. А если пропустить срок – приказ 

вступает в силу. На практике всё ещё ин-
тереснее, так как письма могут не дойти. 
Должник может их не получить, а самое 
частое явление – это получение при-
каза и пропуск срока, так как, увы, мно-
гие юридически не подкованы и не зна-
ют рассмотренных выше механизмов. 
Микрозаймы и банки пользуются этим. 
Как правило, люди приходят к юристам 
с вопросом – мне пришла тут бумажка, 
как быть, когда уже значительно пропу-
щен срок, либо вообще не знают о пра-
ве оспорить выдачу судебного приказа. 
Часто кредитные и микрозаймовые дого-
воры включают в себя условие об аль-
тернативной подсудности. В силу чего 
судебные приказы выносятся в других 
регионах не по месту выдачи займа.

В указанной ситуации Наталье не-
обходимо обратиться в судебный орган 
по месту жительства и выяснить, есть ли 
в отношении неё судебный приказ. Если 
есть, получить его. Внимание! Под рос-
пись с отметкой даты. После этого по-
дать в течение десяти дней заявление 
о несогласии и отмене судебного при-
каза. Суммы до 50 000 рублей взыскива-
ются мировыми судами, выше – район-
ными. Второе, нужно обратиться в банк, 
выдавший карту, и запросить данные, 
на основании чего происходят указан-
ные удержания. Третье, написать жа-
лобу в Роспотребнадзор в случае, если 
взыскания происходят без судебного 
акта. В случае наличия судебного при-
каза его нужно отменить, а потом пре-
доставить определение суда об отме-
не судебного приказа в банк и органи-
зацию микрозайма для возврата взы-
сканных средств с соответствующим 
заявлением об этом.

Что касается попыток списания де-
нег иными организациями, тут опре-

делённо нужно писать заявление в по-
лицию, прокуратуру, Роспотребнадзор. 
При этом в шапке указать всех адреса-
тов и для каждого подчеркнуть при по-
даче. Это работает более действенно, 
чем если обращаться лишь в одну над-
зорную структуру. Так, прокуратура бу-
дет видеть, что копия заявления ушла 
не только ей.

Наталья:
– Во-вторых, начались бесконечные 
звонки целыми днями, много сообщений 
с предложениями. Они звонят круглосу-
точно. Автоответчик предлагает взять 
кредит, и если ты не возьмёшь трубку, 
то они так и будут звонить без останов-
ки. Это очень давит. Я и так переживаю 
за свои долги, а эти звонки и сообще-
ния ни на минуту не дают забыть о них.

Комментарий юриста:
– Здесь мы опять возвращаемся к за-
кону о персональных данных. Реклама 
будет законной лишь в случае подпис-
ки на рекламу и дачи согласия на рас-
сылки и рекламные звонки. В осталь-
ных случаях стоит писать жалобы в Фе-
деральную антимонопольную службу 
и Роскомнадзор по факту таких рассы-
лок и рекламы. Авторассылки и авто-
дозвоны недопустимы согласно разъ-
яснительному письму ФАС.

Наталья:
– Один раз одобрили займ, хотя я не от-
правляла заявку. Просто перечислили 
шесть тысяч от микрозайма, который 
я впервые видела. Я зашла в личный 
кабинет по номеру телефона, восста-
новила пароль и увидела, что действи-
тельно, они по своему желанию запи-
сали на меня этот займ. Мне повезло, 

а кто‑то мог бы эти деньги принять, на-
пример, за зарплату и не разбираться. 
Но потом бы начались проблемы.

Комментарий юриста:
– Если гражданин не заключал договор 
займа, то долговые обязательства он 
не приобретает. Гражданский кодекс РФ 
устанавливает обязательную для зай-
мов процедуру и выражение воли за-
ёмщика на взятие займа или кредита.

Наталья:
– А ещё в микрозаймах бывает платёж 
в первый же день. То есть вам понадо-
билось, например, пять тысяч рублей. 
Две тысячи из них вам надо заплатить 
в первый же день, иначе будет просро-
ченный платёж. А это чревато и плохой 
кредитной историей, и встречей с кол-
лектором.

Я никогда не думала, что попаду в та-
кую ситуацию. Сейчас понимаю, что нуж-
но было найти другой вариант. Очень 
жалею о совершённом, но, к сожале-
нию, сейчас это не изменить. Никому 
не советую связываться с подобными 
организациями».

Комментарий юриста:
– Если вы всё же решаетесь рискнуть 
и взять заём в микрозайме, то хотя бы 
проверьте наличие организации в рее-
стре Центробанка. Надзор и регулиро-
вание Банк России осуществляет толь-
ко над микрофинансовыми организа-
циями, состоящими в реестре. Следо-
вательно, брать займ в организации, 
не состоящей в реестре, очень риско-
ванно. Последние действуют незакон-
но и не имеют права выдавать микро-
займы.

Многие попадают из‑за таких ор-
ганизаций в долговые ямы. Я в це-
лом не очень хорошо отношусь к кре-
дитам и займам, но если уж вам при-
шлось брать в долг денежные средства, 
то пусть это будет нормальный банк 
с лицензией и адекватным порядком 
работы с людьми. Законодательство 
в части микрофинансовых организа-
ций, на мой взгляд, требует улучшений, 
аналогично нужен и более жёсткий кон-
троль со стороны надзорных органов 
за деятельностью таких организаций».

Мария КАРАЧЁВА

ЗАКОН И МЫ

“Очень жалею о совершённом, но, к сожалению, 
сейчас это не изменить. Никому не советую 
связываться с подобными организациями”

данные

Мы изучили реестр и выяснили, 
что в Архангельской области заре-
гистрированы 42 микрофинансо-
вые организации. Из них 24 в Се-
веродвинске, семь в Архангельске, 
в Вельске и Котласе по три, в Ко-
ноше, Новодвинске и Няндоме 
по две, в Коряжме одна. Но в об-
ласти работают, в том числе, и не-
зарегистрированные организа-
ции. Вы можете сами проверить 
организацию на сайте Централь-
ного банка: www.cbr.ru в разделе 
«Реестры».
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ВТОРНИК, 21 ИЮЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 ИЮЛЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ» 

Т/с (16+)
23:30 «Олег Анофриев. Между прошлым 

и будущим» Д/ф (12+)
00:30 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Наедине со всеми (16+)

06:30, 06:15 «6 кадров» (16+)
07:05, 05:00 «По делам несовершенно-

летних» (16+)
09:10 «Давай разведёмся!» (16+)
10:15, 03:25 «Тест на отцовство» (16+)
12:20, 02:35 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:25, 01:40 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:30, 01:15 «Порча» Д/с (16+)
15:05 «ГРАЖДАНКА КАТЕРИНА» Х/ф (16+). По-

сле смерти мамы в доме Кати и Сони 
появляется тетя Света. Она предла-
гает на время забрать Сонечку в Мо-
скву, пока Катя немного придет в себя 
после печальных событий и встанет 
на ноги, но она в любой момент смо-
жет забрать сестренку. Девочки очень 
скучают друг без друга, Светлана во-
преки договоренностям оформляет 
опеку над Соней. Старшая из сестер 
готова взять на себя ответственность 
за младшую, но у нее не хватает доку-
ментов, решающим фактором явля-
ется то, что она не гражданка России.

19:00 «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ МЕНЯ» Х/ф (16+)
23:15 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ ЖЕНА?» Т/с (16+)
05:50 «Домашняя кухня» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Обложка» Д/с (16+)
08:40 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ!» Х/ф (12+)
11:00 «Актёрские судьбы. Алексей Лок-

тев и Светлана Савёлова» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» Т/с (12+). 

Оставшись одна после смерти мужа, 
жительница небольшого портового 
городка Кэбот-Коув в штате Мэн Джес-
сика Флетчер посвящает себя написа-
нию детективов. Она начинает мно-
го путешествовать, посещать друзей, 
собирать материалы для новых книг, 
а заодно помогать полиции распуты-
вать убийства, которые по странным 
обстоятельствам происходят там, куда 
она приезжает.

13:35, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:45 «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИ-

СТИ» Т/с (12+)
16:55 Хроники московского быта (12+)
18:15 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» Т/с (16+)
22:30 Специальный репортаж (16+)
23:05, 02:00 «Знак качества» (16+)

00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Красный проект» (16+)
02:40 «Грязные тайны первых леди» Д/ф 

(16+)
03:20 «Осторожно, мошенники!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Обложка» Д/с (16+)
08:40 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРОШАЯ ПО-

ГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ 
ИДУТ ДОЖДИ» Х/ф (16+)

10:30 «О чём молчит Андрей Мягков» 
Д/ф (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:45 «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИ-

СТИ» Т/с (12+)
16:55 «Слёзы королевы» Д/ф (16+)
18:15 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» Т/с (16+)
22:30, 03:20 «Осторожно, мошенники!» 

(16+)
23:05, 01:55 «Женщины Сталина» Д/ф (16+)

06:30 «Письма из провинции» (6+)
07:00 «Легенды мирового кино» (6+)
07:30, 12:50, 19:30 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени» Д/с (6+)
08:20, 21:20 «КОЛЛЕГИ» Х/ф (6+)
10:00 «Наблюдатель» (6+)
11:00, 23:30 «ЭЙНШТЕЙН» Т/с (16+)
11:50 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:05 «Academia» (6+)
13:35, 22:55 «Мост над бездной» Д/с (6+)
14:05 80 лет Давиду Тухманову. Авторский 

концерт в Государственном цен-
тральном концертном зале «Рос-
сия». Запись 1986 года (6+)

15:15 Спектакль «Маленькие комедии 
большого дома» (6+)

17:50, 02:15 «Блеск и горькие слезы рос-
сийских императриц» Д/с (6+)

18:15 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 
часов! (6+)

19:00 «Доктор Воробьёв. Перечитывая 
автобиографию» Д/с (6+)

20:20 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:40 «Больше, чем любовь» (6+)
00:20 Знаменитые истории литературы 

и музыки (6+)

06:30 «Письма из провинции» (6+)
07:00 «Легенды мирового кино» (6+)
07:30, 12:50, 19:30 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени» Д/с (6+)
08:20, 21:20 «ЖДИТЕ ПИСЕМ» Х/ф (6+)
09:50 Цвет времени (6+)
10:00 «Наблюдатель» (6+)
11:00, 23:30 «ЭЙНШТЕЙН» Т/с (16+)
11:50 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:05 «Academia» (6+)
13:35, 22:55 «Мост над бездной» Д/с (6+)
14:05 Знаменитые истории литературы 

и музыки (6+)
14:55, 02:40 «Красивая планета» Д/с (6+)
15:15 Спектакль «Спешите делать доб-

ро» (6+)
17:15 Библейский сюжет (6+)
17:45, 02:15 «Блеск и горькие слезы рос-

сийских императриц» Д/с (6+)
18:15 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 

часов! (6+)
19:00 «Доктор Воробьёв. Перечитывая 

автобиографию» Д/с (6+)
20:20 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:40 «Острова» Д/с (6+)

05:00 Профилактика до 10:00
10:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
11:15 «Лило и Стич» М/с (0+)
12:15 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
13:15 «Утиные истории» М/с (6+)
14:15, 18:35 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
15:10 «ДЖЕССИ» Т/с (6+)
15:40 «ГАББИ ДЮРАН: НЯНЯ ИНОПЛАНЕ-

ТЯН» Т/с (6+)
16:10 «Финес и Ферб» М/с (6+)
17:10 «Закон Мерфи» М/с (12+)
17:35 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
19:30 «Астерикс и викинги» М/ф (6+)
21:00 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
22:00 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
23:00 «Команда «Мстители» М/с (12+)
00:00 «СОБАКА ТОЧКА КОМ» Т/с (6+)
01:45 «ЛУЧШИЕ ДРУЗЬЯ НАВСЕГДА» Те-

лесериал (6+)
03:10 «Зип Зип» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Новая школа императора» М/с (0+)
07:05, 16:10 «Финес и Ферб» М/с (6+)
07:30 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:55, 13:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
11:15 «Лило и Стич» М/с (0+)
12:15 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
14:15, 18:35 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:10 «ДЖЕССИ» Т/с (6+)
15:40 «ГАББИ ДЮРАН: НЯНЯ ИНОПЛАНЕ-

ТЯН» Т/с (6+)
17:10 «Закон Мерфи» М/с (12+)
17:35 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
19:30 «Астерикс и тайное зелье» М/ф (6+)
21:20 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)

03:55 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
04:25 «Гамбургский счёт» (12+)
04:50 «Культурный обмен» (12+)
05:30, 11:30, 00:40 «Морской узел» Д/с (12+)
06:00, 07:00, 08:00, 18:10 Северодвинск 

в деталях (12+)
06:20, 08:20, 17:40 В связке-юниор (0+)
06:40, 07:20, 08:40, 18:30 Добрый реги-

он (12+)
06:50, 08:50 Анатомия клятвы (12+)
07:30 Наши друзья (0+)
07:40, 18:55 Путеводитель (12+)
07:45, 17:10 Нацпроекты 29 (12+)
09:00, 15:05 «Календарь» (12+)
09:40, 15:45 «Среда обитания» (12+)
09:50, 22:00 «В ЗОНЕ РИСКА» Т/с (16+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
12:05, 13:15, 19:00, 20:20 «ОТРажение» 

(12+)
16:00 «ПРАКТИКА» Т/с (12+)
16:50 «Медосмотр» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:25 «13‑й этаж» (12+)
18:40 Вопрос доктору (12+)
23:35 «100 чудес света» Д/с (12+)
00:30 «Вспомнить всё» (12+)

01:10, 16:00 «ПРАКТИКА» Т/с (12+)
02:00, 12:05, 13:15, 19:00, 20:20 «ОТРа-

жение» (12+)
04:25 «Служу Отчизне!» (12+)
04:50 «За дело!» (12+)
05:30, 11:30, 00:40 «Морской узел» 

Д/с (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 18:30 «13‑й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Вопрос доктору (12+)
06:55, 07:55, 08:55 Путеводитель (12+)
07:25, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
07:45, 17:30 Добрый регион (12+)
09:00, 15:05 «Календарь» (12+)
09:40, 15:45 «Среда обитания» (12+)
09:50, 22:00 «В ЗОНЕ РИСКА» Т/с (16+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
16:50 «Медосмотр» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:40 Анатомия клятвы (12+)
17:50 Наши друзья (0+)
18:10 В связке-юниор (0+)
18:45 Нацпроекты 29 (12+)
23:35 «100 чудес света» Д/с (12+)
00:30 «Вспомнить всё» (12+)

06:30, 06:10 «6 кадров» (16+)
07:00, 04:55 «По делам несовершенно-

летних» (16+)
09:05 «Давай разведёмся!» (16+)
10:10, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
12:15, 02:35 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:15, 01:40 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:20, 01:15 «Порча» Д/с (16+)
14:55 «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ МЕНЯ» Х/ф 

(16+). Наташа работает в больнице 
медсестрой. Живет с мамой, которая 
одна воспитала дочку и привила ей 
лучшие человеческие качества. По-
сле ссоры с мужем мама слегла и пе-
рестала ходить. Наташа сделала попыт-
ку получить помощь от отца-алкоголи-
ка, но он в очередной раз обманул до-
верчивую дочку. В этом же городе жи-
вет Лера Кузина, ни в чем не знающая 
меры, благо родители щедро снабжа-
ют избалованную дочку деньгами. Слу-
чай свел двух героинь и помог каждой 
из них решить свои проблемы.

19:00 «ДОМ НАДЕЖДЫ» Х/ф (16+)
23:20 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ ЖЕНА?» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ИСПЫТАНИЕ» Т/с (12+)
00:50 ХХIX Международный фестиваль 

«Славянский базар в Витебске» (12+)
03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ИСПЫТАНИЕ» Т/с (12+)
01:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)
02:30 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» Телесе-

риал (12+)

05:15 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происшествие 

(12+). Наши зрители всегда первыми 
узнают о том, что случилось. Двадцать 
четыре часа в сутки корреспонденты 
программы следят за развитием чрез-
вычайных событий в стране и мире.

13:55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» Т/с (16+)

16:00 Сегодня (12+)
16:25 «ДНК» (16+)
18:20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
00:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)
02:50 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
03:55 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+)

05:15 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происшествие 

(12+). Наши зрители всегда первыми 
узнают о том, что случилось. Двадцать 
четыре часа в сутки корреспонденты 
программы следят за развитием чрез-
вычайных событий в стране и мире.

13:55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» Т/с (16+)

16:00 Сегодня (12+)
16:25 «ДНК» (16+)
18:20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
00:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)
02:55 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ ВСЕ» Т/с (16+)
03:50 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00, 15:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «ПО СООБРАЖЕНИЯМ СОВЕСТИ» 

Х/ф (16+)
22:40 «Водить по‑русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: БРАТСТВО 

КОЛЬЦА» Х/ф (12+)

03:30 «ПАПЕ СНОВА 17» Х/ф (16+)
05:00, 04:20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко (16+)
06:00, 15:00 «Документальный проект» 

(16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Неизвестная история» (16+)
10:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:30 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «СУДНЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (16+)
22:05 «Водить по‑русски» (16+)
00:30 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: ДВЕ КРЕПО-

СТИ» Х/ф (12+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
06:50 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:40 «Крякнутые каникулы» М/ф (6+)
10:20 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ» Х/ф (16+)
12:25 «ДЬЯВОЛ НОСИТ PRADA» Х/ф (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
20:00 «БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ» Х/ф (16+). 

Главный герой – подросток Томас, ко-
торый просыпается в лифте, но ниче-
го не помнит, кроме своего имени. Он 
оказывается среди других подростков, 
научившихся выживать в замкнутом 
пространстве. Раз в 30 дней прибы-
вает новый мальчик. Группа ребят 
проживает в «Приюте» уже три года. 
Они кормятся тем, что удается выра-
стить на земле, и пытаются найти вы-
ход из лабиринта, окружающего их ме-
сто жительства…

22:10 «ПАССАЖИР» Х/ф (16+)

00:10 «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ» Художествен-
ный фильм (18+)

02:25 «ВМЕШАТЕЛЬСТВО» Х/ф (18+)
03:45 «МОГУЧИЙ ДЖО ЯНГ» Х/ф (12+)
05:25 «Жили-были…» М/ф (0+)
05:35 «Две сказки» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
06:50 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
09:00 «ПАССАЖИР» Х/ф (16+)
11:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
20:00 «ДИВЕРГЕНТ» Х/ф (12+)
22:45 «НА ГРАНИ» Х/ф (16+)
00:45 «ВМЕШАТЕЛЬСТВО» Х/ф (18+)
02:25 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» Х/ф (16+)
04:00 «ОБРАЗЦОВЫЙ САМЕЦ № 2» Х/ф 

(16+)
05:30 «Бобик в гостях у Барбоса» М/ф (0+)
05:40 «Верлиока» М/ф (0+)

06:00 Северодвинск в деталях (12+)
06:20, 14:15, 18:25, 23:45 Правопоря-

док (16+)
06:30 Добрый регион (12+)
06:40 Нацпроекты 29 (12+)
07:00 Би-Би-Знайки. М/с (0+)
07:30, 14:25, 19:30 В связке-юниор (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 20:55, 00:25 

Стиль жизни (16+)
08:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
09:00 Актуальное интервью. Организа-

ция горячего питания в школах: 
готовность регионов (12+)

09:10, 14:45, 21:00 «13‑й этаж» (12+)
09:25, 16:55, 21:10 Дачник – удачник (12+)
09:30 «Экспедиция. Обдор». Д/ф. Часть 

1 – Единственный на Полярном (6+)
10:00 Достояние республик. Док/цикл (12+)
10:50 Вопрос доктору (12+)
11:00 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
11:30 Анатомия клятвы (12+)
11:40 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 Северодвинск в деталях (12+)
12:30 Добрый регион (12+)
12:40 Нацпроекты 29 (12+)
13:00 Вся правда о… Программа (12+)
13:50 На законных основаниях. Негосу-

дарственная пенсия (12+)
15:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
16:15 Анатомия клятвы (12+)
16:25 Архангелогородские ценности. 

Д/ф (12+)
17:00 Секретные материалы. Док/цикл (16+)
17:50 Актуальное интервью. Экспертный 

совет: организация помощи паци-
ентам с рассеянным склерозом (12+)

18:00 Нацпроекты 29 (12+)
18:15 Вопрос доктору (12+)
18:35 Северодвинск в деталях (12+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Добрый регион (12+)
19:50 На законных основаниях. Социаль-

ные гарантии в Конституции (12+)
20:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
21:15 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
22:00 Наследники. Х/ф (16+)
00:30 Нежность. Х/ф (12+)
02:15 Путешествие Гектора в поисках сча-

стья. Х/ф (12+)
04:10 Вся правда о… Программа (12+)
05:00 Закрытый архив. Док/цикл (16+)
05:30 Бон аппетит! (12+)
05:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25 Вопрос доктору (12+)
06:35, 12:10, 19:20 «13‑й этаж» (12+)
06:50 Добрый регион (12+)
07:00 Би-Би-Знайки. М/с (0+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 История одной провокации. 

Док/цикл (16+)
10:00 Вся правда о… Программа (12+)
10:50, 17:45 Пять причин поехать в … (12+)
11:00 Михаил Казаков. Не дай мне бог 

сойти с ума. Программа (12+)
11:40 Нацпроекты 29 (12+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:25 Правопорядок (16+)
12:35, 18:00 В связке-юниор (0+)
13:00 Связь времён. История доброй воли. 

Документальный проект (12+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 Добрый регион (12+)
14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
15:55 Стиль жизни (16+)
16:15 Нацпроекты 29 (12+)
16:30 Правопорядок (16+)
16:40 Вопрос доктору (12+)
16:50 Наши друзья (0+)
17:00 Сам себе Джигарханян (12+)
18:20 Добрый регион (12+)
18:30 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
18:50 Дачник – удачник (12+)
18:55 Стиль жизни (16+)
19:35 Северодвинск в деталях (12+)
20:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
20:55 Стиль жизни (16+)
21:00 Нацпроекты 29 (12+)
21:15 Правопорядок (16+)
22:00 Мустанг. Х/ф (16+)
23:40 Добрый регион (12+)
23:50 Анатомия клятвы (12+)
00:25 Стиль жизни (16+)
00:30 Путешествие Гектора в поисках сча-

стья. Х/ф (12+)
02:25 Нежность. Х/ф (12+)
04:10 Секретные материалы. Док/цикл 

(16+)
05:00 Тайны космоса. Док/цикл (12+)
05:45 Пять причин поехать в … (12+)

03:50 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ» 

Т/с (16+)
23:30 Премьера. «Петр Козлов. Тайна за-

терянного города». К 175‑летию Рус-
ского географического общества 
Д/ф (12+)

00:30 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Наедине со всеми (16+)
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03:50 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ» 

Т/с (16+)
23:30 «Арктика. Увидимся завтра». 

К 175‑летию Русского географиче-
ского общества Д/ф (12+)

00:20 Время покажет (16+)
02:45 Наедине со всеми (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Наедине со всеми (16+)

03:30 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ» 

Т/с (16+)
23:30 Премьера. «Гол на миллион» (18+)
00:20 Время покажет (16+)
02:45 Наедине со всеми (16+)
03:00 Новости (12+)

05:45 «Домашняя кухня» (16+)
06:30, 06:15 «6 кадров» (16+)
06:55, 05:00 «По делам несовершенно-

летних» (16+)
09:00 «Давай разведёмся!» (16+)
10:05, 03:25 «Тест на отцовство» (16+)
12:10, 02:40 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:10, 01:45 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:15, 01:20 «Порча» Д/с (16+)
14:50 «ДОМ НАДЕЖДЫ» Х/ф (16+). Надя 

безумно любит Колю и с нетерпени-
ем ожидает день свадьбы. Но случа-
ется непредвиденное: Николай попа-
дает за решетку. Наивная девушка ве-
рит, что ее жениха осудили по ошиб-
ке, и ждет его возвращения. Наконец 
Николай выходит на волю и женится 
на верной невесте. Вскоре в их семье 
появляются дети, а вместе с ними но-
вые заботы. Спустя некоторое время 
Николай вновь попадает в тюрьму. 
Женщина начинает понимать и пе-
реезжает с детьми в другой город. 
Но от прошлого невозможно убежать.

19:00 «БОЙСЯ ЖЕЛАНИЙ СВОИХ» Х/ф (16+)
23:20 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ ЖЕНА?» Т/с (16+)

00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Красный проект» (16+)
02:35 «90‑е. Безработные звёзды» Д/ф 

(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБВИ» Х/ф 

(12+)
10:35 «Людмила Зайцева. Чем хуже – 

тем лучше» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:45 «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИ-

СТИ» Т/с (12+)
16:50 «Прощание. Игорь Тальков» (16+)
18:15 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» Т/с (16+)
22:30 «Обложка» Д/с (16+)
23:05, 01:55 «90‑е. Секс без перерыва» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Красный проект» (16+)

02:35 «Прощание» (16+)
03:20 «Осторожно, мошенники!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:45 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» Х/ф (0+)
10:35 «Евгений Моргунов. Под маской Бы-

валого» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:45 «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИ-

СТИ» Т/с (12+)
16:55 «Прощание. Джуна» (16+)
18:10 «МАЙОР ПОЛИЦИИ» Т/с (16+)
22:30 «10 самых…» (16+)
23:05, 01:55 «Битва за наследство» Д/ф 

(12+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Красный проект» (16+)
02:35 «Удар властью. Егор Гайдар» Д/ф 

(16+)
03:20 «Осторожно, мошенники!» (16+)

01:10 «МАКЛИНТОК!» Х/ф (6+)
06:30 «Письма из провинции» (6+)
07:00 «Легенды мирового кино» (6+)
07:30, 12:50, 19:30 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени» Д/с (6+)
08:20, 21:20 «СПАСАТЕЛЬ» Х/ф (6+)
10:00 «Наблюдатель» (6+)
11:00, 23:30 «ЭЙНШТЕЙН» Т/с (16+)
11:50 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:05 «Academia» (6+)
13:35, 22:55 «Мост над бездной» Д/с (6+)
14:05 Знаменитые истории литературы 

и музыки (6+)
14:55, 02:40 «Красивая планета» Д/с (6+)
15:15 Спектакль «Варшавская мелодия» 

(6+)
17:15 Библейский сюжет (6+)
17:45, 02:15 «Блеск и горькие слезы рос-

сийских императриц» Д/с (6+)
18:15 «Полиглот». Французский с нуля 

за 16 часов! (6+)
19:00 «Доктор Воробьёв. Перечитывая 

автобиографию» Д/с (6+)
20:15 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:30 «Линия жизни» (6+)
00:20 «Что делать?» (6+)

01:05 «ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА» Х/ф (6+)
06:30 «Письма из провинции» (6+)
07:00 «Легенды мирового кино» (6+)
07:30, 12:50, 19:30 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени» Д/с (6+)
08:20, 21:20 «К КОМУ ЗАЛЕТЕЛ ПЕВЧИЙ 

КЕНАР» Х/ф (6+)
09:50 Цвет времени (6+)
10:00 «Наблюдатель» (6+)
11:00, 23:30 «ЭЙНШТЕЙН» Т/с (16+)
11:50 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:05 «Academia» (6+)
13:35, 22:55 «Мост над бездной» Д/с (6+)
14:05, 00:20 Знаменитые истории литера-

туры и музыки (6+)
15:15 Спектакль «Дальше – тишина…» (6+)
17:45, 02:30 «Блеск и горькие слезы рос-

сийских императриц» Д/с (6+)
18:15 «Полиглот». Французский с нуля 

за 16 часов! (6+)
19:00 «Доктор Воробьёв. Перечитывая 

автобиографию» Д/с (6+)
20:20 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:35 «Больше, чем любовь» (6+)
01:20 «ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА» Х/ф (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50, 19:30 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Новая школа императора» М/с (0+)
07:05, 16:10 «Финес и Ферб» М/с (6+)
07:30 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:55, 13:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
11:15 «Лило и Стич» М/с (0+)
12:15 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
14:15, 18:35 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
15:10 «ДЖЕССИ» Т/с (6+)
15:40 «ГАББИ ДЮРАН: НЯНЯ ИНОПЛАНЕ-

ТЯН» Т/с (6+)
17:10 «Закон Мерфи» М/с (12+)
17:35 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
21:20 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
22:00 «Отель Трансильвания» М/с (12+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Новая школа императора» М/с (0+)
07:05, 16:10 «Финес и Ферб» М/с (6+)
07:30 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:55, 13:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Астерикс и викинги» М/ф (6+)
12:40 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
14:15, 18:35 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:10 «ДЖЕССИ» Т/с (6+)
15:40 «ГАББИ ДЮРАН: НЯНЯ ИНОПЛАНЕ-

ТЯН» Т/с (6+)
17:10 «Закон Мерфи» М/с (12+)
17:35 «Рапунцель: История продолжает-

ся» М/с (6+)
19:30 «Аладдин: Возвращение Джафа-

ра» М/ф (0+)
21:00 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)

04:50 «Моя история» (12+)
05:20 «Большая страна: общество» (12+)
05:30, 11:30, 00:40 «Морской узел» 

Д/с (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 17:30 Нацпроекты 29 (12+)
06:40, 08:40, 18:10 Северодвинск в де-

талях (12+)
07:25 Вопрос доктору (12+)
07:35 Наши друзья (0+)
07:45, 17:45 «13‑й этаж» (12+)
09:00, 15:05 «Календарь» (12+)
09:40, 15:45 «Среда обитания» (12+)
09:50, 22:00 «В ЗОНЕ РИСКА» Т/с (16+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
12:05, 13:15, 19:00, 20:20 «ОТРажение» (12+)
16:00 «ПРАКТИКА» Т/с (12+)
16:50 «Медосмотр» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 В связке-юниор (0+)
18:30 Наши друзья (0+)
18:40 Путеводитель (12+)
18:45 Слово Фёдора Абрамова (12+)
18:50 Добрый регион (12+)
23:35 «100 чудес света» Д/с (12+)
00:30 «Вспомнить всё» (12+)

04:25 «Имею право!» (12+)
04:40 «Большая страна» (12+)
05:30, 11:30, 00:40 «Морской узел» 

Д/с (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 17:10, 18:45 «13‑й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Наши друзья (0+)
06:50, 08:50 Слово Фёдора Абрамова (12+)
06:55, 07:55, 08:55, 17:25 Путеводитель (12+)
07:25 В связке-юниор (0+)
07:45, 18:25 Анатомия клятвы (12+)
09:00, 15:05 «Календарь» (12+)
09:40, 15:45 «Среда обитания» (12+)
09:50, 22:00 «В ЗОНЕ РИСКА» Т/с (16+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
12:05, 13:15, 19:00, 20:20 «ОТРажение» (12+)
16:00 «ПРАКТИКА» Т/с (12+)
16:50 «Медосмотр» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Добрый регион (12+)
17:40 Северодвинск в деталях (12+)
18:10 Нацпроекты 29 (12+)
18:35 Вопрос доктору (12+)
23:35 «100 чудес света» Д/с (12+)
00:30 «Вспомнить всё» (12+)

05:50 «Домашняя кухня» (16+)
06:30, 06:10 «6 кадров» (16+)
06:50, 04:55 «По делам несовершенно-

летних» (16+)
08:55 «Давай разведёмся!» (16+)
10:00, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
12:05, 02:30 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:10, 01:35 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:15, 01:10 «Порча» Д/с (16+)
14:45 «БОЙСЯ ЖЕЛАНИЙ СВОИХ» Х/ф (16+). 

Даша всегда мечтала о счастливой 
семье. Впрочем, она живет почти 
идеальной жизнью: супруг Олег 
ее просто обожает, в деньгах они 
не нуждаются, у нее замечатель-
ная работа, не хватает лишь ребенка, 
а еще страсти. Ее жизнь размерен-
ная и предсказуемая, поэтому она 
немного завидует соседке Нине, ко-
торая постоянно ревнует своего су-
пруга Валеру, частенько устраивает 
шумные сцены, бьет посуду и кри-
чит так, что слышит весь подъезд…

19:00 «НЕСЛУЧАЙНЫЕ ВСТРЕЧИ» Х/ф (16+)
23:10 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ ЖЕНА?» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ИСПЫТАНИЕ» Т/с (12+)
01:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)
02:30 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» Телесе-

риал (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ИСПЫТАНИЕ» Т/с (12+)
01:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)
02:30 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» Телесе-

риал (12+)

05:15 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25, 13:55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕР-

НЫЕ РУБЕЖИ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+). Наши зрители всегда 
первыми узнают о том, что случи-
лось. Двадцать четыре часа в сутки 
корреспонденты программы следят 
за развитием чрезвычайных собы-
тий в стране и мире.

16:00 Сегодня (12+)
16:25 «ДНК» (16+)
18:20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
23:00 «ОТДЕЛЬНОЕ ПОРУЧЕНИЕ» Х/ф (16+)
00:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)
03:00 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ ВСЕ» Т/с (16+)
03:50 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+)

05:15 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬ-

БЫ» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬ-

БЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происшествие 

(12+). Наши зрители всегда первыми 
узнают о том, что случилось. Двадцать 
четыре часа в сутки корреспонденты 
программы следят за развитием чрез-
вычайных событий в стране и мире.

13:55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» Т/с (16+)

16:00 Сегодня (12+)
16:25 «ДНК» (16+)
18:20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
00:30 «СВИДЕТЕЛИ» Т/с (16+)
02:55 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ ВСЕ» Т/с (16+)
03:50 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:50 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК» Художе-

ственный фильм (16+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ КОРОЛЯ» Х/ф (12+)
04:40 «Военная тайна» (16+)
05:00 «Военная тайна» (16+)

06:00, 09:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:25 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:35 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «ПОСЕЙДОН» Х/ф (16+)
21:50 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «МОЛЧАНИЕ ЯГНЯТ» Х/ф (18+). Психо-

пат похищает и убивает молодых жен-
щин по всему Среднему Западу Аме-
рики. ФБР уверено, что все преступ-
ления совершены одним человеком, 
и поручает агенту Клариссе Старлинг 
встретиться с заключенным-маньяком, 
который мог бы объяснить следствию 
мотивы серийного убийцы…

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
06:50 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
09:00 «НА ГРАНИ» Х/ф (16+)
11:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
20:00 «ИНСУРГЕНТ» Х/ф (12+). В новой главе 

антиутопии об обществе, где все рас-
ставлено по полочкам, а любая инди-
видуальность подлежит искоренению, 
Трис должна найти способ борьбы 
со страшной системой, уничтожаю-
щей ее близких. Кто из них на очере-
ди? Она узнает все больше страшных 
подробностей, стоящих за кажущимся 
порядком, и уже не может не видеть, 
что в ее мире пора что‑то менять...

22:15 «VA-БАНК» Х/ф (16+)
00:05 «ОБРАЗЦОВЫЙ САМЕЦ № 2» Х/ф 

(16+)

02:00 «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ» Х/ф (18+)
03:45 «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ» Х/ф (12+)
05:05 «6 кадров» (16+)
05:25 «Добрыня Никитич» М/ф (0+)
05:40 «Верное средство» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
06:50 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
09:00 «Уральские пельмени» (16+)
09:10 «VA-БАНК» Х/ф (16+)
11:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
20:00 «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» Х/ф (12+)
22:20 «ДЖЕК РАЙАН. ТЕОРИЯ ХАОСА» 

Х/ф (12+)
00:25 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» Х/ф (16+)
02:20 «Кенгуру Джекпот. Новые приклю-

чения» М/ф (0+)
03:30 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)
04:15 «Шоу выходного дня» (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25 Добрый регион (12+)
06:35 Нацпроекты 29 (12+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 Би-Би-Знайки. М/с (0+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
08:55, 05:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
09:35 Северодвинск в деталях (12+)
10:00 Связь времён. История доброй воли. 

Документальный проект (12+)
11:00 Сам себе Джигарханян (12+)
11:45 Правопорядок (16+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Добрый регион (12+)
12:25 Вопрос доктору (12+)
12:40, 19:50 Дачник – удачник (12+)
12:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
13:00 Истории спасения. Док/цикл (16+)
14:15 Нацпроекты 29 (12+)
14:30 «13‑й этаж» (12+)
14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
15:55 Стиль жизни (16+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:35 В связке-юниор (0+)
17:00 Михаил Казаков. Не дай мне бог сой-

ти с ума. Программа (12+)
17:40 Актуальное интервью. Российскую 

экономику адаптируют к глобаль-
ным изменениям климата (12+)

18:00 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
18:30 «13‑й этаж» (12+)
18:45 Добрый регион (12+)
18:55 Стиль жизни (16+)
19:20 Нацпроекты 29 (12+)
19:35 Правопорядок (16+)
20:00 Семейный альбом. Т/с (12+)
20:55 Стиль жизни (16+)
21:00 В связке-юниор (0+)
21:20 Анатомия клятвы (12+)
22:00 Никаких детей! Х/ф (12+)
23:40 Северодвинск в деталях (12+)
00:25 Стиль жизни (16+)
00:30 Наследники. Х/ф (16+)
02:15 Мустанг. Х/ф (16+)
03:50 Шоу-балет на льду «Спящая кра-

савица» (Великобритания) (12+)
05:40 Пять причин поехать в … (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 12:10, 16:30 «13‑й этаж» (12+)
06:40 В связке-юниор (0+)
07:00 Би-Би-Знайки. М/с (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 00:25 Стиль жиз-

ни (16+)
08:00 Городские шпионы. Т/с (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Правопорядок (16+)
09:25 Дачник-удачник (12+)
09:30 Нацпроекты 29 (12+)
09:45 Вопрос доктору (12+)
10:00 Тайны космоса. Док/цикл (12+)
10:45 Связь времён. История доброй воли. 

Документальный проект (12+)
11:15 Пять причин поехать в … (12+)
11:30 В связке-юниор (0+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:25 Анатомия клятвы (12+)
12:35 Моя история. Док/цикл (12+)
12:50 Актуальное интервью. Реализа-

ция нацпроекта «Культура» в но-
вых условиях (12+)

13:00 Истории спасения. Док/цикл (16+)
14:15 Правопорядок (16+)
14:25 Северодвинск в деталях (12+)
14:45 Добрый регион (12+)
15:00 Городские шпионы. Т/с (12+)
16:15 Нацпроекты 29 (12+)
16:45, 23:55 Дачник – удачник (12+)
16:50 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
17:00 Тайны Древней Руси. Док/цикл (12+)
17:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
18:00 Добрый регион (12+)
18:10 Точка зрения ЛДПР (16+)
18:25 Правопорядок (16+)
18:35 Парламентарии (12+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Городские шпионы. Т/с (12+)
20:55 Северодвинск в деталях (12+)
21:15 Добрый регион (12+)
22:00 Женщина для всех. Х/ф (16+)
23:25 Нацпроекты 29 (12+)
23:40 Правопорядок (16+)
00:30 Заплати другому. Х/ф (16+)
02:30 Михаил Казаков. Не дай мне бог 

сойти с ума. Программа (12+)
03:10 Истории спасения. Док/цикл (16+)
04:05 Связь времён. История доброй 

воли. Документальный проект (12+)
05:25 Истории спасения. Док/цикл (16+)
05:50 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
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Новые социальные 
выплаты: как получить

комментарии

Александр 
Цыбульский, 
временно 
исполняющий 
обязанности 
губернатора 
Архангельской 
области:

– Несмотря на необ-
ходимость концентрации значи-
тельных усилий на реализации мер 
по противодействию распростране-
ния новой коронавирусной инфек-
ции, социальная политика остаёт-
ся наиболее важным направлени-
ем в работе правительства региона.

Ряд решений, в первую очередь 
по поддержке материнства и дет-
ства, вырабатывался на основе глу-
бокого анализа современных тен-
денций в обществе. В частности, 
проведённые исследования демон-
стрируют, что наиболее сложно ре-
шение родить ребёнка принимают 
молодые женщины, которые в воз-
расте от 18 до 25 лет часто отказы-
ваются сохранять беременность. 
Очевидно, что причиной для этого 
зачастую становится отсутствие уве-
ренности в завтрашнем дне. В свете 
этого так важна поддержка от госу-
дарства, чему в полной мере соот-
ветствует принятое решение о пре-
доставлении единовременной де-
нежной выплаты в размере 35 ты-
сяч рублей женщинам, родившим 
первого ребёнка в возрасте от 18 
до 25 лет. Уверен, что это станет хо-
рошим подспорьем молодым мамам.

Екатерина 
Прокопьева, 
председатель 
областного 
Собрания депутатов:

– Областные за-
конодатели под-
держали предложе-
ние главы региона пре-
доставлять лекарственные средства 
тем, кто лечится дома, и медицин-
ским работникам для профилактики 
их здоровья. Причём Александр Ви-
тальевич Цыбульский внёс поправ-
ку, благодаря которой бесплатные 
лекарства смогут получать не толь-
ко работники медицинских государ-
ственных организаций, но и част-
ных и ведомственных лечебных 
учреждений, в том числе системы 
ФМБА.

На июньской сессии областного Собрания депутатов принят пакет 
мер, направленных на поддержку семей с детьми и минимизацию 
последствия распространения коронавирусной инфекции. Давайте 
разберёмся, кто и на какие выплаты может рассчитывать

Поддержку получить проще
Первый комплекс мер направлен 
на поддержку семей с детьми. Ини-
циативу временно исполняющего обя-
занности губернатора Архангельской 
области Александра Цыбульского об-
ластные депутаты поддержали сразу 
в двух чтениях.

В частности, единовременная де-
нежная выплата в размере 35 ты-
сяч рублей теперь будет предостав-
ляться женщинам, родившим перво-
го ребёнка в возрасте от 18 до 25 лет 
включительно. До этого её могли по-
лучить молодые матери в возрасте 
от 20 до 25 лет, это более 940 жен-
щин. После принятия закона, по при-
мерным оценкам, число получателей 
в 2020 году увеличится на 70 человек.

Решением депутатов продлён срок 
предоставления регионального мате-
ринского капитала при рождении (усы-
новлении) третьего и последующе-
го детей с 31 декабря 2021 года по 31 
декабря 2026 года включительно. Кро-
ме того, законопроектом исключён 
трёхлетний ценз оседлости, необхо-
димый для получения регионально-
го материнского капитала. Это позво-
лит претендовать на меру поддержки 
семьям военнослужащих, которые пе-
реехали к месту службы в Архангель-
скую область.

Ещё одно изменение касается упро-
щения порядка присвоения звания 
«Ветеран труда Архангельской обла-
сти» для женщин, родивших трёх и бо-
лее детей. В настоящее время звание 
присваивается женщинам при нали-
чии таких условий, как рождение трёх 
и более детей; воспитание детей до со-
вершеннолетия; получение диплома 
«Признательность» и достижение пен-
сионного возраста. На практике мно-
годетные матери-пенсионерки не мо-
гут получить звание ветерана труда, 
так как воспитывают несовершенно-
летних детей. Сейчас это условие бу-
дет исключено, а значит, многодетные 
мамы смогут претендовать на дополни-
тельные меры социальной поддержки, 
предусмотренные для ветеранов тру-
да регионального значения.

Расширена категория получателей 
денежной выплаты в 210 тысяч рублей 
взамен предоставления земельного 
участка в собственность бесплатно. 

В частности, предложено предостав-
лять денежную компенсацию вне за-
висимости от даты включения в ре-
естр многодетных семей, желающих 
приобрести в собственность государ-
ственные или муниципальные земель-
ные участки.

Кроме того, уточняются и положе-
ния о предоставлении семьям ежеме-
сячной денежной выплаты при рожде-
нии последующих детей в случае смер-
ти третьего ребёнка или признании его 
безвестно отсутствующим до достиже-
ния возраста трёх лет. В настоящее 
время в такой ситуации семья утра-
чивает право на выплату.

Кроме того, поддержана инициа-
тива об освобождении многодетных 
семей от уплаты транспортного на-
лога. Льгота будет распространяться 
на одного из родителей, приёмных 
родителей, усыновителей по их вы-
бору на одно транспортное средство, 
на которое начислен наибольший на-
лог. Как подчеркнула Екатерина Про-
копьева, это ещё одна мера поддерж-
ки семей, доходы которых уменьши-
лись в период пандемии.

Всеми вышеперечисленными 
мерами социальной поддержки се-
веряне смогут воспользоваться уже 
в 2020 году.

Бесплатные лекарства всем
Депутаты также одобрили законы, на-
правленные на минимизацию послед-
ствий от распространения COVID-19. 
Так, внесены изменения в областной 
закон «О реализации государствен-
ных полномочий Архангельской об-
ласти в сфере охраны здоровья гра-
ждан». Документом расширен пере-
чень граждан, имеющих право на бес-
платные лекарства в связи с распро-
странением новой коронавирусной 
инфекции. Их будут предоставлять 
по рецептам врача больным с диа-
гнозом COVID-19, проходящим лече-
ние на дому, а также медицинским 
работникам всех медицинских орга-
низаций Архангельской области, ко-
торые непосредственно оказывают 
помощь пациентам с коронавирус-
ной инфекцией.

Как отметил заместитель предсе-
дателя комитета областного Собра-
ния по социальной политике, здраво-
охранению и спорту Сергей Красиль-
ников, право на бесплатные лекар-
ства получат медицинские работни-
ки амбулаторного звена и стациона-
ров, независимо от формы собствен-
ности, то есть очень большое коли-
чество медиков, работающих с боль-
ными с коронавирусной инфекцией.
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В этом году региональным парламентариям пришлось серьёзно перестроить работу. В условиях 
пандемии решения принимались быстро и точечно

С начала года было проведено семь 
сессий, в том числе две внеоче-
редные, на которых рассмотре-

но 230 вопросов. Депутаты приняли 
85 региональных законов и 256 поста-
новлений. Об итогах работы комитетов 
Облсобрания мы попросили рассказать 
их представителей.

Александр Фролов, председатель 
комитета по экономике, предпринимательству 
и инвестиционной политике:

– Основная проблема, которую мы обсу-
ждали в ходе работы нашего комитета 
и для решения которой были приняты 
основные законодательные инициати-
вы, это минимизации последствий рас-
пространения коронавирусной инфек-
ции для сохранения экономики регио-
на. В частности, приняты законодатель-
ные инициативы, направленные на сни-
жение налоговой нагрузки на малый 
и средний бизнес.

Внесены изменения в патентную си-
стему налогообложения. На 2020 год 
размер потенциально возможного годо-
вого дохода для индивидуальных пред-
принимателей установлен в 1 рубль. Это 
поможет снизить экономические риски 
для малого бизнеса, а также повысит 
востребованность патентной системы 
налогообложения.

Для оказания поддержки субъектам 
малого и среднего предприниматель-
ства с 1 января 2020 года по 31 декабря 
2021 года включительно ставка налога 
при применении упрощённой системы 
налогообложения в случае, когда нало-
гом облагаются доходы, снижена с ше-
сти до четырёх процентов.

Налогоплательщикам организаци-
ям предоставлены отдельные льготы 
по уплате налога на имущество орга-
низаций на 2020 год. Кроме того, сни-
жена налоговая ставка при применении 
упрощённой системы налогообложе-
ния в случае, если объектом налогооб-
ложения являются доходы, уменьшен-
ные на величину расходов. Теперь она 
составляет восемь процентов незави-
симо от вида их деятельности.

С 1 июля 2020 года в Архангельской 
области введён налог на профессио-
нальный доход. При переходе на спе-
циальный налоговый режим можно пла-
тить с доходов налог по льготной ставке 
в четыре процента в отношении дохо-
дов от реализации товаров (работ, услуг, 
имущественных прав) физическим ли-
цам, в шесть процентов в отношении 
доходов от реализации товаров (работ, 
услуг, имущественных прав) индивиду-
альным предпринимателям и юридиче-
ским лицам. Кроме того, предпринима-
тели смогут вести свою деятельность 
в упрощённом порядке.

Мы надеемся, что эти меры дадут воз-
можность нашим предпринимателям 
легче пройти кризисный период и уве-
ренно встать на ноги после снятия огра-
ничений.

Виктор Заря, председатель 
комитета по жилищной политике 
и коммунальному хозяйству:

– На протяжении парламентского года 
комитет активно работал над законо-
проектами, которые вносили измене-
ния и улучшали жизнь жителей нашей 
области в сфере ЖКХ. Но комитет зани-
мается не только законотворчеством, 
но и осуществляет парламентский кон-
троль. Сегодня мы держим под контро-
лем пять федеральных национальных 
проектов по таким направлениям, как 
экология, чиcтая вода, переселение 
граждан из аварийного жилья, капи-
тальный ремонт и обращение с ТКО. 
По ряду из них были внесены суще-
ственные предложения, которые по-
том были приняты правительством ре-
гиона. Так, по проекту «Чистая вода» ре-
гион сегодня не может выполнить за-
дачи в полном объёме. Федеральным 
центром выделяются огромные деньги – 
порядка 3,5 миллиарда рублей на его 
реализацию. Но чтобы войти в проект, 
муниципальные образования должны 
изыскать в своих бюджетах средства 
на подготовку проектно-сметной доку-
ментации. Этих средств в местных бюд-
жетах нет. Поэтому мы предложили вы-
делить их из областного – 20 миллио-
нов рублей уже ушли в районы. Но мы 
все понимаем, что этого недостаточно, 
поэтому будем продолжать работу. Ведь 
реализация этого проекта очень важна, 
так как она влияет на жизнь и здоровье 
наших граждан.

Ольга Виткова, председатель комитета 
по культурной политике, образованию и науке:

– Коронавирус, безусловно, повлиял 
на нашу парламентскую деятельность, 
но законопроектная работа шла своим 
чередом. Через наш комитет прошло во-
семь законопроектов, шесть из которых 

уже были приняты. Основные – это вы-
платы за классное руководство и обес-
печение детей области бесплатным го-
рячим питанием. В части питания про-
ект закона был разработан депутата-
ми и принят на апрельской и майской 
сессиях. Средства областного бюдже-
та уже в муниципалитеты направле-
ны, и мы ожидаем высокой степени го-
товности наших школ кормить ребят 
начальной школы, начиная с 1 сентя-
бря. Но тема эта пока не закрыта, так 
как не везде эту инициативу можно реа-
лизовать, и в этой связи необходима 
корректировка на федеральном уров-
не – соответствующее обращение мы 
уже направили.

Кроме того, мы вносили изменения 
и приводили областное законодатель-
ство в соответствие с федеральным, на-
пример, закон о комиссии по делам не-
совершеннолетних и защите их прав. 
Корректировки были также внесены 
в законы о культуре, о музейном деле, 
об архивах, о туризме. Они также были 
связаны и с изменениями федерального 
законодательства, и с теми новеллами, 
которые диктует нам жизнь. Мы стали 
авторами законодательной инициативы 
о внесении изменений в федеральный 
закон «Об образовании» в части разви-
тия системы наставничества. Прежде 
всего, мы говорим о наставничестве 
молодых педагогов в школах. Это важ-
ный вопрос, но, к сожалению, законода-
тельством он сегодня не урегулирован. 
Потому совместно с коллегами из Пар-
ламентской Ассоциации Северо-Запада 
России мы эту проблему обсудили, со-
ответствующий законопроект разрабо-
тан нами и сейчас направлен в Совет 
законодателей Федерального Собра-
ния РФ. Кроме того, комитет активно 
работал над бюджетом. Так, на мартов-
ской сессии для отрасли культуры выде-
лено дополнительно порядка 200 млн 
рублей, для сферы образования – более 
900 млн рублей. Эти средства направ-
лены в районы на повышение оплаты 
труда, на решение многих других задач. 
Например, 48 млн рублей направлены 
на обеспечение музыкальными инстру-
ментами детских школ искусств.

Александр Дятлов, председатель 
комитета по лесопромышленному комплексу, 
природопользованию и экологии:

– Мы продолжили заниматься созда-
нием особо охраняемых территорий 
в Архангельской области, проведени-
ем природоохранных мероприятий. Так, 
одно из основных – это создание лесо-
парковой зоны в рабочем посёлке Ку-
лой Вельского района. Документы были 

представлены Общественной палатой, 
мы их рассмотрели и поддержали.
Также мы занимались разработкой мер 
поддержки лесопромышленного ком-
плекса, который, как и все, оказался 
в условиях пандемии. Ряд обращений 
о предоставлении дополнительных 
преференций для нашего ЛПК был от-
правлен в министерство промышлен-
ности РФ.

В Устьянском районе мы приняли 
участие в заседании под руководством 
заместителя Председателя Совета Фе-
дерации Юрия Воробьёва. По итогам 
были поддержаны наши законодатель-
ные инициативы. Так, российское при-
родоохранное законодательство сего-
дня допускает возможность привлече-
ния предприятий, занимающихся за-
готовкой древесины на законных ос-
нованиях, к ответственности за вред, 
нанесённый животному миру и среде 
обитания. Однако при расчёте разме-
ра причинённого вреда не учитывается 
ни арендная плата за пользование ле-
сом, ни расходы на природоохранные 
мероприятия. Добросовестных лесо-
пользователей по решению суда штра-
фуют на миллионы рублей, хотя они пла-
тят арендную плату и занимаются лесо-
восстановлением.

Эта проблема касается многих пред-
приятий, которые ведут законную дея-
тельность. По нашему мнению, необ-
ходимо отрегулировать законодатель-
ство и либо отменить штрафные санк-
ции для добросовестных лесопользова-
телей, либо включить расходы на воз-
мещение вреда животному миру в рас-
чёт арендной платы за пользование 
лесным участком. Сейчас профильный 
комитет Совета Федерации поддержал 
наше предложение и направил обра-
щение министру природных ресурсов 
и экологии России Дмитрию Кобылки-
ну с просьбой представить свою пози-
цию по данному вопросу.

Евгений Ухин, председатель 
комитета по промышленности, 
коммуникациям и инфраструктуре:

– Я возглавляю комитет недавно – чуть 
больше месяца, но мои коллеги работа-
ли достаточно активно: было несколь-
ко выездных заседаний, занимались 
вопросами ремонта дорог, переправ, 
развития малой авиации, вопросами 
развития цифрового вещания. Сейчас 
наша основная задача – детально углу-
биться в вопросы ремонта и строитель-
ства дорог и, в конце концов, решить те 
проблемы, годами висящие дамокло-
вым мечом над нашими избирателями – 
это онежская дорога, дорогая на турде-
евскую лесобазу и другие. И, конечно, 
мы будем заниматься развитием малой 

Важно сделать то, чего ждут от тебя люди
ИТОГИ
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Важно сделать то, чего ждут от тебя люди
авиации в труднодоступных районах, по-
тому что когда аэропорты передавались 
в собственность области, была презен-
тована очень интересная схема. Но про-
шло уже 1,5 года, и эта схема не реали-
зована полностью – у нас нет чёткой си-
стемы развития авиапарка. Мы приоб-
рели только два новых воздушных суд-
на. Область у нас большая, и мы дол-
жны ориентироваться на развитие ма-
лой авиации внутри региона, приобре-
тать небольшие легкомоторные верто-
лёты и самолёты, которые позволят лю-
дям добраться до населённых пунктов 
в любое время, в том числе и по меди-
цинским показаниям.

Иван Новиков, председатель комитета 
по развитию институтов гражданского общества:

– В этом парламентском сезоне мы со-
средоточились на двух основных зада-
чах. Наш президент объявил 2020 год 
Годом памяти и славы, поэтому боль-
шая часть работы комитета была на-
правлена на развитие грантовых про-
грамм, в рамках которых муниципали-
теты смогли направить денежные сред-
ства на ремонт памятников Великой 
Отечественной войны. Депутатский кор-
пус эти предложения поддержал. Благо-
даря поправке в бюджет мы направи-
ли более 30 миллионов рублей на со-
ответствующую государственную про-
грамму. На сегодняшний день по ито-
гам конкурсов мы смогли профинанси-
ровать 131 мероприятие, в том числе 
ремонты памятников к юбилею Побе-
ды. Помимо этого мы работали с поис-
ковыми движениями, поменяли суще-
ственно областной закон, ввели новую 
форму поисковой работы. Много сдела-
но для поддержки патриотических ини-
циатив. Так, мы поддержали предложе-
ние главы администрации Северодвин-
ска Игоря Скубенко о присвоении горо-
ду почётного звания «Город трудовой 
доблести» и обратились с соответству-
ющим ходатайством к Президенту РФ 
Владимиру Путину. Второе направле-
ние – это поддержка некоммерческо-
го сектора. Это касается и увеличения 
расходных статей на грантовые направ-
ления, и работы с профессиональным 
сообществом, в том числе направлен-
ной на помощь ресурсным центрам, ко-
торые занимаются методической под-
держкой НКО. Их в области уже девять. 
По НКО у нас рост по всем показате-
лям – и по объёму выделяемых средств, 
и по количеству мероприятий. Также не-
обходимо отметить совместную работу 
с центром социальных технологий «Га-
рант» и правительством области по под-
держке НКО в условиях распростране-
ния коронавируса.

Елена Сидорова, заместитель председателя 
комитета по сельскому хозяйству и рыболовству:

– В работе комитета было много поло-
жительных моментов. Наиболее важный 

из них – это проведение по инициати-
ве нашего комитета правительственно-
го часа по итогам реализации госпро-
граммы по развитию сельского хозяй-
ства за 2019 год. Нашим комитетом были 
разработаны рекомендации для прави-
тельства области. Прежде всего, это уве-
личение ассигнований на выплату суб-
сидий сельхозтоваропроизводителям 
с учётом увеличения объёмов производ-
ства молока и роста цен на материаль-
ные ресурсы, такие как горюче-смазоч-
ные материалы, ветеринарные препа-
раты и другие. Кроме того, правитель-
ству были даны рекомендации по при-
нятию мер поддержки сельхозтоваро-
производителей в условиях ограничи-
тельных мер и пандемии. И в резуль-
тате – уже в июне были получены до-
полнительные субсидии на сумму око-
ло 67 млн рублей. Также хочется отме-
тить выполнение госпрограммы по ком-
плексному развитию сельских террито-
рий, в частности, для привлечения мо-
лодых специалистов в сельскую мест-
ность, чтобы уезжая на учёбу и приобре-
тая профессию, молодёжь возвращалась 
домой. В рамках программы создают-
ся более комфортные условия для жиз-
ни на селе, заявлено много объектов: 
это и строительство доступного жилья, 
ФАПов, детских садов, школ, дорог. Ко-
митетом было проведено семь заседа-
ний и рассмотрено более 20 вопросов 
для реализации этих программ.

Игорь Чесноков, председатель 
комитета по законодательству и вопросам 
местного самоуправления:

– Первое полугодие 2020 года на каж-
дой сессии треть вопросов повестки от-
носилась к вопросам нашего комитета. 
Комитет провёл 18 заседаний, рассмо-
трел более 130 вопросов, в том числе 
более 50 проектов постановлений и об-
ластных законов. Среди наиболее важ-
ных тем первого полугодия – это раз-
витие дальнейшей процедуры парла-
ментского контроля и вопросы развития 
противопожарной службы. Среди зако-
нопроектов у нас три важных направ-
ления. Во-первых, это создание право-
вой основы для борьбы с борщевиком 

в Архангельской области, в том числе 
поддержка из областного бюджета му-
ниципальных образований на эти цели. 
Во-вторых, мы завершили создание пра-
вовой базы для подписания соглаше-
ния между правительством Архангель-
ской области и МВД России по переда-
че должностным лицам органов вну-
тренних дел полномочий по составле-
нию протоколов по отдельным право-
нарушениям, в том числе по статье 2.4 – 
нарушение покоя и тишины граждан. 
И в‑третьих, на майской сессии одоб-
рены законопроекты, направленные 
на создание муниципальных округов 
и их поддержку. Особо хочу подчеркнуть, 
что мы действуем в рамках 131-го феде-
рального закона без ущерба для осталь-
ных муниципальных районов и город-
ских округов, поэтому все меры под-
держки для них сохраняются. А созда-
ние муниципальных округов – это же-
лание самих муниципалитетов.

Михаил Кисляков, заместитель 
председателя комитета по вопросам бюджета, 
финансовой и налоговой политике:

– За первое полугодие 2020 года коми-
тет по межбюджетной политике рассмо-
трел ряд законопроектов по снижению 
налогов для того, чтобы наши индиви-
дуальные предприниматели и юриди-
ческие лица смогли пережить период 
ограничений, связанных с распростра-
нением коронавируса. Для индивидуаль-
ных предпринимателей снижение нало-
говой ставки по упрощённой системе 
налогообложения, введение с 1 июля 
2020 года налога на профессиональ-
ный доход, снижение транспортного 
налога для многодетных семей. Я думаю, 
что на осенней сессии мы оценим ре-
зультаты этой работы, что даст нам ос-
нование рассматривать возможность 
продления этих мер и в 2021 году.

Сергей Эммануилов, председатель 
комитета по социальной политике, 
здравоохранению и спорту:

– Основная работа комитета была на-
правлена на разработку и рассмотрение 
законопроектов, направленных на ми-
нимизацию последствий от распростра-
нения COVID-19. Так, депутаты расши-
рили перечень категорий граждан, име-
ющих право на бесплатные лекарства. 
Их будут предоставлять тем, кто лечит-
ся дома, и медицинским работникам 
для профилактики их здоровья.

Кроме того, поддержана инициатива 
об освобождении многодетных семей 
от уплаты транспортного налога. Рас-
ширены меры поддержки семей с деть-
ми, в частности многодетные семьи, чьи 
дети получают образование по семей-
ной форме обучения, будут получать 
выплаты на питание и одежду.

Широкие дискуссии вызвало рассмо-
трение вопроса о работе государствен-
ного унитарного предприятия Архан-
гельской области «Фармация» в части 
обеспечения медучреждений области 
лекарственными препаратами и меди-
цинскими изделиями. Были сложности 
при формировании номенклатуры по-
ставляемых лекарств, задержки при по-
ставках некоторых препаратов. Однако 
сегодня ситуация налаживается, и мы 
будем продолжать работу по контро-
лю по совершенствованию механиз-
мов взаимодействия предприятий с мед-
учреждениями региона.

комментарий

Екатерина Прокопьева, 
председатель Архангельского 
областного Собрания депутатов

– Коронавирус внёс серьёзные 
корректировки в нашу жизнь. При-
шлось принимать много решений 
как на уровне исполнительной, так 
и законодательной власти. Законо-
дательные инициативы вносились 
как депутатами, так и временно ис-
полняющим обязанности губерна-
тора Архангельской области Алек-
сандром Цыбульским и рассматри-
вались очень быстро. Причём важ-
но было сделать то, чего в первую 
очередь ждут от тебя люди.

На майской сессии внесены 
изменения в областной бюджет 
на 2020 год и плановый период 
2021 и 2022 годов: один миллиард 
154 миллиона рублей направлены 
на финансирование мероприятий 
для предотвращения последствий 
распространения новой корона-
вирусной инфекции.

На федеральном уровне была 
оказана серьёзная поддержка ре-
гиональным бюджетам. Мы полу-
чили возможность отсрочки вы-
плат по бюджетным кредитам, ко-
торые привлекали для исполнения 
различных обязательств. Высвобо-
жденные средства были направле-
ны на решение вопросов, связан-
ных с предупреждением распро-
странения коронавирусной инфек-
ции. А таких решений было нема-
ло – это и помощь семьям с деть-
ми, медикам, социальным работ-
никам и другие позиции.

ИТОГИ
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Вельский район: 
от детского сада 
до иппотерапии
Как сегодня меняется жизнь муниципалитета

За время комплексной поездки врио губернатора Ар-
хангельской области Александр Цыбульский, пред-
седатель областного Собрания депутатов Екатери-

на Прокопьева и её коллеги Виктор Шерягин и Игорь Ро-
гозин оценили ход строительства детского сада в Вельске, 
работу сельхозпредприятий района, среди которых Хоро-
шевский конезавод и агрофирма «Важское», встретились 
с районными депутатами. Так, новый детский сад в Вельске 
на 220 мест очень ждут. Ведь здесь готовы принимать даже 
малышей от двух месяцев, тем более что потребность есть.

– С 2012 года в Вельском районе построено три детских 
сада: в Пежме, Муравьёвской Горке и Вельске, однако по-
являются новые семьи, рождаются дети и есть потребность 
ещё минимум в 460 местах. Частично она будет закрыта 
за счёт нового детского сада в Вельске, но необходимо до-
биваться включения в программу строительства ещё одно-
го дошкольного учреждения в деревне Аргуновской, – рас-
сказал депутат Виктор Шерягин, представляющий интере-
сы избирателей Вельского района.

Строительство детского сада ведётся с осени 2019 года. 
Сейчас завершены фундаментные работы, на 70 процен-
тов выполнены строительные. По плану детский сад дол-
жен быть сдан в декабре 2020 года, но строители обещают 
закончить работы с опережением срока.

Ещё один социальный объект, который в ближайшее 
время появится в районе, – спорткомплекс площадью 8,5 
тысячи квадратных метров с ледовым дворцом и школой 
бокса на 400 мест. Проект реализуется в рамках социаль-
ного партнёрства Группой компаний УЛК, а объект должен 
быть сдан в конце 2021 года.

Одним пунктом программы стало посещение набереж-
ной Вельска, благоустройство которой ведётся четыре года 
в рамках федерального проекта. Здесь уже обустроена пе-
шеходная зона с декоративными светильниками и огражде-
ниями, смотровая площадка, ротонда, появились беговые 
дорожки и тротуары из брусчатки. Сегодня это любимое ме-

сто отдыха горожан. В этом году будут продолжены работы 
на Ломоносовской аллее, где установлен памятник молодо-
му Михаилу Ломоносову. В планах – благоустройство ули-
цы Дзержинского. Для этого муниципалитет примет участие 
в конкурсе малых городов в рамках проекта по формирова-
нию комфортной городской среды.

Возрождает былую славу Архангельской государствен-
ной конюшни одно из ведущих сельхозпредприятий регио-
на – Хорошевский коневодческий комплекс. В 2015 году ком-
плекс получил статус племенного репродуктора по разве-
дению орловских рысаков. Их лучшие качества гостям про-
демонстрировали на ринг-выводке.

По словам генерального директора агрофирмы «Вель-
ская» Александра Чиркова, сейчас здесь содержатся 116 жи-
вотных, в том числе 100 чистопородных высококлассных 
рысаков, лучшие из которых проходят испытания на веду-
щих ипподромах.

Кроме того, на базе комплекса уже пять лет внедряют-
ся технологии иппотерапии для реабилитации детей с осо-
бенностями развития. Этим занимается центр социальной 
помощи семье и детям «Скворушка». По словам директора 
центра Елены Горбуновой, для более эффективного резуль-
тата занятия должны проводиться системно, а не сезонно. 
Для этого необходимо построить крытый манеж и приоб-
рести специальное оборудование.

– Это благородное и очень нужное дело. Думаю, такие 
инициативы стоят того, чтобы их поддерживать, в том чис-
ле и на уровне региона, – сказал Александр Цыбульский.

Первые лица побывали и ещё на одном крупнейшем 
предприятии области – АО «Важское». Оно специализиру-
ется на производстве молока, мяса и картофеля. «Важское» 
стало первым в области, где была внедрена система доб-
ровольного доения коров. Сегодня практически все про-
цессы автоматизированы, благодаря чему стадо в 400 дой-
ных коров и 200 телят обслуживают всего четыре работни-
ка. Общее поголовье предприятия составляет 4700 коров, 
из них более 2000 – дойных.

Разговор зашёл и о проблемах. По словам генерально-
го директора АО «Важское» Николая Белозерова, во время 
паводка затопило 260 гектаров угодий, убытки предприя-
тия составили 2,5 миллиона рублей. Сельхозпроизводите-
ли обратились к главе региона с просьбой компенсировать 
нанесённый половодьем ущерб. Такая возможность сей-
час рассматривается правительством области. Кроме того, 
производители молока получат и дополнительные ресурсы.

– Недавно по инициативе Александра Витальевича Цы-
бульского региональное правительство перераспредели-
ло 67 миллионов рублей на поддержку сельхозпроизводи-
телей, занимающихся молочным скотоводством. На этом 
настаивали и депутаты областного Собрания при форми-
ровании бюджета. Это поможет предприятиям частично 
компенсировать потери и заготовить корма, – сказала Ека-
терина Прокопьева.

новости

На питание и одежду
Многодетные семьи с детьми 
на домашнем обучении получат 
дополнительные выплаты

Речь идёт о ежемесячных денежных 
выплатах на питание, а также ежегод-
ную выплату на приобретение оде-
жды. В настоящее время эти меры 
предусмотрены для детей из мно-
годетных семей, которые учатся 
в школах.

Соответствующие изменения 
в областной закон «О социальной 
поддержке семей, имеющих детей, 
в Архангельской области» одобрили 
во втором чтении депутаты област-
ного Собрания.

– Домашнее обучение, особенно 
в многодетных семьях, становится 
всё более востребованным. В этом 
учебном году семейное образование 
получали 54 ребёнка. Детям нужно 
усиленно питаться, получать учебни-
ки, посещать консультации учителей 
в школах, сдавать экзамены, поэтому 
многодетные семьи несут дополни-
тельные расходы. В связи с этим мы 
и решили их поддержать, – расска-
зала один из авторов законопроек-
та, председатель комитета областно-
го Собрания по культурной политике, 
образованию и науке Ольга Виткова.

Семьи смогут воспользоваться 
поддержкой с 1 сентября 2020 года.

Без бумажной волокиты 
и очередей
С 1 июля вступил в силу региональ-
ный закон, который упростил про-
цедуру получения инвалидами 
ряда мер социальной поддерж-
ки и госуслуг

Соответствующие изменения в от-
дельные законы были приняты де-
путатами ещё в сентябре 2019 года. 
Так, для получения мер поддержки за-
явитель должен предоставлять справ-
ки федерального государственно-
го учреждения медико-социальной 
экспертизы об установлении инва-
лидности. Например, справка нужна 
для получения инвалидами налого-
вой льготы по транспортному нало-
гу или бесплатной юридической по-
мощи. Кроме того, справка требуется 
для выявления обстоятельств, свиде-
тельствующих о необходимости ока-
зания поддержки детям-сиротам, у ко-
торых заканчивается срок действия 
договора найма специализированно-
го жилого помещения. Принятый за-
кон исключил в таких случаях обязан-
ность по предоставлению справок.

– Такие новации позволяют суще-
ственно экономить время и нервы, 
избавляют от очередей и ненужной 
бумажной волокиты. Этот случай по-
казывает нам, как на практике совер-
шенствуется государственное управ-
ление за счёт применения цифро-
вых технологий, – считает председа-
тель комитета областного Собрания 
депутатов по социальной политике, 
здравоохранению и спорту Сергей 
Эммануилов.

Сведения об установлении инва-
лидности содержатся в реестре, опе-
ратором которого является Пенсион-
ный фонд РФ. Соответственно, госу-
дарственные структуры при необхо-
димости каждый раз будут сами запра-
шивать и получать эту информацию 
в Пенсионном фонде.

СОБЫТИЯ
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СУББОТА, 25 ИЮЛЯ

ПЯТНИЦА, 24 ИЮЛЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

03:05 Наедине со всеми (16+)
03:35 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «Своя колея». Лучшее (16+)
23:30 «УБИЙСТВО СВЯЩЕННОГО ОЛЕНЯ» 

Х/ф (18+)
01:35 Наедине со всеми (16+)
03:05 Модный приговор (6+)
03:50 Давай поженимся! (16+)
04:30 Мужское / Женское (16+)

05:45 «Домашняя кухня» (16+)
06:30, 06:25 «6 кадров» (16+)
07:00, 04:45 «По делам несовершенно-

летних» (16+)
09:05 «Давай разведёмся!» (16+)
10:10, 03:10 «Тест на отцовство» (16+)
12:15, 02:20 «Реальная мистика» Д/с (16+)
13:20, 01:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:25, 01:00 «Порча» Д/с (16+)
14:55 «НЕСЛУЧАЙНЫЕ ВСТРЕЧИ» Х/ф (16+). 

Даша – талантливый художник, но по-
сле неудачного романа у нее пропало 
вдохновение, и теперь она работает 
дизайнером в рекламном агентстве. 
Однажды героиня встречает обая-
тельного Олега, но он женат. Но это 
свидание оказалось неслучайным…

19:00 «СТЕКЛЯННАЯ КОМНАТА» Х/ф (16+). 
Учительница географии Елена жи-
вет со своим мужем-бизнесменом 
и дочерью-подростком в боль-
шом загородном доме, где царит 
любовь и покой. Но однажды в ее 
жизнь врывается прошлое, которое 
Лена тщательно скрывала…

22:55 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ ЖЕНА?» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Ералаш» (6+)
08:25 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЁТР 

АРАПА ЖЕНИЛ» Х/ф (12+). Одна-
жды царю Петру был подарен ма-
ленький чернокожий принц – доб-
рый и смышленый мальчуган. Бы-
стро усвоив от Петра все науки, он 
был отправлен во Францию для по-
лучения более глубоких знаний 
и изысканных манер. Вернувшись 
из Парижа, на одном из балов арап 
влюбился в дочь богатого дворя-
нина Наташу...

10:35 «Владимир Высоцкий. Не сыграно, 
не спето» Д/ф (12+)

11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» Т/с (12+)
13:40, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:15 Петровка, 38 (16+)
15:25, 18:15 «МОЙ ЛУЧШИЙ ВРАГ» Т/с (12+)
19:55 «КОТОВ ОБИЖАТЬ НЕ РЕКОМЕНДУ-

ЕТСЯ» Х/ф (12+)
22:00, 04:15 «В центре событий» (12+)
23:10 «Приют комедиантов» (12+)

01:05 «Юрий Богатырёв. Украденная 
жизнь» Д/ф (12+)

01:45 «ЛЮБИМАЯ» Х/ф (12+)
03:30 «90‑е. Профессия – киллер» Д/ф 

(16+)
05:55 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» Х/ф (0+)
07:35 Православная энциклопедия (6+)
08:00 «Полезная покупка» (16+)
08:10 «10 самых…» (16+)
08:40 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПРИЗРАК» Х/ф 

(12+)
10:35, 11:45 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕ-

СТУПНИК» Х/ф (0+)
11:30, 14:30 События (12+)
12:50, 14:45 «СЕЛФИ НА ПАМЯТЬ» Т/с (12+)
17:05 «ШАХМАТНАЯ КОРОЛЕВА» Т/с (12+)
21:00, 04:00 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым (12+)
22:15, 03:20 «Прощание» (16+)
23:00 «90‑е. Папы Карло шоу-бизнеса» 

Д/ф (16+)
23:55 «Жены Третьего рейха» Д/ф (16+)
00:40 Специальный репортаж (16+)
01:10 Хроники московского быта (12+)
01:55 «Слёзы королевы» Д/ф (16+)

06:30 «Письма из провинции» (6+)
07:00 «Легенды мирового кино» (6+)
07:30, 12:50, 19:30 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени» Д/с (6+)
08:20, 21:20 «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД» Х/ф (6+)
09:55 Цвет времени (6+)
10:00 «Наблюдатель» (6+)
11:00, 23:30 «ЭЙНШТЕЙН» Т/с (16+)
11:50 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:05 «Academia» (6+)
13:35, 22:55 «Мост над бездной» Д/с (6+)
14:10 Знаменитые истории литературы 

и музыки (6+)
15:15 Спектакль «Поминальная молит-

ва» (6+)
18:15 «Острова» Д/с (6+)
19:00 «Смехоностальгия» (6+)
20:15 «Линия жизни» (6+)
00:20 Омар Соса и Жак Шварц-Барт. «Кре-

ольский дух» (6+)
01:20 «БОЛЬШИЕ ДЕРЕВЬЯ» Х/ф (6+). Джим 

Фаллон честно зарабатывает на тор-
говле лесом. Лес также находится 
в сфере интересов общины квакеров, 
члены которой хотят помешать его 
бизнесу, используя любые средства. 

06:30 Роберто Росселлини «Стромболи, 
земля Божья» в программе «Биб-
лейский сюжет» (6+)

07:05 Мультфильмы (6+)
08:00 «ПРЕМЬЕРА В СОСНОВКЕ» Х/ф (6+)
09:10 «Обыкновенный концерт» (6+)
09:40 «Передвижники» Д/с (6+)
10:10 85 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ЛИЛИА-

НЫ АЛЕШНИКОВОЙ. «ВЗРОСЛЫЕ 
ДЕТИ» Х/ф (6+)

11:20 «Больше, чем любовь» (6+)
12:00, 01:20 «Экзотическая Уганда» Д/ф (6+)
12:55 «Эффект бабочки» Д/с (6+)
13:25 Концерт Государственного академиче-

ского ансамбля танца «Алан» Респуб-
лики Северная Осетия – Алания (6+)

14:35 «Джейн» Д/ф (6+)
16:00 «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ УЖИН» Х/ф (6+)
18:15 «Предки наших предков» Д/с (6+)
18:55 «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ» Х/ф (6+)
20:30 Дмитрий Певцов. «Баллада о Вы-

соцком». Концерт (6+)
22:25 КИНО НА ВСЕ ВРЕМЕНА. «ДНЕВНИК 

СЕЛЬСКОГО СВЯЩЕННИКА» Х/ф (6+)
00:20 Клуб 37 (6+)

00:00 «ЛУЧШИЕ ДРУЗЬЯ НАВСЕГДА» Т/с (6+)
01:45 «КЕЙ СИ. ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 

Т/с (12+)
03:10 «Зип Зип» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)
05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Новая школа императора» М/с (0+)
07:05 «Финес и Ферб» М/с (6+)
07:30 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:55 «Утиные истории» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Астерикс и тайное зелье» М/ф (6+)
12:40, 02:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
17:55 «Красавица и Чудовище» М/ф (0+)
19:30 «Аладдин и король разбойников» 

М/ф (0+)
21:10 «СУПЕРГЕРОЙСКОЕ НАКАЗАНИЕ» 

Х/ф (12+)
22:55 «ТЁРНЕР И ХУЧ» Х/ф (12+)
00:55 «ИДЕАЛЬНАЯ ИГРУШКА» Х/ф (6+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50, 16:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Новая школа императора» М/с (0+)
07:05 «Финес и Ферб» М/с (6+)
07:30 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:55 «Утиные истории» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Алиса знает, что делать!» М/с (6+)
12:55 «Рапунцель: Новая история» 

М/с (6+)
18:10 «Аладдин: Возвращение Джафа-

ра» М/ф (0+)
19:30 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ» Х/ф (12+)
22:00 «ТЁРНЕР И ХУЧ» Х/ф (12+)
23:55 «СУПЕРГЕРОЙСКОЕ НАКАЗАНИЕ» 

Х/ф (12+)
01:30 «ОНИ ПОМЕНЯЛИСЬ МЕСТАМИ» 

Х/ф (12+)
03:00 «Отель Трансильвания» Мультсе-

риал (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney (6+)

01:10, 16:00 «ПРАКТИКА» Т/с (12+)
02:00, 12:05, 13:15, 19:00, 20:20 «ОТРа-

жение» (12+)
04:25, 09:50, 22:00 «Имею право!» (12+)
04:40 «Большая страна» (12+)
05:30, 11:30 «Морской узел» Докумен-

тальный сериал (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 18:25 Добрый регион (12+)
06:35, 08:35 Анатомия клятвы (12+)
06:45, 08:45 Нацпроекты 29 (12+)
07:25 «13‑й этаж» (12+)
07:40 Северодвинск в деталях (12+)
09:00, 15:05 «Календарь» (12+)
09:40, 15:45 «Среда обитания» (12+)
10:00, 22:25 «ЧЕРЧИЛЛЬ» Т/с (16+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
16:50 «Медосмотр» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
18:10 Слово Фёдора Абрамова (12+)
18:15 ЮгРегион Информ (12+)
18:35 Парламентарии (12+)
18:55 Путеводитель (12+)
23:55 «100 чудес света» Д/с (12+)
00:50 «Звук» (12+)

02:40, 21:50 «ЖАННА Д»АРК» Х/ф (16+)
05:05, 12:00 «Большая страна» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25 Северодвинск в деталях (12+)
06:45, 07:45, 08:45 ЮгРегион Информ (12+)
06:55, 07:55, 08:55 Путеводитель (12+)
07:25 Парламентарии (12+)
09:00 «Новости Совета Федерации» (12+)
09:15 «Гамбургский счёт» (12+)
09:40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИНО» Х/ф (0+)
10:45, 16:45 «Среда обитания» (12+)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
11:05 «Мультикультурный Татарстан» 

с Вилле Хаапасало (12+)
11:30 «Дом «Э» (12+)
13:05, 15:05 «В ЗОНЕ РИСКА» Т/с (16+)
16:05 «Музыка. Фильм памяти… Влади-

мир Высоцкий» Д/ф (12+)
17:00 «Домашние животные» (12+)
17:30 «Звук» (12+)
19:15 «Вспомнить всё» (12+)
18:30 «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки» Д/ф (6+)
19:40 «Большое интервью» (12+)
20:10, 03:50 «ВЕРТИКАЛЬ» Х/ф (0+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:35 «МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ» Х/ф (16+)
10:15, 00:55 «РОДНЫЕ ЛЮДИ» Т/с (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+). 

Остросюжетная историческая дра-
ма «Великолепный век» рассказы-
вает о временах правления султана 
Сулеймана Великолепного и его от-
ношениях с главной женой Хюррем.

23:05 «ГЛУПАЯ ЗВЕЗДА» Х/ф (16+). Круг-
лая сирота Эля Найденова вырос-
ла в детдоме. Но теперь ей семна-
дцать – пришло время покидать 
стены приюта и начинать жить са-
мостоятельно. Директор учрежде-
ния советует Эле непременно по-
ступать в педагогический институт, 
потому что прекрасно знает о неза-
урядных способностях своей вос-
питанницы. Но девушка мечтает 
о карьере певицы. У нее прекрас-
ный голос, и не воспользоваться 
этим талантом было бы преступ-
лением.

06:05 «Домашняя кухня» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ИСПЫТАНИЕ» Т/с (12+)
23:30 «Жить так жить». Юбилейный кон-

церт Олега Газманова (12+)
01:30 «СОВСЕМ ДРУГАЯ ЖИЗНЬ» Художе-

ственный фильм (12+)

05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Тест». Всероссийский потребитель-

ский проект (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «100ЯНОВ» (12+)
12:30 «Доктор Мясников» (12+)
13:40 «НЕЛЮБИМЫЙ» Х/ф (12+)
18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
20:00 Вести (12+)
20:50 «ШАГ К СЧАСТЬЮ» Х/ф (12+)
00:50 «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» Х/ф (0+). 

1944‑й год. Год победоносного пе-
релома в Великой Отечественной 
войне, но на Балтийском театре мор-
ских сражений пока тихо. Выполняя 
боевую задачу, командир торпедно-
го катера Борис Шубин случайно об-
наруживает секретный фарватер не-
мецкой подводной лодки без опо-
знавательных знаков…

05:15 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬ-

БЫ» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25, 13:55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+). Наши зрители всегда 
первыми узнают о том, что случи-
лось. Двадцать четыре часа в сутки 
корреспонденты программы следят 
за развитием чрезвычайных собы-
тий в стране и мире.

16:00 Сегодня (12+)
16:25 «ДНК» (16+)
17:25 «Жди меня» (12+)
18:20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» Т/с (16+)
00:30 «Квартирник НТВ у Маргулиса» (16+)
01:40 «ХОЗЯИН» Х/ф (16+)
03:15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+)

05:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Телесе-
риал (16+)

06:05 «ИКОРНЫЙ БАРОН» Телесери-
ал (16+)

08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 «Кто в доме хозяин?» (12+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 «Живая еда с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:10 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели…. (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:25 «Секрет на миллион» (16+)
23:15 «ОТСТАВНИК. ПОЗЫВНОЙ «БРОДЯ-

ГА» Х/ф (16+)
01:05 «СЫН ЗА ОТЦА…» Х/ф (16+)
02:25 Дачный ответ (0+)
03:15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+)

05:00 «Военная тайна» (16+)
06:00, 09:00, 15:00 «Документальный про-

ект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00, 02:30 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20:00 Документальный спецпроект (16+)
21:00 «СКАЙЛАЙН» Х/ф (16+). После вече-

ринки компания друзей просыпает-
ся от того, что в окно ударяет яркий 
свет. Они видят, как людей на улице 
затягивает в столп света, и они под-
нимаются куда‑то вверх. Вскоре по-
сле этого на планете начинается за-
чистка оставшихся людей. Выжив-
шим предстоит бороться за жизнь 
с инопланетными тварями.

22:50 «СКАЙЛАЙН-2» Х/ф (16+)

00:45 «РЕПЛИКАНТ» Х/ф (16+)
05:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
07:20 «ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИХИЙ» Х/ф (0+)
09:15 «Минтранс» (16+)
10:15 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:25 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D» Х/ф (16+)
19:20 «ТЕРМИНАТОР: ГЕНЕЗИС» Х/ф (16+). 

Когда Джон Коннор, лидер сопротив-
ления, посылает сержанта Кайла Риза 
назад в 1984 год, чтобы защитить Сару 
Коннор и спасти будущее, неожидан-
ный поворот событий создает разлом 
во времени. Сержант Риз оказывает-
ся в новой, незнакомой версии про-
шлого, где он встречает неожиданных 
союзников, в том числе Терминатора, 
новых опасных врагов, и новую мис-
сию: изменить будущее…

21:45 «ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ МА-
ШИН» Х/ф (16+)

23:45 «ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЁТ СПАСИ-
ТЕЛЬ» Х/ф (16+)

05:05 «6 кадров» (16+)
05:25 «Алло! Вас слышу!» М/ф (0+)
05:40 «Волк и телёнок» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:25 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
06:50 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «ПОГНАЛИ» Т/с (16+)
09:00 «ДЖЕК РАЙАН. ТЕОРИЯ ХАОСА» 

Х/ф (12+)
11:05 «ДИВЕРГЕНТ» Х/ф (12+)
13:50 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00 «ПЕРЕВОЗЧИК» Х/ф (16+)
22:55 «ПЕРЕВОЗЧИК-2» Х/ф (16+)
00:35 «МЫ – МИЛЛЕРЫ» Х/ф (18+)
02:35 «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ» Х/ф (12+)
03:55 «Кенгуру Джекпот. Новые приклю-

чения» М/ф (0+)
05:05 «6 кадров» (16+)
05:25 «Приключения Запятой и Точки» 

М/ф (0+)
05:40 «Глаша и Кикимора» Мультфильм 

(0+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «Уральские пельмени» (16+)
10:10 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ» Х/ф (12+)
12:10 «ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР» Х/ф (0+)
14:05 «ИНСУРГЕНТ» Х/ф (12+)
16:20 «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» Х/ф (12+)
18:40 «БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ» Х/ф (16+)
21:00 «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ 2049» Х/ф (16+)
00:15 «ПЕРЕВОЗЧИК» Х/ф (16+)
02:00 «ПЕРЕВОЗЧИК-2» Х/ф (16+)
03:20 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)
04:10 «Шоу выходного дня» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:25 «Мореплавание Солнышкина» 

М/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 11:40, 16:20, 05:50 Правопоря-
док (16+)

06:35 Северодвинск в деталях (12+)
07:00 Лёля и Минька. М/с (0+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Городские шпионы. Т/с (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 В связке-юниор (0+)
09:35 Добрый регион (12+)
09:45, 18:20 Анатомия клятвы (12+)
10:00 Закрытый архив. Док/цикл (16+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:50 На законных основаниях. Социаль-

ные гарантии в Конституции (12+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 ЮгРегион Информ (12+)
12:20, 16:15 Дачник – удачник (12+)
12:30 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
12:50 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
13:00 Сам себе Джигарханян (12+)
13:45 Актуальное интервью. Российскую 

экономику адаптируют к глобаль-
ным изменениям климата (12+)

14:15 Парламентарии (12+)
14:35 Вопрос доктору (12+)
14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Городские шпионы. Т/с (12+)
15:55 Стиль жизни (16+)
16:30 Добрый регион (12+)
16:40 Жемчужины Карелии. Лоухский рай-

он. Д/ф (12+)
17:00 Достояние республик. Док/цикл (12+)
18:00 Актуальное интервью. Пандемия – 

время для размышлений (12+)
18:30, 21:15 «13‑й этаж» (12+)
18:45 Нацпроекты 29 (12+)
18:55 Стиль жизни (16+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:45 Добрый регион (12+)
20:00 Городские шпионы. Т/с (12+)
20:55 Стиль жизни (16+)
21:00 Нацпроекты 29 (12+)
22:00 Обыкновенный преступник. Х/ф (16+)
23:35 Парламентарии (12+)
00:25 Стиль жизни (16+)
00:30 Никаких детей! Х/ф (12+)
02:05 Женщина для всех. Х/ф (16+)
03:25 Тайны Древней Руси. Док/цикл (12+)
04:10 Тайны космоса. Док/цикл (12+)
04:55 Истории спасения. Док/цикл (16+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» (12+)

09:00 Играй, гармонь любимая! (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:20 Премьера. «Владимир Высоцкий. 

«Уйду я в это лето…» Документаль-
ный фильм (16+)

11:30 «Живой Высоцкий» Д/ф (12+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:20 «Владимир Высоцкий и Марина Вла-

ди. Последний поцелуй» Д/ф (16+)
13:25 «Владимир Высоцкий. «И, улыба-

ясь, мне ломали крылья» Д/ф (16+)
15:40 «Высоцкий. Последний год» Д/ф 

(16+)
16:40 Сегодня вечером (16+)
19:50 «ВЫСОЦКИЙ» Т/с (16+)
21:00 Время (12+)
21:20 «ВЫСОЦКИЙ» Т/с (16+)
00:00 «ЦВЕТ ДЕНЕГ» Х/ф (16+)
02:00 Наедине со всеми (16+)
02:45 Модный приговор (6+)
03:30 Давай поженимся! (16+)
04:10 Мужское / Женское (16+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:25 Северодвинск в деталях (12+)
06:45 «13‑й этаж» (12+)
07:00 Нацпроекты 29 (12+)
07:15 Пять причин поехать в … Програм-

ма (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Би-Би-Знайки. М/с (0+)
08:30 Робики. М/с (0+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:25 Дачник – удачник (12+)
09:35 Бон аппетит! Кулинарная програм-

ма (12+)
10:00 Тэд Джонс и Затерянный город. Ани-

мационный фильм (6+)
11:30 В связке-юниор (0+)
11:50 Наши друзья (0+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00 Северодвинск в деталях (12+)
12:20 Добрый регион (12+)
12:30 Нацпроекты 29 (12+)
12:45 Вопрос доктору (12+)
13:00 Открытый регион (12+)
13:40 «13‑й этаж» (12+)
13:50 Правопорядок (16+)
14:00 Капкан для Золушки. Мини-сери-

ал, 1–4 серии (12+)
17:10 В связке-юниор (0+)
17:30 Добрый регион (12+)
17:40 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
18:00 Парламентарии (12+)
18:20 Вопрос доктору (12+)
18:30 Женщина для всех. Х/ф (16+)
19:55 Стиль жизни (16+)
20:00 Нацпроекты 29 (12+)
20:15 Добрый регион (12+)
20:25 Северодвинск в деталях (12+)
20:45 Анатомия клятвы (12+)
20:55 Дачник – удачник (12+)
21:00 Заплати другому. Х/ф (16+)
23:00 Кафе де Флор. Х/ф (16+)
00:55 Обыкновенный преступник. Х/ф 

(16+)
02:25 Истории спасения. Док/цикл (16+)
03:15 Связь времён. История доброй 

воли. Документальный проект (12+)
03:45 Достояние республик. Док/цикл 

(12+)
04:35 Тэд Джонс и Затерянный город. Ани-

мационный фильм (6+)
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отдохниКроссворд
По горизонтали: 1. Источник знаний 
для грамотных. 6. Материал для солдат-
ских сапог. 10. Всё, что перевозят с места 
на место новосёлы. 12. «Тленные» остан-
ки костра. 13. Чего не требует риториче-
ский вопрос? 14. Класс, «вылетающий» 
из школы после последнего звонка. 16. 
Парнокопытное животное из группы ан-
тилоп. 18. Укрепление, откуда пулемёт 
строчит. 19. Лист этого дерева является 
символом Канады. 20. Лента с клейким 
слоем, используемая в различных хозяй-
ственных целях. 25. Овальная фарфоро-
вая тарелка с фруктами. 26. Монашеский 
зарок не вступать в брак и вообще сто-
рониться мирских соблазнов. 28. Квар-
тирантка у пушных животных. 30. Бро-
шенный прут, который собака прино-
сит своему хозяину. 31. Столица с почти 
ишачьим названием. 32. «Дробление» 
одной квартиры на две, но поменьше. 
36. Денежная скорая помощь, за кото-
рую потом приходится платить с про-
центами. 38. Капли на утренней траве, 
когда дождя и близко не было. 40. Тре-
петная напарница коня. 42. Среда опу-
стившихся людей. 43. Пушкинский Ску-
пой рыцарь по натуре. 45. Совокупность 
документов, записей по какому‑либо во-
просу, делу. 46. «Клиент» маникюрной, 
которому там «стрижку» делают. 47. Не-
большой сочный плод трав и кустарни-
ков. 48. Быстро разбогатевший человек, 
выскочка. 49. За что стрелок поддержи-
вает ружьё при стрельбе.
По вертикали: 2. Нелетающая птица, по-
хожая на африканского страуса. 3. Ко-
фейная «пророчица» на взгляд веря-
щих гадалкам. 4. В них превращает 
брачные узы сварливая жена или пью-
щий муж. 5. Русский пляс с прихлопом 
и притопом. 7. Монах из православного 

монастыря. 8. Наружная расширенная 
часть пестика в цветке. 9. Срезанная 
тонкая ветка как орудие телесного на-
казания. 11. Жидкий металл, снующий 
в градуснике. 15. Кухонное приспособ-
ление для фильтрования муки на пи-
роги. 17. Разговор, который любопыт-
ные не услышат. 19. Инвентарь, что ну-
жен и в гольфе, и в хоккее. 21. Отступ 
впpаво в начале пеpвой стpоки текста 
или части текста, а также текст между 
двумя такими отступами. 22. Вид спорта, 
в котором после гонга кулаками не ма-
шут. 23. Цветочный оазис перед особ-
няком. 24. Древнерусское название не-
которых драгоценных камней. 27. Гры-
зун, считающий, что «от улыбки станет 
всем светлей». 29. Масса людей, двига-
ющаяся в одном направлении. 33. «Ан-
тенна» букашки-таракашки. 34. Ручной 
багаж, который разрешили взять с со-
бой в самолёт. 35. Перевод «лукавых 
слов», помещаемый в конце страницы 
книги. 37. Бесконечные склоки между со-
седями по коммуналке. 39. Древко с ка-
менным, костяным или металлическим 
наконечником. 41. Нанятый попом ра-
ботник за плату в три щелчка. 42. Свин-
цовые шарики в охотничьем патроне. 
43. На Руси – крупное сельское поселе-
ние с церковью. 44. Рыжий Саша, начи-
навший кинокарьеру в «Ералаше».
Ответы к кроссворду из № 26:
По горизонтали: 4. Грант. 10. Бегство. 11. Ариадна. 
12. Наказ. 13. Индеец. 14. Пьянка. 15. Дурак. 17. Акр. 18. Ак
кра. 22. Драка. 25. Ниагара. 26. Брага. 27. Гуашь. 28. Па-
триот. 29. Ватин. 32. Адрес. 35. Аут. 36. Аудит. 38. Депеша. 
39. Убытие. 40. Лунка. 42. Кадриль. 43. Гардины. 44. Егоза.
По вертикали: 1. Обшивка. 2. Ягодник. 3. Стрелка. 
4. Гон. 5. Анкер. 6. Таз. 7. Бильярд. 8. Единица. 9. Кабае-
ва. 15. Доминанта. 16. Кабриолет. 19. Карта. 20. Регби. 
21. Егерь. 23. Раунд. 24. Кашне. 29. Вердикт. 30. Торпе-
да. 31. Наушник. 32. Альберт. 33. Ростбиф. 34. Суженый. 
37. Динго. 40. Лье. 41. Ага.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 ИЮЛЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:10, 06:10 «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ 
«ЩУКИ» Х/ф (12+)

06:00 Новости (12+)
07:00, 10:10 «День Военно-морского фло-

та РФ». Праздничный канал (12+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
11:00 Торжественный парад ко Дню Воен-

но-морского флота РФ (12+)
12:15 Новости (с субтитрами) (12+)
12:30 «Цари океанов. Фрегаты» Докумен-

тальный фильм (12+)
13:30 «Цари океанов» Д/ф (12+)
14:30 «ЧЕРНЫЕ БУШЛАТЫ» Х/ф (16+)
17:50 Государственный Кремлевский Дво-

рец. Концерт, посвященный филь-
му «Офицеры» (12+)

19:10 «ОФИЦЕРЫ». ЛЕГЕНДАРНОЕ КИНО 
В ЦВЕТЕ Х/ф (6+)

21:00 Время (12+)
21:30 «72 МЕТРА» Х/ф (12+)
00:10 «Цари океанов» Д/ф (12+)
01:10 Наедине со всеми (16+)
01:55 Модный приговор (6+)
02:40 Давай поженимся! (16+)
03:20 Мужское / Женское (16+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:50 «Звёзды говорят» Д/с (16+)
07:45 «НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ, ЗАМУЖ» Х/ф 

(16+). Вернувшись из заграничной 
поездки, председатель колхоза Иван 
узнает, что все девушки, мечтая вый-
ти замуж, покидают колхоз и уезжа-
ют в город. Он принимает решение 
создать песенный фольклорный ан-
самбль, обещая девушкам показать 
их по телевидению, и одновременно 
убеждает местные власти в необходи-
мости строительства животноводческо-
го комбината. План председателя уда-
ется: привлеченные работой на но-
вом комплексе и красивыми девча-
тами молодые парни хлынули в село.

09:10 «Пять ужинов» (16+)
09:25 «БАЛАМУТ» Х/ф (16+)
11:20 «СТЕКЛЯННАЯ КОМНАТА» Х/ф (16+)
15:05, 19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:05 «ГОД ЗОЛОТОЙ РЫБКИ» Х/ф (16+)
01:15 «ДОМ НА ХОЛОДНОМ КЛЮЧЕ» Х/ф 

(16+)
04:20 «РОДНЫЕ ЛЮДИ» Т/с (16+)

02:35 «Прощание. Игорь Тальков» (16+)
05:05 «Александр Лазарев и Светлана Не-

моляева. Испытание верностью» 
Д/ф (12+)

05:55 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА» Х/ф (6+)
07:20 «Фактор жизни» (12+)
07:45 «Полезная покупка» (16+)
08:10 «Любимое кино» (12+)
08:40 «ДВА КАПИТАНА» Х/ф (0+)
10:35 «Владимир Этуш. Снимаем шля-

пу!» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 00:35 События (12+)
11:50 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 

Х/ф (12+)
14:45 Хроники московского быта (12+)
15:35 «Прощание» (16+)
16:25 «Женщины Александра Абдулова» 

Д/ф (16+)
17:15 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО» Х/ф (12+)
20:55 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ ПРИГОВОР» 

Х/ф (12+)
00:50 «КОТОВ ОБИЖАТЬ НЕ РЕКОМЕНДУ-

ЕТСЯ» Х/ф (12+)
02:25 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
03:55 Петровка, 38 (16+)

02:10 «Искатели» (6+)
06:30, 02:30 Мультфильмы (6+)
07:45 «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ УЖИН» Х/ф (6+)
10:00 «Обыкновенный концерт» (6+)
10:30 «ЖДИ МЕНЯ» Х/ф (6+)
12:00 «Первые в мире» Д/с (6+)
12:15, 01:45 Диалоги о животных (6+)
12:55 «Письма из провинции» (6+)
13:20 «Дом ученых». Артем Оганов (6+)
13:50 Легендарные спектакли Большого. 

Опера Ж. Бизе «Кармен». Запись 
1982 года (6+)

16:35 «Андреевский крест» Д/ф (6+)
17:15 «Линия жизни» (6+)
18:10 «Искатели» (6+)
19:00 Классики советской песни. «Ос-

кар». Музыкальная история от Ос-
кара Фельцмана» Д/ф (6+)

19:40 «Песня не прощается…1975 год» (6+)
20:30 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ» Х/ф (6+)
21:45 «Дракула возвращается» Д/ф (6+)
22:40 «РЫБКА ПО ИМЕНИ ВАНДА» Х/ф (16+)
00:25 «Рождение легенды». Государствен-

ный камерный оркестр джазовой 
музыки (6+)

05:00 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
05:25 «Русалочка» М/с (6+)
05:50 «Аладдин» М/с (0+)
06:10 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:35 «Новая школа императора» М/с (0+)
07:05 «Финес и Ферб» М/с (6+)
07:30 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
07:55, 02:40 «Утиные истории» М/с (6+)
08:25 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Алиса знает, что делать!» М/с (6+)
12:55 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:35 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ» Х/ф (12+). 

Иван, обычный парень, по воле слу-
чая переносится из современной 
Москвы в фантастическую страну 
Белогорье…

17:55 «Аладдин и король разбойников» 
М/ф (0+)

19:30 «Красавица и Чудовище» М/ф (0+)
21:10 «ИДЕАЛЬНАЯ ИГРУШКА» Х/ф (6+)
23:05 «ОНИ ПОМЕНЯЛИСЬ МЕСТАМИ» 

Х/ф (12+)
01:00 «ПРЕКРАСНЫЙ «ПРИНЦ» Х/ф (6+)

05:05, 12:00 «Большая страна» (12+)
06:00 «Вспомнить всё» (12+)
06:30 «Большая наука России» (12+)
07:00 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
07:30 «Служу Отчизне!» (12+)
08:00, 18:30 «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» Д/ф (6+)
08:30 «Потомки» (12+)
09:00 «За дело!» (12+)
09:40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИНО» Х/ф (0+)
10:45 «Среда обитания» (12+)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
11:05 «Домашние животные» (12+)
11:30, 17:00 «Имею право!» (12+)
13:05, 15:05 «В ЗОНЕ РИСКА» Т/с (16+)
16:05 «Несломленный нарком» Д/ф (12+)
17:30 «Северная Земля адмирала Виль-

кицкого» Д/ф (12+)
18:00 «Гамбургский счёт» (12+)
19:15 «Моя история» (12+)
19:45 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ» Х/ф (12+)
21:15 «СЕМНАДЦАТЫЙ ТРАНСАТЛАНТИ-

ЧЕСКИЙ» Х/ф (12+)
22:45 «Мне – 65. Юбилейный концерт 

Олега Газманова» (12+)

05:50 «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА» Х/ф (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 Сто к одному (12+)
10:00 Вести (12+)
11:00 Торжественный парад кo Дню Воен-

но-морского флота РФ (12+)
12:15 «ЧЁРНОЕ МОРЕ» Т/с (16+). 1944 год. 

Незадолго до начала Крымской на-
ступательной операции кораблям 
Черноморского флота и Азовской 
флотилии угрожает серьезная опас-
ность. Немецкие диверсанты-под-
водники готовят крупномасштаб-
ную акцию…

20:00 Вести (12+)
21:20 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:00 Торжественный парад кo Дню Воен-

но-морского флота РФ (12+)
02:15 «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА» Х/ф (12+). Так 

на боевых кораблях называют коман-
дира. Только в судьбе боевого русско-
го офицера, капитана подводной лод-
ки времён 2‑ой мировой, могли пе-
реплестись события этого фильма…

05:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
06:10, 01:10 «ИКОРНЫЙ БАРОН» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Торжественный парад ко Дню Воен-

но-морского флота РФ (12+)
12:15 Дачный ответ (0+)
13:20 Чудо техники (12+). Это доходчивый 

и интересный рассказ о новейших 
научных разработках и техноло-
гиях, которые способны поменять 
или уже меняют нашу жизнь.

14:20 «Однажды…» (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели…. (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 Ты не поверишь! (16+)
20:40 «Звезды сошлись» (16+)
22:10 «Основано на реальных событи-

ях» (16+)
04:10 Их нравы (0+)
04:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» Т/с (16+) 

01:50, 05:00 «Тайны Чапман» (16+)
08:20 «СКАЙЛАЙН» Х/ф (16+)
10:05 «СКАЙЛАЙН-2» Х/ф (16+)
12:05 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D» Х/ф (16+). Будущее 

не столь красочно и великолепно, ка-
ким его представляют современные 
люди. Через несколько столетий че-
ловечество окажется на грани само-
уничтожения, захлёбываясь в кро-
вавых преступлениях и смертельных 
грехах. Старую систему правосудия бу-
дет невозможно использовать – анар-
хия, всеобщие беспорядки вынужда-
ют власть, потерявшую всякий автори-
тет и легитимность, пойти на отчаян-
ные крайние меры и ввести институт 
Судей – универсальных полицейских, 
правоприменителей, а по совмести-
тельству – и прокуроров…

14:00 «БЕГЛЕЦ» Х/ф (16+)
16:40 «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКОНА» Х/ф (16+)
19:05 «ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА» Х/ф (16+)
21:20 «СКАЛА» Х/ф (16+)
00:00 «Военная тайна» (16+)
03:35 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

06:05 Тайны Древней Руси. Док/цикл (12+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 В связке-юниор (0+)
07:20 Дачник – удачник (12+)
07:30 Пять причин поехать в … Програм-

ма (12+)
07:45 Добрый регион (12+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Лёля и Минька. М/с (0+)
08:25 Робики. М/с (0+)
08:55 Нацпроекты 29 (12+)
09:10 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
09:30 Бон аппетит! Кулинарная програм-

ма (12+)
10:00 «Мерседес» уходит от погони. Х/ф 

(12+). История одной боевой опе-
рации времен Второй мировой 
войны. На трофейном «Мерседе-
се» несколько смельчаков совер-
шают дерзкий рейд в тыл против-
ника. Их путь идет по дорогам, па-
трулируемым фашистами.

11:15 «13‑й этаж» (12+)
11:30 Парламентарии (12+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00 Правопорядок (16+)
12:15 Анатомия клятвы (12+)
12:30 Закрытый архив. Док/цикл (16+)
13:30 Добрый регион (12+)
13:40 Дачник – удачник (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
14:00 Не укради! Х/ф (16+)
15:30 Стиль жизни (16+)
15:40 Северодвинск в деталях (12+)
16:00 Перед рассветом. Х/ф (16+)
18:00 Мой убийца. Х/ф (12+)
19:45 Нацпроекты 29 (12+)
20:00 В связке-юниор (0+)
20:20 Парламентарии (12+)
20:40 Правопорядок (16+)
20:55 Стиль жизни (16+)
21:00 Одна война. Х/ф (16+)
22:25 Северодвинск в деталях (12+)
22:45 Нацпроекты 29 (12+)
23:00 Обыкновенный преступник. Х/ф 

(16+)
00:30 Капкан для Золушки. Мини-сери-

ал, 1–4 серии (12+)
03:35 «Мерседес» уходит от погони. Х/ф 

(12+)
04:50 Закрытый архив. Док/цикл (16+)
05:40 Бон аппетит! (12+)

05:40 «Жихарка» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:50 «Уральские пельмени» (16+)
08:00 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ» Художествен-

ный фильм (12+)
09:55 «ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР» Х/ф (0+)
11:45 «СМОКИНГ» Х/ф (12+)
13:45 «Мегамозг» М/ф (0+)
15:40 «Монстры на каникулах» М/ф (6+)
17:25 «Монстры на каникулах-2» М/ф (6+)
19:05 «Монстры на каникулах-3. Море зо-

вёт» М/ф (6+)
21:00 «Я, РОБОТ» Х/ф (12+)
23:15 «РОБОТ ПО ИМЕНИ ЧАППИ» Х/ф 

(18+)
01:35 «РЕПОРТЁРША» Х/ф (18+)
03:20 «ИГРЫ РАЗУМА» Х/ф (12+)
05:25 «Мышонок Пик» М/ф (0+)
05:40 «Комаров» М/ф (0+) 
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Попал в яму? 
Перестань копать
О драматическом треугольнике Карпмана впервые заговорили ещё в шестидесятых годах прошлого 
века. Это психологическая и социальная модель взаимодействия между людьми, которая объединяет 
три роли: жертву, преследователя и спасителя

Если название двух первых ролей го-
ворит само за себя, то роль спаси-
теля, на первый взгляд, может пока-

заться чудесной. Но все три роли – это 
роли манипулятора, которые мешают 
жить. Попасть в этот треугольник лег-
ко, а вот выбраться, по мнению психо-
логов, гораздо сложнее.

Ключик и замочек
– Все три роли взаимосвязаны между 
собой, – поясняет психолог Екатери-
на Пяткова. – Преследователю всегда 
нужен тот, на кого можно излить гнев, 
жертва получает выгоду от того, что из-
бавляется от ответственности за свою 
жизнь, а спаситель наслаждается тем, 
что раздаёт советы.

Поместить в треугольник нас мо-
гут ещё в детстве. Например, ребён-
ка в семье могут сделать «козлом отпу-
щения» – жертвой, виноватой во всём. 
Но могут наделить и ролью преследо-
вателя. На консультации часто прихо-
дят родители: «Наш сын – демон! Он 
жить нам не даёт!» А ребёнку при этом 
всего лишь шесть или семь лет… Если 
в этом треугольнике появляется спа-
ситель – условная тётя Маша, которая 
раздаёт советы, то становится ещё хуже. 
Жертва – родители – начинают гнобить 
тётю Машу, чьи советы «не работают» 
и сами становятся преследователями. 
Такое перепрыгивание из роли в роль 
может происходить бесконечно. Но про-
блема не решается.

Мама водит сына от специалиста 
к специалисту, может сама прочитать 
уйму книг по воспитанию, но то, что ме-
няться надо ей самой – не осознаёт. Хотя 
именно она и является замочком, а ре-
бёнок – это лишь ключик. Как только ты 
поменяешь замок, то и ребёнок выну-
жден будет измениться.

Классическая роль жертвы – некто 
обиженный, кто страдает и всегда ищет 
спасителя, на которого можно возло-
жить решение проблем. Жертва сама 
привлекает к себе своих преследова-
телей. Образно говоря, ей постоянно 
нужен тот, кто её гонит.

Особенно ярко это проявляется в со-
стоянии семейного абьюза. Оправда-
тельные фразы жертвы: «А куда мне 
идти? Я привыкла… Когда муж не пьёт – 
он хороший». На самом деле, желания 
избавиться от своего положения, изме-
нить что‑то – нет. При этом жертва «уси-

ленно» ищет спасителя, получает сове-
ты, но ими не пользуется.

«А мне дует!»
Впрочем, забегая вперёд, спаситель 
тоже даёт советы не просто так – из эгои-
стических интересов. Он как бы возве-
личивается при этом, тешит своё са-
молюбие: «Вот какой я умный!» Спаси-
телю обязательно нужно кого‑то спа-
сать, чтобы чувствовать себя значи-
мым. Это наиболее «искренние» мани-
пуляторы, их сложно распознать сразу. 
Они кажутся эмпатийными, чувствитель-
ными. Но потом ты начинаешь пони-
мать, что помощь спасителя становит-
ся слишком навязчивой. Никто не спра-
шивал, а он всё равно лезет со своими 
советами.

Но и преследователь, доставляя 
жертве неприятности, полностью уве-
рен, что его поведение и тактика оправ-
даны: «Я защищался! Она сама на меня 
накинулась!» Для него характерно стрем-
ление властвовать и доминировать. 
Но практически всегда это свидетель-
ствует о низкой самооценке, как прави-
ло, детской психотравме, пережитом на-
силии. Это глубоко испытываемый стыд, 
компенсация собственной никчёмно-
сти. Если преследователи дорываются 
до власти, то начинают гнобить подчи-
нённых, разбрасываются кадрами.

Преследователь всегда прав! Он 
никогда не извиняется, у него нет та-
кой привычки. Ему важно не только за-
гнать кого‑то в угол, но и сформировать 
чувство вины. Всегда в борьбе, ведёт 
счёт победам. Высокомерны, завист-
ливы, не чураются клеветы, унижений, 
оскорблений – это всё о них. Ещё одна 
явная черта – убеждены, что имеют 
право на лучшее. Знакомая ситуация – 
окно в переполненном автобусе. Пре-
следователи обязательно либо откро-
ют окно: «Воздуха мало» – хотя всем 
холодно, либо закроют: «Дует!» – хотя 
всем жарко. По жизни они берут мно-
го, но ничего не дают взамен. Грани-
цы мира у них искажены.

Из добрых побуждений
Спасителю нужны жертвы, но нужны 
и преследователи, которым он будет го-
ворить: «Так делать нельзя». Часто спа-
сители встречаются среди представите-
лей социальных служб. Недавно в Ар-
хангельске был случай, когда в приём-
ной семье у тёти-опекуна отобрали пле-
мянников из‑за желания «спасти» детей. 
После, к счастью, разобрались, что «пе-
рестраховались», что поводов для изъя-
тия в общем‑то не было. Детей вернули. 
Но старший ребёнок, психологи сейчас 
работают с девочкой, до сих пор боит-
ся выйти на улицу из‑за страха, что её 
«заберут».

К сожалению, спасая и причиняя 
добро, можно порой нанести больше 
вреда. И спасители иногда, действитель-
но, могут быть хуже преследователей.

Все три роли – это, по сути, способ 
смотреть на мир, не замечая собствен-
ных пробоин и проплешин. Иногда роль 

может меняться за минуту, а иногда, 
как в созависимых отношениях, длить-
ся годами.

Муж-алкоголик, жена его жалеет. 
И вначале пытается облегчить тяготы. 
Но муж, как классическая жертва, не хо-
чет ничего менять, не хочет лечиться, 
создаёт всем проблемы. И жена из спа-
сителя превращается в преследовате-
ля – предъявляет претензии. Муж вна-
чале становится озлобленной жертвой, 
а затем и преследователем. Наносит 
жене побои, а потом… дарит подарки…

В треугольнике Карпмана нет по-
бедителей, здесь все заведомо проиг-
равшие.

Жертва, по закону драматического 
жанра, всегда поддерживает в равно-
весии своё жалкое положение и про-
сто обязана упустить шансы на гармо-
ничную жизнь. Это может быть даже де-
вочка-умничка, но она заранее знает, 
что «не поступит» в институт, а если по-
ступит, то ей «не найти работу». А если 
и находит, то обязательно появится при-
чина, чтобы уволиться.

Это программирование часто отно-
сится и к личной жизни – отношения 
лучше вообще не создавать, так как они 
всё равно закончатся. А если жертва 
уже была в отношениях с преследова-
телем и вырвалась, то она ищет нового 
преследователя. Образно говоря, того, 
кто не подаёт руку, а этой рукой бьёт.

Поплакала и мужа увела
Но поведение и самой жертвы может 
быть агрессивным: «Мне все должны!» 
Порой жертвы коварны. Плакалась по-
друге о бедственном положении, а по-
том раз – мужа увела. Сбросила шкуру 
бедной овечки.

Как выбраться из глубины треуголь-
ника, если ты осознал, что попал в эту 
яму? Первое – перестать копать. Остано-
виться. Искать проблему в своих поступ-
ках. Например, принять как факт, что ни-
кто не обязан следовать твоим советам. 
Не просят совета – молчи. Перестань 
думать, что ты лучше и умнее других.

Спасители, как правило, усиленно 
делают вид, что у них всё отлично. Ча-

сто они, действительно, успешны в со-
циальном плане. Их ценят в социу-
ме. Но при этом стратегия спасителя 
ужасна – дать глотнуть воздуха жертве, 
а потом надеть пластиковый пакет ей 
на голову: «Я всегда помогу! Что бы ты 
без меня делала?» Они отрицают свою 
агрессию, маскируя её или оправды-
вая пользой для жертвы: «Это же бла-
го для тебя».

Спаситель часто вынашивает гло-
бальные планы. И действительно мо-
жет вести за собой, иметь последова-
телей. Пример такого «спасения» – раз-
личные секты.

Шагать и перестать жаловаться
И всё же выход есть. Жертве, чтобы вы-
рваться из треугольника, надо перестать 
жаловаться. И для начала научиться 
брать ответственность хотя бы за ма-
ленькие вещи в своей жизни. Не надо 
ждать героя-спасителя. Если в хаосе, 
который тебя окружает, ты что‑то бу-
дешь менять, найдёшь маленькую пы-
линочку, за которую будешь ответстве-
нен – ты уже не жертва. Не надо оправ-
дывать своё «ничегонеделанье» бес-
полезностью и невозможностью изме-
нить. Делай что‑нибудь, даже если это 
маленькие шаги.

Выход из треугольника – найти дру-
гой способ для своей самореализации. 
Спаситель, например, может стать на-
блюдателем. При этом включая актив-
ное слушание: «А правильно ли я тебя 
понял?» Из жертвы можно стать учени-
ком, который учится у других.

А преследователю можно попы-
таться перенаправить «кипучую» энер-
гию в конструктивное русло и занять 
роль учителя: «Меня слушают не пото-
му, что я кричу и силой загоняю к сча-
стью, а потому, что меня хотят услы-
шать». Но не стоит обижаться, если зна-
ния ваши и помощь не принимают. Те, 
кто хочет получить – получит. Это как во-
допой в пустыне – кто захочет, тот по-
дойдёт. Главное, чтобы вода была чи-
стой.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото Якова Филимонова

«Спасители» – наиболее «искренние» манипуляторы, их сложно распознать сразу
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«Мракобес» с душой поэта
В 1961 году поэт Владимир Жилкин (1896–1972) 
попытался заступиться за верующих людей – 
и был исключён из Союза писателей СССР
«Навстречу буре и ветрам…»
Е. Ф. Богданов в «Двух литературных 
портретах» (альманах «Красная при-
стань», 1998 год, № 2) написал, что обы-
ватели Архангельска запомнили Влади-
мира Ивановича Жилкина скромным, 
добрым, деликатным человеком, кото-
рый неспешно ходил из своего скром-
ного жилья в двухэтажном деревянном 
доме в самом начале улицы Гайдара 
с авоськой в магазин за хлебом насущ-
ным. Ещё – он был «совестливым до ще-
петильности». Добавлю: в общении с со-
братьями-литераторами деликатный 
Жилкин преображался: своё мнение от-
стаивал не просто горячо, но жарко, по-
рой запальчиво, нервно, спуску не да-
вал никому. В поэзии и в повседневной 
жизни исповедовал правду и простоту. 
«Прекрасна жизни простота…» – напи-
сал он ещё в 1940 году.

До того в житейских делах был Жил-
кин скромным, что и в 75 лет не было 
у него телефона. Любимая жена дав-
но умерла, жил поэт в одиночестве, ча-
стенько нужна была ему «скорая», а те-
лефон – в соседнем подъезде. Другой 
человек на его месте пошёл бы к на-
чальнику связистов и стукнул кулаком 
по столу… Жилкин же ждал удовлетво-
рения ходатайства председателя пи-
сательской организации Д. А. Ушако-
ва перед начальником городской те-
лефонной сети. Тот ответил, что «заяв-
ление взято на учёт». Жить Владимиру 
Ивановичу, бывшему корректору об-
ластной типографии, оставалось пол-
тора года. На незавидную пенсию в 42 
рубля 50 копеек.

В 1971 году в «Правде Севера» 
за 8 мая юбиляр прочитал заметку 
Е. С. Коковина «Владимиру Жилкину – 
75 лет». Можно думать, Владимир Ива-
нович не только поблагодарил Евгения 
Степановича за слова важные, но и вы-
говорил ему за неточные: «…во время 
гражданской войны сразу же вступил 
добровольцем в ряды Красной Армии». 
Вступил далеко не сразу: судьба испы-
тывала его в оккупированной интер-
вентами Одессе. В апреле 1919 года 
войска Антанты убрались с юга Рос-
сии восвояси, вот тогда Владимир Жил-
кин – с солдатским опытом Первой ми-
ровой – вступил добровольцем в 45‑ю 
дивизию Ионы Якира. В дивизионной 
газете «Красная звезда» вышли стихи 
за подписью «Красноармеец Владимир 
Жилкин», и вскоре его перевели в га-
зету литсотрудником. А потом напра-
вили в газету «Красная лава» Второй 
конной армии. Армией этой командо-
вал казак Филипп Миронов, который 
получил орден Боевого Красного Зна-
мени за номером три.

Жилкин – участник разгрома Вран-
геля, взятия Перекопа.

И Миронов, и Якир окажутся «контр-
революционерами», поэтому Владими-
ру Жилкину придётся помалкивать о том, 
под чьим началом он воевал.

Возможно, приукрашенными были 
и строки Андрея Шабунина в заметке 
«Навстречу буре и ветрам…», опублико-
ванной 1 декабря 1968 года в «Север-
ном комсомольце»: «На тачанке, в око-
пе, рядом с пулемётчиком, а то и пря-
мо в седле писал он свои стихотворе-
ния, которых ждали бойцы».

Каких же строк они ждали? В частно-
сти, этих, которые вошли в первую 
книжку Владимира Жилкина, изданную 
в 1921 году Всеукраинским литератур-
ным комитетом в Харькове:

Навстречу буре и ветрам,
В поту и чернозёме,
Плывём мы к зорным берегам
На облачном пароме.

Седыми молниями ширь
Наш острый киль буравит, –
В рабочей блузе богатырь
Багром лучистым правит…

Не очень понятно красноармейцам, 
но всё равно хорошо…

Владимир Жилкин родом шенкуря-
нин. Родился 6 мая 1896 года. Отца, без-
земельного крестьянина, не помнил. 
Мать из бедных крестьян деревни Ле-
пино. В поисках заработка она уехала 
почему‑то в Одессу, работала там в при-
слугах – прачкой, нянькой. Сына отдала 
в сиротский дом, при котором он окон-
чил ремесленное училище, получив про-
фессию слесаря. В 1914 году мать и сын 
уехали к родне в Москву. Мужу сестры 
матери, аптекарскому провизору, Воло-
дя понравился, и юноша был определён 
на частные общеобразовательные кур-
сы, благодаря которым экстерном сдал 
экзамены за шесть классов гимназии.

В 1915 году ученик аптекаря Влади-
мир Жилкин призван на воинскую служ-
бу. Обучение на пулемётчика, Турецкий 
фронт. Контузия, лечение в госпитале.

В 1937 году поэт написал стихотво-
рение «Воспоминания о Турции»:

…Таясь, мы в камышах твоих, Евфрат,
Глушили рыбу взрывами гранат;
На разных берегах давили вшей,
Ругали генералов и пашей,
Смотрели, как багрятся клювы птиц
На вздутых трупах курдских кобылиц,
Как мёртвые – плечо к плечу – полки
На запад плыли в синеве реки.

После госпиталя солдат получил от-
пуск. Поехал в Москву. В часть вовремя 
не вернулся, поэтому попал в дисципли-
нарный батальон. Потом опять Одесса, 
затем Харьков, после Гражданской – Ар-
хангельск. Работал сторожем телефонной 
станции, стоял в старой шинели на посту 
с ружьём и сочинял стихи. Трудился жур-
налистом в «Правде Севера». Печатался 
в московских журналах и даже в газете 
«Правда». В двадцатые годы его знали 
как жизнерадостного человека.

В самое страшное время политиче-
ских репрессий арестовали любимую 
жену Жилкина Машеньку, дочь шен-
курского смолокура, депутата Четвёр-
той Государственной Думы, крестьян-
ского заступника и кадета П. А. Левани-
дова. Обошлось, она вернулась домой. 
Но какой ценой обошлось!..

Валился снег на мостовую,
И сердце вымокло от слёз.
Когда тебя, полуживую,
Я из концлагеря привёз.
Обсыпанные словно солью,
Седыми стали волоса,
И страхом полнились и болью
Полубезумные глаза.

Заключительные строки этого стихо-
творения, сохранившегося в архиве 
Б. С. Пономарёва и опубликованно-
го Л. И. Левиным в журнале «Двина» 
(2004 год, № 4), такие:

Простим палачество садистам,
Они не знают, что творят.

Будет в биографии Владимира Жилкина 
ещё одна война – Великая Отечествен-
ная. Карельский фронт, зенитная бата-
рея. Из уважения к возрасту и к поэтиче-
скому дару рядового солдата офицеры 
определили Жилкина в свою землянку.

На фронт Владимир Иванович при-
зван в конце 1943 года. А два с лишним 
года войны прошли у него в голодав-
шем Архангельске, многих жителей ко-
торого спас от смерти тюлень.

Из стихотворения Владимира Жил-
кина:

В напоминанье поколенью,
Не знавшему войны,
Поставим памятник тюленю
На берегу Двины!

Много лет прошло, прежде чем по-
явился в Архангельске памятник. 
Но в 2010 году поставили же. Благода-
ря руководителям общественной орга-
низации «Дети, опалённые войной…» 
супругам Галине Кузьминичне и Славе 
Николаевичу Лебедевым, знавшим это 
стихотворение.

Всю компартию обвинил
В годы хрущёвской оттепели в творче-
ской среде СССР, в том числе в Архан-
гельском отделении Союза писателей, 
шли бурные дискуссии – то о романах 
Ильи Эренбурга и Владимира Дудин-
цева, то о социалистическом реализ-
ме. Владимир Жилкин нередко не со-
глашался с широко распространённы-
ми мнениями. Приведу некоторые вы-
писки из протоколов собраний писате-
лей и литературного актива. Владимир 
Иванович говорил:

– Критика превозносит производ-
ственный роман «Журбины» Кочетова, 
но мне лично он ничего не дал.

Критики любят выступать от име-
ни народа, на который они смотрят 
как на однородную массу. Кто дал им 
такое «право»?..

– Много говорят об идеальном герое. 
Но ведь жизнь многообразна. Пусть бу-
дут и не идеальные герои. В этом смысле 
мне понравилась «Оттепель» Эренбурга.

– У нас в Архангельске склоняются 
одни и те же имена в плохом и хорошем 
смысле. Если речь о музыке, так звучит 
имя Кольцова. Если говорят о театре, 
так называют Плотникова. Если о жи-
вописи – Свешникова. Если о писате-
лях, так Коковина. Но ведь есть, к при-
меру, хороший поэт Мусиков.

– Почему с такой яростью обрушилась кри-
тика на роман молодого писателя Дудин-
цева «Не хлебом единым»? На мой взгляд, 
это очень талантливый роман, в котором 
верно говорится о бюрократизме. Писа-
теля бьют за «однобокость». Но ведь не-
возможно «объять необъятное»!..

Как известно, при Хрущёве власть 
снова пошла в наступление на церковь. 
Первый секретарь ЦК КПСС и глава го-
сударства обещал советским людям «по-
казать по телевизору последнего попа». 
А Владимир Жилкин жалел стариков, ко-
торые хотели ходить в храм и находить 
там утешение душе. И о своём несогла-
сии с политикой всесильной тогда ком-
партии написал в журнал «Наука и рели-
гия» и в Центральный комитет коммуни-
стов. Битый жизнью, подписи под пись-
мами не поставил. Из Москвы письма 
отправили в Архангельский областной 
комитет партии, где анонима вычисли-
ли… И 18 апреля 1961 года состоялось 
драматическое для Жилкина собрание 
членов Союза писателей и литератур-
ного актива. Сначала на повестке дня 
стоял вопрос о военной интервенции 
на Кубе. Руководитель областной пи-
сательской организации Н. К. Жерна-
ков зачитал резолюцию: «Воображе-
ние поражает кощунство колонизато-
ров! В дни, когда весь мир в восхище-
нии рукоплещет победе разума, подняв-
шего советского космонавта Юрия Га-
гарина на блистающие солнечные вы-
соты вселенной, зловещая фигура убий-
цы-пирата шагнула через океан на ост-
ров свободы.

Человечество знает, по чьему при-
казу льётся кровь кубинского наро-
да. На бомбах и снарядах, падающих 
на мирные города Кубы, отпечатки кро-
вавых пальцев американского империа-
лизма… Мы, архангельские писатели, 
вся литературная общественность вме-
сте со всем советским народом и про-
грессивным человечеством протестуем 
против пиратских действий американ-
ского империализма на Кубе».

Под резолюцией поставили подписи 
писатели, представители литактива, об-
ластного комитета КПСС, издательства, 
газеты «Правды Севера» и другие, в том 
числе вузовский преподаватель мар-
ксистко-ленинской философии. Влади-
миру Жилкину подписаться не доверили. 
Он догадывался, что будет на собрании 
дальше, когда станут рассматривать его 
персональное дело. Но предполагал ли, 
что его исключат из Союза писателей?..

С докладом по персональному делу 
выступил заведующий отделом пропа-
ганды и агитации обкома: «Коммунисти-
ческое воспитание трудящихся пред-
полагает непримиримую борьбу про-
тив разного рода пережитков старого 
общества в сознании людей, в том чис-
ле против религиозных предрассудков 
и суеверий. Своё отношение к религии 
наша партия определила исходя из того, 
что религия враждебна интересам тру-
дящихся масс, что она своими антина-
учными взглядами, своей моралью, ис-
кажёнными представлениями об окру-
жающем мешает делу коммунистиче-
ского строительства, отвлекая многих 
людей от активного участия в обще-
ственной жизни.

В таком сложном и тонком деле, 
как борьба с религией, партия руковод-
ствуется известным указанием Владимира 
Ильича Ленина, который писал: «Бороть-
ся с религиозными предрассудками надо 
чрезвычайно осторожно, много вреда 
приносят те, которые вносят в эту борь-
бу оскорбление религиозного чувства».

ПИСАТЕЛЬСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ – 85
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Процитированные слова вождя миро-
вого пролетариата давали Жилкину на-
дежду на пристойный исход собрания. 
Увы…

Партийный чиновник прочитал 
письма Жилкина. Жаль, их нет в фон-
де писательской организации Государ-
ственного архива Архангельской обла-
сти. Как не найдены и в каком‑либо дру-
гом фонде.

Кстати сказать, письма В. И. Жилки-
на не было всплеском эмоции. О том, 
как он относился к религии, к вере, го-
ворит его рецензия на графоманские 
строчки под названием «В нашей де-
ревне», поступившие в 1948 году поч-
той из дальнего района Архангельской 
области. Христос у самодеятельной поэ-
тессы смотрит с божницы, как «пучегла-
зый филин», у него «глазки прищурены, 
От жира заплыли»… Так писали, заме-
тил Жилкин, в первые годы революции 
в журнале «Безбожник». А в наше время 
«такая агитация против религии резка 
и нетактична».

(К слову сказать, девичья фамилия 
матери Жилкина – Боголепова.)

Братья-писатели высказались на со-
брании таким образом:

– Если бы прочитать эти письма со-
ветским читателям, то никто бы не по-
думал, что это написал советский писа-
тель. Эти письма с восторгом перепе-
чатали бы в Нью-Йорке, Лондоне, Бон-
не вместо передовой. Вы бросаете вы-
зов ЦК КПСС… Вы начисто оторвались 
от жизни, ваша квартира стала кельей. 
Вы стали затворником. Школьникам сей-
час ясны вопросы, в которых вы запута-
лись. Мы будем ходатайствовать об ис-
ключении вас из Союза писателей.

– Мы знаем друг друга с 1924 года. 
Ты – порывистый, но не думал, что пи-
шешь несуразицу. Ты в своих паскви-
лях всей партии бросаешь обвинение. 
Ты ошельмовал партию. У тебя филосо-
фия мракобеса.

– По стихам я знаю Владимира Ива-
новича как человека доброй поэтиче-
ской души. Но наша литература стоит 
на партийных позициях. Они расходят-
ся с позициями Владимира Ивановича.

Не промолчали представители литак-
тива. В одном из выступлений говорится:

– Мы, свидетели величайших откры-
тий, не можем терпеть в своей среде та-
ких «литераторов». Если для вас неяс-
ны некоторые вопросы отношения го-
сударства к религии, товарищ Жилкин, 
то идите в школу политграмоты. И нече-
го Олегу Думанскому (фронтовик, поэт 
и журналист. – СД) защищать Жилкина. 
У самого Думанского путаные взгляды. 
Писатель – высокое имя. И это имя надо 
беречь, уважать.

– Вроде бы Жилкин хотел попра-
вить работу журнала «Наука и религия», 
но на самом деле он вообще против ан-
тирелигиозной пропаганды.

В. И. Жилкин дал понять, что речи 
коллег его не убедили:

– Сам я не религиозный человек, но дело 
не во мне. Я обиделся за стариков. В во-
просах религии надо быть более чутки-
ми, по‑другому освещать вопросы ре-
лигии в журналах. Надо быть не толь-
ко политиками, но и психологами. По-
звольте мне не поверить, что вы все 
люди новые. Я вот в детстве пел в цер-
кви. И до сих пор люблю церковное пе-
ние… В своё время я хотел написать поэ-
му «Христос и Маркс»…

Обкомовец дал отпор:
– Наша психология покоится на мар-

ксистско-ленинской идеологии, кото-
рая ничего общего не имеет с религи-
ей. Совершенно правильно ставят то-
варищи вопрос об исключении из Сою-
за писателей.

Голосовали только члены Союза пи-
сателей – пятеро. (Г. И. Суфтин на со-
брание не пришёл, – как было сказано, 
из‑за болезни). Трое подняли руку за ис-
ключение Владимира Жилкина из твор-
ческого Союза – Н. К. Жернаков, Е. Ф. Бог-
данов, М. Е. Скороходов. Все – члены 
КПСС. Беспартийный Тимофей Петро-
вич Синицын (псевдоним Пэля Пунух), 
который, бывало, жестоко схватывал-
ся на собраниях по разным поводам 
с Жилкиным, воздержался. Беспартий-
ный Евгений Петрович Коковин пред-
ложил «осудить товарища за аноним-
ные письма», но не исключать. «Ишь 
ты – ещё один поборник веры!» – усмех-
нулся товарищ из обкома.

Исключение – инициатива обкома, 
а писатели-коммунисты, как солдаты 
партии, подчинились.

Большинством голосов В. И. Жилки-
на из Союза «вычистили», через некото-
рое время секретариат правления Сою-
за писателей РСФСР это решение утвер-
дил. Жилкину пришлось написать заяв-
ление о «прекращении денежных опера-
ций в качестве уполномоченного Лит-
фонда». Печать, штамп, бухгалтерская 
отчётность и архив отделения Литфон-
да перешли к Е. Ф. Богданову.

Жилкина приглашали на писатель-
ские собрания, – он не приходил.

В 1969 году, при руководстве пи-
сательской организацией Д. А. Ушако-
вым, В. И. Жилкина восстановили в ря-
дах Союза писателей. Письма в писа-
тельскую организацию с просьбой 
о восстановлении прислали извест-
ные в двадцатые-тридцатые годы поэ-
ты Иван Молчанов, Александр Жаров, 
Александр Безыменский, прозаик Кон-
стантин Коничев. На собрание, где ре-
шался вопрос «по Жилкину», пришли 
семь из десяти членов Союза, в том 
числе Ушаков, Коковин, Богданов. Го-
лосование было тайным, все согласи-
лись восстановить Владимира Ивано-
вича в СП. Затем вручать билет при-
шли домой к Жилкину Ушаков и – по-
каянно – Богданов.

Сергей ДОМОРОЩЕНОВ
Фото из открытых 

интернет-источников

Евгений Коковин

ЛЮДИ ДЕЛА

Бесценная помощь почтальонов
12 июля страна отметила День российской почты. Это главное торжество 
для четырёх тысяч сотрудников Почты России в Архангельской области и по-
рядка 330 тысяч сотрудников по всей стране

Сейчас почта – это одна из важнейших 
организаций государственного значе-
ния, неотъемлемое звено в сфере ло-
гистики, торговли и финансов.

Целый ряд современных сервисов 
уже помогает ускорять время обслужи-
вания клиентов и упрощает этот про-
цесс. Необходимость посещения отде-
ления почтовой связи снижается. Не-
смотря на то что большая часть услуг 
осуществляется теперь дистанцион-
но, работа почтальонов продолжается 
в обычном режиме.

Почтальоны отвечают за своевре-
менную доставку письменной корре-
спонденции и посылок, пенсий и со-
циальных выплат. У работника почты, 
оснащённого мобильным почтово-кас-
совым терминалом, можно оплатить 
коммунальные платежи, стационарную 
и сотовую связь, интернет, налоги, штра-
фы ГИБДД, госпошлины, оформить стра-
ховки. Сервис оплаты платежей с по-
мощью мобильных терминалов очень 
прост и ничем не отличается от опла-
ты услуг в почтовых отделениях: при-
ём платежей происходит в режиме ре-
ального времени и в подтверждение 
оплаты клиент получает кассовый чек.

Кроме того, жители городов и райо-
нов могут застраховать через почтальо-
на имущество и жизнь. Лёгкость оформ-
ления и доступность приобретения по-
лисов страхования позволяют клиентам 
пользоваться такими важными услугами 
не только в крупных городах, но и в от-
далённых поселениях. Чтобы застра-
ховать имущество, не нужно собирать 
справки, предоставлять детальную ин-
формацию о себе и проводить осмотр 
недвижимости.

Одна из главных задач Почты Рос-
сии – это доставка пенсий и социаль-
ных пособий. Почта даёт возможность 
пенсионерам получать свои выплаты 
максимально удобно – в установлен-
ные сроки и непосредственно на дому 
через почтальона. Это избавляет полу-
чателя от необходимости идти в банк 
или искать банкомат, воспользовать-
ся которым человеку в возрасте слож-
но. Особенно важен почтовый сервис 
для граждан из маломобильных групп 
населения. К тому же услуга по достав-
ке пенсии на дом является бесплатной.

При получении пенсии клиенту 
на руки выдаётся отрывная квитанция, 
где указаны все виды выплат: базовая 
и страховая пенсия за текущий период, 
виды дополнительных пособий. Таким 
образом, пенсионеры получают пре-
дельно ясную и оперативную инфор-
мацию по периодам выплат и источ-

никам поступления денежных средств. 
Такая квитанция выдаётся только кли-
ентам Почты России.

На сегодняшний день в отделениях 
почтовой связи Архангельской области 
функционируют 270 МПКТ. Через поч-
тальона клиенты могут не только по-
лучить пенсии, социальные пособия, 
оплату услуг ЖКХ и связи, оформление 
подписки и страховки, но и оставить за-
явку на доставку товаров первой необ-
ходимости из ассортимента отделений 
почтовой связи.

«Многие клиенты поддерживают нас, 
почтальонов, добрым словом. Кого‑то, 
наоборот, успокаиваю добрым словом 
я. К волнению клиентов в связи с эпи-
демиологической ситуацией в стране 
я отношусь с пониманием, соблюдаю 
все правила безопасности. С пожилы-
ми людьми сейчас особенно важно тер-
пение. Я оставляю им листовки и номер 
телефона, по которому можно заказать 
на дом продукты, газеты, доставку по-
сылок и оплату квитков», – рассказала 
почтальон Евгения Копосова.

С каждым годом процесс получе-
ния почтовых услуг становится удоб-
нее и комфортнее для клиентов, эконо-
мит их время и упрощает жизнь. Несмо-
тря на развитие технологий, сотрудни-
ки Почты России остаются незаменимы-
ми. Они сохраняют традиции почтовой 
связи страны, становятся ближе к людям 
и клиентам ежедневно. В честь Дня рос-
сийской почты руководство УФПС Архан-
гельской области поздравляет и благо-
дарит всех работников почтовой связи 
Архангельской области. Именно они по-
могают компании играть важную роль 
в развитии страны, сохранять связь лю-
дей на расстоянии.

Александра УСПАССКИХ
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«И ехать куда глаза глядят…»
Можно ли найти альтернативу заграничному путешествию и не впасть в депрессию, особенно после 
трёх месяцев самоизоляции? Что об этом думают жители Архангельской области

Жительница Северодвинска Валерия и её ро-
дители ещё зимой забронировали дом в Гру-
зии на июль этого года, добираться хотели 

на машине своим ходом. Но из‑за пандемии отдых 
за границей пришлось отложить и, соответственно, от-
менить бронирование. «Мы планировали этот отпуск 
ещё с декабря, но, честно говоря, особо мы не рас-
строились, потому что отпуск сорвался по весомым 
причинам, и тут нужно просто смириться и с понима-
нием к этому отнестись. И притом мы любим путеше-
ствовать по России на машине, а этого никто не от-
менял. Так что отпуску быть. Заедем в такие города, 
как Кострома, Владимир и Суздаль. Это наши любимые 
города для путешествия, мы ездим туда уже не первый 
раз. Они будто пропитаны душевностью и любовью», – 
сказала Валерия.

Архангелогородка Юлия каждое лето, помимо дач 
и деревень, с семьёй старается выезжать на море. 
«Чаще мы выбираем путешествие за границу, в Тунис 
или Турцию, потому что для детей, а у меня два млад-
ших брата, это лучший вариант. В этом году особо пла-
ны не строили, в феврале в мире активно гулял коро-
навирус. С весны стало понятно, что выезд за грани-
цу придётся перенести на следующий год или хотя бы 
на зиму. И тогда ещё не было разговоров о второй вол-
не. Сейчас вирусологи её прогнозируют. Если это слу-
чится, то открытие границ, к сожалению, придётся отло-
жить в долгий ящик. Мои родственники из‑за закрытия 
границ действительно расстроились. Ещё до пандемии 
они купили авиабилеты и путёвки в Грузию и Армению. 
Они до последнего надеялись, что поедут, но всё при-

шлось отменить. А мы с семьёй спланировать летний 
отдых не успели, поэтому особо не огорчились. Мне 
кажется, пандемия – это новые возможности в плане 
отдыха. Мы привыкли уезжать в столицы, другие стра-
ны, поближе к морю, а, казалось бы, зачем? У нас есть 
своё море на Яграх, белые ночи, удивительной красо-
ты пейзажи. Это возможность остаться и насладиться 
тем, чего мы лишаем себя добровольно. В конце июля 
планирую съездить в Котлас. А в августе, скорее все-
го, уеду в Сочи. Вариантов, как отдохнуть этим летом 
в России, множество. Достаточно взять палатку, по-
звать друзей и на несколько дней забыть, что такое 
интернет», – поделилась своими планами на ближай-
шее время Юлия.

Когда‑нибудь люди снова начнут путешествовать, ис-
кать себя и познавать дзен. Ведь границы определя-
ются не только странами, но и сознанием. Интерес-
ное есть везде, важно захотеть увидеть это. Отдыхать 
можно и в своей стране, в своей области, даже в род-
ном городе. Например, съездить в деревню к бабуш-
ке и поинтересоваться семейным древом, корнями, 
посмотреть те места, в которых раньше жили и рабо-
тали наши деды и прадеды. Отличным поводом съез-
дить в деревню или на дачу станет чай из самовара 
на берегу речки. А если есть машина, то можно сме-
ло отправиться по трассе М8 и ехать куда глаза гля-
дят, наслаждаясь северной природой.

Евгения НИКИТЕНКО

Когда возникает страстное желание пожить подольше
Если верить медикам, (а не верить – себе дороже) то лишь до 25 лет своей 
жизни человек может не думать о здоровье, которое лет на сто дал ему Со-
здатель с рождением

При рачительном его использовании, 
естественно. В молодом человеке всё 
играет, хорошеет, развивается. Он лю-
бит и влюбляется, рожает и растит де-
тей, частенько «злоупотребляет» и безза-
ботно наслаждается, говоря: «Один раз 
живём!» И хотя и в 45 кто‑то – «ягодка 
опять», но природа напоминает: ничто 
не вечно под луной… Начинают прояв-
ляться разные «проблемы», о которых 
никто раньше и думать не хотел. По-
сле 50‑и мы уже задумываемся о пен-
сии, а после получения желанного ста-
туса вдруг возникает страстное жела-
ние пожить подольше.

Но этому мешают: накопленный жи-
рок, приобретённое «давление», ноги 
неохотно поднимают тело с дивана, 
появилась томительная лень, а лень, 
как говорит известный академик, это 
«стремление тела к покою». И с долей 
сарказма добавляет: «К вечному по-
кою». Но человек – существо упрямое, 
жить ему всё равно очень хочется! И на-
чинаются поиски и приём волшебных 
средств и чудодейственных эликсиров, 
с помощью которых, не вставая с дива-
на и не отказываясь от пивка и торти-
ков, мы надеемся быстро и сразу вер-
нуть беззаботную молодость.

Некоторые люди, боясь постареть, 
напрочь отказываются от прелестей 
обычной жизни: горячей любви, весё-
лых застолий, увлекательных походов, 
зажигательных танцев. Короче: ради 
здоровья не жалеют жизни… А она пре-
красна в любом возрасте и состоянии!

Признаюсь честно: и я многое пе-
репробовал, но проблемы только нара-

стали. Дошло до того, что с трудом про-
ходил 300 метров до аптеки, потому ре-
шил посетить поликлинику: на судьбу 
поплакаться, помощи у врачей попро-
сить. Меня проверили и с уважением со-
общили: для вашего возраста у вас всё 
в пределах нормы. Живите на здоровье!

И тогда я страшно разозлился! На 
себя. А уж если я разозлюсь!.. Для нача-
ла сбросил десяток килограммов веса, 
по утрам стал делать зарядку до пота, 
включился в тяжёлую хозяйственную 
работу, начал посещать танцы и за пол-
года отвоевал и вернул себе лет пять 
жизни.

Я даже до того расхрабрился, что 
привёл «за рога» из магазина велосипед 
для лихих поездок на рыбалку. Увы! Ока-
залось, что для езды на нём нужно тре-
тье колесо… Я грохнулся пару раз носом 
в землю и сдал технику обратно. И ходил 
всё ещё с трудом: спина упрямо гнула 
к земле. И тут нечаянно узнал: чтобы до-
жить лет так до сотни, нужно – всего‑то! – 
делать 420 приседаний в день с ровной 
спиной. (Правда, всё сразу или в «рас-
срочку» – не помню.)

Я прикинул: а что мне терять? 
От приседаний улучшится кровоснабже-
ние малого таза с находящимися там ор-
ганами; разработаются коленные суста-
вы; отступит намечающийся «варикоз»; 
окрепнут мышцы ног и многое другое. 
Известно же: что тренируется – то раз-
вивается! Решил попробовать…

…Увы! После десяти первых «присе-
стов» начали трястись колени, заскри-
пели суставы, а после двадцати упал 
на диван и едва отдышался… Но чело-

век я упёртый, и по принципу «не хочу, 
но надо!» продолжил… самоистязание. 
И вдруг после планки в 50 приседаний 
появилось «второе дыхание»! Я запро-
сто довёл их до сотни, а через неде-
лю и до 150! Результат – налицо! Вче-
ра, по делам, сделал три круга по горо-
ду, а это в сумме шесть-семь живых ки-
лометров. Для меня – шок и фантастика!

Для тех, кто захочет попробовать та-
кой метод самовосстановления, дам тех-
нический совет: для подсчёта количе-
ства приседаний – для интереса! – после 
каждой десятки загибайте палец на руке, 

затем выпрямитесь, с облегчением вы-
дохните, с удовольствием сделайте глу-
бокий вдох-выдох и… выпейте малень-
кий глоточек воды из приготовленной 
кружки. Дальше пойдёт как по маслу. Так 
что вперёд: к молодости и долголетию!

…Кто‑то из «хнытиков» спросит: а за-
чем тебе, восьмидесятидвухлетнему 
прадеду, это нужно? Друзья! Так август 
с грибами и ягодами впереди! Бабье 
лето не за горами! Пескари с окуньками 
в реке играют! А я лес, природу люблю – 
вот и вся корысть в моих приседаниях.

Вячеслав ЧИРКИН, г. Котлас

«Вариантов, как отдохнуть этим летом в России, множество»

Прежде чем следовать советам Вячеслава Павловича Чиркина, поступите так же, как это сделал он – обязательно 
посоветуйтесь с врачом!
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Пластилиновое воинство 
Владимира Смирнова
У бригадира размола службы сервисного обслуживания производства печатных бумаг филиала 
Группы «Илим» в Коряжме  – необычное хобби

Боевых дел мастер
– А знаете, Владимир Геннадьевич, вас очень 
хвалят на вашем производстве.

– Мне плохо работать нельзя, я брига-
дир размола…

В голосе сотрудника службы сервис-
ного обслуживания производства пе-
чатных бумаг филиала в Коряжме Вла-
димира Смирнова звучит горделивое 
чувство причастности к большому делу. 
Сразу понимаешь, что работу свою он 
любит, относится к ней со всей ответ-
ственностью, такой, какая отличает лю-
дей трудолюбивых и с умелыми руками. 
Добавлю: с руками талантливыми, заня-
тыми делом на работе и дома.

Владимир готовится отметить свой 
55‑летний юбилей. Вся его трудовая био-
графия связана с одним производством. 
Из технического лицея с дипломом сле-
саря-ремонтника он пришёл в дружный 
коллектив ППБ и до настоящего време-
ни, с перерывом на армейскую службу, 
этому коллективу верен.

Полагаю, что постоянство – одна 
из самых важных черт его характера. 
Ещё надо прибавить любознательность, 
увлечённость, художественный вкус (!), 
и готов портрет мастера, изготовивше-
го больше тысячи пластилиновых вои-
нов в экипировке античных армий, бое-
вых слонов, множество действующих 
моделей орудий времён Древней Гре-
ции, храмов, усыпальниц, сокровищ-
ниц… Всё это с соблюдением пропор-
ций, с тончайшими деталями, украша-
ющими шлемы и щиты воинов, скульп-
турные изображения богов.

Пока разглядывала под крышей ак-
рополя стоки, выполненные в виде гри-
вастых львиных голов размером чуть 
больше спичечной головки, едва веря 
своим глазам, Владимир пояснил, что та-
кие детали он лепит под сильной лу-
пой. И всё это из обычного пластилина.

Первые пробы пластилинового твор-
чества датирует детсадовским возра-
стом. Мама в хлопотных буднях завхо-
за детского комбината, стараясь занять 
ожидающего её сынишку, как‑то дала 
ему коробку пластилина. С тех пор, вот 

уже полвека, он этому материалу верен, 
причём лепит только из обычного оте-
чественного: «Армейскую службу про-
ходил в Германии и там пробовал ле-
пить, но немецкий пластилин никако-
го сравнения с нашим не выдержива-
ет! Вот у меня тут балюстрада и фаса-
ды храма из кирово-чепецкого пласти-
лина, видите, какой яркий…»

Хлопотное хобби
У мастера уже обширная выставочная 
биография. Представлял свои необыч-
ные произведения в родном городе, 
в соседних, в Вологодской области, там, 
где позволяют площади, а пространство 
нужно немаленькое. Предполагая, ка-
кое хлопотное дело – готовить экспо-
зицию из пластилиновых изделий, кото-
рым даже комнатная температура может 
навредить (чуть выше градус – «поплы-
вут»), спросила, почему не использует 
современные более крепкие пластики, 
их сейчас полно в магазинах рукоделия. 
Ответил категорично: «Они мёртвые!»

– А глину не пробовали?
– Пробовал, но из глины не получатся 
такие тонкие детали. Пластилин – ма-
териал идеальный. Ну ещё использую 
для зданий и орудий дерево и замазку.

– Вы так детально разбираетесь в античной 
культуре, зодчестве и военных традициях 
Древней Греции. Специально всё изучали?

– Со школьных уроков истории началось, 
потом уже серьёзно увлёкся.

– А что стало первой серьёзной работой?
– Слепили в пятом классе с другом авто-
мобиль сыщика из мультфильма «Бре-
менские музыканты». Он у нас ездил, 
и все дверцы открывались. А потом уже 
стал лепить армии пеших воинов, всад-
ников, боевых слонов, орудия. Что где 
интересное видел, то и лепил.

– Что сейчас лепите?
– Сейчас совершенствую. Каждую фигуру 
или здание можно бесконечно дорабаты-
вать. Вот, например, с колерами жена по-
могает, она у меня большой в этом дока.

– Вот это жена! И не требует, чтобы ехали па-
хать на дачу?!

– У нас нет ни дачи, ни машины. Я купил 
ей велосипед, и она довольна.

– Жена, разделяющая увлечение мужа, – это 
идеал! Как её зовут? Запечатлим имя иде-
альной подруги жизни?

– Люба.

– Большой респект! А ещё кто из домашних 
разделяет пластилиновую страсть?

– Дочка занята семейными делами. Вну-
ку четыре года, он очень интересуется… 
пока на предмет поломать.

Почти мистическое
В домашних условиях все армии с эки-
пировкой и архитектурные произведе-
ния хранятся на полках большого шка-
фа в маленькой комнате двухкомнат-
ной квартиры на пятом этаже. Там же 
я увидела ещё один необычный пред-
мет – довольно большую (на треноге) 

подзорную трубу у окна. Оказалось, 
что у Владимира Смирнова, производ-
ственника, бригадира размола служ-
бы сервисного обслуживания ППБ, 
ещё одно серьёзное увлечение – аст-
рономия: «Когда ещё в лицее учился, 
этот предмет экстерном сдал на отлич-
но. Люблю звёзды наблюдать, хорошо, 
что на пятом этаже живём. Хотя здесь 
фонари мешают, к церкви хожу на ноч-
ное небо смотреть».

…И я рассказала ему об удивительном 
совпадении, поразившем меня: 65 лет 
назад первый директор ЦБК Афанасий 
Семёнович Сильченко, строивший и пу-
скавший наш комбинат, будучи занят 
24 часа в сутки, в многотрудных сво-
их буднях находил время для вечер-
них встреч с рабочими и инженерами, 
чтобы рассказывать им о звёздах. Аст-
рономия увлекала его, как увлекает сей-
час Владимира.

Надежда ИСМАЙЛОВА
Фото Сергея Морщинина

ХОББИ
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Такой проект – «на всю жизнь»
Группа энтузиастов из Архангельска и Северодвинска второй год подряд пытается сохранить 
заброшенную мельницу-голландку в холмогорской деревне и выстроить вокруг неё новый 
культурно-туристический проект
Жить у воды
Проект Ровдина Гора задумали извест-
ный архангельский музыкант, участник 
коллективов «Ягода Гало» и «Суперни-
кто» Николай Выморков и его супруга 
Полина. Широкой аудитории о нём стало 
известно весной прошлого года, когда 
пара заявила о том, что хотят восстано-
вить старинную мельницу на Ровдиной 
Горе, и стала искать единомышленни-
ков, в том числе через соцсети и СМИ. 
В августе ребята провели рядом с мель-
ницей фестиваль – приехало около ты-
сячи гостей, а весной этого года вдруг 
объявили, что собираются открыть в де-
ревне экспозицию традиционных север-
ных лодок и уже строят по всем прави-
лам первую – лодку-зырянку.

Николай Выморков говорит, что 
проект Ровдина Гора неправильно 
рассматривать как что‑то одно – вос-
становление мельницы или строи-
тельство лодки, это сразу много раз-
ных направлений, которые развива-
ются параллельно, «потому что толь-
ко так в нынешних условиях проект 
и может выжить».

Он рассказывает, что всё началось 
с желания жить на природе, где‑нибудь 
у воды. Они с Полиной искали своё ме-
сто и одновременно думали о проекте, 
который смог бы стать для них стержнем. 
Сначала ездили по деревням по побере-
жью Белого моря, а потом Николай со-
вершенно случайно, по работе, попал 
на Ровдину Гору – «и понял, что нашёл».

Ровдина Гора находится на Кур-
острове, том самом острове напротив 
Холмогор, где стоит село Ломоносово. 
Сейчас туристы до неё не доходят, хотя 
на Курострове и в окрестностях на каж-
дом шагу – история. Насколько «густая», 
можно судить уже по записям Николая 
в дневнике проекта в сети: «…прогуля-
лись к озеру Хайлово (Калье), где в кон-
це XVIII – начале XIX века работала верфь 
Степана Негодяева… Затем вернулись 
и вышли на высокий берег Ровдогорки, 
по которой будущий император Пётр 
шёл на карбасе от Вавчуги к Холмого-
рам в свой первый визит на Север»…

Именно история места подтолкну-
ла к тому, чтобы сделать проект имен-
но здесь, говорит Николай. И, конечно, 
то, что добраться до Ровдиной Горы со-
всем несложно: по М-8 до Холмогор, за-
тем на пароме до Курострова, а там уже 
километров семь до деревни, можно 
сесть на местный автобус. От Архангель-
ска – всего полтора часа пути.

В одном из интервью Николай на-
звал свой проект «проектом на всю 
жизнь». Мне он говорит, что если всё 
пойдёт хорошо, они с Полиной собира-
ются переехать на Ровдину Гору и жить 
там.

Запустить двигатель
Особенно привлекла внимание Нико-
лая и Полины здешняя ветряная мель-
ница: ещё до Ровдиной Горы они увлек-
лись изучением памятников традици-
онной деревянной архитектуры Ар-
хангельского Севера и даже органи-
зовали проект по их исследованию. 
А состояние мельницы явно требова-
ло вмешательства.

– С неё и начали весной прошлого 
года: приехали, познакомились с мест-
ными жителями и вместе стали разгре-

бать мусор вокруг мельницы, – расска-
зывает Николай.

Он вспоминает, как приглашённый 
из Нидерландов мастер по реставра-
ции сказал, что любая мельница толь-
ко с виду здание, на самом деле – дви-
гатель, и у них родилась метафора. Те-
перь они говорят, что хотят запустить 
этот двигатель, чтобы он дал импульс 
для развития всей деревни.

Запустить двигатель, кстати, меч-
тают не только в переносном смысле. 
По словам Николая, было бы здорово 
держать своё поле, выращивать зер-
новые и показывать туристам процесс 
помола: некогда в этих местах процве-
тало мельничное дело. Но для того что-
бы восстановить мельницу, по предва-
рительным подсчётам, нужно около 14–
15 миллионов рублей.

– Это памятник архитектуры регио-
нального значения, но при этом как объ-
ект недвижимости она никому не при-
надлежит, так что получается, за неё 
сейчас никто не отвечает. Нет такого 
лица или организации, которым можно 
было бы сказать: «Ребят, у вас тут мель-
ница падает», – поясняет Николай.

В прошлом году благодаря едино-
мышленникам из мезенского проекта 
«Северные мельницы» удалось найти 
реставраторов и провести самые не-
обходимые работы по консервации: за-
крыть дыры, поставить дополнитель-
ные опоры. Но в этом году дело встало.

– На следующий этап нужно хотя бы 
миллиона четыре. Только тогда мы смо-
жем двигаться дальше, – говорит Нико-
лай. – И для этого нужны крупные ме-
ценаты. Народным спонсорством та-
кие деньги точно не соберём. При этом 
действовать нужно как можно скорее: 
в этом году, едва снег сошёл, мы откры-
ли мельницу и заглянули внутрь: крен 
увеличился, доски пола выперли, опоры, 
которые ставили реставраторы, под на-
пряжением…

Нужна помощь
Сегодня Ровдина Гора – это с десяток 
волонтёров, которые приезжают по вы-
ходным на Куростров и потихоньку под-
готавливают почву для того, чтобы про-
ект мог развиваться дальше. Нельзя 
приступить к реставрации мельни-
цы, но можно прокопать рядом кана-
вы для отвода лишней воды. Разобрать 
стоящую рядом аварийную избушку. 
Вынести мусор и рухлядь из брошен-
ного дома, который в будущем может 
стать гостевым.

Этим занимались, по большей части, 
и всё прошлое лето, августовский фе-
стиваль был только вишенкой на тор-
те. Но в это лето, в том числе и из‑за ко-
ронавируса, работа идёт медленнее, 
чем планировалось: не все друзья-во-
лонтёры могут приехать. К тому же рань-
ше помогали местные жители – теперь 
организаторы проекта просят их «оста-
ваться по домам». Да и сами жители по-
нимают опасность – держат дистанцию.

Тем не менее, работать можно, го-
ворит Николай: все объекты приложе-
ния сил находятся на достаточном уда-
лении от жилых домов. И помощники 
по‑прежнему нужны. Умение работать 
с пилой и топором здесь приветствует-
ся, но совсем необязательно. Например, 
сейчас продолжают приводить в поря-
док стоящий неподалёку от мельницы 
огромный гараж – будущую «площадку 
для всего на свете». Предстоит ремон-
тировать его крышу. А ещё нужно посто-
янно выкашивать траву вокруг – «в это 
лето она так и прёт». Чтобы стать участ-
ником проекта, нужно заполнить не-
большую анкету на сайте rovdinagora.ru.

Ещё до Ровдиной Горы Выморковы 
открыли некоммерческую организацию 
и теперь активно участвуют в гранто-
вых программах. Их поддержали Фонд 
президентских грантов, правительство 
области, администрация Холмогорско-
го района и областной Дом молодёжи.

На развитие волонтёрского центра 
на Ровдиной Горе они тоже получили 
грант – около полумиллиона рублей 
и уже закупили на эти деньги инструмен-
ты. Но гостевой дом и баня для волон-
тёров пока в перспективе. Остановить-
ся негде. Поэтому нужно быть готовым 
помогать в режиме: приехал на день – 
поработал – уехал. Ну или брать с со-
бой палатку.

– У нас нет уверенности в завтраш-
нем дне, много слабых мест, которые 
зависят от многих факторов, но прежде 
всего мы зависим от поддержки людей, 
и пока эта поддержка у нас есть, проект 
будет развиваться, – говорит Николай.

Мезенская лодка – 
в Холмогорах?
Некоторые «проекты в проекте» рожда-
ются уже в процессе. Как раз так получи-
лось с мезенской лодкой-зырянкой, о ко-
торой – все последние новости с Ров-
диной Горы.

Приступая к её строительству, орга-
низаторы заявили, что задумали создать 
экспозицию традиционных северных 
лодок разных типов, часть из которых 
будут «живые», то есть можно будет спу-
скать их на воду и катать туристов. Зы-
рянку построили всего за шесть дней 
и недавно успешно опробовали на воде. 
Было бы логичнее начать с лодок, тра-
диционных для Холмогор, но пока, гово-
рит Николай, мастеров, готовых расска-
зать, как их делают, не нашли.

– Мысль придумать что‑то с лод-
ками была очевидной: судостроение – 
традиционный промысел для Холмо-
гор и окрестностей, и именно на Ров-
диной Горе жил знаменитый корабель-
ный мастер Степан Негодяев: сначала 
он работал на верфи Бажениных в Вав-
чуге, а затем вместе с родственника-
ми открыл у себя в деревне собствен-
ную, – рассказывает Николай. – И вот 
когда мы готовились к первому фести-

ВОЗРОЖДЕНИЕ

Участники проекта пытались перенять мастерство у Николая Исайского
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официально

ООО «ГТ Север» информирует о том, что ввиду действия ограничительных 
мер, установленных указом губернатора Архангельской области от 17.03.2020 
№ 28‑у «О введении на территории Архангельской области режима повы-
шенной готовности для органов управления и сил Архангельской терри-
ториальной подсистемы единой государственной системы предупрежде-
ния и ликвидации чрезвычайных ситуаций и мерах по противодействию 
распространению на территории Архангельской области новой коронави-
русной инфекции (COVID-2019)», очные общественные обсуждения проект-
ной документации «Выполнение проектно-изыскательских работ по ремонт-
ному дноуглублению Северодвинского морского подходного канала, вой-
сковая часть 69299, военный порт Северодвинск, Архангельская область». 
Шифр объекта 50/30‑ДУ-19, назначенные на 31 марта 2020 года, будут про-
водиться в дистанционной форме путем организации онлайн-трансляции 
23 июля 2020 года в 17.30.

Адрес онлайн-трансляции – www.gtsever.ru/zoom
Заочные общественные обсуждения проектной документации проведе-

ны в период c 27.02.2020 по 27.03.2020.

ВОЗРОЖДЕНИЕ

валю, пришла такая идея: что если най-
ти какую‑то старинную лодку в деревне 
или окрестностях и поставить её в ка-
честве элемента оформления, а потом 
сделать экспозицию?

Тогда старинных лодок не нашли.
– Были старые, но не старинные – 

и уже не традиционные, с добавлени-
ем железа, – поясняет Николай. – А по-
том совершенно случайно наш друг шёл 
по берегу озера в Матигорах и наткнул-
ся на такую «старинную» лодку. Пока он 
осматривал её и фотографировал, подо-
шёл и хозяин – так мы познакомились 
с мастером Николаем Исайским. «Ста-
ринная» лодка оказалась относитель-
но свежей: он сделал её сам.

Мастер охотно согласился постро-
ить лодку и для проекта, «если руками 
помогут». Объяснил, что это «зырян-
ка», такие лодки он научился строить 
у пожилых лесников в верховьях Ме-
зени, когда жил в тех местах в 1990‑е 
годы. Так как традиционные лодки сей-
час найти уже в принципе сложно – 
по словам Николая Выморкова, дере-
вянная лодка живёт всего лет пятна-
дцать – у участников проекта появи-
лась идея создать мастерскую и са-
мим сделать разные экземпляры ло-
док под руководством таких мастеров, 
как Николай Исайский. А заодно зафик-
сировать весь процесс создания на ви-
део – пусть для потомков останутся та-
кие инструкции.

Правда, что интересно, сейчас не-
которые люди, глядя на фотографии 
первой построенной для проекта лод-
ки, говорят, что это совсем не зырянка. 
Я спросила Николая Выморкова, что он 
думает по этому поводу.

– Можно предположить, что лодки 
этой конструкции использовались в не-
большом регионе. Но исследований 
никто не проводил, поэтому вопросов 
очень много, и ответов мы пока не на-
шли. Даже сам мастер не смог пояснить, 
откуда эти лодки, насколько они древ-
ние, как широко были распространены. 
Всё это ещё предстоит выяснить, – от-
ветил Николай. – Но метод работы Ни-
колая Исайского – наиболее архаичный. 
Пока мы с ним работали, всё время ло-
вили себя на мысли, что современны-
ми инструментами и современным ин-
женерным умом можно сделать совсем 
по‑другому и в чём‑то проще, но мастер 
на каждом этапе нам говорил, что бу-
дет делать только так, как учили деды. 
«А со своими модерновыми штучками 
будете потом экспериментировать, если 
захотите».

То, чем никто не занимался
Теперь организаторы проекта планиру-
ют разработать экспедиционные марш-
руты по рекам Архангельской области 
для туристов и самим ходить в экспеди-
ции – исследовать традиционную дере-
вянную архитектуру и традиционное су-
достроение.

– Деревянная лодка – это такая специ-
фическая штука! Современные надув-
ные лодки во многом удобнее в обихо-
де, и их не нужно обслуживать, поэто-
му необходимость в деревянных лод-
ках всё меньше и меньше. Но как живая 
традиционная технология она интерес-
на, – рассуждает Николай Выморков. – 
Поэтому мы пытаемся если не возро-
дить традиции деревянного судострое-
ния, то сохранить это знание. Тем бо-
лее что этим никто до сих пор не зани-
мался. Конечно, есть проекты, посвя-
щённые судостроению, та же «Шхуна» 
и «Поморский коч». Но вот эти малые 
лодочки, крестьянские традиционные 
суда для рек и озёр, – ими исследова-
тели не особо интересуются. По край-
ней мере, мы таких до сих пор не нашли.

А найти мастеров и их родственни-
ков и собрать информацию ещё можно, 
уверен Николай.

– Когда мы начали строить лодку-
зырянку и первая информация об этом 
появилась в интернете, нам стали пи-
сать: «Мой отец жил на Ровдиной Горе 
и строил лодки. Возможно, остались ка-
кие‑то инструменты, надо посмотреть» 
или «Мой отец делал лодки по‑друго-
му, я помню». И пишут из разных райо-
нов области. То есть информация есть, 
нужно только этим заняться, – расска-
зывает Николай.

Уже нашли несколько старинных ло-
док разной конструкции, не таких, как по-
строенная зырянка. Некоторые из них 
удастся взять в «музей живых лодок». 
Зимой, как только это будет возможно, 
их планируют привезти на Ровдину Гору. 
Другие останутся у владельцев, в семь-
ях хранят их как память, но готовы о них 
рассказать.

Я спрашиваю, как воспринима-
ют идеи участников проекта мест-
ные, как реагируют, например, на то, 
что кто‑то считает интересными старые 
лодки, планирует показывать их тури-
стам и катать на них?

– Я думаю, местные жители – люди до-
вольно практичные, и некоторые наши 
идеи кажутся им довольно странными, – 
смеётся в ответ Николай. – Как сказал 
один мой знакомый в деревне: «Какой 
смысл кататься на лодке? На лодке нуж-
но куда‑нибудь ехать!» Многие считают 
подобные вещи «баловством». Один 
из прямых потомков судостроителей 
Негодяевых Алексей так нам и говорил, 
когда мы приезжали и рассказывали ему 
о наших арт-проектах – «А! Баловство…» 
Но сейчас, когда они не могут нам по-
могать, когда мы приезжаем с волон-
тёрами из города и заранее предупре-
ждаем, чтобы они сидели дома, мест-
ные активно пишут нам в интернете, 
следят за новостями, комментируют – 
и поддерживают.

Планы меняются
Поддержка не лишняя, поскольку уве-
ренности в завтрашнем дне никакой. 

А некоторые планы приходится менять 
на ходу. Например, когда приступали 
к созданию лодки-зырянки, рассчитыва-
ли, что смогут «массово» катать на ней 
туристов. Но лодка получилась меньше, 
чем себе представляли.

– Народное судостроение – как из-
готовление матрёшек: у каждого масте-
ра получаются немного свои. К тому же 
в этот раз мы не могли регулировать 
параметры, потому что строили из того 
материала, который уже был у мастера 
заготовлен, а заготавливал он для себя, 
чтобы плавать одному на рыбалку, 
на озеро, на спокойной воде, – поясняет 
Николай. – Так что в итоге в лодку вле-
зают максимум двое: тот, кто на вёслах, 
и пассажир. То есть пока мы не сможем 
предлагать катание на лодке как массо-
вую услугу, как нам мечталось изначаль-
но, – будем катать в единичных случаях.

– К тому же на воде лодка набирает 
вес, и наша зырянка оказалась гораз-
до более тяжёлой, чем мы рассчитыва-
ли, – продолжает Николай. – Возникла 
проблема с тем, как спускать её с горы 
и поднимать обратно: высоко и доволь-
но далеко до воды. В этот раз на гору её 
затаскивал трактор: вытащить промок-
шую лодку наверх вручную было невоз-
можно. Сейчас мы эти проблемы реша-
ем, но требуется время.

Проведение второго фестиваля 
на Ровдиной Горе тоже пока под во-
просом. Его планировали провести в ав-
густе.

– В прошлом году мы рассчитыва-
ли на 150–200 гостей, а приехало 
где‑то под тысячу, тогда это было совер-
шенной неожиданностью для нас. С од-
ной стороны, было приятно, с другой – 
мы совершенно не были к этому готовы, – 
рассказывает Николай. – А в этом году 
мы понимаем, что людей может быть 
ещё больше, особенно учитывая ны-
нешнюю ситуацию, когда долгое вре-
мя ничего не происходит, когда люди 
«засиделись». Это большой риск, пото-
му что опасность заражения корона-
вирусом никуда не ушла, и подвергать 
опасности жителей деревни, где почти 
в каждом доме пожилые люди, мы не хо-
тим. Поэтому как реалисты склоняемся 
к тому, что проводить фестиваль в ав-
густе не стоит, по крайней мере в том 
виде, как задумывали изначально. Сей-
час мы продумываем план «Б». Возможно, 
не стоит делать событие массовым, про-
вести его для ограниченного круга лиц.

Экспозицию, посвящённую тради-
ционному судостроению, тоже хотели 
открыть в августе, как раз к фестива-
лю, но сейчас организаторы не увере-
ны, что успеют.

– Впрочем, если не к августу, то к осе-
ни мы всё равно её сделаем, – говорит 
Николай. – И надеемся, что с осени уже 
сможем приглашать сюда туристов не-
большими компаниями.

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
Фото участников проекта 

Ровдина Гора

Строительство лодки можно поддержать рублем Сейчас мельница-голландка на Ровдиной Горе в аварийном состоянии
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Монастырская колокольня 
полностью восстановлена
Владимир Крупчак передал в дар Свято-Троицкому Антониево-Сийскому мужскому монастырю 
колокол-благовест в честь 500‑летия обители

В2020 году Свято-Троицкий Анто-
ниево-Сийский мужской мона-
стырь отмечает 500‑летие оби-

тели, которая является одним из самых 
древних православных храмовых цен-
тров Русского Севера.

Обитель основана в 1520 году пре-
подобным Антонием на полуострове 
Большого Михайлова озера в нынеш-
нем Холмогорском районе Архангель-
ской области.

Монастырь возродился в 1992 году 
после почти 70‑летнего забвения. При-
кладываются большие усилия к восста-
новлению древнейшей святой обите-
ли. Здесь осуществляется духовно-
просветительская, социально-благо-
творительная, миссионерская деятель-
ность. А самое главное: возобнови-
лись богослужения. Вновь стены оби-
тели наполнились молитвой. Почти 
за 30 лет многое сделано, но и мно-
го ещё предстоит сделать. Неотъем-
лемым для богослужений является 
восстановление монастырской коло-
кольни, находящейся в верхней ча-
сти храма.

В честь этого значимого для всей 
Русской православной церкви собы-
тия член Советов директоров АО «Ар-
хангельский ЦБК», Группы компаний 
«Титан» и ЗАО «Лесозавод 25» Влади-
мир Крупчак приобрёл в дар обители 
праздничный благовест, который за-
вершит укомплектование набора ко-
локолов, что послужит полному вос-
становлению колокольни Сийского мо-
настыря.

Приобретение главного колокола – 
праздничного благовеста – это огром-
ная поддержка усилий монашеской бра-
тии и епархии Архангельской и Холмо-
горской митрополии в восстановлении 
святой обители. Оно станет главным яр-
ким событием в праздновании 500‑ле-
тия святой обители.

Колокол доставлен из Воронежа 12 
июля. На территории монастыря цен-

ный груз встречали игумен Феодосий 
и братия обители, а также мастер коло-
кольного звона Владимир Петровский.

Колокол весит две тонны, его высо-
та – 1,5 метра, ширина – 1,45 метра. В со-
ставе – колокольная бронза (75 процен-
тов меди и 25 процентов олова). Верх-
няя часть колокола украшена традици-
онными узорами и надписью: «Благо-
вествуй, земле, радость велию».

В центральной части колокола по четы-
рём сторонам света отлиты четыре ико-
ны: икона Святого Благоверного князя 
Александра Невского, Святого велико-
мученика Дмитрия Солунского, святой 
мученицы Фотинии и равноапостоль-
ного Кирилла.

Наталья АЛЕКСАНДРОВА
Фото предоставлено 
пресс-службой АЦБК

забота 

Требуются идеи 
в формате «4Д»

АО «Архангельский ЦБК» 
в четвёртый раз запустил 
свой самый популярный 
и признанный народно-со-
циальный проект под услов-
ным названием «4Д». В этом 
году он называется «4Д-2020: 
ДАРИТЕ ДРУГ ДРУГУ ДОБРО»

До 20 июля будет проходить 
сбор проектных идей. Далее 
путём экспертной оценки про-
изойдёт отбор лучших идей, ав-
торы которых получат возмож-
ность участвовать во втором 
туре.

Положение конкурса, бланк 
заявки на участие в первом эта-
пе, образец заполнения и дру-
гая информация размещены 
на сайте Архангельского ЦБК 
appm.ru/social.

ПОДДЕРЖКА


