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СОБЫТИЯ

Безграничное доверие
Мошенники уговорили архангелого-
родку отдать все сбережения и даже 
продать квартиру

Она попалась на удочку мошенников 
ещё в начале декабря, однако в поли-
цию обратилась только на днях: всё это 
время преступники выуживали у неё 
деньги. 55‑летняя женщина поверила 
неизвестному, представившемуся со-
трудником банка.

В общей сложности жительница об-
ластного центра перечислила мошен-
никам порядка пяти миллионов руб-
лей. Примечательно, что когда она со-
вершала один из переводов, её пытал-
ся остановить участковый, но она отве-
тила, что отдаёт отчёт своим действиям.

«Без срока давности»
Стартовал приём заявок на Всерос-
сийский конкурс сочинений

Его цель – сохранение исторической 
памяти о событиях Великой Отече-
ственной войны. Срок окончания 
приёма работ на уровне региона – 
15 марта.

Посылать творческие работы на этот 
конкурс могут школьники 5–11 классов 
и студенты колледжей не старше 18 лет. 
Сначала сочинения рассмотрят на уров-
не региона. На федеральный этап кон-
курса, который начнётся 16 марта, будет 
послано всего по одной работе от каж-
дой из трёх возрастных категорий участ-
ников. На федеральном уровне выбе-
рут троих.

Неспокойные пассажиры
За праздничные выходные из поез-
дов на территории Архангельской 
и Вологодской областей принуди-
тельно высадили 22-х пассажиров

Все они были обнаружены сотрудника-
ми транспортной полиции в состоянии 
алкогольного опьянения и вели себя так, 
что вызывали жалобы со стороны окру-
жающих. Среди буйных оказались жи-
тели Архангельской, Вологодской, Ле-
нинградской, Оренбургской и Сверд-
ловской областей, а также жители Рес-
публики Адыгея и Пермского края. Кро-
ме того, нескольких жителей Архангель-
ской и Оренбургской областей привлек-
ли к административной ответственно-
сти за курение.

Большая победа
На Всероссийском конкурсе народ-
ного творчества в Тамбове студен-
тов Архангельского колледжа куль-
туры признали лучшими в номина-
ции «Хореографическое искусство, 
народный танец»

Одиннадцать талантливых северян 
представили на суд профессиональ-
ного жюри композицию «Холмогор-
ское подворье», которая демонстриру-
ет культуру народных гуляний на Рус-
ском Севере. В основе композиции ле-
жат произведения северного музыкан-
та Сергея Сметанина. По итогам кон-
курса ансамбль Архангельского колле-
джа культуры признан лучшим в сво-
ей номинации.

17 тысяч тонн снега
С начала года с улиц областного цен-
тра вывезли около 17 тысяч тонн 
снега

В новогодние каникулы в среднем еже-
дневно задействовалось 56 единиц тех-
ники и 13 дорожных рабочих.

– За праздничные дни с улиц Архан-
гельска было вывезено 16 973 тонны 
снега. Если измерить эту массу в коли-
честве самосвалов, то получится 1414 
машин, – сообщил начальник Архан-
гельского участка ПДУ Артём Колосов.

Также он добавил, что на нынеш-
ней неделе в городе прогнозируются 
продолжительные снегопады, в связи 
с чем подрядная организация усилива-
ет группировку спецтехники.

Самый тёплый год
2020 год назван самым тёплым в ис-
тории метеонаблюдений на терри-
тории России

Впервые за 130‑летнюю историю на-
блюдений в стране в каждом федераль-
ном округе, за исключением Северо‑Кав-
казского, был зафиксирован абсолютный 
максимум среднегодовой температуры 
воздуха. Февраль, апрель, май, сентябрь 
и ноябрь 2020 года признаны самыми 
тёплыми за историю наблюдений, а ян-
варь, март, июнь, июль и октябрь во-
шли в первую пятёрку самых тёплых. 
Самым тёплым 2020 год стал и в Евро-
пе, где последние три года подряд уста-
навливаются новые рекорды среднего-
довой температуры.

С 16 по 30 января на верфи Товарищества поморского судостроения 
в Архангельске построят парусно-вёсельный карбас 6,5 метра длиной

Руководить стройкой будет мастер 
народного судостроения Виктор Пе-
трович Кузнецов из села Лешукон-
ское Архангельской области. Плани-
руется, что карбас построят так же 
быстро, как в старину – за две недели.

Организаторы строительства – 
яхтсмены, морские путешественни-
ки и увлечённые морским делом эн-
тузиасты – уже имеют опыт совмест-
ной работы с мастерами народно-
го судостроения. Летом 2017 года 
командой проекта под руководством 
Виктора Кузнецова был построен по-
морский карбас «Вашка», ставший 
победителем национальной пре-

мии Русского географического обще-
ства «Хрустальный компас». С 2017 
по 2020 год карбас «Вашка» совер-
шил плавания из Мезени на Со-
ловецкие острова, в Архангельск, 
по озёрам Кенозерья. Третий год 
организуются туристические спла-
вы по реке Мезень на традицион-
ных лодках‑мезенках, также постро-
енных Кузнецовым.

Новый карбас будет построен 
для участия в экспедиции по старин-
ным поморским дорогам, которыми 
шло освоение пространств Сибири.
Желающие смогут познакомить-
ся с технологией изготовления 

карбаса и принять участие в его 
строительстве под руководством 
мастера. Плотницкий мастер‑класс 
откроет работу студии столярно-
го и плотницкого мастерства вер-
фи Товарищества поморского судо-
строения для жителей Архангельска 
и Архангельской области. Посетите-
ли студии смогут работать, учить-
ся столярному и плотницкому ма-
стерству, перенимать опыт худож-
ников по дереву, быть участниками 
мастер‑классов, знакомиться с тех-
нологией изготовления поморского 
карбаса, шхуны, городской лодки‑
«соломбалки», а также принять уча-
стие в работе верфи как квалифи-
цированные добровольные участ-
ники стройки.
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Мастер народного судостроения Виктор Петрович Кузнецов

Как в старину
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Светлана 
Лойченко

Молчание – 
не всегда 
золото!
Здравствуйте, наши доро-
гие читатели! Какое счастье, 
что снова так можем к вам 
обратиться. Спасибо, что чи-
таете нас и остаётесь с нами. 
Возможно, мы вас иногда раз-
очаровываем, не оправдыва-
ем надежд. Но мы стараемся, 
как можем…

И сегодня у нас с вами праздник – 
День российской прессы. Поче-
му это общий праздник? Просто 
без читателя, зрителя, слушателя 
в нём нет никакого смысла.

В этом номере – большое ин-
тервью с Виктором Фёдорови-
чем Толкачёвым, председате-
лем Архангельского областно-
го Союза журналистов России. 
Мы несколько раз почти разру-
гались с ним, когда разговарива-
ли – Виктор Фёдорович даже до-
стал фляжку с крымским коньяком. 
Только по глотку – для большего 
взаимопонимания. Дело в том, 
что я в последнее время доволь-
но скептично относилась к рабо-
те Союза. Но сейчас всё же можно 
сказать, что что‑то хорошее здесь 
происходит. Может быть, за про-
шедший год стало чуть меньше 
разобщённости, которая – увы – 
характерна с некоторых пор 
для журналистского цеха. И ста-
ло больше понимания, общения.

Думаю, что это важно не толь-
ко для журналистов. Но и для об-
щества в целом – не посчитай-
те мои слова за высокопарные. 
Ведь чтобы хоть что‑то сделать – 
надо разговаривать, обсуждать 
проблемы, делиться сомнения-
ми. И всё это называется свобо-
дой слова, в которую мы по тра-
диции не верим и не считаем цен-
ностью. Ведь трудно её утвер-
дить в обществе, которое хоро-
шо усвоило из многочисленных 
уроков истории, что молчание – 
золото. Но, может, постепенно от-
ходить от заученных истин?

Не удержусь и в очередной 
раз напомню, что всё, опублико-
ванное на страницах печатных 
изданий, хранится вечно. И мы 
пишем историю, даже когда мол-
чим. По «Правде Севера» истори-
ки и краеведы восстанавливают 
события целого столетия. В под-
шивках – не только информация, 
но и настроения времени.

Какое наше время? Какое 
у него настроение? Давайте не бу-
дем спешить с ответом. Новый 
год только начался. Впереди мно-
го чистых полос. И какими они 
останутся в памяти, будет зави-
сеть от того, что мы на них напи-
шем. Поэтому пожелаем, чтобы 
светлых было больше. И с празд-
ником!

Сегодня журналисты 
Архангельской области 
получат награды
Определены лучшие публикации, увидевшие свет в прошлом году

Главная награда областного отде-
ления Союза журналистов Рос-
сии «Золотое перо» – у Елены Ма-

лышевой. Она награждена за очерк 
«Есть тыл у врачей – будет и у боль-
ных», опубликованный в «Правде Се-
вера».

Престижную премию имени Вла-
димира Тюрина «Лучший репортаж» 
получает мезенский журналист Ни-
колай Окулов. Он награждён за те-
лерепортаж «Мезенские рекоставы». 
Речь идёт о том, как мужественные 
жители Мезени наводят ледовую 
переправу – «ставят» реку Пёзу. Ре-
портаж вышел в эфире телеканала 
«Регион 29».

«За большой вклад в развитие жур-
налистики Архангельской области» 
награждён Николай Завадский – кот-
ласский журналист, редактор, изда-
тель. В решении правления областно-
го Союза журналистов России так об-
основано это награждение: «Николай 
Завадский – основатель ООО «Изда-
тельский дом «Юг Севера»: 30 лет вы-
пускает учреждённую им газету «Вечер-
ний Котлас». Инициатор благотвори-
тельных мероприятий для малообес-
печенных семей; ежегодно и успеш-
но участвует в российских конкурсах 
независимых газет; организатор объ-
единения журналистов Котласа и Ко-
ряжмы, Виледи, Красноборска и Верх-
ней Тоймы».

Также подведены итоги областно-
го конкурса среди журналистов и ре-
дакций средств массовой информа-
ции на лучший материал в печатных 
и электронных средствах массовой 
информации.

Конкурсная комиссия отметила 
следующие работы, представленные 
на конкурс.

В номинации «Свет Великой Побе-
ды» награждаются Елена Хлестачёва, 
газета «Правда Севера», за статью «Со-
провождали суда конвоя PQ‑17 и ле-
тали бомбить «Тирпиц» и фильм «Со-
ловецкая школа юнг», автор – Алек-
сандр Антонов.

В номинации «Жить по совести» кон-
курсная комиссия отметила газету 
«Правда Севера» за цикл публикаций, 
посвящённых 100‑летию Фёдора Аб-
рамова.

В номинации «Герои среди нас: Ар-
хангельская область в лицах» побе-
дил репортаж «К стихии с любовью. 
О внутренней свободе и увлечённости 
гидролога в Арктике», автор – Ирина 
Скалина, информационное агентство 
ТАСС. В этой же номинации победите-
лем вышел фильм «Дом на краю зем-
ли», автор – Мария Воробьёва, ГТРК 
«Поморье».

В номинации «Русский Север 
на переломе эпох» конкурсная ко-
миссия отдала предпочтение фото-
репортажу «Поморское Бородино», 
автор – Николай Гернет, газета «Ар-
хангельск». А также – телепередаче 
«Позиция» на тему «Историки пред-
лагают сделать Архангельск старше», 

ведущий – Владимир Толгский, ГТРК 
«Поморье».

В номинации «Преодоление. Жизнь 
в новой реальности» победителями 
стали:  «Интервью из красной зоны», 
автор Наталья Кабашова, газета «Аван-
гард», Няндома;  программа «Анатомия 
клятвы. Красная зона», автор Алексей 
Карельский, телеканал «Регион 29»;  
цикл программ «Доброе утро, Помо-
рье!» о фестивале «Белый июнь», кол-
лектив авторов, ГТРК «Поморье».

В номинации «Национальные про-
екты: меняем жизнь к лучшему» один 
победитель – Светлана Синицына 
с фильмом «Бизнес в глубинке», ГТРК 
«Поморье».

Конкурсная комиссия также реши-
ла особо отметить репортаж «Чем жи-
вёшь‑кормишься, Карьеполье», автор – 
Марина Потрохова, газета «Север».

Подготовила  
Ирина СОСНОВСКАЯ

поддержка

С 1 января увеличен размер материнского капитала
Размер материнского капитала проиндексирован 
на 3,7 процента. По сравнению с прошлым годом 
его сумма выросла на 17,3 тыс. рублей и состави-
ла 483 881,83 рубля.

Такой размер материнского капитала устанавливается 
для семей, в которых с 2020 года родился первый ре-
бёнок, а также для семей, которые получили сертифи-
кат до 1 января 2020 года, но ещё не распорядились 
его средствами.

Также увеличивается доплата, которая предостав-
ляется семье, если в ней появляется второй ребёнок. 
Размер такой доплаты в 2021 году составит 155 550 
рублей.

Если же первый ребёнок был рождён до 2020 года, 
а второй появится в этом году, то для таких семей ма-
теринский капитал сразу устанавливается в размере 
639 431,83 рубля.

Если ранее семья уже частично использовала сред-
ства сертификата, на 3,7% процента будет увеличен 
их остаток.

Обращаться в Пенсионный фонд за сертификатом 
на материнский капитал не нужно: документ оформля-
ется проактивно. Это значит, что заявление о выдаче 
сертификата от мамы не требуется. Электронный сер-
тификат на материнский капитал направляется в лич-
ный кабинет на портале госуслуг и на сайте Пенсион-
ного фонда, сообщает пресс‑служба ведомства.



 № 1 (27064), 13 января 2021 г. www.pravdasevera.ru4

Владимир Путин обсудил 
с губернаторами социальные вопросы
На совещании, которое прошло в режиме видео‑конференц‑связи, с отдельным докладом выступил 
губернатор Архангельской области Александр Цыбульский

– Сегодня, в преддверии православного 
Рождества, хотел бы поговорить имен-
но об этих проблемах, причём в самом 
широком смысле этого слова, и прежде 
всего о таких из них, которые затраги-
вают людей, которые нуждаются в осо-
бой поддержке со стороны государства. 
Вопросы разноплановые, но их объеди-
няет главное – это работа государствен-
ных структур, как я уже сказал, по соци-
альной защите наших граждан, по вы-
полнению как ранее данных поручений, 
так и новых в наступившем, 2021 году, – 
сказал глава государства, открывая со-
вещание.

Одной из главных задач, которые 
стоят перед органами государственной 
власти на 2021‑й год в части социаль-
ной политики, Владимир Путин назвал 
обеспечение доступности мест в детских 
садах. Заместитель председателя прави-
тельства РФ Татьяна Голикова отметила, 
что за 2020 год в России было построе-
но 828 новых детских садов, на 2021 за-
планировано строительство ещё 767 но-
вых зданий для учреждений дошколь-
ного образования. Это, по её словам, 
позволит полностью закрыть очередь 
и обеспечить местами детей в возрасте 
от двух месяцев до семи лет.

– Хочу отметить Архангельскую об-
ласть, которая перед Новым годом, прак-
тически за последнюю неделю, ввела 
в эксплуатацию пять детских дошколь-
ных учреждений, – подчеркнула она.

Президент России Владимир Путин, 
обращаясь к главе Архангельской об-
ласти, отметил, что ситуация с детски-
ми садами в регионе на момент, когда 
его возглавил Александр Цыбульский 
[в апреле 2020 года], была непростой, 
и попросил доложить, что удалось сде-
лать за время его работы на посту гла-
вы региона.

– В 2020 году мы должны были вве-
сти в строй 15 новых детских садов, бук-

вально в ручном режиме вели строй-
ки, нам удалось ввести 11, четыре у нас 
остались ещё невведенными, – пояс-
нил Александр Цыбульский. – Причи-
ны – и объективные, и субъективные 
одновременно. Два детских сада – нас 
подвели подрядчики, которые, к сожа-
лению, не смогли наладить работу. С од-
ним мы уже расстались в марте месяце, 
на их место пришли другие, совершен-
но другой темп работы.

По словам губернатора, на сего-
дняшний день степень готовности дет-
ского сада в Няндоме составляет 92 
процента. Контракт с подрядчиком, ко-
торый так и не смог завершить строи-
тельство детского сада в Архангель-
ске, находится в стадии расторжения. 
Ещё два детских сада строятся в отда-
лённых территориях с ограниченными 
сроками завоза материалов – в Мезени 
и посёлке Малошуйка Онежского рай-
она. Строительство этих объектов так-

же находится на особом контроле ре-
гиональных властей.

По итогам доклада губернатора Ар-
хангельской области Владимир Путин 
подчеркнул: работу с подрядчиками необ-
ходимо организовать так, чтобы они вы-
полнили те задачи, которые перед ними 
стоят, и выразил уверенность, что регио-
нальная власть сможет это сделать.

– Организуйте эту работу, как поло-
жено, чтобы они выполнили те задачи, 
которые перед ними стоят. Вы сможете 
это сделать, конечно, так и сделайте, – 
сказал президент, обращаясь к Алек-
сандру Цыбульскому.

Ещё одной темой обсуждения в ходе 
совещания стала организация питания 
школьников с первый по четвёртый 
классы. Особенно президента интере-
совало, как организован этот процесс 
в сельских школах.

В своём докладе Александр Цыбуль-
ский отметил, что на 1 сентября в Ар-

хангельской области в программу фе-
дерального финансирования не по-
пали 34 школы Архангельской обла-
сти. 17 из них не соответствовали тре-
бованиям Роспотребнадзора в основ-
ном из‑за недостатка посадочных мест 
в столовых. В 14‑ти школах все замеча-
ния устранены, ещё в трёх осталось ре-
шить проблему с поставкой качествен-
ной питьевой воды, работа в этом на-
правлении ведётся.

– 17 школ у нас малокомплектные, 
в них обучаются 72 ученика, – сообщил 
Александр Цыбульский. – Мы там пока 
приняли решение о предоставлении 
родителям набора продуктов для того, 
чтобы дети могли дома питаться горя-
чими обедами. Скажу, почему на это по-
шли. Потому что традиционно это ма-
ленькие населённые пункты, где удли-
нённые перемены, и там дети традици-
онно питались дома. Для родителей пре-
доставление этих продуктов – это суще-
ственная экономия семейного бюджета.

Губернатор добавил также, что для 
малых деревень проблемой является 
не столько организация работы школь-
ных столовых с точки зрения её техни-
ческого оснащения, сколько поиск пер-
сонала для работы в пищеблоках.

Владимир Путин такое решение про-
блемы поддержал, добавив, что в каче-
стве альтернативы и при наличии такой 
потребности регионы могут рассмотреть 
и варианты предоставления денежной 
компенсации семьям взамен продукто-
вых наборов.

Всего на организацию питания млад-
ших школьников в нынешнем учебном 
году для Архангельской области из фе-
дерального бюджета предусмотрен 241 
млн рублей, 89 млн составило регио-
нальное финансирование.

Михаил МАСЛОВ
Фото пресс-службы правительства 

Архангельской области

ПОЛИТИКА

«Это спасение для многих детей»
Владимир Путин подписал указ о создании Фонда помощи детям с редкими заболеваниями «Круг добра»

Губернатор Архангельской области Александр Цыбуль-
ский отметил, что средства фонда смогут помочь в ле-
чении 61 ребёнка с орфанными заболеваниями, кото-
рые живут в регионе.

Президент России Владимир Путин 6 января под-
писал указ о создании Фонда поддержки детей с тяжё-
лыми жизнеугрожающими и хроническими заболева-
ниями «Круг добра».

Председателем фонда назначен основатель перво-
го детского хосписа в стране Александр Ткаченко. В по-
печительский совет фонда вошли глава Националь-
ной медицинской палаты Леонид Рошаль, соучреди-
тель Благотворительного фонда «Подари жизнь» Чул-
пан Хаматова, президент Благотворительного фонда 
поддержки детей с онкологическими и другими тяжё-
лыми заболеваниями головного мозга Константин Ха-
бенский, учредитель Благотворительного фонда помо-
щи хосписам «Вера» Нюта Федермессер.

«В состав попечительского совета фонда вошли 
люди, которые своими делами уже доказали – глав-
ное, чтобы семьи, которые борются за жизнь и здоро-
вье своих детей, не оставались один на один со своей 

проблемой», – написал в своём телеграм‑канале губер-
натор Архангельской области Александр Цыбульский.

Он отметил, что «подписанный сегодня Владими-
ром Владимировичем Путиным указ о создании Фон-
да поддержки детей с тяжёлыми жизнеугрожающими 
и хроническими заболеваниями «Круг добра» – это спа-
сение для многих детей, в том числе в нашем регионе. 
Главная цель организации – оказание детям с редки-
ми заболеваниями необходимой медпомощи и обес-
печение их нужными медикаментами».

Основной целью деятельности фонда является 
реализация дополнительного механизма организа-
ции и финансового обеспечения оказания медицин-
ской помощи, в том числе за пределами Российской 
Федерации, детям с тяжёлыми жизнеугрожающими 
и хроническими заболеваниями, в том числе с ред-
кими (орфанными) заболеваниями, обеспечения та-
ких детей лекарственными препаратами и медицин-
скими изделиями.

Фонд планируется пополнять средствами от по-
вышения с 13 до 15 процентов ставки налога на до-
ходы физических лиц для граждан, получающих свы-

ше пяти миллионов рублей в год. Предполагается, 
что уже в этом году дополнительные доходы бюдже-
та, которые будут направлены в фонд, составят около 
60 миллиардов рублей.

Наталья АЛЕКСАНДРОВА

На фото из архива «Правды Севера» – Максим Мадур из Архангельской обла-
сти вместе с волонтёром в инклюзивном лагере «Друзья для друзей». У Мак-
сима – редкое заболевание. Его мама – автор интернет-петиции в защиту ор-
фанных больных. Теперь Максим, как и другие дети с такими же заболевания-
ми, сможет получить помощь
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Глава Следкома: «Я хотел бы 
предупредить…»
Пять месяцев назад в Следственном управлении Следственного комитета РФ по Архангельской 
области и НАО сменился руководитель

Иван Логиновских вышел на пенсию за выслугу 
лет, и на его место назначили Алексея Попо-
ва, до этого работавшего в Удмуртии. Ко дню 

образования Следкома – 15 января – мы встретились 
с Алексеем Валерьевичем и поговорили о том, какое 
представление у него сложилось об Архангельской об-
ласти, каким он увидел местный Следком и на что на-
мерен обратить внимание в работе в первую очередь.

– Алексей Валерьевич, вы прибыли в Архангельск в августе, 
как раз начала набирать обороты вторая волна пандемии. 
Новые условия повлияли на организацию работы Следствен-
ного управления?

– Конечно, некоторые проблемы в организации рабо-
ты пандемия создала. Часть сотрудников, прежде все-
го тех, кто не занимается непосредственно расследо-
ванием уголовных дел, пришлось перевести на уда-
лённую работу. Есть определённые сложности, связан-
ные с заболеванием участников уголовного судопро-
изводства, в связи с чем ряд дел пришлось приоста-
новить. Стараемся оперативно выявлять и наших за-
болевших сотрудников. Большинство победило вирус 
бессимптомно, но одного нашего следователя из Пле-
сецка доставляли санавиацией в Архангельск.

– На свежий взгляд, есть у нашего региона особенности, ко-
торые влияют на криминогенную обстановку?

– В целом в Архангельской области и Ненецком авто-
номном округе социально‑экономические проблемы, 
которые свойственны всем регионам, и тенденции об-
щие. Например, преступления всё больше переходят 
в интернет‑сферу. Произвели впечатление протяжён-
ность территории и труднодоступность определён-
ных мест. Пока сам не столкнёшься, то сложно пред-
ставить, что на некоторые места преступлений нужно 
добираться сутками, используя различные виды транс-
порта, включая вертолёт. А нелётная погода может за-
держать и на неделю. Это, конечно, влияет на плани-
рование работы, но мы справляемся.

– У вас есть видение, как можно повлиять на состояние пре-
ступности в регионе?

– Мы уже встречались с губернатором Александром 
Цыбульским – обсуждали и криминогенную обстановку. 
Я считаю, что на бытовую преступность влияет алко-
голизация населения. Поэтому на повестке дня ситуа-
ция с «наливайками». Для меня удивительно, что в цен-
тре города встречаются жилые дома, в которых по два‑
три таких заведения, пусть и под видом кафе. Я счи-
таю, можно поставить заслон им на местном законо-
дательном уровне.

С губернаторами Архангельской области и Ненец-
кого автономного округа обсудили вопрос отсутствия 
лаборатории, где делали бы генетические экспертизы. 
Считаю, что в таком большом регионе наличие моле-
кулярно‑генетической лаборатории просто необходи-
мо и здорово поможет в оперативном раскрытии пре-
ступлений, так же, как и введение геномной или дак-
тилоскопической регистрации.

Ещё одна проблема, на которой будем заострять 
внимание, – сход со свай ветхих и аварийных домов. 
Одно дело по статье 238 УК РФ уже расследуется: при-
влекаем к уголовной ответственности должностных 
лиц управляющей компании, которые, собирая день-
ги на капремонт трёх домов в Архангельске, по адре-
сам: ул. Советская, 66, переулок Водников, 3 и улица 
Розы Люксембург, 46, корпус 1, – ни копейки не вло-
жили в ремонт фундамента, что привело к сходу этих 
домов со свай.

– Как поступает к вам информация о таких случаях?
– Мы оперативно реагируем на информацию из СМИ 
и социальных сетей. Очень много материалов идёт так-
же от прокуратуры и оперативных служб УМВД и РУФСБ. 
Поступают и личные обращения. Недавно выезжал 
на личный приём в Вельск, там, можно сказать, случай-
но выявил факт переселения из ветхого и аварийного 

жилья, в том числе детей‑сирот, в новое, но фактиче-
ски непригодное. На приём обратился человек, ко-
торый в этом доме купил себе жильё. Он жаловался 
на судебных приставов, которые не могут исполнить 
решение суда о понуждении строительной организа-
ции привести дом в соответствие со строительными 
нормами. Как только он показал фотографии жилья, 
меня это сразу заинтересовало. А когда я почитал за-
ключение строительной экспертизы, – там сразу ясно, 
что дом вообще надо сносить! Сейчас по данному фак-
ту возбуждено уголовное дело. Я бы хотел предупре-
дить всех глав муниципальных образований, которые 
осваивают деньги, полученные на переселение из вет-
хого и аварийного жилья из регионального бюджета 
и от федерации: мы будем принципиально реагиро-
вать на такие моменты.

– Какие цели и задачи ставите перед своими сотрудника-
ми? И планируются ли какие‑то внутренние реформы в ре-
гиональном Следкоме?

– Что касается реформ: меня радует главное – что кол-
лектив работящий, что люди, действительно, жела-
ют добиться хороших результатов. Значит, мы их до-
бьёмся без кадровых потрясений. Идёт и приток но-
вых кадров, приезжают из других регионов, всё боль-
ше женщин выбирает для себя работу следователя. 
В 2020 году на службу поступило три выпускника Ака-
демии Следственного комитета России. Ребята пока-
зали высокий уровень знаний и профессиональной 
подготовки. В этом году управление с нетерпением 
ждёт очередной выпуск студентов.

Я ориентирую отдел кадров принимать на служ-
бу, помимо высококвалифицированных выпускников 
ведомственных вузов, людей, которые уже работали 
в следствии, либо тех, кто прошёл институт обществен-
ных помощников. Пока из‑за пандемии профориента-
ционные встречи со студентами сошли на нет, но мы 
их обязательно возобновим, как только позволит си-
туация. Запланировано и больше практических заня-
тий с учащимися наших кадетских классов, совмест-
ных мероприятий ветеранов органов следствия и бу-
дущих следователей.

Следком – востребованная структура, и государство 
обеспечивает хорошую материально‑техническую 
базу, да и по финансовому содержанию сотрудников 
жаловаться не приходится. Не оставлены без внима-
ния и реальной помощи ветераны. Так, в преддверии 

зимы офицеры управления остеклили балкон 96‑лет-
ней Нине Ивановне Плешановой, которая всю свою 
жизнь посвятила службе закону.

Все сотрудники следственных органов СКР наце-
лены на оперативное и качественное расследование 
уголовных дел, особое внимание уделяют неукосни-
тельному соблюдению прав и свобод человека и гра-
жданина, раскрытию и расследованию преступлений, 
совершённых в отношении детей и социально неза-
щищённых категорий граждан, фактов невыплаты за-
работной платы и возмещению причинённого ущерба.

На особом контроле находятся права детей‑сирот. 
К сожалению, многие из них самостоятельно не могут 
отстоять свои жилищные права, поэтому мы принци-
пиально реагируем на выявленные нарушения и при-
влекаем виновных лиц к ответственности. Так, в бли-
жайшее время предстанет перед судом глава муници-
пального образования «Обозерское», которая, как уста-
новило следствие, незаконно исключила квартиру, 
приобретённую для детей‑сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, из категории жилья специ-
ального найма, перевела квартиру в другую категорию 
жилого фонда, чем существенно нарушила права не-
защищённой категории граждан. В результате допу-
щенного превышения должностных полномочий МО 
«Плесецкий муниципальный район» причинён мате-
риальный ущерб в размере стоимости квартиры, ко-
торая составила более миллиона рублей.

– Вы уже подвели итоги работы за 2020 год?
– Криминогенная ситуация не претерпела каких‑либо 
изменений, кроме резкого увеличения интернет‑мо-
шенничеств. Всё чаще звонят преступники под видом 
работников банка и путём уговоров склоняют довер-
чивых граждан оформить кредиты, а полученные де-
нежные средства перевести на так называемый «без-
опасный счёт», откуда они беспрепятственно их похи-
щают. Несмотря на профилактическую работу, довер-
чивые граждане берут кредиты, продают свои кварти-
ры, а денежные средства переводят злоумышленникам.

Вместе с тем, в 2020 году улучшились практиче-
ски все показатели работы Следственного управле-
ния, больше окончено уголовных дел, значительно 
улучшилось качество их расследования. Благодаря 
совместной работе с сотрудниками правоохранитель-
ных органов, а также использованию новейшей кри-
миналистической техники и современных техноло-
гий, в 2020 году раскрыто 96 процентов убийств, все 
случаи умышленного причинения тяжкого вреда здо-
ровью со смертельным исходом, а также все изнаси-
лования. Направлены в суд для рассмотрения по су-
ществу уголовные дела, вызвавшие широкий обще-
ственный резонанс.

Предстал перед судом экс‑глава УФНС России по Ар-
хангельской области и НАО, обвиняемый в получе-
нии взяток. Пресечена противоправная деятельность 
нескольких коррупционеров из числа должностных 
лиц и бывших сотрудников УФСИН и УФССП. Осужде-
ны к пожизненному лишению свободы обвиняемый 
в убийствах трёх мужчин в областном центре в целях 
каннибализма; главарь «чёрных» риелторов, которые 
на протяжении трёх лет убивали собственников благо-
устроенных квартир с целью завладения их объекта-
ми недвижимости; житель Устьянского района, убив-
ший ради денег пожилую родственницу и её соседок, 
а также совершивший другие тяжкие преступления 
как в областном центре, так и на своей малой родине.

В нынешнем году будет продолжена работа, на-
правленная на раскрытие преступлений, совершён-
ных в прошлые годы. В интересах следствия не могу 
рассказать о всех наших наработках, но Следственный 
комитет России делает всё возможное, чтобы ни одно 
преступление не осталось нераскрытым и виновные 
понесли заслуженное наказание.

Беседовала Елена ХЛЕСТАЧЁВА, 
фото предоставлено пресс-службой 

Следственного комитета

Алексей Попов, руководитель Следственного управления Следственного комитета 
РФ по Архангельской области и НАО
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Советы для бизнеса 
в 2021 году
Начать этот год хотелось бы с советов, которые помо-
гут избежать сложных для бизнеса ситуаций. Учитесь 
на чужих ошибках и проводите профилактику своих. 
С наступившим!

1. Внеплановые проверки будут, как и выездные
СМИ пишут: в 2021 году проверок бизнеса не будет – из‑за ко-
ронавируса правительство установило на них запрет. Увы, 
мораторий охватывает только плановые проверки в рамках 
государственного и муниципального контроля (надзора), на-
пример, проверки Роспожнадзора, Роспотребнадзора и т. д. 
При этом внеплановые проверки этим органам разрешены.

2. Не забудьте про политику конфиденциальности и согласие на об-
работку персональных данных на сайте
В «подвале» сайта должна быть ссылка на страницу с по-
литикой конфиденциальности, а в формах обратной свя-
зи слова «Согласен предоставить персональные данные 
в соответствии с политикой конфиденциальности» и чек-
бокс. Иначе штраф.

3. Не подписывайте документы задним числом
Вместо этого включите в договор условие об обратной 
силе. Эта возможность предусмотрена Гражданским кодек-
сом. Оговорка распространяет действие сделки на период, 
предшествующий дате заключения.

4. Защититесь реестром дебиторской/кредиторской задолженности
При продаже или покупке компании всегда дополнительно 
составляйте реестр дебиторской/кредиторской задолженно-
сти. То же самое делайте при передаче документов новому 
руководителю. Эти мероприятия позволят в будущем отве-
тить на неожиданные претензии третьих лиц.

5. Никаких устных договорённостей
Когда нет возможности заключить дополнительное согла-
шение к договору, составьте и подпишите всеми сторона-
ми протокол переговоров. В тексте обязательно укажите 
место и время переговоров, полномочия представителей 
сторон, достигнутые договорённости или комментарии сто-
рон по каждому вопросу.

6. Крупных контрагентов проверяйте с пристрастием
Вам в помощь: kad.arbitr.ru, bankrot.fedresurs.ru, bankruptcy.
kommersant.ru. Используйте информацию с этих сайтов – это 
доказательство вашей должной осмотрительности. На сайте 
fedresurs.ru можно увидеть сообщения должников или их кре-
диторов о намерении обратиться в суд. Такие сообщения 
теперь необходимо опубликовать за две недели до факти-
ческого обращения в суд с заявлением о банкротстве. Вос-
пользуйтесь специализированными сервисами проверки 
контрагентов. Например, sbis.ru. Самое ценное, что мож-
но там получить – информацию о связанных лицах. Зача-
стую так можно узнать всю структуру бизнеса, его сильные 
и слабые стороны. Это очень помогает в делах о несостоя-
тельности – доказать намеренное банкротство группой лиц.

7. Не забудьте про электронные трудовые книжки
С нового года у всех работников должны быть электронные 
трудовые книжки. Кроме тех, кто написал заявление о бумаж-
ной – но даже у них должна быть электронная копия. К слову, 
цифровые копии хранятся в базах Пенсионного фонда РФ.

8. Осторожнее с крупными займами в новом году
Мы знаем, что это одни из самых популярных сделок, но суды 
к ним относятся всё с большей степенью недоверия. Если 
уж решились на займ, то убедитесь, что он не подменяет 
собой иную сделку, а займодавец сможет доказать, откуда 
он взял эти деньги.

9. Думайте, что публикуете в соцсетях
Всё чаще суды по гражданским делам принимают в качестве 
доказательств посты и фото. Спектр применения огромный: 
от установления факта знакомства с кем‑либо (а там и аффи-
лированность недалеко) до поиска имущества.

Новые сараи – только через суд
За восстановлением нарушенного права сограждане вынуждены обращаться в суд по самым, 
казалось бы, незначительным, но жизненно важным для них поводам

Например, чтобы обеспечить небольшой дом 
в посёлке Вельского района сараями взамен 
разрушенных, жители 12‑квартирного дома, воз-
ведённого в 1991 году, оставшиеся без места 
для хранения дров, направили десятки жалоб, 
получив отказ и в администрациях различных 
уровней, и госжилинспекции.

В итоге заручились поддержкой районного 
суда. Но местная администрация решение рай-
онного суда обжаловала, и в вопросы строитель-
ства сараев вникали уже судьи Архангельского 
областного суда.

Администрация района является стороной 
договора социального найма по отношению 
к истцам – нанимателям жилых помещений 
в доме, в котором используется печное отоп-
ление, и у жителей дома должны быть созданы 
условия для хранения дров, что является обя-
занностью наймодателя.

Суд пришёл к выводу о необходимости возло-
жения на ответчика обязанности по демонтажу 
непригодных для использования сараев и воз-
ведению новых – вспомогательного помещения 
для обслуживания квартир.

Уже второй раз подряд специальная комис-
сия Совета Европы признаёт суды нашей стра-
ны самыми оперативными, технически развиты-
ми и при этом наименее затратными в сравне-
нии с судами 47 государств Европы.

Наверное, в иных условиях наши суды мог-
ли бы быть менее доступными, с более высоким 
уровнем госпошлины и так далее, однако, пока 
жители сёл, городов, деревень и посёлков вы-
нуждены самые разные вопросы разрешать ис-
ключительно в суде, он будет оставаться доступ-
ным – последним прибежищем, где можно обре-
сти помощь и защиту.

Ксения СОЛОВЬЕВА

Залив в стиле «ретро»?
Собственник квартиры в одной из новеньких многоэтажек 
в самом центре Архангельска столкнулся с бедой, что часто 
преследует новосёлов

Обладатели квартиры, расположенной 
над ним, решили самостоятельно заме-
нить батарею. Но что‑то пошло не так – 

горячая вода несколько часов заливала сосед-
ние квартиры.

Сосед, проживающий этажом ниже, чья квар-
тира пострадала более всего, был вынужден об-
ратиться в суд. Он просил взыскать понесённые 
судебные расходы и стоимость восстановитель-
ного ремонта, установленную экспертом. Ответ-
чик вину не отрицал, но с размером причинён-
ного ущерба не согласился.

Суд первой инстанции значительно снизил 
сумму причинённого ущерба, опираясь на вы-
воды судебной экспертизы.

Истец обжаловал решение, отметив, что рай-
онный суд бездоказательно отказал в вызове 
в суд и допросе эксперта, проводившего досу-
дебную экспертизу по его обращению.

Архангельский областной суд встал на сторо-
ну истца. Ответчик обжаловал решение в Треть-
ем кассационном суде общей юрисдикции, кото-
рый отменил апелляционное определение, ука-
зав, что апелляционный суд не разрешил про-
тиворечия в выводах экспертов, не допросив их, 
не поставив перед ними вопросы, обозначен-
ные сторонами, не устранив нарушения, допу-
щенные судом первой инстанции.

Ответчик тем временем настаивал на том, 
что пятна на стенах и рассыхающаяся древеси-
на в отделке квартиры истца не более, чем из-
бранный им для ремонта стиль «ретро».

Истец же подчёркивал, что горячая вода ли-
лась на протяжении девяти часов, настаивал 

на том, что трещины бруса являются следами 
воздействия на них влаги, а не последствиями 
естественной усушки древесины.

Архангельский областной суд в целях устра-
нения противоречий назначил по делу повтор-
ную экспертизу, допросил эксперта в судебном 
заседании.

Согласно выводам эксперта, выявленные 
трещины на деревянных конструкциях образо-
вались по причине воздействия значительного 
количества воды, часть которой древесина впи-
тала. Жёлтые и ржавые пятна и разводы на сте-
нах, повреждения пола – следы залития. Заклю-
чение эксперта соответствует заключению досу-
дебной экспертизы, проведённой истцом.

Обстоятельства залива подтвердила сосед-
ка, допрошенная в суде апелляционной инстан-
ции. Она отметила, что в день залива поднима-
лась в квартиру истца и видела, что на дере-
вянном полу в помещениях его квартиры сто-
ит вода на расстоянии около четырёх сантиме-
тров от пола, с потолка также капала вода. От-
метила, что вода проникла и в их квартиру, ме-
стами смыв жидкие обои.

Согласно закону, собственник жилого поме-
щения обязан содержать его в надлежащем со-
стоянии, соблюдать права и законные интере-
сы соседей, правила содержания общего иму-
щества собственников помещений в многоквар-
тирном доме.

Неисправность системы отопления в квар-
тире ответчика относится к зоне ответственно-
сти собственника квартиры. Ответчик обязан 
выплатить истцу свыше двухсот тысяч рублей.
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Работы настоящего мастера
9 января ушёл из жизни заслу-
женный артист РФ Олег Иванович 
Шиняев

Олег Шиняев – один из корифеев Архан-
гельского театра кукол, непосредствен-
ный участник лучших событий его твор-
ческой жизни. Он играл в золотомасоч-
ных «Вертепе» и «Хамлете», чеховской 
«Чайке» и «Петербургских сновидениях» 
по Гоголю; представлял город и страну 
на многочисленных фестивалях куколь-
ного искусства.

Он пришёл в театр в 1969 году. 
За полвека сыграл более 70 ролей, сре-
ди которых – Иосиф Швейк в одноимён-
ном спектакле, Базилио и папа Карло 
в «Буратино», Жавотта в «Золушке», Мо-
нах в спектакле «Любовь, любовь… Лю-
бовь!», Шиньоль в «Удивительных ис-
ториях о Розалинде», Царь и Князь пе-
кельный в «Вертепе», Старик и Медведь 
в «Морозко», Дед в «Машеньке и Мед-
веде», Хамлет‑старший в «Хамлете», Со-
рин в «Чайке», Балаганщик в «Дон Жуа-
не», несколько ролей в «Петербургских 
сновидениях», Пузан в «Царе Пузане» – 
более 50 спектаклей в репертуарном 
списке артиста.

На сцене он стремился к разнообра-
зию, любил искать нестандартную трак-
товку, когда находил – кропотливо в ней 
обживался. Умел, не выбиваясь из ан-
самбля, притягивать внимание зрите-
лей. Мог быть невероятно обаятельным.

В 2008 году Олег Шиняев стал лау-
реатом III областного фестиваля теа-
трального искусства «Ваш выход!» 
за роль Сорина в чеховской «Чайке» 
в номинации «Лучшая мужская роль 
второго плана». В этой роли счастли-
во соединились лучшие черты его ак-

тёрской природы. Он создал психоло-
гически тонкий и точный образ, вызы-
вавший глубокое сочувствие зала. Это 
была работа мастера.

В 2009 году Олег Иванович Шиняев 
получил почётное звание «Заслужен-
ный артист РФ».

Помимо актёрской работы, на про-
тяжении 30 лет Олег Шиняев был заве-
дующим постановочной частью театра. 
Всё, что видели зрители в старом зда-
нии театра, – его интерьеры, оформле-
ние сценического пространства, куклы, 
реквизит – всё это делалось под руко-
водством, а часто просто самим Оле-
гом Ивановичем. Он был заботливым 
хозяином в своём Доме‑театре, не жа-
лел на него ни времени, ни сил. Оста-
вил свой пост только с переездом в но-
вое здание в 2018 году.

Олег Иванович Шиняев принад-
лежит к тому поколению или к той 
разновидности театральных людей, 
для кого жизнь не делится на работу 
и всё остальное. Она вообще не делит-
ся. Она вся – в театре.

Коллектив Архангельского 
театра кукол

Ушёл ветеран пограничных войск
Ветеранская организация архангель-
ских пограничников понесла тяжё-
лую утрату – 8 января скончался под-
полковник в отставке Ширин Андрей 
Иванович

Он родился 25 октября 1928 года в селе 
Черкассы Саракташского района Орен-
бургской области в семье колхозника. 
В 1943 году бросил школу и вместе 
со сверстниками, заменяя ушедших 
на фронт отцов и старших братьев, ра-
ботал в колхозе сначала разнорабочим, 
затем – трактористом. И только после 
окончания Великой Отечественной вой-
ны продолжил учёбу в средней школе.

В 1950–1953 годах Андрей Ивано-
вич – курсант Махачкалинского команд-
ного военного училища МВД СССР, гото-
вившего офицерские кадры для погра-
ничных войск. В 1953 году лейтенант Ан-
дрей Ширин направлен служить зампо-
литом 8‑й линейной заставы 1‑го Сорта-
вальского пограничного отряда Каре-
ло‑Финского пограничного округа войск 
МВД. С 1956 года – замполит 9‑й и 4‑й 
пограничных застав 121 пограничного 
отряда.  В 1960 году был уволен в запас 
по «хрущёвскому» сокращению армии. 
Уехал с семьёй в Сумскую область, ра-
ботал учителем‑воспитателем в школе‑
интернате в городе Ромны.

В 1963 году Андрей Иванович сно-
ва призван в войска и направлен слу-
жить замполитом 17‑й погранзаставы 
101 пограничного отряда Северо‑Запад-
ного пограничного округа. В 1964 году 
назначен начальником 16‑й погранич-
ной заставы Мурманского погранот-
ряда, а через три года начальником – 
7‑й погранзаставы. В 1967 году – стар-
ший инструктор политотдела Мурман-

ского пограничного отряда. В августе 
1968 года переведён на такую же долж-
ность на ОКПП «Архангельск». В после-
дующем назначен на должность секре-
таря партийной комиссии Архангельско-
го пограничного отряда войск Красно-
знамённого Северо‑Западного погра-
ничного округа, в 1982 году уволен в за-
пас подполковником с должности зам-
полита теперь уже КПП «Архангельск».

Будучи на военной пенсии, Андрей 
Иванович руководил гражданской обо-
роной на нескольких предприятиях 
и в учебных заведениях Архангельска.

Андрей Иванович награждён меда-
лью «За отличие в охране государствен-
ной границы СССР». Его жена Галина 
Яковлевна в 1957 году за участие в об-
наружении и задержании нарушителя 
государственной границы из Финлян-
дии также была награждена медалью 
«За отличие в охране государственной 
границы СССР».

Ветераны и сотрудники Службы в го-
роде Архангельске Пограничного управ-
ления ФСБ России по Западному Аркти-
ческому району скорбят вместе с род-
ными и близкими Ширина Андрея Ива-
новича.

Юнга, который был 
для меня другом
Из жизни ушёл Игорь Александрович Матвеев, выпускник Соловецкой 
школы юнг

С Игорем Александровичем я по-
знакомилась на встрече Помор-
ского землячества в Санкт‑Петер-

бурге в апреле 2016 года.
Мне нужно было написать материал 

о соловецких юнгах, и я подошла с ним 
пообщаться. Он сказал, что готов рас-
сказать о Валентине Пикуле. В итоге, не-
большой материал о самом Игоре Алек-
сандровиче всё‑таки получился, хотя он 
больше рассказывал про сослуживцев 
и про учёбу в Соловецкой школе юнг.

Затем Игорь Александрович при-
гласил меня 9 мая на праздник Побе-
ды к памятнику «Стерегущему», возле 
которого ежегодно собираются соло-
вецкие юнги. Памятник обращён «ли-
цом» к Каменноостровскому проспек-
ту на Петроградской стороне, и все гу-
ляющие в этот день или шедшие с па-
рада жители присоединялись к нашему 
душевному митингу. Ветераны расска-
зывали, как корабли с юнгами охраня-
ли от вражеских ударов корабли с со-
юзнической помощью, шедшие через 
Архангельский порт. После официаль-
ной части и фотографирования юнг все 
шли на пикник под дуб Александровско-

го парка. Там истории рассказывались 
более житейские и более подробные. 
Все были так рады друг другу!

После 2016 года я ходила к «Стере-
гущему» 9 мая каждый год, даже отпу-
ска планировала таким образом, что-
бы в этот день непременно прийти 
на встречу. Истории из года в год повто-
рялись, конечно, но приобретали новый 
вес и ещё большую ценность в моих 
глазах. Привыкла к юнгам, даже знала, 
кто и что будет рассказывать и какие 
песни петь. Игорь Александрович всегда 
брал управление митингом в свои руки. 
Я познакомилась с его дочкой и внучкой. 
Они тоже каждый год приходили вместе 
с ним. По их лицам было видно, как они 
гордятся отцом и дедом и как счастли-
вы собираться вместе с юнгами‑вете-
ранами.

С Игорем Александровичем мы по-
дружились, созванивались, общались. 
Как мы радовались, когда открывали 
мемориальную доску Валентину Пикулю 
на 4‑й Красноармейской улице в Санкт‑
Петербурге и как ждали, когда устано-
вят бюст писателю в сквере его имени. 
Встречались на День ВМФ там же, воз-

ле памятника «Стерегущему», радова-
лись всем, кто пришёл.

За эти четыре года я так привыкла 
к дружбе с Игорем Александровичем, 
к компании ветеранов‑юнг, к нашим 
славным солнечным встречам, что это 
действительно стало доброй традици-
ей, хотелось, чтобы время останови-
лось и встречи никогда не заканчива-
лись. Но время неумолимо…

В 2020‑м с коронавирусом, пандеми-
ей и изоляцией парада не было, встречи 
возле «Стерегущего» отменили. С Иго-
рем Александровичем мы поддержи-
вали связь по телефону. Он жаловался, 
что ноги его не слушают и по квартире 
ходит с трудом. 25 мая, в день, который 
стал праздником соловецких юнг, встре-
титься тоже не получилось.

В итоге, встретились в День ВМФ. 
Игорь Александрович показывал аль-
бомы, награды, угощал бутербродами 
с икрой и пирожными – очень радовал-
ся, хорошая получилась встреча.

Тогда он подарил мне свою книгу 
«Судьба сказала – моряк» с трогатель-
ным автографом автора. События всей 
его жизни изложены обстоятельно, и, чи-

тая, я ловила себя на мысли, что не кни-
гу читаю, а слушаю рассказ Игоря Алек-
сандровича, настолько книга написана 
в его стиле. Последний раз общались 
с Игорем Александровичем в ноябре…

В новом году я узнала, что Игоря 
Александровича не стало. Сложно опи-
сать, что я почувствовала. Наверное, 
это чувство, связанное с потерей дру-
га. В этом году на 9 Мая возле памятни-
ка «Стерегущему» я уже не увижу своего 
старшего друга и вечного юнгу…

Анна ШИРШОВА, член Клуба 
друзей Архангельской области 

и Поморского землячества 
в Санкт-Петербурге
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В начале «Абрамовского театра»
История театральных постановок по произведениям Фёдора Абрамова начинается 
с романа «Две зимы и три лета», впервые напечатанного в первых трёх номерах 
журнала «Новый мир» за 1969 год и вскоре выпущенного отдельной книгой
«Неправильное 
изображение деревни»
В тогдашней литературной действи-
тельности он прозвучал очень гром-
ко и по инициативе главного редакто-
ра журнала Александра Твардовского 
был даже представлен на соискание 
Государственной премии СССР. При-
чины этого выдвижения неоднозначны, 
но и сам факт стал тогда одним из стиму-
лов к тому, чтобы новым произведени-
ем Абрамова заинтересовались театры.

Первым сделать спектакль по ро-
ману предложил театр имени Моссо-
вета во главе с его главным режиссё-
ром народным артистом СССР Юрием 
Завадским.

Заказ на инсценировку передали 
Владимиру Токареву – актёру, режис-
сёру, драматургу, заслуженному деятелю 
искусств РСФСР. В общем, проверенно-
му театральному профессионалу, но по-
мнит ли о нём сейчас кто‑нибудь, кро-
ме специалистов? Между тем в его по-
служном списке значатся такие пьесы 
(не сценарии фильмов), как «Щит и меч», 
«Семнадцать мгновений весны», «Судь-
ба». В своё время они с успехом шли 
в театрах страны.

Предварительное обсуждение на-
чального варианта инсценировки 
по «Двум зимам…» в театре имени Мос-
совета состоялось 20 декабря 1969 года. 
Участвовавший в нём Фёдор Абрамов 
зафиксировал в записной книжке неко-
торые реплики присутствующих (публи-
куются впервые, как и почти все дру-
гие использованные в настоящей ста-
тье материалы).

Народный артист РСФСР Константин 
Михайлов: «Общее впечатление – очень 
положительное. Круто замешан мате-
риал, подлинная жизнь. Водоворот ха-
рактеров. Много трудностей. Есть длин-
ноты. Это материал, от которого нель-
зя отказываться».

Заслуженная артистка РСФСР Люд-
мила Шапошникова (в 1991 году одной 
из последних она получила звание на-
родной артистки СССР): «Есть длинно-
ты. Вопрос к руководству: можно выно-
сить это на обсуждение? Очень остро! 
Если благословят, я – за».

Артист, фамилии которого Абрамов 
не записал: «Очень понравилось. Такой 
пьесы – такой интересной – не знаю».

Помощник главного режиссёра 
по литературной части Евгения Буром-
ская: «Знаю роман. Но талантливо, вос-
хитительно. Редактура будет. Необыч-
но, ярко. Лиризм, юмор. Полифонично. 
С блеском. Я за немедленную читку. Са-
мая талантливая пьеса из всех, которые 
у нас есть».

Режиссёр Инна Данкман (возможно, 
именно она и должна была занимать-
ся постановкой): «Мне очень нравится. 
Нравился и роман».

Однако у директоров театров все-
гда найдутся свои резоны. Вот и мос-
советовский Лев Лосев следующим об-
разом подвёл итог первому обсужде-
нию: «Сразу взяться не сможем – есть 
обязательства. Но читку надо готовить 
в начале января. Инсценировка блестя-
щая. Самое главное в ней – героичность. 
Нота героизма во всём нас должна под-
держать. Нету хиппи, вранья. Всё взято 
из земли. Длинноты есть. Во 2 и 3 <дей-

ствиях> – спады. Надо ли линия умира-
ющего фронтовика? Экспозиция затяну-
та. Свадьба затянута (с братом). Надо вы-
страивать театральный вариант».

Доработкой инсценировки Фёдор 
Абрамов и Владимир Токарев заня-
лись безотлагательно, но она внезап-
но прервалась трагическим извести-
ем: 22 декабря 1969 года, разыскав пи-
сателя по телефону на квартире драма-
турга, ему сообщили о скоропостижной 
смерти на 56‑м году жизни брата Васи-
лия, много лет работавшего в школе по-
сёлка Подюга (Коношский район Архан-
гельской области). Абрамов зафиксиро-
вал в записной книжке: «Нет, я не запла-
кал… Только воскликнул: о, Боже…

А потом, когда мы с В<ладимиром> 
Н<иколаевичем> ухлопотали всё с би-
летом, с отъездом моим, я снова занял-
ся пьесой. И вот что удивительного: ис-
кал слова, формулировки, спорил с Тока-
ревым, язвил его. Да, язвил… И это че-
рез каких‑нибудь 1,5–2 часа после ве-
сти о смерти Василия…

Что же такое человек? Ведь по всем 
законам человеческой психики надо бы 
убиваться, плакать, а я делал пьесу… 
А к чему вся эта суета? К чему? И что та-
кое человеческая жизнь?»

Спустя неделю, вернувшись с по-
хорон в Ленинград, Абрамов записал 
в дневнике: «В Москве я, по существу, 
ничего и никого не видел. Всё время ра-
ботал с Токаревым над пьесой. Театру 
пьеса понравилась, но странно, меня 
это нисколько не трогает. Это для меня 
не творчество».

Инсценировка «Двух зим…» получи-
лась громоздкая – 26 картин. Постанов-
ка в Театре имени Моссовета не состоя-
лась. Вероятно, помешали те самые пре-
словутые «обязательства», на которые 
ссылался его директор Лосев. Во‑пер-
вых, в канун 1970 года все возможные 
силы и средства повсеместно направ-
лялись на подготовку 100‑летия со дня 
рождения В. И. Ленина. Во‑вторых, Го-
сударственную премию СССР Фёдору 
Абрамову в тот раз «не дали». Несмо-
тря на то что за её присуждение вро-
де бы проголосовали две трети членов 
Комитета по Государственным и Ленин-
ским премиям, окончательно «зарезали» 
выше – до писателя дошла информа-
ция, что член Политбюро Дмитрий По-
лянский на одном из совещаний крити-
ковал его «за неправильное изображе-
ние деревни». Уместно ли будет ставить 
спектакль по столь «подозрительному» 
произведению?..

Не без успеха
Между тем очень кстати инициативу 
подхватил народный артист СССР Борис 
Равенских, главный режиссёр ведущей 
драматической сцены страны – Малого 
театра СССР. Поначалу Абрамов, очевид-
но, не желая возможной обиды со сто-
роны Завадского и его театра, явно ко-
лебался – 7 октября 1970 года он за-
писал в дневнике: «Спал скверно, часа 
2–3. Взбудоражил своим звонком Тока-
рев: Малый театр просит, умоляет дать 
«Две зимы». Что делать?

А потом – только залез я в постель – 
опять звонок. На этот раз сам Равенских.

Рыдал, плакал, читая роман. Хочу ста-
вить на сцене. Только я один могу это 

сделать. Знаю деревню, 2 брата уби-
то на войне, в молодости играл на гар-
мошке, мощная труппа, пробью все сте-
ны, а что Завадский? Старик 78 лет, по-
ляк, деревни не видел, да и сам ставить 
не будет… Угробят вещь, словом… Да-
вайте пьесу немедленно. Обнимаю, це-
лую, и печатайте книгу…

Я зашатался».
В течение следующих двух недель Аб-
рамов убедился, что с театром имени 
Моссовета, скорее всего, ничего не по-
лучится, и 19 октября вновь записал 
в дневнике: «Вечером звонил Б. Равен-
ских. Почти час говорили по телефону. 
Снова уламывал передать ему инсцени-
ровку «Двух зим». Я сегодня послал ему 
письмо: согласен».

Вновь, как и год назад, приступили 
к доработке инсценировки, продолжав-
шейся 10 дней. Зная взрывной характер 
Абрамова, можно представить, во чтó 
она превратилась – 16 декабря писа-
тель внёс в дневник запись о Токаре-
ве: «Мы разругались в пух и прах. Он 
хотел даже бежать от меня, но струсил». 
В письме от 22 декабря к своему киров-
скому (вятскому) корреспонденту Пла-
тону Худякову Абрамов назвал драма-
турга «лихачом». В том смысле, что То-
карев чересчур «лихо» управился с вы-
страданным авторским текстом.

Встреча писателя с артистами Мало-
го театра состоялась 18 декабря. К со-
жалению, никаких подробностей о ней 
в записных книжках и дневнике Абра-
мова нет, он отметил только: «Я говорил 
почти 3 часа. Слушали. Жаль, что мне 
их не пришлось послушать: репети-
ция».

Подобно театру имени Моссовета, 
поначалу всё представлялось серьёз-
но. Согласно дневниковой записи от 20 
декабря 1970 года, Абрамов даже дал 
устное обещание: «Равенских взял сло-
во: нигде не ставить спектакля, пока он 
не поставит в Малом. Кажется, я свалял 
глупость. И глупость большую».

Через несколько месяцев и здесь всё 
застопорилось, хотя, по‑видимому, ак-
тёры уже начали работать над текстом. 
Во всяком случае, после просмотра ве-
чера Малого театра, показанного по те-
левидению 29 марта 1971 года, Абрамов 
записал в дневнике: «Всё очень казён-
но, замшело, несовременно. Но мой ро-
ман восхвалили. Отрывок из него (не-
удачный) <Руфина> Нифонтова читала 
со слезами в горле, а Равенских гово-
рил взахлёб. Кто знает, может быть, он 
и поставит его как следует».

Не поставил, но некоторое время 
ещё колебался, не желая расставаться 
с выгодным материалом. Тем временем 
уставший от ожидания Абрамов, несмо-
тря на своё обещание Равенских, дал 
разрешение на следующую попытку Ле-
нинградскому театру имени Ленинского 
комсомола (современный театр‑фести-
валь «Балтийский дом»), где спектакль 
ставил Олег Овечкин при недавно на-
значенном главном режиссёре Генна-
дии Опоркове.

В ответ цензура по просьбе Малого 
театра (то есть самого Равенских), пы-
таясь этому воспрепятствовать, в мар-
те 1971 года сняла с инсценировки своё 
разрешение, без которого ни одна пье-
са на советской сцене идти не могла.

Тем не менее ленинградский Ленком 
не отступился. Первый прогон «Двух 
зим…» в нём прошёл 25 марта. Вернув-
шись с него, Абрамов в отчаянии запи-
сал в дневнике: «Впечатление ужасное. 
Меня будто распяли на кресте, пропу-
стили через мясорубку. Михаил – ка-
кой‑то старик, Егорши нет вовсе, Под-
резов – дубина, Тимофей – червь, Лиз-
ка – истеричка…

Главная беда актёров – они не чув-
ствуют характеров, вернее, не могут 
играть народные характеры во всей 
их полноте и сложности. И как этому 
помочь?..

Пока всё на уровне самодеятельно-
сти. А произойдёт ли чудо?.. Нет, надо 
было сидеть в своей норе и делать своё 
дело. Эти испытания не по мне. Теа-
тральный провал я переживаю как свой 
собственный».

Премьера, назначенная на 12 
мая 1971 года, не состоялась, и опять 
по той же причине: «Запретил Равен-
ских. Да, да! Пошёл в министерство, за-
явил, что нигде постановки этого спек-
такля до Малого быть не должно, – и ми-
нистерство дало команду: отложить пре-
мьеру в «Комсомолке».

Я не вмешиваюсь. Что мне? Разве 
одного меня касается это вопиющее 
надругательство над законом?» (Днев-
никовая запись Абрамова от 8 мая)

Как бы то ни было, в ленинградском 
Ленкоме на подготовку спектакля уже за-
трачены значительные средства и ра-
бочее время артистов. Это требовало 
отчёта, и 25 мая состоялся министер-
ский просмотр готового спектакля (обя-
зательная процедура в советское вре-
мя), причём в отсутствие автора, кото-
рый уже две недели пребывал в яро-
славской деревне Опальнево. Премье-
ра прошла 1 июня, опять же без него. 
Впервые спектакль по «Двум зимам…» 
в ленинградском Ленкоме писатель уви-
дел только 18 октября, на открытии сле-
дующего сезона.

А что же главный режиссёр Малого 
театра? Абрамов написал о нём 26 ноя-
бря 1971 года в письме к Григорию Са-
муиловичу Щербакову (уроженцу Пи-
нежья, а теперь кандидату экономиче-
ских наук, преподавателю МГУ имени 
М. В. Ломоносова): «С Равенских друж-
ба у меня кончается. Ну и Бог с ним. Он 
никак не может простить мне, что я дал 
разрешение на инсценировку рома-
на в Ленинграде, где спектакль, кста-
ти сказать, по нему идёт не без успеха».

Геннадий МАРТЫНОВ, 
автор «Летописи жизни 

и творчества Федора 
Абрамова», Санкт-Петербург

ВЕЛИКИЕ ЗЕМЛЯКИ

Фёдор Абрамов в редакции газеты «Правда Севера». 
Сентябрь 1973 года. Из архива Ф. А. Абрамова
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Гендиректор АЦБК 
включен в состав 
Лесного совета 
при губернаторе
28 декабря 2020 года создан Лесной совет 
при губернаторе Архангельской области. 
Соответствующий указ подписал глава региона 
Александр Цыбульский

Всостав Лесного совета включен ге-
неральный директор АО «Архангель-
ский ЦБК» Дмитрий Зылёв.

Лесной совет при губернаторе Ар-
хангельской области образован для рас-
смотрения и подготовки предложений 
в сфере лесных отношений и ЛПК, а также 
для обеспечения взаимодействия губерна-
тора Архангельской области, правитель-
ства региона, законодательных и испол-
нительных органов власти Архангельской 
области, органов местного самоуправле-
ния, объединений профсоюзов и работо-
дателей и других заинтересованных ор-
ганизаций лесного комплекса региона.

В компетенцию Лесного совета вхо-
дят разработка предложений по осу-
ществлению единой государствен-
ной политики в сфере развития лес-
ного комплекса, в том числе по со-
вершенствованию нормативного 
правового регулирования; про-
ведение совместных консульта-
ций в целях выработки согласо-
ванных решений и предложений 
по проблемным вопросам в сфе-
ре лесных отношений и лесопро-
мышленного комплекса.

Нина ПЕТРОВА

Социальные новости
Без чеков и квитанций
Беззаявительный порядок предо-
ставления субсидий на оплату ЖКУ 
продлён до 1 апреля

Правительством РФ утверждено по-
становление, согласно которому до 1 
апреля 2021 года гражданам не надо 
подавать заявление и документы, 
чтобы продолжать получать субси-
дии на оплату жилищно‑коммуналь-
ных услуг. Соответствующее решение 
принято по поручению Президента РФ 
Владимира Путина.

Порядком предоставления субси-
дии на оплату ЖКУ для продления пре-
доставления данной меры поддержки 
предусматривается обязательная пода-
ча заявлений и подтверждающих доку-
ментов каждые шесть месяцев. Но ранее 
из‑за пандемии коронавируса ограниче-

ние в сроках было снято до 31 декабря, 
выплата продлевалась автоматически.

Теперь, согласно постановлению 
правительства РФ № 2391, данная мера 
пролонгируется до 1 апреля. То есть 
граждане, у которых срок предостав-
ления субсидии истекает в период с 1 
января по 1 апреля 2021 года, смогут 
получить государственную поддерж-
ку в прежнем размере на последую-
щие шесть месяцев без подачи заяв-
лений и документов.

Ранее правительством России упро-
щён порядок оформления подобных суб-
сидий. С 1 января 2021 года гражданам 
больше не надо предоставлять квитан-
ции и чеки об оплате ЖКУ, а также справ-
ки об отсутствии задолженности. Дан-
ную информацию уполномоченные ор-
ганы будут получать через систему меж-
ведомственного электронного взаимо-
действия.

В Архангельской области право на полу-
чение субсидии имеют граждане, у кото-
рых расходы на оплату ЖКУ ежемесячно 
превышают 22 процента совокупного 
дохода семьи, сообщает министерство 
топливно‑энергетического комплекса 
и жилищно‑коммунального хозяйства 
Архангельской области.

Временная поддержка 
стала постоянной
В новом году размеры максимально-
го и минимального пособий по без-
работице сохранены на прежнем 
уровне.

Постановление об этом было подписа-
но председателем правительства Рос-
сийской Федерации Михаилом Мишу-
стиным.

Максимальное пособие останется 
в размере 12 130 рублей, минималь-
ное – 1500 рублей.

При этом первые три месяца гра-
жданину будет выплачиваться 75 про-
центов заработка, но не более макси-
мальной величины пособия, а вторые 
три месяца – 60 процентов заработка, 
но не более 5000 рублей (без учёта рай-
онного коэффициента), сообщает Ар-
хангельский областной центр занято-
сти населения.

Максимальный размер пособия 
по безработице был увеличен с 8000 
рублей до 12 130 рублей в марте 
2020 года. Изначально это было вре-
менной мерой поддержки безработных 
граждан в период распространения но-
вого коронавируса. Однако в конце года 
было принято решение сохранить мак-
симальную планку пособия на этом же 
уровне.

Гражданам, проживающим в райо-
нах Крайнего Севера и приравненных 
к ним местностях, пособие по безра-

ботице увеличивается на размер рай-
онного коэффициента к заработной 
плате. Минимальная величина посо-
бия по безработице для проживаю-
щих в приравненной местности со-
ставляет 1 800 рублей, максимальная – 
14 556 рублей. Минимальная величина 
пособия по безработице для прожива-
ющих в районах Крайнего Севера со-
ставляет 2 100 рублей, максимальная – 
16 982 рубля.

Прибавка зависит от размера
Пенсионный фонд сообщил об уве-
личении страховых пенсий

C 1 января страховые пенсии проин-
дексированы на 6,3 процента.

Уточняется, что это выше показа-
теля прогнозной инфляции по итогам 
2020 года.

В результате индексации средний 
размер страховой пенсии по старости 
неработающих пенсионеров в Архан-
гельской области вырос до 21 750 руб-
лей, в Ненецком автономном округе – 
до 27 858 рублей, сообщает пресс‑служ-
ба регионального Пенсионного фонда.

При этом у каждого пенсионера при-
бавка в результате индексации индиви-
дуальна и зависит от размера получае-
мой пенсии.

Одновременно с выплатами действу-
ющим пенсионерам повышаются пен-
сионные права будущих пенсионеров, 
подчёркивает региональный Пенсион-
ный фонд. Это происходит через уве-
личение на 6,3% стоимости пенсион-
ного коэффициента и фиксированной 
выплаты, исходя из которых складыва-
ется страховая пенсия. Стоимость ко-
эффициента повышается с 93 рублей 
до 98,86 рубля, размер фиксированной 
выплаты – с 5 686,25 до 6 044,48 рубля.

Подготовил Михаил МАСЛОВ
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Сейчас в области самая главная задача – убрать собственный мусор

Экоактивисты сказали Шиесу: «Стоп!»
А продолжающуюся на бывшем месте строительства мусорного полигона вахту общественники 
признали непричастной к реальному движению «Чистая Урдома»
Протест народа считать 
завершённым
Настоящим событием первых дней на-
ступившего нового года в Архангель-
ской области стало официальное заяв-
ление инициативной группы «Чистая 
Урдома» о признании борьбы со строи-
тельством мусорного полигона на же-
лезнодорожной станции Шиес успеш-
ной. Начавшийся два года назад про-
тест общественников, казалось, не пре-
кратится никогда.

Даже официальное объявление 
о прекращении скандальной стройки 
на территории региона со стороны ре-
гиональной власти не успокоило ярых 
противников проекта. Это и понятно – 
доверие жителей к власти в Поморье 
в последние годы стремительно падало 
(это показывали официальные и неофи-
циальные рейтинги, да и настроение 
людей было очевидным) и в какой‑то мо-
мент практически сошло на нет. Встав-
ший у руля управления регионом в ап-
реле 2020‑го Александр Цыбульский за-
явил: полигона на Шиесе не будет. Даль-
ше – решительное поступательное дви-
жение к закрытию скандальной стройки.

Девять месяцев понадобилось на-
стоящим активистам экологического 
движения, чтобы поверить: стройка дей-
ствительно прекращена и о возобнов-
лении её нет и речи. Жирная точка: 9 
января 2021‑го председатель инициа-
тивной группы «Чистая Урдома» Светла-
на Бабенко публично высказалась о том, 
что активисты общественного движе-
ния, боровшиеся за закрытие проек-
та строительства мусорного полигона 
на станции Шиес, признают проект за-
крытым. Решение инициативной груп-
пы было опубликовано в сообществе 
одной из социальных сетей и в считан-
ные часы разлетелось по всем инфор-
мационным ресурсам страны.

«Считать завершённым Шиесский 
протест – протест народа против строи-
тельства полигона отходов на Шиесе. 
Завершить на Шиесе гражданскую вахту 
по борьбе со строительством полигона. 
Не препятствовать проведению рекуль-
тивации (наведению порядка) на терри-
тории Шиеса», – говорится в заявлении 
общественников.

Деятельность граждан, которые 
в настоящее время находятся на Шие-
се и продолжают жить в палаточном 
городке, активисты протеста называ-
ют «не имеющей отношения к борьбе 
против строительства полигона отхо-
дов на Шиесе»: «С учётом того что сооб-
щество граждан, проживающих в пала-
точном лагере на Шиесе, по собствен-
ной воле вышло из состава Межрегио-
нальной коалиции «Стоп‑Шиес», считать 
деятельность этих граждан на Шиесе 
не имеющей отношения к борьбе про-
тив строительства полигона отходов 
на Шиесе. Данная деятельность осу-
ществляется ими под их личную ответ-
ственность», – говорится в сообщении 
группы «Чистая Урдома». Её участники 
призвали тех, кто продолжает оставать-
ся на месте, где идёт рекультивация зем-
ли, «не препятствовать рекультивации 
на территории Шиеса; бережно отно-
ситься к народному имуществу в лагере».

Пора разобраться 
со своим мусором
Закрытие стройки на Шиесе вместе 
с тем не избавило Поморье от мусора. 

Все – и народ, и власть – признают: си-
стему обращения с отходами в регио-
не необходимо срочно выстраивать. 
«Нам бы со своим мусором разобрать-
ся», – неоднократно говорил глава ре-
гиона, комментируя вероятность заво-
за коммунальных отходов на нашу тер-
риторию из других субъектов России.

2021‑й – второй год реформы в сфе-
ре обращения с твёрдыми коммуналь-
ными отходами в Поморье. В 2020 году 
обращение с отходами для населения 
региона стало коммунальной услугой. 
Формировать и отслеживать весь цикл 
обращения с ТКО от контейнерной пло-
щадки до объекта размещения стало 
обязанностью регионального опера-
тора. Одна из самых сложных задач – 
начать вывоз ТКО в самых отдалённых 
населённых пунктах, где ранее отходы 
вообще не транспортировали на объ-
екты захоронения.

По официальным данным, за пер-
вый год деятельности регоператора 
охват услугой вырос с 72 до 93 процен-
тов. В крупных городах произведён пе-
реход на современные технологии сбо-
ра и транспортирования отходов. В экс-
плуатацию введены 45 новых мусорово-
зов, установлены более 3000 тысяч ев-
роконтейнеров. В региональную сферу 
обращения с отходами внедрена авто-
матизированная система «Управление 
отходами» («АСУ»). В настоящее время 
производится онлайн‑мониторинг сбо-
ра, транспортирования и захоронения 
отходов. Эти мероприятия позволили 
подготовить регион к реализации про-
граммы по раздельному сбору отходов.

В ближайшее время регоператор 
при поддержке правительства Архан-
гельской области планирует реализо-
вать проект по организации стационар-
ных и мобильных пунктов раздельного 
сбора ТКО в 14 муниципальных образо-
ваниях региона. Это позволит направ-
лять на переработку до 30 тысяч тонн 
отходов в год.

За счёт федеральных и региональ-
ных субсидий в районах области к уста-
новке планируется более 2000 контей-
неров для раздельного сбора макула-
туры и пластика, что позволит начать 
формирование инфраструктуры под раз-
дельный сбор отходов при двухпоточ-
ной системе сбора ТКО. Однако стоит 
учитывать, что реформа, начатая в стра-

не в 2019 году, призвана полностью ре-
шить проблему незаконных свалок, зна-
чительно сократить вывозимые на по-
лигоны объёмы отходов и повсемест-
но ввести раздельный сбор мусора. 
Но главное – увеличить объём отходов, 
направляемых на сортировку, до 60% 
уже к 2024 году, при этом на переработ-
ку должно направляться 34% ТКО. Ос-
новные показатели реформы определе-
ны паспортом нацпроекта «Экология».

Задача № 1 – создать 
инфраструктуру
В Архангельской области, согласно ин-
вестиционной программе регионально-
го оператора, к 2024 году на обработ-
ку планируется направлять до 68,12%. 
А это более 350 тысяч тонн из 513 тысяч 
тонн всего собираемого мусора в регио-
не. Но прежде предстоит в сжатые сро-
ки создать современную инфраструкту-
ру, которая в настоящее время в Архан-
гельской области отсутствует.

Архангельский мусоросортировоч-
ный комбинат в рамках территориаль-
ной схемы обращения с отходами дол-
жен принимать 110 тысяч тонн сыро-
го ТКО в год. Такие мощности были за-
явлены руководством мусоросортиро-
вочного комплекса на этапе подготов-
ки территориальной схемы.

«В течение 2020 года региональный 
оператор трижды направлял потоки ТКО 
на комбинат и во всех случаях не по-

лучил доступа на предприятие», – со-
общают при этом в пресс‑службе рег-
оператора.

– Мы в любом случае раздельный 
сбор отходов будем реализовывать. 
В любом случае уже есть закон и опре-
делены правила по работе с регио-
нальным оператором. Нравится нам 
это или нет, надо эту отрасль разви-
вать. Она сейчас находится фактиче-
ски на нуле. Надо максимально объеди-
ниться и, учитывая экономические ин-
тересы всех сторон, постараться най-
ти оптимальное решение. Поставить 
под угрозу систему утилизации сбора 
и переработки отходов я не дам. Мы 
в этом смысле будем всегда исходить 
из интересов жителей и из качества ока-
зания этой услуги, – заявил Александр 
Цыбульский в одном из интервью, под-
водя итоги прошлого года.

Урок общения
Протест против строительства мусор-
ного полигона на Шиесе – это в пер-
вую очередь урок. Урок для власти 
и для людей. Урок, в котором главный 
учитель – это опыт. А главное правило – 
диалог. Уверены, что именно в диалоге 
с людьми в Архангельской области будет 
продолжена борьба с мусором – своим, 
а не завезённым из других регионов.

Михаил МАСЛОВ
Фото Светланы Лойченко 

и предоставленное регоператором
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Время читать стихи
3 января исполнилось 85 лет со дня рождения Николая Рубцова

Новогодние праздники плюс пандемия. 
Поэтому широко это событие отмечено 
не было. С другой стороны – обязатель-
но ли поэту, чтобы звенели фанфары 
в его честь? Может, гораздо важнее, что-
бы кто‑то в этот день тихо взял сборник 
его стихов и хоть ненадолго уединился 
от бесконечных «вызовов времени»?

Библиотека имени Добролюбова 
вместе с областным отделением Сою-
за писателей России в день рождения 
поэта собрала вместе талантливых лю-
дей, которые знают толк в поэзии. Со-
брала онлайн, но, по большому счёту, 
это уже не имело значения – столь про-
никновенно звучали поэтические стро-
ки – и Николая Рубцова, и архангель-
ских поэтов.

Елена Кузьмина, член Союза писате-
лей России, предваряя встречу, сказала, 
что традицию читать в этот день поэ-
зию ничто прервать не может. И пер-
вым стихи Николая Рубцова читал ак-
тёр Архангельского театра драмы Алек-
сандр Дубинин. Невероятное сходство 
актёра с поэтом усиливало их звучание:

Привет, Россия – родина моя!
Как под твоей мне радостно листвою!
И пенья нет, но ясно слышу я
Незримых певчих пенье хоровое…

Поэзия Николая Рубцова поистине 
не имеет границ и какого‑то своего ад-
ресного читателя. Она для всех…

Затем стихи Николая Рубцова и свои 
собственные читал известный архан-
гельский писатель и бард Василий Мато-
нин. Творчество Василия Николаевича 
хорошо знакомо любителям поэзии. Он 
читал стихи из сборника «Спиной к про-
шлому», который вышел в 2019 году. Вот 
строки из «заглавного стихотворения»:

Я повернулся к прошлому спиной,
Как говорится, «ничего не ново».
Забыто дело, и умолкло слово…

Но спиной к прошлому, это лицом к бу-
дущему! В общем, те, кто любит поэзию 
Василия Матонина, эти стихи уже знают – 
они звучали на его творческих вече-
рах. И сейчас их послушали с радостью.

Читали свои стихи также Татьяна 
Щербинина и Галина Рудакова. Они 
известные поэтессы, стихи у них тёп-
лые, согревающие, что ли… Собствен-
но говоря, от них этого и ждали. И спа-
сибо им за это.

Кто удивил? Валерий Чубар. Его 
всё же знаем как прозаика. А тут про-
сто поэт! Вот несколько строчек из сти-
хотворения, которое ещё не опублико-
вано. Валерий предупредил, что напи-
сал эти стихи незадолго до Нового года,. 
На слух стихи записывать не совсем пра-
вильно, но для понимания уровня это 
стоит сделать:

И когда из‑под купола неба
Входим мы в стены те, где воздух 
звеняще тих,
Незабудки – крохи огромной Родины,
Узнаём на иконах в глазах святых.

Скорее всего, Валерий Чубар всегда 
был поэтом, но мы этого не знали. Воз-
можно, и он не знал до какого‑то мо-
мента. Возможно, понять это помог-
ла поэзия Николая Рубцова, которая 
не то чтобы созвучна с его стихами… 
Просто эти стихи растут под одним ку-
полом неба…

Заключительное стихотворение, ко-
торое прочитал Валерий, начинается 
так:

Дом жив, но умерла владелица…

Его цитировать не стоит, а стоит прочи-
тать полностью – там столько чувств – 
грусти, тоски и надежды. Надежды – по-
тому, что «земля пребывает вовеки». Это 
строчка из ещё одного стихотворения 
Валерия Чубара.

Вот так, совершенно неожиданно, 
мы узнали, что у нас есть поэт Валерий 
Чубар, будем надеяться, что вскоре по-
явится сборник его стихов.

За эти открытия и за напоминание, 
что поэзия – вот она рядом – руку толь-
ко протяни, стоит сказать спасибо тем, 
кто подготовил эту литературную компо-
зицию – сотрудникам библиотеки име-
ни Добролюбова и областному отделе-
нию Союза писателей России.

Да, кстати, библиотека имени Добро-
любова предлагает пройти викторину, 
посвящённую жизни и творчеству Ни-
колая Рубцова, проверить свои знания 
или узнать что‑то новое. Викторина со-
стоит из восьми вопросов, к каждому 
вопросу будет предложено по три ва-
рианта ответов. Подробности – на сай-
те библиотеки.

Но главное – помнить, что сейчас са-
мое благоприятное время читать поэ-
зию. Хорошую. А Николай Рубцов – луч-
ший ориентир.

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото с сайта wikipedia.org

Сверхмалые Корелы
У деревянного зодчества есть параллельная жизнь – в искусных миниатю-
рах, моделях и макетах. Самодеятельный мастер Степан Шуваев (1925–2004) 
изобрёл авторскую технологию таких работ, однако до сих пор они никогда 
не появлялись на выставках

– Сейчас ручной труд исчезает, а у отца 
был к нему талант, который не всем да-
ётся: он сам сделал свои столярные ин-
струменты, сам построил дачу без еди-
ного чертежа, исключительно на глаз, – 
рассказывает Михаил Шуваев, сын Сте-
пана Филипповича. – Макеты церквей 
и строений из Малых Корел он создавал 
по открыткам – не ставил задачу идеаль-
но соблюсти все пропорции, а вот ма-
териал готовил предельно тщательно.

Наследие Степана Шуваева неве-
лико и интересно прежде всего в све-
те личности автора и его собственной 
технологии. Уроженец Долгощелья Ме-
зенского района по образованию и про-
фессии не имел никакого отношения 
к древесине – он работал газоэлектро-
сварщиком в СМУ‑1 строительно‑мон-
тажного треста № 2. Макетирование, 
которое архангельский умелец освоил 
с нуля без наставников и пособий, было 
для него скорее способом арт‑терапии, 
чем творчеством. При этом он приду-
мал или переоткрыл очень редкий ме-
тод. Для моделей чаще всего исполь-
зуют берёзу или уже отшлифован-
ные деревянные пластины и стерж-
ни, но Шуваев выбрал иву: сам заго-
тавливал ветви, выпрямлял их, очи-
щал, аккуратно обтачивал, чтобы 
привести к единым размерам. На се-
рию макетов ушло пять лет кропот-
ливого труда – с 1985 по 1989 год.

Сегодня изготовление маке-
тов автоматизировано. Имея 
подробный чертёж, сравни-
тельно просто сделать модель 
на 3D‑принтере – из пласти-
ка или на станке с ЧПУ – 
из древесины. Такие 
проекты выполняли, 
например, в Центре мо-
лодёжного инновационно-
го творчества (ЦМИТ) 
в Соломбале, где од-
нажды воссоздали 
в уменьшенном 
виде  огром -
ный дом‑двор 
XIX века вплоть 
до стропиловки 
и узоров на налич-
никах. А москов-
ская компания, ко-
торая производит 
сборные мо-
дели 

в виде «коробочных» конструкторов, 
включила в свои наборы макет Троиц-
кой церкви из Нёноксы (XVIII в.) высотой 
около полуметра. У подобных объектов 

свои достоинства: точность, одина-
ковая обработка элементов, макси-
мальная близость к оригиналу и т. д.

– Конечно, легче всё делать 
по чертежам, ввести данные в про-
грамму, нарисовать макет, нарезать 
заготовки на станке. Но человече-

скую руку ничто не заменит, это 
не просто повтор архитектур-
ного памятника, а живое про-
изведение, – считает Михаил 
Шуваев. – Этот навык в наши 
дни теряется, и тем ценнее 

любые сохранившиеся 
работы.

Вячеслав 
ИЛАТОВСКИЙ

Фото автора

Михаил Шуваев и его отец,  самодеятельный мастер Степан Филиппович
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«Это действительно 
прорывной проект»

признание

«Титан» – благотворитель года
В канун Нового года в Архангельске состоя-
лась церемония вручения свидетельств 
о присвоении званий «Благотворитель Ар-
хангельской области» и «Меценат Архан-
гельской области»

Социально активные организации в регионе 
чествуют уже пять лет. В этом году, из‑за ковид-
ных ограничений, церемонию провели в он-
лайн‑формате. Всего по решению благотво-
рительного совета были отмечены 30 чело-
век и организаций. Из них звания «Благотво-
ритель года» удостоены девять человек и че-
тыре организации. ГК «Титан» – в том числе.

– Конечно, «Титан» добрые дела творит 
не ради званий или благодарностей. Мы ин-
вестируем в районы присутствия, чтобы они 
развивались вместе с нами! – отметила на це-
ремонии Анна Трофимова, директор по персо-
налу ООО ПКП «Титан». – Работать на благо се-
верян – философия, которую 30 лет назад за-
ложил наш основатель – Владимир Ярославо-
вич Крупчак. С тех пор мы ежегодно поддер-
живаем образовательные проекты, культуру, 
искусство, спорт, церковь, помогаем благо-
устраивать территории и социально значи-
мые объекты.

В прошлом году благотворительная по-
мощь холдинга превысила 38 миллионов руб-

лей. Из них более 14 миллионов направили ме-
дикам на борьбу с распространением COVID. 
Ещё ГК «Титан» участвовала в строительстве 
детского сада «Морошка» и благоустройстве 
площади имени Абрамова в Карпогорах, в ре-
конструкции территории перед Исакогорско‑
Цигломенским культурным центром, помога-
ла в открытии «Точки роста» и нового спорт-
зала на базе СОШ посёлка Кизема Устьянского 
района, а также в сотне других проектов. Кста-
ти, предприятия холдинга уже удостаивались 
звания «Благотворитель Архангельской обла-
сти». Так, в прошлом году в число отмеченных 
правительством организаций вошло Шалакуш-
ское обособленное подразделение холдинга.

Татьяна СМИРНОВА

справка

Архангельский ЦБК основан в 1940 г.
Является одним из ведущих лесохимических пред-
приятий РФ и Европы. Специализируется на про-
изводстве картона и товарной целлюлозы, бума-
ги и бумажно‑беловых изделий.
Единственный акционер АЦБК – австрийская ком-
пания Pulp Mill Holding GmbH.

Приоритетный инвестпроект 
АЦБК «Реконструкция 
производства картона» 
официально завершён

29 декабря 2020 года министр промышленно-
сти и торговли РФ Денис Мантуров подпи-
сал приказ, в соответствии с которым прио-

ритетный инвестиционный проект в области освое-
ния лесов АО «Архангельский ЦБК» следует считать 
завершённым.

Проект был включён в перечень приоритетных 
инвестиционных проектов в области освоения лесов 
приказом министерства промышленности и торгов-
ли Российской Федерации от 1 июля 2008 года № 10 
«О включении инвестиционного проекта в перечень 
приоритетных инвестиционных проектов в области 
освоения лесов».

Этот инвестпроект Архангельского ЦБК реализовы-
вался в 2008–2020 годы. Инвестиции составили 18,8 
млрд рублей. Срок окупаемости проекта запланиро-
ван на 2023 год.

– Это действительно прорывной инвестпроект, 
и я рад, что он реализован именно в нашем регио-
не, на одном из ведущих предприятий лесопромыш-
ленного комплекса не только в Архангельской обла-
сти, но и в стране, – сказал губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский, комментируя значи-
мое для региона событие. – Важно отметить, что реа-
лизация проекта АЦБК направлена не только на по-
вышение производительности предприятия, увели-
чение объёмов выпускаемой продукции, но и на сни-
жение негативного воздействия на окружающую сре-
ду. Компания – один из лидеров в регионе по инвести-
циям в природоохранные мероприятия.

11 сентября 2020 года министр промышленности 
и торговли РФ Денис Мантуров принял участие в тор-
жественной церемонии открытия новой выпарной 
станции Valmet на Архангельском ЦБК стоимостью 6,5 
млрд рублей. Запуск нового объекта стал завершаю-
щим этапом ПИП компании.

– Первоочередной задачей нашего инвестпроек-
та являлось снижение себестоимости выпускаемо-
го чистоцеллюлозного крафтлайнера без ухудшения 
его потребительских характеристик, – подчёркивает 
член Совета директоров Архангельского ЦБК, директор 
по инвестициям Pulp Mill Holding Владимир Крупчак. – 

Это позволит компании сохранять глобальную конку-
рентоспособность на внутреннем и внешних рынках 
тарного картона в условиях конкуренции с произво-
дителями картонов макулатурных сортов, а также со-
кратить затраты на производство готовой продукции 
в части потребления энергоресурсов, химикатов, сни-
жения норм расхода сырья на выпуск готовой продук-
ции и изменения состава композиции волокнистых по-
луфабрикатов за счёт увеличения доли более дешёво-
го полуфабриката.

Владимир Крупчак также отметил, что в 2021 году 
общий объём варки целлюлозы и полуцеллюлозы 
на АЦБК превысит один миллион тонн в год. Комбинат 
войдёт в число отраслевых «миллионников».

Валентина ПОТАПОВА
Как сообщалось ранее, в рамках стратегии разви-
тия АЦБК и холдинга в целом до 2025 года в разви-
тие производства будет инвестировано ещё более 
100 млрд рублей.

Однако с ростом производства компания намерена 
существенно снизить негативное влияние на окру-
жающую среду: сократить водопотребление на 50%, 
снизить выбросы на 65%, сбросы – на 75%, парнико-
вые газы СО2экв. (1%) – на 18 тыс. тонн по отношению 
к срокам начала реконструкции производства.

Приказ министра промышленности и торговли РФ Дениса Мантурова, в соответствии 
с которым приоритетный инвестиционный проект в области освоения лесов 
АО «Архангельский ЦБК» следует считать завершённым

РАЗВИТИЕ
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Ирина Сидорова, 
журналист, в «Правде 
Севера» работала 
в 1980–90 годы

Песня века и любовь, 
зародившаяся 
на «сковородке»
Новый год на канале «Россия» на-
чался с песни о любви. Её назвали 
песней века. Не года и даже не ка-
кой-то одной эпохи, а целого XX сто-
летия!

Великолепный дуэт Тамары Гвердцители 
и Ильдара Абдразакова отозвался слад-
кой болью в сердце на первые же звуки: 
«Бесаме, бесаме мучо…». Мелодия про-
рочила счастье любви, навевала воспо-
минания, многие интересные истории… 
Автор этой песни, полной волшебства, 
мексиканка Консуэло Веласкес, написала 
её в 1940‑м году. Призрак Второй миро-
вой войны уже маячил где‑то там, за го-
ризонтом. И молодые люди всех стран 
и народов с упоением пели и танцева-
ли под эту обворожительную мелодию 
с такими магическими словами: «Целуй 
меня, целуй крепче»… Песня словно при-
зывала любить жизнь во всех её прояв-
лениях. Сегодня мы как никогда почув-
ствовали краткость бытия. Хрупкость на-
шей жизни. И звучащая на испанском 
языке песня говорила о чём‑то понят-
ном и близком всем нам; «Любите друг 
друга крепче! Пока есть желание и силы 
жить и любить».

Песня, которая пророчила счастье 
нашим дедам и отцам, как Феникс, воз-
родилась из пепла, вернулась к нам. 
И вспомнилась молодость моих роди-
телей, их друзей и ровесников. Ожила 
удивительная история любви подру-
ги моей мамы Марии Петровны Паро-
мовой.

Мария познакомилась с Иваном 
на танцплощадке стадиона «Динамо». 
Круглую по форме и горячую по эмоци-
ям танцующей молодёжи, её называли 
«сковородкой». Иван и Мария полюби-
ли друг друга с первого взгляда. Моло-
дые уже собирались подавать заявление 
в ЗАГС, как грянула война. Ивана при-
звали в действующую армию. Проща-
ние было горьким. Обещали друг дру-
гу писать, но скоро письма с фронта пе-
рестали приходить. Шли годы. Мария 
всё ждала своего Ивана. И когда уже 
отгремела война, стала писать во все 
инстанции и по всем городам страны. 
Хотела узнать судьбу пропавшего лю-
бимого человека. Её не покидала наде-
жда, что Иван жив и отзовётся непре-
менно! Мария Петровна не прекраща-
ла свои поиски до последних дней сво-
ей жизни. И когда ей уже было дале-
ко за 90 лет, из ЗАГСа города Подоль-
ска пришло письмо, где сообщалось, 
что её дорогой друг погиб в боях за Ро-
дину и похоронен в подольской земле… 
Мария Петровна как‑то сразу успокои-
лась, словно поняла, где искать люби-
мого Ваню… И очень скоро ушла за ним 
в лучший мир…

Поскольку Мария Петровна Паро-
мова была подругой моей мамы, мы ча-
сто приходили к ней в гости, а она каж-
дый раз ставила пластинку, которую они 
с Иваном очень любили: «Бесаме, беса-
ме мучо…».

А сколько ещё историй, трогатель-
ных и удивительных, вместила и ожи-
вила эта бессмертная песня века…

Как рукодельницы и мастерицы 
из Архангельска покоряли Петербург
Три недели на Рождественской ярмарке в Санкт‑Петербурге 
Архангельскую область представляли частные предприниматели

Чем и как они удивляли Манеж-
ную площадь Северной столи-
цы – разговор с Еленой Бло-

хиной.

– В нашем архангельском домике, Еле-
на, помимо росписных козуль привлека-
ют внимание и шапки‑варежки с орна-
ментальным вязанием. Это для образа?

– Мастер, которая их связала, тоже 
работает на питерской рождествен-
ской ярмарке – Татьяна Антоницы-
на. На вязание одной варежки у неё 
уходит шесть часов, в поезде «Архан-
гельск – Петербург» связала две! Тать-
яна – выпускница школы Бурчевского, 
а вязание орнаментами Русского Се-
вера приносит ей радость, ведь с дет-
ства она ездила в экспедиции по рай-
онам нашей области и искала эти ри-
сунки. Вместе мы реально представ-
ляем продукцию Архангельской об-
ласти – качественную, красивую, вос-
требованную.

Например, мезенская роспись 
очень востребована, ведь это самая 
тонкая роспись в мире. Вообще, наш 
домик достаточно самобытный – люди 
видят, что вся продукция натураль-
ная: если вязание, то ручная работа 
и стопроцентная шерсть, если козули – 
то не только красивые, но и вкусные, 
если роспись мезенская, то с клеймом 
мастера Алёны Забайкиной.

– Но вот на прилавке Новгородской обла-
сти продают ягоды, грибы и даже рыбу! 
А в Архангельском домике только вязание, 
козули, мармелад и сувениры

– Знаю, что предприниматель из Крас-
ноборска, который занимается пе-
реработкой ягод и грибов, пытался 
попасть на рождественскую ярмарку 
в Санкт‑Петербург, не вышло.

– Почему у него не получилось, а вам уда-
лось?

– Потому что есть определённые тре-
бования и правила, а я ведь здесь 
представляю Архангельскую область 
не в первый раз. И, объективно, бла-
годаря тому что ещё шесть лет назад 
обратилась в представительство Ар-
хангельской области в Санкт‑Петер-
бурге, мне лично помогал Роман Пи-
люцкий. Когда коллега из Краснобор-
ска обратился ко мне со своей про-
блемой, времени на решение уже 
не оставалось.

– А где вы научились выпекать козули?
– Это с детства! Раньше почти в каж-
дой архангельской семье под Новый 
год пекли козули – мама научила, а её – 
её мама… Чуть позже училась у Тать-
яны Дмитриевны Малишавы, она из-
вестный в Архангельске народный ма-
стер по козулям, давала мастер‑клас-
сы по росписи козуль. Но надо пони-
мать, что ни один мастер не раскро-
ет своего секрета теста доскональ-
но, и я в том числе – рецепт Малиша-
вы мы усовершенствовали и никому 
его не дадим! Ведь прежде чем дойти 
до совершенства, пришлось выкинуть 
не один десяток килограммов теста.

– А с кем из мастеров, которые продают 
свою продукцию на ярмарке, дружите?

– Дружим со многими. Очень нравят-
ся девочки из Белоруссии, они прода-
ют белорусские сладости, есть хоро-
шие ребята из Тамбовской области – 
продают тамбовскую шерсть – нос-
ки, варежки. Да много хороших зна-
комых – и местных, и приезжих, – мы 
ведь не только в этой ярмарке участ-
вуем, но и в «Новогоднем подарке», 
который раньше был в СКК, на фе-
стивале «Чай Кофе» на Московской 
площади, на фестивалях «Корюшка» 
и «Грибы‑Ягоды».

– А в Москву и другие города на ярмар-
ки не ездите?

– Ездим много! В основном на ярмар-
ки ремесленные: в Киров  – «Кладо-
вая ремёсел», Нижний Новгород – «Го-
род Мастеров», фестивали в Тамбов-
ской, Рязанской, Липецкой областях. 
Очень любим Коми… А Москву, чест-
но, не любим – в 2013 году отстоя-
ли там 53 дня на Красной площади, 
но столичных жителей трудно уди-
вить. Питер ближе и роднее.

– Великие труженицы: всё делаете сами – 
от рисунка продукции до его перевоз-
ки и продажи, – никаких посредников. 
Три недели подряд по двенадцать часов 

рассказывать петербуржцам и гостям се-
верной столицы про козули даже под ле-
дяным дождём – это непросто. Вот сейчас 
вернётесь в Архангельск и сколько будет 
у вас перерыв до следующей ярмарки?

– Предложили участие в выставке 
«Невский ларец» у вас в Санкт‑Петер-
бурге 5–7 февраля. А дальше, 8–15 
марта, Масленица в Каргополе и Нян-
доме – там будут гуляния, ездим каж-
дый год.

– Но в Каргополе и Няндоме, наверное, 
тоже умеют печь козули?

– Может и умеют, но не пекут. Это 
ведь трудоёмко, не каждый выдер-
жит такой ритм и нагрузки. Да и объё-
мы. Потом надо же не только испечь 
и нарисовать, упаковать, надо уметь 
продать. А это дороги, города, рас-
стояния. Многие не хотят идти на ка-
кие‑то жертвы, выходить из зоны 
комфорта или чем‑то пожертвовать, 
а я пока могу и хочу. Просто не умею 
сидеть без дела, вот нашла такую себе 
работу – трудная, но очень интерес-
ная, много новых городов, людей, впе-
чатлений.

– Елена, вы восемь лет занимаетесь козу-
лями. Виток на возрождение этого ремесла 
в Архангельске начался не меньше десяти 
лет назад. Лично я знаю несколько имён, 
которые очень преуспели в этом деле – 
Юлия Онучина, Этери Малишава. Ири-
на Синюкова перебралась жить в Санкт‑
Петербург и здесь на конкурсах прянич-
ных мастеров занимает призовые места. 
Чем их производство и творчество отли-
чается от вашего?

– Юля продолжает работу своей мамы, 
создала музей Архангельского пряни-
ка, получила грант на развитие, у Эте-
ри – семейный бизнес, Ирина, вооб-
ще, специализируется на разных ви-
дах росписи на пряниках. Просто каж-
дый идёт своей дорогой, каждый нахо-
дит своих покупателей и поклонников.

Беседовала Алла 
ВАЛУЙСКИХ, фото автора
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«Иногда чувствую себя Дон Кихотом»
Современная журналистика – бесконечный поток информации… Есть время, чтобы остановиться 
и задуматься? Сделаем это сегодня, в День российской печати

Виктор Толкачёв возглавил Ар-
хангельское областное отделе-
ние Союза журналистов России 

чуть больше года назад. Тогда же, на-
кануне Дня российской прессы, он дал 
интервью «Правде Севера», в котором 
рассказал о том, как он видит свою ра-
боту в Союзе, и что надо сделать, что-
бы он обрёл силу. Интервью называ-
лось красноречиво: «Этот воз я буду 
везти весело».

Спустя год мы снова встретились 
с Виктором Фёдоровичем, чтобы вы-
яснить, как сейчас катится «воз» архан-
гельской журналистики.

– Виктор Фёдорович, вы по‑прежнему везё-
те его весело?

– Да! Как и решил. За прошагавший год 
я ни с кем не поссорился, ни на кого 
не обиделся, никому и ни на кого не жа-
ловался. Напротив, у меня появилась 
настоящая опора в лице коллег.

Первую свою поездку спланиро-
вал в Северодвинск. Там моей опорой 
стала член нашего Союза и правления 
Екатерина Пиликина, руководитель 
пресс‑службы «Севмаша». Она орга-
низовала встречу с мэром; познако-
мила с сотрудниками городского TV, 
над которым висела угроза закрытия, 
и наш Союз пришёл на помощь; и со-
брала к вечеру журналистов всех ре-
дакций города в дворце инженеров 
«Севмаша»…

Я понимал, что сегодня все журнали-
сты разобщены, и ехал в Северодвинск 
на большой и непростой разговор. Ни-
когда не встречался вот так – сразу 
со всеми. Кого‑то знал, но кого‑то ви-
дел в первый раз… Посыпались вопро-
сы: «О чём говорили с мэром? Выжи-
вет ли «Северный рабочий»? Какие пла-
ны у Союза?» Отвечая, говорил о време-
ни и о себе, о новом составе правления, 
о делах на сегодня и планах.

У меня идея – объединение жур-
налистов! Везде и всюду – в редакци-
ях, районах, городах. Предполагал, 
что понадобится, возможно, год, чтобы 
в Северодвинске появилась городская 
журналистская организация. Но воз-
никла удивительно тёплая атмосфе-
ра. Многие говорили – как же давно 
мы не виделись, не общались! И раз-
говоры как‑то стремительно перешли 
в общее собрание, на котором 30 чле-
нов Союза журналистов создали самую 
крупную первичку – городскую журна-
листскую организацию; избрали секре-
таря – Екатерину Пиликину, активистов – 
группу поддержки ей, даже план дей-
ствий набросали. То была наша общая 
победа – первая на долгом и непро-
стом пути объединения. А для меня 
был такой вдох…

Через месяц – Новодвинск, встре-
ча с мэром, журналистами‑ветеранами, 
ностальгия по настоящей журналисти-
ке, и у Союза появилась ещё одна опо-
ра – Елена Захарова, редактор газеты 
«Бумажник». С объединением в Ново-
двинске было сложнее – сказывалась 
большая разобщённость между моло-
дыми креативными сотрудниками СМИ 
и пожилыми коллегами. Но вот Юрию 

Опякину исполнилось 80 лет, и поздра-
вить его первыми пришли на дом эти 
молодые креативные коллеги из газет 
и телевидения – он был ошеломлён та-
ким вниманием. И в Новодвинске тоже 
дело пошло…

– Год назад вы говорили, что для вас очень 
важно проехать по области и посмотреть, 
как живут журналисты в глубинке, в каких 
условиях выходят районки, какие отношения 
там у журналистов с местной властью. Но по-
том начался коронавирус. Вам что‑то уда-
лось сделать?

– Приступая к своим обязанностям, ост-
ро понимал: мне необходимо побывать 
в районах – это была самая важная часть 
моей работы Но вскоре, действитель-
но, грянул коронавирус. Вроде как по-
ездки следовало бы отложить, но я так-
же понимал, что если не перешагну эту 
опасность, год пройдёт зря. И я отпра-
вился в путь, первой точкой в этой по-
ездке стала Няндома.

– Почему именно Няндома?
– Я получил письмо от Леонида Сухо-
ва, бывшего редактора районки, в ко-
тором он писал, что «местная журна-
листика в Архангельской области про-
должает гибнуть при попустительстве 
соучредителей районных газет и, увы, 
нашего Союза. Журналистов увольня-
ют, при этом под сокращение попада-
ют молодые дипломированные кадры, 
выпускники САФУ». Тогда по этому пово-
ду я написал запрос в областную адми-
нистрацию, ответа не получил, а через 

какое‑то время и областная власть по-
менялась. И вот я приехал в Няндому, 
чтобы разобраться с тем, что было напи-
сано в письме, а также у меня по‑преж-
нему болела душа – как же мы разобще-
ны! И имел робкую надежду и здесь из-
менить ситуацию.

– Вы в профессии давно, многих знаете, вас 
многие знают, каких‑то больших открытий 
от этой поездки, наверное, всё равно не ожи-
дали…

– Я знал журналистов‑ветеранов, кото-
рые жили в Няндоме, также там рабо-
тали наши выпускники, которым я пре-
подавал в САФУ. Редактором районной 
газеты «Авангард» работает как раз 
наша выпускница Анна Орлина, с ко-
торой мне было легко и радостно об-
щаться. Но общая картина была удру-
чающая. Первичной организации, 
на которой и держался Союз, не про-
сто не было, о ней уже никто и не по-
мнил. Увидел и ощутил вот эту разоб-
щённость – почти все смотрели друг 
на друга с какой‑то давней затаённой 
обидой. Ходил, как по минному полю… 
Приехал с малахольной идеей объ-
единения! Чувствую: смотрят на меня, 
как на человека наивного. Дон Кихот!.. 
Ведь всё уже ушло, что можно возро-
дить? Но при этом встречали хорошо – 
как доброго товарища. И к концу неде-
ли удалось собраться ветеранам в ка-
бинете молодого редактора и возро-
дить в Няндоме районную первичную 
организацию. Значит, внутренний за-
прос на объединение был!..

– А как же с письмом и уволенными моло-
дыми журналистами?

– Эта информация тоже подтвердилась. 
В частности, под сокращение попала 
моя бывшая студентка Юлия Красно-
руцкая. И всё – по закону…

– Вам удалось её защитить?
– Защита прав журналиста – первей-
шая задача Союза журналистов. Но дело 
в том, что в редакции газеты не было 
ни одного члена Союза. Как я буду их за-
щищать? С другой стороны – мои сту-
дентки мне как дочки. И я должен был 
их поддержать. Я сказал тогда Юле, что-
бы зла ни на кого не держала – так си-
стема работает… Спросил, хочет ли она 
вернуться работать в редакцию? Она от-
ветила, что в газету не вернётся, а най-
дёт свой путь… А когда уезжал, она при-
бежала к поезду под проливным дождём 
и протянула окропленное дождевыми 
каплями заявление о приёме в Союз 
журналистов. 

Для меня это тоже был вдох…

– Юля нашла в Няндоме свой путь в жур-
налистику?

– Нашла! Через месяц мы приняли её 
в Союз журналистов России. Для неё 
это было не просто событие, а пово-
рот в судьбе. Она пришла в районный 
центр дополнительного образования 
и, как педагог, выпускница САФУ, член 
Союза журналистов, собрала вокруг себя 
талантливых ребят и создала «Медиа-
школу», в которой школьникам старших 
классов преподаются азы журналистики. 

БОЛЬШОЕ ИНТЕРВЬЮ

“Качественная журналистика необходима для нормального существования 
и развития общества. Умная власть должна это понимать”
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Главный акцент – на практику: с помо-
щью различных тренингов, творческих 
заданий юнкоры обретают навыки, ко-
торые могут им пригодиться не толь-
ко в профессии журналиста, если они 
её выберут, но и в повседневной жиз-
ни. Недавно мне выслала фото вместе 
ребятами – готовятся выпускать своё 
издание. Так что Юля не потерялась, 
и я очень рад этому.

– Есть такое наше уникальное понятие – «юг 
севера». Прежде всего, это Котлас, Коряж-
ма. Они и территориально отдалены от об-
ластного центра, да и ментально немного 
иные. Как вы подступали к нашим южным 
рубежам?

– Я знал: мне очень важно там побывать. 
Несмотря на коронавирус, я не опасал-
ся этой поездки. У меня там уже была 
опора – Николай Завадский, владелец 
местного издательского дома, который, 
в частности, уже 30 лет выпускает ува-
жаемую и популярную газету «Вечер-
ний Котлас». Он меня встретил, помог 
познакомиться с коллегами из других 
СМИ. Побывали мы и в новом издании 
«КОТ’News», которым руководит талант-
ливый журналист Светлана Дейнеко. 
И мне было очень дорого услышать, 
что Светлана готова подать заявление 
в Союз журналистов…

В Коряжме тоже нашёл поддержку – 
у Надежды Сухопаровой; несмотря на за-
нятость, она участвует в создании нашей 
журналистской энциклопедии.

К сожалению, не удалось побывать 
на Виледи – как раз в то время там забо-
лели коллеги и не смогли приехать на со-
брание, которое мы провели в школе 
искусств в Котласе. Но они поддержали 
идею объединения, которая была в по-
вестке дня. Так, и на юге области создана 
кустовая журналистская организация, ко-
торая объединила журналистов Котласа, 
Коряжмы и трёх близлежащих районов.

– Виктор Фёдорович, есть такой уже затёр-
тый, но всё же остающийся актуальным во-
прос: «Зачем нужен Союз?» Вам его часто 
сейчас задают?

– Да, задают. Часто более откровенно: 
«А что он мне даёт, ваш Союз?» Ответ 
прост: «Денег точно не даёт!» Их у твор-
ческой общественной некоммерческой 
организации нет. И всё‑таки первая, 
уставная задача Союза – оказывать по-
мощь, защищать журналистов в их про-
фессиональной работе. Мы можем ока-
зывать и оказываем помощь и поддерж-
ку друг другу: юридическую, моральную, 
профессиональную – словом звучащим 
или печатным, просто, дружескую… Вот 
для чего необходимо объединение – 
«возьмёмся за руки друзья, чтоб не про-
пасть поодиночке»…

Есть и такое понятие – статус. Его 
тоже даёт Союз журналистов – право, 
возможность и обязанность отстаивать 
честь и достоинство журналиста. Имен-
но здесь формируется нравственное от-
ношение к работе, формируется лич-
ность, а с ней и качественная журна-
листика. В прошедшем году мы при-
няли в члены Союза журналистов Рос-
сии 20 человек, половина – из райо-
нов. Это и опытные работники СМИ – 
Наталья Кабашова, Константин Попов, 
Алексей Рэдфорд; молодые выпускни-
ки САФУ, вооружённые современны-
ми технологиями, – Александр Богда-

нович и Дарья Биденко, студент‑стар-
шекурсник Владислав Карелин. Спро-
сите у них – для чего им Союз?

– У нас сейчас много качественной журна-
листики?

– Мало. И в то же время она есть!

– Как думаете, почему мало?
– Упустили очень многое… К тому же вла-
стям журналистика как таковая не нужна, 
она лишняя головная боль. Власть под-
держивает нужные ей СМИ, но не жур-
налистику. Так, в результате политики 
«оптимизации» в Няндомском, Вилегод-
ском, Онежском, Красноборском и дру-
гих районах в штате редакций осталось 
по два человека: редактор и корреспон-
дент. Можно ли такими силами делать 
качественную газету?

Районная журналистика не выжива-
ет, она умирает… Ветераны уходят, при-
тока молодых кадров нет. Хотя для ре-
шения этой проблемы создавалась ка-
федра журналистики в Поморском уни-
верситете – САФУ. Но его выпускники 
не едут работать в районы – не устраи-
вают их материальные и социально‑
бытовые условия. За последние годы 
в районах остались единицы членов 
Союза журналистов России, а в редак-
циях часто ни одного. А моё личное убе-
ждение: качественная журналистика со-
здаётся в среде, где рядовые сотруд-
ники и тем более руководители явля-
ются членами Союза журналистов Рос-
сии. Говорят, без закваски хлеб не ме-
сят; в закваске для выпечки хлеба есть 
дрожжи. В личности члена Союза жур-
налистов России всегда есть нравствен-
ная составляющая – закваска. Она не-
обходима, чтобы журналистика остава-
лась такой, какая нужна людям, обще-
ству. Как хлеб наш насущный.

– У меня есть своя версия ответа на этот во-
прос. Я полагаю, всё происходит потому, 
что свобода слова так и не стала ценностью 
для нашего общества. А власть ведь тоже 
часть общества. Правда, людям трудно по-
нять, зачем им это? Неслучайно у нас столь-
ко выразительных поговорок типа: «Промол-
чишь – целее будешь»…

– Это не так! Свобода слова была и оста-
ётся необходимой ценностью, потреб-
ностью нашего общества. Мы с тобой 
разве не часть общества? А Николай За-
вадский, Валерий Чубар, Алексей Лип-
ницкий? А ушедшая от нас Ира Журав-
лёва с её репортажем из красной зоны?.. 
Если нет свободного обмена мнения-
ми, общество загнивает. А качествен-
ная журналистика – обратная связь, ко-
торая необходима для нормального су-
ществования и развития общества. Ум-
ная власть должна это понимать. И мы – 
тоже. Один святой говорил: спаси себя 
сам и вокруг тебя спасутся тысячи…

– Но есть ещё и такая вещь, как техноло-
гии. Один знакомый пожаловался, что вы-
нужден отключить звук в телефоне потому, 
что подписался на телеграм‑канал. И «пи‑пи» 
идёт беспрерывно. То есть такой массирован-
ный поток информации. С этим тоже нель-
зя не считаться.

– Информации сейчас, действительно, 
очень много, и с ней трудно разобрать-
ся… Она просто поглощает человека… 
Думаю, что это настоящая проблема – 
проблема личности.

– И этот поток формирует у людей память, 
как у рыбы, которая уже не помнит то, 
что происходило до того, как она вильнула 
хвостом. Чтобы осмыслить и понять, что про-
исходит, надо хотя бы остановиться. А оста-
новиться – это уже журналистика.

– Я согласен с тобой в том, что люди 
в большинстве своём привыкли к шоу 
или к сенсации, к быстрому поглоще-
нию информации, не разбирая, насколь-
ко она качественная. И всё равно это 
процесс. Сегодня он такой, а завтра 
может измениться, и мы не просто мо-
жем, а должны на него влиять. Чтобы 
появилась вдумчивость, которой очень 
не хватает…

– Вдумчивость стоит дорого. Если делать 
журналистский материал по всем прави-
лам, уйдёт неделя, а то и не одна. Кто за это 
будет платить? Никто. Такой нынче рынок, 
в котором преимущественно востребовано 
«пи‑пи», и оно хорошо оплачивается. Поэто-
му его так много. Но также печально, что лю-
дей, которые делают это «пи‑пи», называ-
ют журналистами.

– «Печально я гляжу на наше поколе-
нье..!» Да наплевать на это «пи‑пи»! Сме-
ни программу, убери громкость, отклю-
чи совсем… А нам – объединяться и по-
вышать статус качеством своих изданий. 
Никто за нас это не сделает, в том числе 
и власть. И это тоже ответ на вопрос – 
зачем нужен Союз? Поездка по области 
давала мне знания, настроение для про-
должения работы. Часто спрашивали: 
«Почему в районах не хватает журнали-
стов – у вас же целый факультет в САФУ? 
Где они?»

– К счастью, у нас есть молодые интересные 
журналисты, работающие в разных изда-
ниях. Меня это очень радует, значит, про-
фессия наша жива. Но часто бывает и так – 
пришёл выпускник факультета журналисти-
ки, увидел, сколь трудоёмкая и малоопла-
чиваемая эта работа, и ушёл в другие сфе-
ры. Тем более что молодые журналисты ни-
какой поддержки не получают…

– Хорошо, что наши врачи, педагоги – 
бюджетники. Начиная работу в районах, 
получают подъёмные, ведомственное 
жильё, льготы на его оплату и на ипоте-
ку – это настоящая забота. А журналист, 
молодой выпускник журфака? Кому он 

нужен в районе, кто позаботится о нём? 
Если умная власть понимает важность 
и необходимость качественной журна-
листики, в её силах названные льготы 
распространить и на молодых журнали-
стов, ведь тот уровень зарплаты и усло-
вия, в которые они попадают после вы-
пуска, отбивают у них желание возвра-
щаться к родным пенатам. Они устраи-
ваются в городских СМИ, в пресс‑служ-
бах администраций, компаний, фирм; 
меняют профессию…

А некоторые идут дальше, и дай бог 
им найти себя в Петербурге или Мо-
скве, как Олег Пакшин, да и другие вы-
пускники.

Главная проблема кадров – её эконо-
мическая и социально‑бытовая состав-
ляющая. Решение её находится за пре-
делами возможностей Союза журнали-
стов. Необходима целевая программа 
поддержки и развития районной и ре-
гиональной прессы, разработанная со-
вместно с областным агентством по пе-
чати и СМИ, представителями районов, 
университетом, журналистским сооб-
ществом.

– Но если речь идёт о врачах или учителях, 
это называется «поддержка», а если о жур-
налистах, то обычно спрашивают: «Зачем 
их кормить?»

– А что, лучше придушить?.. Создан-
ная когда‑то система районных СМИ 
в форме издательских домов загнала 
в тупик, «придушила» районную прес-
су. Ведь газета для района – это центр 
творчества: информационного, литера-
турного, художественного. Приоритет-
ной личностью в ИД должен быть ре-
дактор – опытный профессиональный 
журналист, нацеленный на творчество, 
а не менеджер, «заточенный» на полу-
чение прибыли… Потому что качествен-
ная журналистика – это фактор влияния. 
Именно она формирует общественное 
сознание. К журналистам идут за помо-
щью, поддержкой и получают её. И по-
тому каждый из нас просто должен воз-
делывать свою грядку и везти свой воз. 
По возможности – весело.

Всех – с праздником, коллеги! 
С Днём российской прессы!
Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО

Фото автора и Николая Завадского

«Иногда чувствую себя Дон Кихотом»

Встреча в редакции «КОТ’News» с главным редактором издания Светланой Дейнеко
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«Мама – это не ангел 
с мешком терпения»
Как справиться с послеродовой депрессией? 
Как научиться принимать то, что ты осталась 
наедине со своим ребёнком?

«В этом страшно признаваться, 
но иногда, когда дети были 
маленькие, я просто хотела 

открыть окно и выбросить их. Я думала, 
что плохая мать, мучилась этим. Но в ка-
кой‑то момент силы просто оставляли 
меня, и другого выхода не приходило 
в голову…» – это строки из письма чи-
тательницы, которое наша редакция 
получила перед Новым годом. В дека-
бре письмо было опубликовано в руб-
рике «Мир мнений».

Сегодня эту непростую тему мы про-
должаем обсуждать вместе с психоло-
гом Екатериной Пятковой.

Уныние – это нормально?
– Послеродовая депрессия, в отли-
чие от обычной депрессии, до сих пор 
не включена ВОЗ в список заболеваний. 
Хотя по статистике от неё страдают 20 
процентов родивших женщин. И это 
только официальные данные, – гово-
рит Екатерина Пяткова.

Клинически послеродовая депрес-
сия делится на послеродовое уныние 
и психоз, который особенно опасен. 
Если не оказать помощь вовремя, мо-
жет произойти непоправимая траге-
дия – «вечно плачущий» ребёнок вос-
принимается матерью как острейший 
раздражитель. И воспалённый мозг, что-
бы прекратить страдания, подсказыва-
ет «выход» – устранить раздражитель. 
Сведение счётов с жизнью – крайнее 
проявление психоза: «Я не могу боль-
ше жить. И мой ребёнок здесь тоже ни-
кому не нужен».

И хотя с послеродовой депресси-
ей сталкивается каждая пятая мама, 
а так называемое послеродовое уны-
ние наблюдается ещё чаще – у 50–70 
процентов родивших женщин, – при-
знаться в этом готовы не все. Но со-
стояние уныния – абсолютно нормаль-
ный этап, во время которого происходит 
сложнейшая гормональная перестрой-
ка. Проявляется это обычно на третий – 
четвёртый день после родов и наибо-
лее очевидным становится на пятый – 
седьмой день. Если в этот период мама 
получит особую поддержку, на 10–12‑й 
день уныние сходит на нет.

И хотя колебания настроения, тре-
вожность, нарушение сна остаются – 
это перемешивается с положительны-
ми эмоциями, которые доставляет ре-
бёнок. И, например, во время грудно-

го вскармливания устанавливается тес-
ная эмоциональная связь мамы и малы-
ша, которая помогает выбраться из не-
стабильного состояния. Но это не де-
прессия.

И наступил «день сурка»…
Настоящая послеродовая депрессия мо-
жет проявиться через месяц после ро-
дов. И продолжается иногда до двух лет.

Как она проявляется? Наступает 
«день сурка» – получать удовольствие 
становится всё сложнее, круг интересов 
сужается. Усталость приобретает хрони-
ческий характер, аппетит либо пропа-
дает, либо наоборот просыпается не-
контролируемое обжорство. Снижается 
эмоциональный фон – беспомощность, 
бесполезность, я ничего не успеваю. 
По утрам возникают головные боли, по-
является общая заторможенность. Мо-
жет возникнуть агрессивность и по от-
ношению к близким. А тут ещё муж на-
чинает упрекать в том, что «не чувству-
ет к себе внимания»…

Любая мелочь способна вызвать 
у матери слёзы, а плач собственного ре-
бёнка – раздражение или ответный крик.

Усиливается недовольство собствен-
ной внешностью, появляется ощуще-
ние своей материнской несостоятель-
ности: «Я не заслуживаю этого малыша».

Если и раньше были проблемы 
с самооценкой, если не хватало люб-
ви и поддержки, то психика может дать 
сбой. Существует теория, что состоя-
ние послеродовой депрессии чаще на-
стигает мам‑отличниц и перфекциони-
сток – если гладить бельё, то обязатель-
но с двух сторон. Если убираться дома, 
то два раза в день. Но подобная иде-
альность загоняет маму, словно бел-
ку в колесо. И приводит к расшатыва-
нию и без того неустойчивой нервной 
системы.

Высока вероятность послеродо-
вой депрессии в ситуации социально-
го неблагополучия, когда элементар-
но не хватает денег на еду, нет опы-
та по уходу за детьми или, например, 
напряжённые, токсичные отношения 
со своей матерью. Но к послеродовой 
депрессии, как показывают исследова-
ния, больше склонны именно состояв-
шиеся женщины, преуспевшие в карье-
ре – такие «возрастные» первородящие.

Они по жизни привыкли всё контро-
лировать, быть лучшими и вдруг оказа-
лись в тревожно‑напряжённом состоя-
нии сомнения: «Я боюсь недоглядеть, 
недокормить, перекутать». Интернет 
с идеальными инста‑мамочками подго-
няет: «Материнство – это круто!» Но по-
чему же тогда я не вписываюсь в эту 
идиллию?

«Это просто твои капризы!»
Несмотря на явные признаки, послеро-
довая депрессия иногда долго остаёт-
ся нераспознанной. «Это просто твои 
капризы!» – слышит молодая мама. 
А при попытках обратиться за помо-
щью: «Что ты нюни распустила? Все ро-
жали и справлялись!» Растерянность 
вперемешку с негативом накапливается 

и, как итог – эмоциональное отверже-
ние ребёнка и самой себя.

Уставшую маму всегда видно. Хо-
рошо, если педиатр или патронажная 
медсестра на участке проявит внима-
ние и не отмахнётся от её страхов: «По-
пейте витамины», а вовремя направит 
к специалисту. При многих поликлини-
ках и больницах сейчас работают пси-
хологи. Не надо бояться обращаться 
за помощью и к психотерапевтам. Пси-
хиатрическая помощь конфедициальная.

Но иногда даже и психолог не требу-
ется – просто нужны свободные руки и… 
уши. Маме необходимо выговориться, 
не боясь осуждения: «О чём ты думала, 
когда рожала?!»

В качестве психологической под-
держки помочь может и телефон дове-
рия – «горячих линий» сегодня много. 
Можно позвонить и на Всероссийский 
детский телефон доверия, который ра-
ботает круглосуточно – 8 (800) 2000–122 
и даже на номер 112 – вас переключат 
на психолога МЧС.

К сожалению, мы часто не обра-
щаемся за помощью именно потому, 
что считаем: «Мне не помогут». Но это 
не так. Помощь получить можно. Глав-
ное – об этой помощи попросить. В Ар-
хангельске, например, есть центр под-
держки молодых семей, который открыт 
при Доме молодёжи.

Острый психоз не возникает на пу-
стом месте. Нельзя перескочить началь-
ную стадию послеродовой депрессии 
и уйти в психоз. Всё накапливается по-
степенно. Ближайшему окружению мо-
лодой мамы надо быть очень внима-
тельным. Если вы заметили, что на ка-
кую‑то вашу фразу возникает слишком 
бурная реакция, возможно, мама уже 
на грани. Поддержите хотя бы словом. 
Иногда всё, что требуется – это возмож-
ность выспаться.

Право на усталость
Мама маленького ребёнка – не ан-
гел с мешком терпения. Она тоже 
имеет право на усталость. Быть 

несовершенной – нормально. Иде-
альная мама, идеальная жена, идеаль-
ная хозяйка – выполнять несколько ро-
лей сразу вы не сможете. Но не стоит 
из‑за этого злиться на саму себя. На-
пример, помочь себе можно, если со-
ставить некий план действий – это даст 
ощущение спокойствия и контроля. Ведь 
в свой план всегда можно внести свои 
коррективы.

Прежние увлечения после родов 
обычно исчезают мгновенно. Мне по-
есть‑то некогда! Какое уж тут хобби! 
Но увлечение – батарейка, которая по-
зволяет подзарядиться. Пусть не в преж-
нем объёме, но хобби важно сохранить.

Постарайтесь нормализовать свой 
сон. Постоянный недосып – путь к остро-
му психозу. Малыш спит днём? Исполь-
зуйте это как возможность и для сво-
его сна.

Имейте в запасе «чемоданчик» соб-
ственных ресурсов для поднятия эмо-
ционального фона – любимые коме-
дии, фотографии, разговор с подруж-
кой по телефону, процедуры красоты. 
Обязательно делайте что‑то для себя 
любимой.

Поговорите с другими мамочками 
о том, как они спасались от депрессии. 
Расскажите о своём состоянии мужу, по-
делитесь с близкими тревожными мыс-
лями. Не молчите! Если есть возмож-
ность, то хотя бы час в неделю прово-
дите без ребёнка – наймите няню, до-
верьте малыша бабушке. Короткая пе-
редышка необходима, как воздух. Даже 
если вы просто посидите в парке на ска-
мейке вдвоём с мужем – это уже заме-
чательно.

Другими словами, хотите вырастить 
здорового малыша – заботьтесь о себе. 
Это не призыв к тотальному эгоцен-
тризму, а здоровая любовь. Постоян-
ная жертвенность не доводит до доб-
ра. Это как спасительная маска в само-
лёте. Если вы не спасёте в первую оче-
редь себя, то кто позаботится о вашем 
ребёнке?

Наталья ПАРАХНЕВИЧ

ВМЕСТЕ С ПСИХОЛОГОМ
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ВТОРНИК, 19 ЯНВАРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 ЯНВАРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «ИЩЕЙКА». НОВЫЙ СЕ-

ЗОН Т/с (12+)
23:30 Премьера. «Япония. Обратная сто-

рона кимоно» Д/с (18+)
00:30 «Большой белый танец» Д/ф (12+)
01:40 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
04:00 Мужское / Женское (16+)

06:30, 06:10 «6 кадров» (16+)
06:40, 05:20 По делам несовершенно-

летних (16+)
08:15 Давай разведёмся! (16+)
09:25, 03:40 Тест на отцовство (16+)
11:35, 02:55 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:35, 02:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:40 «Порча» Д/с (16+)
14:10, 01:35 «Знахарка» Д/с (16+)
14:45 «КЛЮЧ К ЕГО СЕРДЦУ» Х/ф (16+). Три-

дцатилетняя Даша Романова симпа-
тична и далеко не глупа. Девушка 
живет с отцом, который после ухо-
да жены к другому мужчине воспи-
тал дочь в строгости. Даша, практи-
кующий массажист, славится своим 
мастерством, исцеляющим людей. 
Запись к ней всегда закрыта на ме-
сяц вперед. Даша действительно 
неплохо справляется с остеохон-
дрозами и мигренями, но главный 
ее талант – умение подбирать пра-
вильный ключ к сердцу мужчины…

19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
23:30 «ПОДКИДЫШИ» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 00:35, 02:55 Петровка, 38 (16+)
08:25 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» Х/ф (6+)
11:00 «Большое кино» Д/с (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:10 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+). Сериал по одноимённо-
му циклу детективных романов Ага-
ты Кристи о бельгийском детективе 
Эркюле Пуаро.

13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
16:55 «90-е. Короли шансона» Д/ф (16+)
18:15 «СПЕЦЫ» Х/ф (16+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05, 01:35 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:55 «Женщины Лаврентия Берии» Д/ф 

(16+)
02:15 «Третий рейх: последние дни» Д/ф 

(12+)
04:40 «Ростислав Плятт. Интеллигентный 

хулиган» Д/ф (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:45 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» Х/ф (12+)
10:35, 04:40 «Виталий Соломин. Я принад-

лежу сам себе…» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:10 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+). Владелица сети элитных 
салонов красоты Екатерина Власо-
ва – женщина с очень скверным ха-
рактером. Она своенравна, цинич-
на и крайне упряма. Благодаря этим 
свойствам она создала с нуля свою 
«империю», а старомодные пред-
ставления о границе между доб-
ром и злом помогают ей процветать.

16:55 «90-е. Граждане барыги!» Д/ф (16+)
18:10 «СПЕЦЫ» Х/ф (16+)
22:35 «Осторожно, мошенники!» (16+)
23:05, 01:35 «Вадим Мулерман. Война 

с Кобзоном» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:40 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
07:35, 18:40, 00:00 «Настоящая война пре-

столов» Д/с (6+)
08:20 Легенды мирового кино (6+)
08:50, 16:25 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:50 ХX век (6+)
12:25, 22:15 «ИДИОТ» Т/с (12+)
13:15 Линия жизни (6+)
14:10 «Русские в океане. Адмирал Лаза-

рев» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 «Агора» (6+)
17:35, 02:00 Зальцбургский фестиваль (6+)
18:25 «Красивая планета» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:35 «Русофил. История Жоржа Нива, рас-

сказанная им самим» Д/ф (6+)
21:35 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
23:10 «ПроЯвления Павла Каплевича» 

Д/с (6+)

02:45 Цвет времени (6+)
06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 

23:40 Новости культуры (6+)
06:35 Лето Господне (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 18:40, 00:00 «Настоящая война пре-

столов» Д/с (6+)
08:25 Легенды мирового кино (6+)
09:00, 16:35 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:50 ХX век (6+)
12:20, 22:15 «ИДИОТ» Т/с (12+)
13:15 «Апостол Павел» Д/с (6+)
14:15 «Острова» Д/с (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 «Эрмитаж» (6+)
15:50 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
17:35 Зальцбургский фестиваль (6+)
18:30 Цвет времени (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:50 Искусственный отбор (6+)
21:30 «Белая студия» (6+)
23:10 «ПроЯвления Павла Каплевича» 

Д/с (6+)

05:00 Профилактика на канале с 05:00 
до 10:00

10:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Пёс Пэт» М/с (6+)
11:20, 15:30 «Кунг-фу Панда: Лапки судь-

бы» М/с (6+)
12:00 «Зак Шторм – Суперпират». Мульт-

сериал (6+)
13:00 «Финес и Ферб» М/с (6+)
14:00 «С приветом по планетам» М/с (12+)
14:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
16:00 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
17:05 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:30 «Птичий дозор» М/ф (6+)
21:25 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
22:10 «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 

ПЛЭЙС» Т/с (6+)
23:35 «ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!» Т/с (6+)
01:00 «СОБАКА ТОЧКА КОМ» Т/с (6+)
02:05 «Стражи Галактики» М/с (12+)
03:40 «Амфибия» М/с (12+)
04:25 Музыка на Канале Disney (6+)

05:00, 04:25 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
05:40 «Аладдин» М/с (0+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:25 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
07:50, 11:00 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:20, 15:30 «Кунг-фу Панда: Лапки судь-

бы» М/с (6+)
12:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
13:00 «Финес и Ферб» М/с (6+)
14:00 «С приветом по планетам» М/с (12+)
14:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
16:00 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
17:05 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:30 «Король Лев» М/ф (0+)
21:25 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
22:10 «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 

ПЛЭЙС» Т/с (6+)

06:00, 08:00 В связке-юниор (0+)
06:25, 08:25, 18:40 Бизнес-панорама (12+)
06:45, 08:45 Формула счастья – семья (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:00, 18:10 Говорить нельзя молчать. 

Ток-шоу (0+)
07:30, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
07:50, 17:50 Добрый регион (12+)
09:10, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:35, 16:35 «Среда обитания» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «ДЕТИ АРБАТА» Т/с (12+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» 

(12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 «13-й этаж» (12+)
19:20, 23:45, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
00:30 «Лето Господне» (12+)
02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
04:05 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
04:35 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
05:05 «Большая страна» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40, 18:10 «13-й этаж» (12+)
07:20, 17:35 Бизнес-панорама (12+)
07:40 Недетский бизнес (0+)
07:55, 17:55 Афиша (16+)
09:10, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:35, 16:35 «Среда обитания» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «ДЕТИ АРБАТА» Т/с (12+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» 

(12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 В связке-юниор (0+)
18:30 Анатомия клятвы (12+)
18:50 Добрый регион (12+)
19:20, 23:45, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
00:30 «Гамбургский счет» (12+)
02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
04:05 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
04:35 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
05:05 «Большая страна» (12+)

06:30, 05:25 По делам несовершенно-
летних (16+)

08:00 Давай разведёмся! (16+)
09:10, 03:45 Тест на отцовство (16+)
11:20, 02:55 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:25, 02:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:30 «Порча» Д/с (16+)
14:00, 01:35 «Знахарка» Д/с (16+)
14:30, 19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+). Ко-

ренной петербуржец Максим, не-
смотря на отсутствие перспектив 
в науке в непростые 90-е, предан 
своему делу. Он филолог, изучаю-
щий фольклор. В него тайно влюб-
лена его студентка Люба, но Мак-
сим не верит в спонтанные чувства. 
Люба убеждает Максима поехать 
в село Русалино, где живет ее тетя 
и до сих пор бережно хранятся ста-
ринные обычаи и песни. Девушке 
кажется, что поездка поможет им 
сблизиться и Максим, наконец, об-
ратит на нее внимание…

23:30 «ПОДКИДЫШИ» Т/с (16+)
06:15 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» Т/с (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
04:05 «РАЯ ЗНАЕТ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» Т/с (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
04:05 «РАЯ ЗНАЕТ» Т/с (12+)

04:35 «ПАСЕЧНИК» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+). Каждый день 

в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30, 19:40 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:20 «РЕАЛИЗАЦИЯ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:45 «ВСЕМ ВСЕГО ХОРОШЕГО» Х/ф (16+)
01:55 Место встречи (16+)
03:45 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (16+)

04:30 «ПАСЕЧНИК» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+). Каждый день 

в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30, 19:40 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:20 «РЕАЛИЗАЦИЯ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:45 «ЛЕДОКОЛ» Х/ф (12+)
02:05 Место встречи (16+)
03:50 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 Документальный спецпроект (16+)
17:00, 04:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «КОЛОМБИАНА» Х/ф (16+)
22:05 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «ОДНАЖДЫ В МЕКСИКЕ: ДЕСПЕРА-

ДО-2» Х/ф (16+)

02:20 «МЫ – МИЛЛЕРЫ». Художествен-
ный фильм (16+)

05:00, 04:40 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:15 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «Я – ЧЕТВЕРТЫЙ» Х/ф (12+)
22:05 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 «КОЛОНИЯ» Х/ф (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
07:00 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:35 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
08:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:35 «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬНИ-

ЦА ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» 
Х/ф (12+)

11:45 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ» Х/ф (12+)
14:20 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. КНИГА ТАЙН» 

Х/ф (12+)
16:55 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
20:00 «ТЕЛЕПОРТ» Х/ф (16+). Подросток 

из неблагополучного района Дэ-
вид Райс всегда считал себя обыч-
ным парнем, пока однажды не узнал, 
что он может телепортироваться с ме-
ста на место. Новые способности от-
крыли перед ним весь мир…

21:45 «ТЕЛЕКИНЕЗ» Х/ф (16+)
23:45 «Кино в деталях» (18+)
00:50 «КОД ДА ВИНЧИ» Х/ф (18+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
07:00 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:35 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
10:00 Уральские пельмени (16+)
10:05 «ТЕЛЕКИНЕЗ» Х/ф (16+)
12:05 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
16:55 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
20:00 «ДИВЕРГЕНТ» Х/ф (12+). В антиутопи-

ческом Чикаго будущего существует 
общество, члены которого придума-
ли способ избегать конфликтов и под-
держивать вокруг незыблемый поря-
док. Каждый человек по достижении 
16 лет должен определить, к чему ле-
жит его душа, и в зависимости от своих 
личностных качеств присоединиться 
к одной из пяти фракций…

22:50 «ТРИ ИКС» Х/ф (16+)
01:10 Русские не смеются (16+)

06:00 Северодвинск в деталях (12+)
06:20, 12:40, 19:40 «13-й этаж» (12+)
06:35 «708-й на связи» (16+)
06:45 Добрый регион (12+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Джинглики. М/с (0+)
07:30 В связке-юниор (0+)
07:50 Анатомия клятвы (12+)
08:00 Анна Герман. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Бизнес-панорама (12+)
09:20 Недетский бизнес (0+)
09:30, 16:35 Дневник фестиваля Arctic 

Open – 2020 (12+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 Древняя Русь. Док/цикл (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
11:15 Говорить НЕЛЬЗЯ молчать (0+)
11:45 Добрый регион (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 Северодвинск в деталях (12+)
12:30 «708-й на связи» (16+)
13:00 Пять ключей. Док/цикл (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Бизнес-панорама (12+)
14:35 В связке-юниор (0+)
15:00 Анна Герман. Т/с (16+)
16:15 Добрый регион (12+)
16:25 Правопорядок (16+)
16:50 Актуальное интервью (12+)
17:00 Легенды цирка. Док/цикл (12+)
17:25 Ещё дешевле. Программа (12+)
17:50 Анатомия клятвы (12+)
18:10 Формула счастья – семья (12+)
18:20 Северодвинск в деталях (12+)
18:40 «708-й на связи» (16+)
18:50 Афиша (16+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 В связке-юниор (0+)
20:00 Анна Герман. Т/с (16+)
21:00 Бизнес-панорама (12+)
21:20 Правопорядок (16+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Любой день. Х/ф (16+)
23:40 Северодвинск в деталях (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Девять дней и одно утро. Х/ф (16+)
01:55 Блюз опадающих листьев. Х/ф (16+)
03:40 Пять ключей. Док/цикл (12+)
04:30 Великая война не окончена. 

Док/цикл (16+)
05:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Бизнес-панорама (12+)
06:40 Правопорядок (16+)
06:50 Актуальное интервью (12+)
07:00 Джинглики. М/с (0+)
08:00 Анна Герман. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Северодвинск в деталях (12+)
09:35 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
09:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
10:00 Любовь без границ. Реалити-шоу 

(12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00, 04:50 День открытых дверей (12+)
11:25 «708-й на связи» (16+)
11:35 В связке-юниор (0+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 Бизнес-панорама (12+)
12:30 Правопорядок (16+)
12:40 Добрый регион (12+)
12:50 Недетский бизнес (0+)
13:00 Легенды цирка. Док/цикл (12+)
13:25 Ещё дешевле. Программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 «13-й этаж» (12+)
14:30 В связке-юниор (0+)
15:05 Анна Герман. Т/с (16+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:35 «708-й на связи» (16+)
16:45 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
17:00 Великие изобретатели. Док/цикл (12+)
17:55 В связке-юниор (0+)
18:20 Бизнес-панорама (12+)
18:40 Добрый регион (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 «13-й этаж» (12+)
19:40 Правопорядок (16+)
19:50 Недетский бизнес (0+)
20:00 Анна Герман. Т/с (16+)
21:00 Северодвинск в деталях (12+)
21:20 «708-й на связи» (16+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Блюз опадающих листьев. Х/ф (16+)
23:50 Правопорядок (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Похищенная. Х/ф (16+)
02:05 Девять дней и одно утро. Х/ф (16+)
03:30 Великие изобретатели. Док/цикл (12+)
04:00 Древняя Русь. Док/цикл (12+)
05:15 Великая война не окончена. 

Док/цикл (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ИЩЕЙКА». НОВЫЙ СЕЗОН Т/с (12+)
22:30 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:30 Премьера. «Япония. Обратная сто-

рона кимоно» Д/с (18+)
00:30 «Гарик Сукачев. То, что во мне» 

Д/ф (18+)
02:25 Давай поженимся! (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Давай поженимся! (16+)
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03:15 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ИЩЕЙКА». НОВЫЙ СЕЗОН Т/с (12+)
22:30 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:30 Премьера. «Япония. Обратная сто-

рона кимоно» Д/с (18+)
00:30 «Воины бездорожья» Д/ф (12+)
01:25 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)

03:50 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ИЩЕЙКА». НОВЫЙ СЕЗОН Т/с (12+)
22:30 Большая игра (16+)
23:30 Премьера. «Япония. Обратная сто-

рона кимоно» Д/с (18+)
00:30 Премьера. «Неизвестная Антарк-

тида. Миллион лет назад» Д/ф (12+)
01:30 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)

06:30, 05:35 По делам несовершенно-
летних (16+)

08:00 Давай разведёмся! (16+)
09:05, 03:55 Тест на отцовство (16+)
11:15, 03:00 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:25, 02:10 «Понять. Простить» Д/с (16+). 

Программа рассказывает о сложных 
ситуациях, в которых оказывают-
ся простые люди: конфликты в се-
мье, на работе, проблемы во взаи-
моотношениях поколений, кризис 
среднего возраста. Истории, кото-
рые вы увидите, произошли в ре-
альной жизни, с реальными людь-
ми, мы изменили только имена и фа-
милии. Герой или героиня програм-
мы приходит в кабинет к практикую-
щим психологам Галине Тимошен-
ко и Борису Егорову, рассказывает 
свою историю…

13:30 «Порча» Д/с (16+)
14:00, 01:40 «Знахарка» Д/с (16+)
14:30, 19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
23:35 «ПОДКИДЫШИ» Т/с (16+)
06:25 «6 кадров» (16+)

00:35, 02:55 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Прощание» (16+)
02:15 «Третий рейх: последние дни» Д/ф 

(12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:40 «СУМКА ИНКАССАТОРА» Х/ф (12+)
10:40, 04:40 «Юлия Борисова. Молчание 

Турандот» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:10 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
16:55 «90-е. В шумном зале ресторана» 

Д/ф (16+)
18:20 «СПЕЦЫ» Х/ф (16+)
22:35 Линия защиты (16+)
23:05, 01:35 «Блудный сын президента» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35, 02:55 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Маргарита Терехова. Всегда одна» 

Д/ф (16+)

02:15 «Третий рейх: последние дни» Д/ф 
(12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ТЫ – МНЕ, Я – ТЕБЕ» Х/ф (12+)
10:30, 04:35 «Клара Лучко и Сергей Лукья-

нов. Украденное счастье» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 03:00 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
16:55 «90-е. Безработные звёзды» Д/ф 

(16+)
18:15 «СПЕЦЫ» Х/ф (16+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:05 «Актерские драмы. Предательское 

лицо» Д/ф (12+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Дикие деньги» Д/с (16+)
01:35 «Приговор. Шакро Молодой» Д/ф 

(16+)

02:00 Профилактика на канале с 02.00 
до 09.59 (6+)

10:00, 15:00, 19:30, 23:40 Новости куль-
туры (6+)

10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:50 ХX век (6+)
12:10 «Красивая планета» Д/с (6+)
12:25, 22:15 «ИДИОТ» Т/с (12+)
13:20 «Первые в мире» Д/с (6+)
13:35 Искусственный отбор (6+)
14:15 «Острова» Д/с (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 «Библейский сюжет» (6+)
15:50 «Белая студия» (6+)
16:35 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» Х/ф (12+)
17:35, 01:45 Зальцбургский фестиваль (6+)
18:40, 00:00 «Настоящая война престо-

лов» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:50 Абсолютный слух (6+)
21:35 Власть факта (6+)
23:10 «ПроЯвления Павла Каплевича» 

Д/с (6+)

02:45 Цвет времени (6+)
06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 

23:40 Новости культуры (6+)
06:35 «Пешком…» (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 18:40, 00:00 «Настоящая война пре-

столов» Д/с (6+)
08:30 Легенды мирового кино (6+)
08:55, 16:35 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:50 ХX век (6+)
12:25, 22:15 «ИДИОТ» Т/с (12+)
13:20 Абсолютный слух (6+)
14:05 Линия жизни (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 Моя любовь – Россия! (6+)
15:45 «2 Верник 2» (6+)
17:40, 02:00 Зальцбургский фестиваль (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:50 «Лютики-цветочки «Женитьбы Баль-

заминова» Д/ф (6+)
21:35 «Энигма» (6+)
23:10 «ПроЯвления Павла Каплевича» 

Д/с (6+)

05:40 «Аладдин» М/с (0+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:25 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
07:50, 11:00 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:20, 15:30 «Кунг-фу Панда: Лапки судь-

бы» М/с (6+)
12:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
13:00 «Финес и Ферб» М/с (6+)
14:00 «С приветом по планетам» М/с (12+)
14:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
16:00 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
17:05 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
17:35 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:30 «Король Лев-2: Гордость Симбы» 

М/ф (0+)
21:10 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
22:10 «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 

ПЛЭЙС» Т/с (6+)
23:35 «ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!» Т/с (6+)

05:00, 04:25 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
05:40 «Аладдин» М/с (0+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:25 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
07:50, 11:00 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:20, 15:30 «Кунг-фу Панда: Лапки судь-

бы» М/с (6+)
12:00 «Зак Шторм – Суперпират» М/с (6+)
13:00 «Финес и Ферб» М/с (6+)
14:00 «С приветом по планетам» М/с (12+)
14:30 «Гравити Фолз» М/с (12+)
16:00 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
17:05 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
17:50 «Птичий дозор» М/ф (6+)
19:30 «Король Лев-3: Акуна Матата» М/ф (0+)
21:10 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
22:10 «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 

ПЛЭЙС» Т/с (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 17:10 «13-й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Анатомия клятвы (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:20 Добрый регион (12+)
07:30, 18:30 В связке-юниор (0+)
07:55 Путеводитель (12+)
09:10, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:35, 16:35 «Среда обитания» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «ДЕТИ АРБАТА» Т/с (12+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Говорить нельзя молчать. Ток-шоу (0+)
18:10 Северодвинск в деталях (12+)
19:20, 23:45, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
00:30 «Вспомнить всё» (12+)
02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
04:05 «Домашние животные» с Григори-

ем Манёвым (12+)
04:35 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
05:05 «Гамбургский счет» (12+)
05:30 «Служу Отчизне!» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:10 Добрый регион (12+)
06:30, 08:30 Говорить нельзя молчать (0+)
07:20 Северодвинск в деталях (12+)
07:40 «13-й этаж» (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:10, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:35, 16:35 «Среда обитания» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «ДЕТИ АРБАТА» Т/с (12+)
11:00 «Вспомнить всё» (12+)
11:10, 22:55 «ПРАЗДНИК НЕПТУНА» Х/ф (12+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Бизнес-панорама (12+)
17:30 Недетский бизнес (0+)
17:40 Анатомия клятвы (12+)
18:20 Формула счастья – семья (12+)
18:30 Дневник кинофестиваля Arctic Open – 

2020 (12+)
19:20, 23:45, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
00:25 «Активная среда» (12+)
04:05 «Домашние животные» (12+)

06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
06:50, 05:30 По делам несовершенно-

летних (16+)
07:55 Давай разведёмся! (16+)
09:00, 03:50 Тест на отцовство (16+)
11:10, 02:55 «Реальная мистика» Д/с (16+). 

Огромному количеству людей при-
ходилось сталкиваться с проявлени-
ем необъяснимого и сверхъесте-
ственного, однако в большинстве 
случаев найти рациональный от-
вет на произошедшую ситуацию 
не удавалось никому. «Реальная 
мистика» ставит перед собой амби-
циозную задачу: разгадать, на пер-
вый взгляд, абсолютно загадочные 
и мистические явления. Герои «Ре-
альной мистики» – простые зрите-
ли, столкнувшиеся с необъяснимым 
в своей жизни.

12:20, 02:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:25 «Порча» Д/с (16+)
13:55, 01:35 «Знахарка» Д/с (16+)
14:25, 19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
23:30 «ПОДКИДЫШИ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» Т/с (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
04:05 «РАЯ ЗНАЕТ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» Т/с (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
04:05 «РАЯ ЗНАЕТ» Т/с (12+)

04:35 «ПАСЕЧНИК» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00, 16:00, 19:00, 23:30 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+). Каждый день 

в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:25 ДНК (16+)
18:30, 19:40 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
21:20 «РЕАЛИЗАЦИЯ» Т/с (16+)
23:45 Поздняков (16+)
23:55 Захар Прилепин. Уроки русского 

(12+)
00:25 «ЭЛАСТИКО» Х/ф (12+)
02:05 Место встречи (16+)
03:50 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (16+)

04:35 «ПАСЕЧНИК» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+). Каждый день 

в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30, 19:40 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:20 «РЕАЛИЗАЦИЯ» Т/с (16+)
23:30 Сегодня (12+)
23:45 «СОБИБОР» Х/ф (12+)
02:00 Место встречи (16+)
03:45 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00, 10:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:30 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «БАГРОВАЯ МЯТА» Х/ф (16+)
21:55 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «НЕВЕРОЯТНАЯ ЖИЗНЬ УОЛТЕРА 

МИТТИ» Х/ф (12+)

05:00, 06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:10 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «КОМАНДА «А» Х/ф (16+)
22:15 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ИДЕНТИЧНОСТЬ» Х/ф (16+). Кто ска-

зал, что близнецы должны быть оди-
наковы во всем, прекрасно понимать 
друг друга и беспрекословно ладить? 
Марк и Рич – противоположности, 
родство которых можно определить 
только по внешнему сходству…

02:10 «КВАРТИРКА ДЖО» Х/ф (12+)
03:25 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» Т/с (12+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:40 «Ёжик в тумане» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
07:00 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:35 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
10:00 Уральские пельмени (16+)
10:20 «ДИВЕРГЕНТ» Х/ф (12+)
13:05 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
16:55 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «МИША ПОРТИТ ВСЁ» 

Т/с (16+)
20:00 «ИНСУРГЕНТ» Х/ф (12+)
22:15 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

Х/ф (16+)
00:15 Русские не смеются (16+)
01:15 «ДРАКУЛА БРЭМА СТОКЕРА» Х/ф (18+)
03:25 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» Т/с (12+)
04:55 «6 кадров» (16+)

05:40 «Железные друзья» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
07:00 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:35 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
10:00 Уральские пельмени (16+)
10:20 «ТРИ ИКС» Х/ф (16+)
12:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (12+)
16:55 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
20:00 «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» Х/ф (12+)
22:20 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ ГОСПОДСТВО» 

Х/ф (16+)
00:20 Русские не смеются (16+)
01:20 «ДЕВЯТАЯ ЖИЗНЬ ЛУИ ДРАКСА» Х/ф 

(18+). Знаменитый психолог Аллан 
Паскаль пытается раскрыть тайны, 
которые хранит сознание 9-летнего 
Луи Дракса, впавшего в кому после 
таинственного несчастного случая…

03:10 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» Т/с (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Анатомия клятвы (12+)
06:40 «13-й этаж» (12+)
07:00 Джинглики. М/с (0+)
08:00 Анна Герман. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 В связке-юниор (0+)
09:35 «708-й на связи» (16+)
09:45 Добрый регион (12+)
10:00 Естественный отбор (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Бизнес-панорама (12+)
11:20 Правопорядок (16+)
11:30 Северодвинск в деталях (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 «13-й этаж» (12+)
12:30 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
12:45 Вне зоны (16+)
13:00 Древняя Русь. Док/цикл (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 «708-й на связи» (16+)
14:25 Добрый регион (12+)
14:35 Анатомия клятвы (12+)
14:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
15:00 Анна Герман. Т/с (16+)
16:15 Говорить НЕЛЬЗЯ молчать. Детское 

ток-шоу (0+)
16:45, 19:40 Дневник фестиваля Arctic 

Open – 2020 (12+)
17:00 Пять ключей. Док/цикл (12+)
17:50 Сделано в Евразии. Программа (12+)
18:00 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
18:15 Правопорядок (16+)
18:30 «13-й этаж» (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Бизнес-панорама (12+)
20:00 Анна Герман. Т/с (16+)
21:00 В связке-юниор (0+)
21:20 Добрый регион (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Девять дней и одно утро. Х/ф (16+)
23:25 «708-й на связи» (16+)
23:40 Северодвинск в деталях (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Любой день. Х/ф (16+)
02:05 Легенды цирка. Док/цикл (12+)
02:30 Великая война не окончена. 

Док/цикл (16+)
03:50 Великие изобретатели. Док/цикл (12+)
04:15 Любовь без границ. Реалити-шоу (12+)
05:05 Естественный отбор (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Бизнес-панорама (12+)
06:40 В связке-юниор (0+)
07:00 Джинглики. М/с (0+)
08:00 Анна Герман. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 «13-й этаж» (12+)
09:30 Анатомия клятвы (12+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 Великие изобретатели. Док/цикл (12+)
10:30 Ещё дешевле. Программа (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Говорить НЕЛЬЗЯ молчать. Детское 

ток-шоу (0+)
11:40 «708-й на связи» (16+)
11:50 Недетский бизнес (0+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Бизнес-панорама (12+)
12:35 В связке-юниор (0+)
13:00 Любовь без границ. Реалити-шоу (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 «13-й этаж» (12+)
14:50 Добрый регион (12+)
15:00 Анна Герман. Т/с (16+)
16:15 Правопорядок (16+)
16:25 В связке-юниор (0+)
16:45 Моя история. Док/цикл (12+)
17:00 Легенды музыки. Док/цикл (12+)
17:25. 03:25 Ещё дешевле (12+)
17:50 В связке-юниор (0+)
18:10 «708-й на связи» (16+)
18:20 Добрый регион (12+)
18:30 Бизнес-панорама (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Анна Герман. Т/с (16+)
21:00 Правопорядок (16+)
21:10 «13-й этаж» (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Похищенная. Х/ф (16+)
23:40 Бизнес-панорама (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Совсем не простая история. Х/ф (16+)
02:20 Великая война не окончена. 

Док/цикл (16+)
03:00 Легенды музыки. Док/цикл (12+)
03:50 День открытых дверей (12+)
04:15 Он и Она. Программа (16+)
05:25 Агротуризм в России. Зимняя сказ-

ка. Д/ф (6+)
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03:50 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:40 «Человек и закон» с Алексеем Пи-

мановым (16+)
19:45 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «КРАСОТКА В УДАРЕ» 

Х/ф (12+)
23:25 «АННА И КОРОЛЬ» Х/ф (0+)
01:55 «РЕКА НЕ ТЕЧЕТ ВСПЯТЬ» Х/ф (12+)
03:20 Модный приговор (6+)
04:10 Давай поженимся! (16+)
04:50 Мужское / Женское (16+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:40, 04:50 По делам несовершенно-

летних (16+)
08:15, 05:40 Давай разведёмся! (16+)
09:20 Тест на отцовство (16+)
11:30, 03:55 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:40, 03:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:45 «Порча» Д/с (16+)
14:15, 02:40 «Знахарка» Д/с (16+)
14:50 «СНАЙПЕРША» Х/ф (16+)
19:00 «НАСТУПИТ РАССВЕТ» Х/ф (16+)
23:00 «ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА» Х/ф (16+). Спу-

стя неделю после трагической гибели 
Анатолия Ивановича его сын Сергей 
переживает новый шок. Он получает 
письмо от матери, которую все счита-
ли давно умершей. Мать рассказыва-
ет Сергею, что его отец бросил ее, без-
надежно больную туберкулезом, почти 
тридцать лет назад. Однако она выжи-
ла, за долгие годы испытала много не-
взгод и вот теперь решила найти сына. 
Сергей счастлив. Он привозит мать 
в свой дом. Но у нее сразу не скла-
дываются отношения с невесткой…

02:20 «Третий рейх: последние дни» Д/ф 
(12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 «КОГДА ВОЗВРАЩАЕТСЯ ПРО-

ШЛОЕ» Х/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:25, 15:05 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 

Х/ф (12+). Сразу после свадьбы Аля 
теряет своего мужа Ивана, которо-
го находят сгоревшим во время по-
жара. Родив мертвого малыша, Аля 
в отчаянии соглашается выйти за-
муж за нелюбимого…

14:50 Город новостей (12+)
16:55 «Актерские драмы. Предательское 

лицо» Д/ф (12+)
18:20 «СПЕЦЫ» Х/ф (16+)
22:00 «В центре событий» (12+)
23:10 «Приют комедиантов» (12+)
01:05 «Георгий Вицин. Не надо смеять-

ся» Д/ф (12+)
01:45 Петровка, 38 (16+)
02:00 «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» Х/ф (12+)
04:55 «Лариса Лужина. За все надо пла-

тить…» Д/ф (12+)

05:30 «ТЫ – МНЕ, Я – ТЕБЕ» Х/ф (12+)
07:10 Православная энциклопедия (6+)
07:40 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» Х/ф (12+)
10:25, 11:45 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» Х/ф 

(16+)
11:30, 14:30, 23:45 События (12+)
12:35, 14:45 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?» Х/ф 

(12+)
16:55 «ТОТ, КТО РЯДОМ» Х/ф (12+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:15 «Право знать!» (16+)
00:00 «Приговор. Валентин Ковалёв» 

Д/ф (16+)
00:50 «Политические тяжеловесы» Д/ф 

(16+)
01:30 Специальный репортаж (16+)
01:55 Линия защиты (16+)
02:25 «90-е. Короли шансона» Д/ф (16+)
03:05 «90-е. Граждане барыги!» Д/ф (16+)
03:45 «90-е. В шумном зале ресторана» 

Д/ф (16+)
04:25 «90-е. Безработные звёзды» Д/ф 

(16+)
05:10 Петровка, 38 (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:40 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 «Правила жизни» (6+)
07:35 «Настоящая война престолов» 

Д/с (6+)
08:25 Легенды мирового кино (6+)
08:50 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» Х/ф (12+)
10:20 Шедевры старого кино (6+)
12:30 Цвет времени (6+)
12:40, 22:00 «ИДИОТ» Т/с (12+)
13:35 Власть факта (6+)
14:15 Больше, чем любовь (6+)
15:05 Письма из провинции (6+)
15:35 «Энигма» (6+)
16:15 «СТОЯНКА ПОЕЗДА – ДВЕ МИНУ-

ТЫ» Х/ф (12+)
17:25 Зальцбургский фестиваль (6+)
18:45 «Царская ложа» (6+)
19:45 «Смехоностальгия» (6+)
20:15 «Искатели» Д/с (6+)
21:00 Линия жизни (6+)
22:55 «2 Верник 2» (6+)
00:00 «ЗАКАТ» Х/ф (12+)
02:15 Мультфильмы (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 Мультфильмы (6+)
08:00 «СТОЯНКА ПОЕЗДА – ДВЕ МИНУТЫ» 

Х/ф (0+). Из Москвы в провинциаль-
ный городок приезжает на работу 
врач. В начале он тоскует по столи-
це и друзьям. К тому же нет и паци-
ентов. Игорь решает возвратиться 
в Москву, но знакомство с местны-
ми жителями, а еще больше чувство, 
возникшее между ним и медсестрой 
Аленой, заставляет изменить при-
нятое решение.

09:15 «Неизвестная» Д/с (6+)
09:45 «ПОД СЕВЕРНЫМ СИЯНИЕМ» Х/ф (12+)
11:45 Телевизионный марафон юноше-

ских оркестров мира (6+)
17:50 Больше, чем любовь (6+)
18:30 Дмитрий Певцов. «Баллада о Вы-

соцком». Концерт (6+)
20:30 «Караваджо. Душа и кровь» Д/ф (6+)
22:00 «Агора» (6+)
23:00 «ЛЮБОВНИКИ МАРИИ» Х/ф (16+)
00:45 Эдмар Кастанеда на Монреальском 

джазовом фестивале (6+)

05:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
05:40 «Аладдин» М/с (0+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:25 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
07:50 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Маленький принц» М/ф (6+)
13:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
17:50 «Король Лев» М/ф (0+)
19:30 «Стражи Арктики» М/ф (6+)
21:25 «В ПОИСКАХ САНТА ЛАПУСА» Х/ф (12+). 

Санта Клаус получает очень необыч-
ный подарок – белого игрушечно-
го щенка, которого Большая Рожде-
ственская Сосулька оживляет и пре-
вращает в настоящую собаку. Щен-
ка назвали Санта Лапусом, и теперь 
ему предстоит важная миссия – най-
ти Санта Клауса, потерявшегося в Нью-
Йорке и спасти праздник Рождества.

23:30 «САНТА ЛАПУС-2: САНТА ЛАПУШКИ» 
Х/ф (0+)

03:05 «Вэлиант» М/ф (6+)
05:00, 04:25 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
05:40 «Аладдин» М/с (0+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:25 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
07:50 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Король Лев-2: Гордость Симбы» 

М/ф (0+)
12:45 «Гравити Фолз» М/с (12+)
13:55 «Стражи Арктики» М/ф (6+)
15:40 «Маленький принц» М/ф (6+)
17:45 «Балерина» М/ф (6+)
19:30 «Головоломка» М/ф (6+)
21:25 «НЯНЬКИ» Х/ф (12+)
23:20 «БЕЛЫЙ ПЛЕН» Х/ф (12+)
01:35 «СНЕЖНЫЙ ШАР» Х/ф (12+). Моло-

дая девушка, которая всегда жда-
ла Рождества, неожиданно получа-
ет снежный шар, который перено-
сит ее в мир, где всегда 25 декабря.

05:45 «От прав к возможностям» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:20 Бизнес-панорама (12+)
06:40, 08:40, 18:40 «13-й этаж» (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:20, 17:50 Добрый регион (12+)
07:30 Анатомия клятвы (12+)
07:50 Формула счастья – семья (12+)
09:10, 16:05 «Домашние животные» (12+)
09:35, 16:35 «Среда обитания» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10 «То, что задело» (12+)
10:25 «УЖИН В ЧЕТЫРЕ РУКИ» Х/ф (12+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
19:20 «За дело!» (12+)
22:05 «Имею право!» (12+)
22:35 «ОСТРОВ» Х/ф (16+)
00:30 «ШПИОН» Х/ф (16+)
02:15 «СПАРТАК И КАЛАШНИКОВ» Х/ф (12+)
03:50 «Тайна смерти Тутанхамона» Д/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40 ЮгРегион Информ (12+)
06:50, 08:50 Добрый регион (12+)
07:20 Бизнес-панорама (12+)
07:40 «13-й этаж» (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:10 «За дело!» (12+)
09:50, 17:00 «Тайна смерти Тутанхамо-

на» Д/ф (12+)
10:40 «Дом «Э» (12+)
11:05 «ОСТРОВ» Х/ф (16+)
13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:05, 23:50 «Фестиваль» (12+)
14:45, 15:05 «Календарь» (12+)
15:40 «Среда обитания» (12+)
16:05 «Большая страна» (12+)
18:00 «Гамбургский счёт» (12+)
18:30 «Домашние животные» (12+)
19:05, 05:05 «ОТРажение» с Дмитрием 

Лысковым» (12+)
20:00 «СВЯЗЬ» Х/ф (16+)
21:20 «Культурный обмен» (12+)
22:00 «ШПИОН» Х/ф (16+)
01:00 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ» Х/ф (16+)

06:30, 06:10 «6 кадров» (16+)
06:35 «Порча» Д/с (16+)
08:35, 03:25 «ЖЕНСКАЯ ИНТУИЦИЯ» Х/ф 

(16+). Успешному и симпатичному 
бизнесмену Александру не везет 
на любовном фронте. В то время 
как он работал и зарабатывал день-
ги, его лучший друг увел у него су-
пругу, которая сидела дома и ску-
чала. После развода его жена от-
правилась на постоянное место жи-
тельства за границу. И Александр 
в одиночку воспитывает стропти-
вую и непутевую дочь Машу. Он по-
стоянно пропадает по делам бизне-
са и вынужден нанимать для воспи-
тания дочери гувернанток. Одна-
ко не так-то просто найти воспита-
теля, который бы смог справиться 
с маленькой фурией.

11:05, 23:55 «ТРИ СЕСТРЫ» Т/с (16+)
19:00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ» Т/с (16+)
21:55 «НУЛЕВОЙ ЦИКЛ» Х/ф (16+)
05:20 «Знать будущее. Жизнь после Ван-

ги» Д/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «Близкие люди» (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» Т/с (12+)
01:45 XIX Торжественная церемония вру-

чения Национальной кинематогра-
фической премии «Золотой Орёл». 
Прямая трансляция (12+)

04:05 «РАЯ ЗНАЕТ» Т/с (12+)

05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:15 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
12:15 «Доктор Мясников» (12+)
13:20 «ВХОДЯ В ДОМ, ОГЛЯНИСЬ» Т/с (12+)
18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
20:00 Вести в субботу (12+)
21:00 «БЕЗ ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
01:10 «ПУТЬ К СЕБЕ» Х/ф (12+). Близкое 

счастье Рады и Валерия внезапно 
рушится: жених бросает свою бере-
менную невесту накануне свадьбы. 
Причина в его матери, которая уве-
рена, что Рада – ведьма, а ее сына 
она приворожила. Под давлением 
матери Валерий женится на другой, 
оставив Раду одну с ребенком на ру-
ках без какой-либо помощи…

04:30 «ПАСЕЧНИК» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+). Каждый день 

в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
17:25 Жди меня (12+)
18:30, 19:40 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:20 «РЕАЛИЗАЦИЯ» Т/с (16+)
23:20 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:15 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (16+)

04:35 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ» Х/ф (16+)
06:00 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2» Х/ф (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:50 Поедем, поедим! (0+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:00 Секрет на миллион (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:00 Ты не поверишь! (16+)
21:00 «ПЁС» Т/с (16+)
23:30 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (18+)
00:20 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:00 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Телесери-

ал (16+)

06:00, 09:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00, 04:05 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
15:00 Засекреченные списки (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20:00 «ПОСЛЕЗАВТРА» Х/ф (16+). Близость 

экологической катастрофы выну-
ждает ученого-климатолога, пы-
тающегося найти способ остано-
вить глобальное потепление, от-
правиться на поиски пропавшего 
сына в Нью-Йорк, в котором насту-
пил новый ледниковый период…

22:15 «ЖАЖДА СКОРОСТИ» Х/ф (16+)
00:40 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НОВЫЕ ЖЕРТ-

ВЫ» Х/ф (16+)
02:20 «ГОРЕЦ» Х/ф (16+)

05:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)

06:35 «КАРАТЭ-ПАЦАН» Х/ф (12+). Двена-
дцатилетний Дре Паркер вместе с ма-
терью-одиночкой переезжает из Де-
тройта в незнакомый Пекин, не зная 
языка и местных традиций. Здесь он 
встречает китайскую девочку Мей Ин. 
Однако кроме её отца, не одобряю-
щего их дружбу из-за культурных пред-
рассудков, на его пути встаёт банда ху-
лиганов во главе с Ченом, владеющим 
искусством кунг-фу…

09:05 «Минтранс» (16+)
10:10 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» (16+)
13:15 «СОВБЕЗ» (16+)
14:15 Документальный спецпроект (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:20 «ГЕОШТОРМ» Х/ф (16+)
19:25 «ДЭДПУЛ-2» Х/ф (16+)
21:45 «НА КРЮЧКЕ» Х/ф (16+)
00:05 «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ» Х/ф (16+)
01:55 «ПАРНИ СО СТВОЛАМИ» Х/ф (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
07:00 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:35 «Босс-молокосос. Снова в деле» 

М/с (6+)
08:00 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
09:00, 01:10 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ» Х/ф (16+)
11:25 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

Х/ф (16+)
13:25 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ ГОСПОДСТВО» 

Х/ф (16+)
15:25 Уральские пельмени (16+)
16:20 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ» Х/ф (16+)
23:10 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА СОКОЛО-

ВА!» Х/ф (16+). Несостоявшемуся ак-
теру Илье наконец-то повезло – с за-
втрашнего дня его голос будет звучать 
в эфире «Мужского радио». Как же 
не отметить такое событие! Но утром 
новоиспеченный ведущий не может 
произнести ни слова – голос после 
бурной вечеринки пропал совсем…

03:15 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» Т/с (12+)

05:15 «6 кадров» (16+)
05:40 «Муха-Цокотуха» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25, 10:00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
10:40 «ИНСУРГЕНТ» Х/ф (12+)
13:00 «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» Х/ф (12+)
15:20 «ТЕЛЕПОРТ» Х/ф (16+)
17:05 «Как приручить дракона» М/ф (12+)
19:00 «Как приручить дракона-2» М/ф (0+)
21:00 «ВЕЛИКАЯ СТЕНА» Х/ф (12+)
22:55 «ТРОН. НАСЛЕДИЕ» Х/ф (12+)
01:20 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА СОКОЛО-

ВА!» Х/ф (16+)
03:05 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» Т/с (12+)
05:00 «6 кадров» (16+)
05:40 «На лесной тропе» М/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Добрый регион (12+)
06:30 Северодвинск в деталях (12+)
06:50 Лица Победы (6+)
07:00 Джинглики. М/с (0+)
08:00 Анна Герман. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Бизнес-панорама (12+)
09:35 «708-й на связи» (16+)
09:50 Как выгоднее купить квартиру: со-

веты экспертов (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:45 Добрый регион (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 ЮгРегион Информ (12+)
12:20 Анатомия клятвы (12+)
12:40 «13-й этаж» (12+)
13:00 Естественный отбор. Программа 

(12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Правопорядок (16+)
14:25 Говорить НЕЛЬЗЯ молчать. Детское 

ток-шоу (0+)
14:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
15:00 Анна Герман. Т/с (16+)
16:15 Бизнес-панорама (12+)
16:35 В связке-юниор (0+)
17:00 «2+2. Путешествие с детьми» (12+)
17:50 В связке-юниор (0+)
18:25 «13-й этаж» (12+)
18:40 Правопорядок (16+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:40 «708-й на связи» (16+)
19:50 Анатомия клятвы (12+)
20:00 Анна Герман. Т/с (16+)
21:00 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
21:15 Добрый регион (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Путешествие Гектора в поисках сча-

стья. Х/ф (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Нежность. Х/ф (12+)
02:15 Он и Она. Программа (16+)
03:25 «Жара в «Вегасе». Концерт (16+)
04:20 Сделано в Евразии (12+)
04:30 История одной провокации. 

Док/цикл (16+)
05:10 «2+2. Путешествие с детьми». Про-

грамма (12+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» (12+)

09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «Джентльмены удачи». 

Все оттенки Серого» Д/ф (12+)
11:15, 12:20 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
14:05 Премьера. «И неба было мало, 

и земли…» К 100-летию Арно Ба-
баджаняна Д/ф (12+)

15:00 Вечер музыки Арно Бабаджаня-
на (12+)

16:30 «Кто хочет стать миллионером?» 
с Дмитрием Дибровым (12+)

18:05 Сегодня вечером (16+)
21:00 Время (12+)
21:20 Премьера. «Сегодня вечером» (16+)
23:00 «ПОСЛЕ СВАДЬБЫ» Х/ф (16+)
01:00 «ОБЕЗЬЯНЬИ ПРОДЕЛКИ» Х/ф (12+)
02:35 Модный приговор (6+)
03:25 Давай поженимся! (16+)
04:05 Мужское / Женское (16+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 «708-й на связи» (16+)
06:30 Северодвинск в деталях (12+)
06:50 Профессия строитель. Фильм, по-

свящённый 75-летию Архангельско-
го техникума строительства и эко-
номики (12+)

07:00 «13-й этаж» (12+)
07:20 Добрый регион (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 Джинглики. М/с (0+)
08:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30 В связке-юниор (0+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 Робики. Анимационный фильм (0+)
10:10 «2+2. Путешествие с детьми» (12+)
11:55 Афиша (16+)
12:00 Бизнес-панорама (12+)
12:20 Северодвинск в деталях (12+)
12:40 Добрый регион (12+)
12:55 Чемпионат России по хоккею с мя-

чом среди команд Суперлиги сезона 
2020–2021 гг. Матч «Водник» – «Ди-
намо». ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ (0+)

15:00 Открытый регион (12+)
15:45 «708-й на связи» (16+)
16:00 Добрый регион (12+)
16:10 «13-й этаж» (12+)
16:35 Ещё дешевле. Программа (12+)
17:00 Совсем не простая история. Х/ф (16+)
19:00 Северодвинск в деталях (12+)
19:20 Правопорядок (16+)
19:35 В связке-юниор (0+)
20:00 Бизнес-панорама (12+)
20:20 Добрый регион (12+)
20:30 Анатомия клятвы (12+)
20:50 Афиша (16+)
21:00 Нежность. Х/ф (12+)
22:55 Афиша (16+)
23:00 «708-й на связи» (16+)
23:10 Северодвинск в деталях (12+)
23:30 Путешествие Гектора в поисках сча-

стья. Х/ф (12+)
01:25 Коля – перекати поле. Х/ф (12+)
03:05 Он и Она. Программа (16+)
04:15 Война в Арктике. Тайна Карского 

моря. Д/ф (16+)
05:15 История одной провокации. 

Док/цикл (16+)
05:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
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отдохниКроссворд
По горизонтали:  1. «Теплица» для под-
снежников. 5. Природное образова-
ние между островами. 8. Водитель, пе-
репутавший себя с пилотом. 9. Инди-
катор, позволяющий определить, щё-
лочь ли перед вами. 11. Героиня но-
вогодней сказки «Морозко». 13. Живой 
«бронетранспортёр». 15. Скорость ис-
полнения музыкального произведения. 
18. «… не играют, а учатся. Они всё учат-
ся, учатся и никогда не начнут жить» 
(А. Грин «Алые паруса»). 19. Тёмная лич-
ность при Петре Великом. 20. Насту-
пает от солнечных ванн. 25. Наград-
ной флажок на верёвочке времён СССР. 
26. Древнегреческая счётная доска. 
28. Был бы он, а шея найдётся. 30. Его 
выбрасывают на стоянке судна. 31. С од-
ной «с» – передача партнёру, с двумя – 
взмах рукой. 32. Забава лордов с клюш-
ками на лужайке. 36. Какое дерево об-
ламывают за неделю до Пасхи? 38. Учи-
тель, духовный наставник. 40. Благо-
приятный камень для тельцов, весов, 
стрельцов и водолеев. 42. Срез под уг-
лом. 44. Небольшая жилая пристройка 
к дому. 46. Небольшое полено. 47. Че-
ловек, пудрящий публике мозги с три-
буны. 48. «Балалайка», использовав-
шаяся скоморохами. 49. Тёплые чулки 
от щиколотки до колена. 50. Кусок текста 
или науки со стриптизным названием.
По вертикали: 1. Прыжок через соб-
ственную голову. 2. Тупая сторона то-
пора. 3. Ползающий душитель. 4. Гу-
стое тягучее сладкое вещество из крах-
мала. 6. Мордобойный «круг», который 
на самом деле квадрат. 7. «Дыхание» 
приближающейся новизны. 10. «Гор-
ловая пробка» при сильном волнении. 
12. Если заразительный, то доводит 

до слёз и колик в животе. 14. Морской 
житель, чей вкус восхищал чеховско-
го свадебного генерала. 16. Документ, 
удостоверяющий личность даже тех, 
кого нельзя назвать личностью. 17. Имя 
маэстро из Прибалтики, пишущего му-
зыку для Лаймы Вайкуле. 21. Оптиче-
ское атмосферное явление. 22. Пуши-
стое волокно, употребляемое в меди-
цине. 23. Тригонометрическая функ-
ция, показывающая отношение при-
лежащего катета к гипотенузе. 24. Ад-
министративный центр Новой Кале-
донии. 27. Крупная перелётная птица. 
29. Маринад без него не приготовить. 
33. В день его похорон в 1922 году в па-
мять о нём замолчало более 13 миллио-
нов телефонов. 34. Корабль, где каж-
дой твари по паре. 35. Вечнозелёный 
кустарник, венками которого украша-
ли светлые головы. 37. Сергей Бодров 
в титрах боевика «Брат». 39. Мир чи-
стой энергии, описанный Карлосом Ка-
станедой. 41. Богиня цветов в древне-
римской мифологии. 43. Бабий угол кре-
стьянской избы. 44. Мясо, которое и без-
зубому по зубам. 45. «Лёгкое на подъ-
ём» жилище кочевников.
Ответы на кроссворд № 51:
По горизонтали: 1. Прорва. 7. Душа. 10. Ени-
сей. 11. Инъекция. 13. Трон. 14. Бисер. 15. Аркан-
зас. 17. Стул. 18. Оружие. 24. Раскрутка. 25. Царевна. 
27. Лауреат. 28. Отжимание. 32. Чехарда. 38. Эмир. 
39. Жандарм. 40. Факир. 41. Мера. 42. Кристалл. 
43. Разлив. 44. Нёбо. 45. Льстец. По вертика-
ли: 1. Примат. 2. Объект. 3. Викинг. 4. Шея. 5. Ли-
липут. 6. Переливание. 8. Утрата. 9. Анналы. 12. Ива. 
16. Сопка. 19. Кагал. 20. Шкура. 21. Шуба. 22. Сенат. 
23. Инжир. 26. Стыд. 29. Радиола. 30. Бэтмен. 31. Ми-
кроб. 33. Ералаш. 34. Ажур. 35. Юность. 36. Талант. 
37. Умелец. 42. КВН.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 ЯНВАРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00, 06:10 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 
Т/с (16+)

06:00 Новости (12+)
06:55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:40 Часовой (12+)
08:10 Здоровье (16+)
09:20 «Непутевые заметки» с Дмитрием 

Крыловым (12+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Жизнь других (12+)
11:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:20 Видели видео? (6+)
14:10 Ледниковый период (0+)
17:25 Премьера. «Я почти знаменит» (12+)
19:25 «Лучше всех!» Новый сезон (0+)
21:00 Время (12+)
21:50 Концерт Максима Галкина (12+)
23:00 «МЕТОД-2» Т/с (18+)
00:00 «Обыкновенный фашизм». К юби-

лею Михаила Ромма. Д/ф (16+)
02:20 Модный приговор (6+)
03:10 Давай поженимся! (16+)
03:50 Мужское / Женское (16+)

06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
06:40 Пять ужинов (16+)
06:55 «Порча» Д/с (16+)
07:30 «НУЛЕВОЙ ЦИКЛ» Х/ф (16+)
09:20 «ДОРОГА, ВЕДУЩАЯ К СЧАСТЬЮ» Х/ф 

(16+). Михаил становится случай-
ным свидетелем аварии, в резуль-
тате которой погибает водитель. Мо-
лодой человек долго не может прий-
ти в себя и мучается от того, что ни-
чем не смог помочь. У него остает-
ся телефон погибшего, в котором он 
находит фотографию его дочери…

11:15 «ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА» Х/ф (16+)
15:05 «НАСТУПИТ РАССВЕТ» Х/ф (16+). Скром-

ная девушка Аня безумно любит Мак-
сима. У них великолепные отношения, 
и кажется, что идиллия будет длить-
ся всегда. Но на пути влюбленных 
появляется подруга детства юноши 
Вика, которая всегда любила Мак-
сима и имеет на него особые виды…

19:00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ» Т/с (16+)
22:00 «СНАЙПЕРША» Х/ф (16+)
02:00 «ТРИ СЕСТРЫ» Т/с (16+)

05:25 «ССОРА В ЛУКАШАХ» Х/ф (12+). Виктор 
Туз любит петь, но вынужден стать ав-
томехаником. Лиза мечтает о город-
ской жизни, но живет в деревне. Ко-
стя Ласточкин – отличный механик, 
но служит в армии и приезжает до-
мой только в отпуск...

07:00 «Фактор жизни» (12+)
07:35 «ВСЁ О ЕГО БЫВШЕЙ» Х/ф (12+)
09:45 «Георгий Вицин. Не надо смеять-

ся» Д/ф (12+)
10:40 «Спасите, я не умею готовить!» (12+)
11:30, 00:20 События (12+)
11:45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО ЛУКИ» 

Х/ф (0+)
13:40 «Смех с доставкой на дом» (12+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:05 Хроники московского быта (12+)
16:00 «Прощание» (16+)
16:55 «Женщины Игоря Старыгина» Д/ф 

(16+)
17:45 «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» Х/ф (12+)
21:30, 00:35 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ-2» 

Х/ф (16+)
01:30 Петровка, 38 (16+)

06:30 «Приключения домовёнка», «Дом 
для Кузьки», «Сказка для Наташи», 
«Возвращение домовёнка» М/ф (6+)

07:35 «РАССМЕШИТЕ КЛОУНА» Х/ф (12+)
09:50 «Обыкновенный концерт» (6+)
10:15 «Чертово колесо Арно Бабаджаня-

на» Д/ф (6+)
11:00 «ПРИЕХАЛИ НА КОНКУРС ПОВАРА…» 

Х/ф (12+)
12:15 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
12:45 «Серенгети» Д/ф (6+)
13:45 «Игра в бисер» (6+)
14:25 «МАЙ В МЭЙФЭЙРЕ» Х/ф (12+)
16:00 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
16:15 «Пешком…» (6+)
16:45 «Романтика романса» (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
20:10 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР АРА-

ПА ЖЕНИЛ» Х/ф (12+)
21:45 «Пласидо Доминго и друзья». Га-

ла-концерт в театре Ковент-Гарден. 
1996 год (6+)

23:20 «НЕЖНАЯ ИРМА» Х/ф (12+)
01:40 «Искатели» Д/с (6+)
02:25 Мультфильмы (6+) 

03:05 «ТРАМПЛИН НАДЕЖДЫ» Х/ф (6+)
05:00, 04:25 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
05:40 «Аладдин» М/с (0+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:25 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
07:50 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Король Лев-3: Акуна Матата» М/ф 

(0+)
12:45 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
13:55 «На край света: В поисках единоро-

га» М/ф (6+)
15:40 «НЯНЬКИ» Х/ф (12+)
17:35 «Головоломка» М/ф (6+)
19:30 «Балерина» М/ф (6+)
21:30 «СНЕЖНЫЙ ШАР» Х/ф (12+)
23:25 «ТРАМПЛИН НАДЕЖДЫ» Х/ф (6+)
01:15 «В ПОИСКАХ САНТА ЛАПУСА» Х/ф 

(12+)
02:45 «САНТА ЛАПУС-2: САНТА ЛАПУШ-

КИ» Х/ф (0+) 

06:00, 16:05 «Большая страна» (12+)
07:00 «5 минут для размышлений» (12+)
07:05 «За дело!» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» (12+)
08:00, 14:45, 15:05 «Календарь» (12+)
09:00 «Служу Отчизне!» (12+)
09:30 «Гамбургский счёт» (12+)
10:00, 01:45 «СВЯЗЬ» Х/ф (16+)
11:20, 04:20 «СПАРТАК И КАЛАШНИКОВ» 

Х/ф (12+)
13:00, 15:00 Новости (12+)
13:05 «УЖИН В ЧЕТЫРЕ РУКИ» Х/ф (12+)
15:40 «Среда обитания» (12+)
17:00 «Имею право!» (12+)
17:30, 03:55 «Фритьоф Нансен. Нет жизни 

без борьбы» Д/ф (12+)
18:00 «Активная среда» (12+)
18:30 «Домашние животные» (12+)
19:00, 01:00 «ОТРажение недели» (12+)
19:45 «Моя история» (12+)
20:20 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ» Х/ф (16+)
22:10 «Вспомнить всё» (12+)
22:40 «КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ ЛЕТОМ» Х/ф (16+)
00:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
03:05 «Культурный обмен» (12+) 

04:20, 01:30 «ЗОЙКИНА ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
06:00, 03:20 «ТОЛЬКО ТЫ» Х/ф (12+) 
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Устами младенца» (12+)
09:20 «Когда все дома» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 «Большая переделка» (12+)
12:00 «Парад юмора» (16+)
13:20 «ВХОДЯ В ДОМ, ОГЛЯНИСЬ» Т/с (12+). 

В семье Антонины и Михаила Савости-
ных – самой богатой в районе – нали-
цо мезальянс. Антонина слишком мо-
лода и красива для своего пожилого 
мужа. Но совместный бизнес и день-
ги порой привязывают людей крепче 
самой большой любви. Так бы и жили 
Савостины, если бы не приехал одна-
жды к ним дальний родственник Артур.

18:00 «Танцы со Звёздами». Новый се-
зон (12+)

20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 «Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)

05:10 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3: ГУБЕРНА-
ТОР» Х/ф (16+)

07:00 Центральное телевидение (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 У нас выигрывают! (12+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (16+). Это доходчи-

вый и интересный рассказ о новей-
ших научных разработках и техно-
логиях, которые способны поме-
нять или уже меняют нашу жизнь.

11:55 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Однажды… (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
18:00 Новые русские сенсации (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:10 Звезды сошлись (16+)
21:40 Основано на реальных событиях (16+)
00:50 «СКЕЛЕТ В ШКАФУ» Т/с (16+)
01:20 «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (16+)

03:40, 05:00 «Тайны Чапман» (16+)
06:00 Турнир по смешанным единобор-

ствам UFC 257. Д. Порье – К. Мак-
грегор. Прямая трансляция (16+)

07:30 «БАГРОВАЯ МЯТА» Х/ф (16+)
09:15 «КОЛОМБИАНА» Х/ф (16+)
11:15 «КОМАНДА «А» Х/ф (16+)
13:40 «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА: СПЕЦЗАДАНИЕ» 

Х/ф (16+)
15:35 «НА КРЮЧКЕ» Х/ф (16+)
18:00 «ДЖЕК РИЧЕР» Х/ф (16+)
20:35 «ДЖЕК РИЧЕР-2: НИКОГДА НЕ ВОЗ-

ВРАЩАЙСЯ» Х/ф (16+). Экс-военный 
Джек Ричер приезжает в Вашингтон, 
чтобы впервые встретиться с майором 
Сьюзен Тернер, которая возглавила 
его бывшее подразделение и не раз 
выручала его в непростых ситуациях. 
По странному стечению обстоятельств,  
буквально накануне его визита её аре-
стовывают по обвинению в измене…

23:00 Добров в эфире (16+)
00:05 «Военная тайна» (16+)
02:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

06:05 Великие изобретатели. Док/цикл 
(12+)

06:35 Анатомия клятвы (12+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Правопорядок (16+)
07:10 Бизнес-панорама (12+)
07:30 В связке-юниор (0+)
08:00 Джинглики. М/с (0+)
08:25 В лесной чаще. Мультфильм (0+)
08:45 Весёлые охотники – Карандаш 

и Клякса. Мультфильм (0+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 «708-й на связи» (16+)
09:10, 15:40, 19:00 «13-й этаж» (12+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
09:50 Добрый регион (12+)
10:00 Железный Ганс. Х/ф (12+)
11:25 Легенды музыки. Док/цикл (12+)
11:50 Афиша (16+)
12:00 Анатомия клятвы (12+)
12:20 В связке-юниор (0+)
13:00 Правопорядок (16+)
13:10 Бизнес-панорама (12+)
13:30 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Коля – перекати поле. Х/ф (12+)
16:00 В связке-юниор (0+)
16:20 «708-й на связи» (16+)
16:35 Северодвинск в деталях (12+)
17:00 Нежность. Х/ф (12+)
19:20 Добрый регион (12+)
19:30 Говорить НЕЛЬЗЯ молчать (0+)
20:00 «Жара в «Вегасе». Концерт (16+)
20:55 Афиша (16+)
21:00 Совсем не простая история. Х/ф 

(16+). В основе сюжета фильма жиз-
ненные пути двух людей – взросло-
го человека и подростка – пересе-
каются в тот момент, когда оба они 
стоят на краю жизни. Подросток 
случайно спасает жизнь взрослого. 
Взрослый видит, что парень, спас-
ший его, почти след в след шагает 
по той же тропинке, которая его 
самого чуть не привела к гибели…

22:55 Афиша (16+)
23:00 Мой сын. Х/ф (18+)
00:25 Мустанг. Х/ф (16+)
02:00 Путешествие Гектора в поисках сча-

стья. Х/ф (12+)
03:55 Робики. Анимационный фильм (0+)
05:05 «Жара в «Вегасе». Концерт (16+) 

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:50 «Как приручить дракона. Леген-

ды» М/с (6+)
08:50 «Драконы. Гонки бесстрашных. На-

чало» М/ф (6+)
09:20 «Как приручить дракона. Возвра-

щение» М/ф (6+)
09:45 «Как приручить дракона» М/ф (12+). 

Вы узнаете историю подростка Иккин-
га, которому не слишком близки тради-
ции его героического племени, мно-
го лет ведущего войну с драконами.

11:40 «Как приручить дракона-2» М/ф (0+)
13:40 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ. БРАТСТВО 

КОЛЬЦА» Х/ф (12+)
17:20 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ. ДВЕ КРЕПО-

СТИ» Х/ф (12+)
21:00 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ. ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ КОРОЛЯ» Х/ф (12+)
01:00 «ЧУДО НА ГУДЗОНЕ» Х/ф (16+)

просто анекдот
***

Врач – пациенту:
– Поздравляю.
– С чем?
–   С у д я  п о  а н а л и з а м ,  в ы 

ни в чем себе не отказываете.
***

– Как зовут вашего кота?
– Днем или в пять утра?

***
– А я в детстве не пошла один раз 
на день рождения только потому, 
что захотела оставить подарок себе. 
Такой мишка был. Я так плакала…
– Плакала от стыда?
– От жадности!
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Удивительные эти люди – флор-
болисты. В преддверии новогод-
них праздников они успели про-

вести в Архангельске чемпионат обла-
сти среди мужских и женских команд, 
а уже в январе наступившего 2021‑го 
вступили в борьбу в чемпионате сто-
лицы Поморья, который завершится 
только в марте.

Впрочем, начать хотелось бы с са-
мого престижного флорбольного турни-
ра – чемпионата России. Его стартовый 
тур прошёл в последнем месяце про-
шлого года. Мужчины выясняли отно-
шения в Омске, а женщины – в Гатчине.

Всё решил овертайм
На площадке Омского велотрека собра-
лись восемь коллективов. Это сборная 
Архангельской области «Помор», «Ни-
жегородец» и «Мининский университет» 
из Нижнего Новгорода, «СПб Юнайтед» 
из Санкт‑Петербурга, «Солнечные орлы» 
из Ульяновска, столичная «Кольчуга», 
«Техник» из Навашино Нижегородской 
области и местная «Сибирь». Наши зем-
ляки из «Помора» прибыли на первый 
тур чемпионата в ранге десятикратных 
чемпионов России и по традиции были 
настроены решительно.

А началось всё с приключений, кото-
рые случились с северянами ещё в Мо-
скве. Из‑за густого тумана в Омске ар-
хангелогородцы вынуждены были про-
вести девять часов в аэропорту «Ше-
реметьево». По этой причине их стар-
товый поединок против дебютантов 
чемпионата – флорболистов «Техника» – 
был перенесён с утра на вечер. Приле-
тев на место и заселившись в гостиницу, 
наши спортсмены пару часов передох-
нули и отправились готовиться к матчу.

Следует признать, что вынужденная 
задержка в аэропорту сказалась на игре 
«Помора» в первом периоде. Навашин-
цы, забив два мяча, даже повели в счё-
те – 2:0. Впрочем, кратковременный 
успех спортсменов «Техника» лишь раз-
задорил северян, и к концу первого от-
резка матча на табло Омского велотре-
ка уже горели цифры – 2:2.

Дальше пошло по нарастающей. 
Второй период остался за нашими 
земляками – 4:2, а в третьем они про-
сто не оставили шансов флорболистам 
из Нижегородской области – 7:2. Общий 
итог стартового матча «Помора» ока-
зался впечатляющим – 11:4. Второй по-

единок подопечных играющего трене-
ра Александра Талдонова с «Солнечны-
ми орлами» сложился ещё более легко. 
Лишь в первом периоде архангелого-
родцы позволили себе сыграть вполси-
лы, четырежды поразив ворота соперни-
ков и пропустив в свои лишь однажды. 
А затем десятикратный чемпион стра-
ны из Архангельска показал, кто в этот 
день хозяин на площадке. Наши ребя-
та забивали один мяч за другим на лю-
бой вкус. Итоговый счёт оказался про-
сто неприличным для флорболистов 
с берегов Волги – 21:4. Лучшим игро-
ком матча в составе «Помора» был при-
знан Роман Гребенщиков.

Наступил третий, решающий день 
турнира, когда северянам пришлось 
скрестить клюшки с хозяевами сорев-
нований из «Сибири». Омичам в этой 
игре отступать было некуда. Ведь до это-
го они потерпели обидное поражение 
с минимальным счётом – 5:6 во встре-
че с одним из претендентов на награды 
чемпионата «Нижегородцем». Словом, 
битва предстояла нешуточная. В этом 
великолепном поединке, где флорбо-
листы обеих команд продемонстриро-
вали все свои лучшие качества, до по-
следних секунд никто не хотел уступать.

«Помор» на протяжении практиче-
ски всего матча вынужден был дого-
нять сибиряков, которые ещё за четыре 
минуты до конца игры вели с разницей 
в два мяча – 6:4. Ценой огромных уси-
лий наши флорболисты уравняли шан-
сы – 6:6. Победитель должен был опре-
делиться в овертайме или серии булли-
тов. Уже на 18‑й секунде дополнитель-
ного периода Илья Вешняков забросил 
седьмой мяч в ворота хозяев и принёс 
такую трудную и нужную победу «По-
мору» – 7:6. Лучшим игроком в составе 
сборной Архангельской области по пра-
ву был признан голкипер Максим На-
убрейт. Лучшим бомбардиром в рядах 
наших земляков в Омске стал их игра-
ющий наставник Александр Талдонов. 
В его активе девять очков по системе 
«гол + пас» (4 + 5).

Таким образом, после первого тура 
чемпионата России флорбольный «По-
мор» набрал восемь очков и занима-
ет в турнирной таблице второе место 
вслед за «Нижегородцем». У главного 
оппонента северян в активе девять бал-
лов, хотя все три игры в Омске нижего-
родцы завершили победами с разницей 

лишь в один мяч. К сожалению дружи-
ны Александра Талдонова, коллектив 
из Нижнего Новгорода одержал побе-
ду над «Сибирью» в основное время, 
за что получил три очка. Наши земля-
ки сумели одолеть омичей в овертай-
ме, что принесло им всего два балла.

Места с третье по восьмое на дан-
ный момент занимают «Мининский уни-
верситет» и «СПб Юнайтед» – по шесть 
очков, «Сибирь» – четыре, «Техник» – три, 
«Кольчуга» и «Солнечные орлы» – ноль  
очков. Второй тур чемпионата страны 
по флорболу среди мужских команд со-
стоится с 20 по 22 января в Ульяновске. 
Всего же запланировано четыре тура, 
в которых команды сыграют в два круга 
и проведут по два матча друг с другом.
А вот чемпионки России, флорболистки 
сборной Поморья «Наука‑САФУ» в оче-
редной раз не оставили шансов сопер-
ницам в Гатчине. Они уверенно пере-
играли «СПб Юнайтед» из Санкт‑Петер-
бурга – 17:5, а также столичный «Спар-
так» – 17:1. Набрав шесть очков, севе-
рянки по традиции лидируют в чемпио-
нате страны.

Не обошлось без сюрпризов
Накануне Нового года на паркете ЦРС 
«Норд Арена» прошёл чемпионат Ар-
хангельской области по флорболу сре-
ди мужских и женских коллективов. Он 
стал своего рода соревновательной про-
веркой для наших команд перед стар-
том всероссийских турниров 2021 года. 
Это событие в жизни поморского флор-
бола стало поистине уникальным. Дело 
в том, что медали чемпионата были ра-
зыграны в течение всего одного дня! 
А за награды сражались по шесть муж-
ских и женских команд. У флорболистов 
за победу бились сборные Архангель-
ска и Северодвинска, юниорская сбор-
ная области, новодвинская «Двина», ар-
хангельские «Пиренеи» и «Темп» из Хол-
могор. У девушек на площадку вышли 
ветераны Архангельска и Северодвин-
ска, «Легионеры» из города корабелов, 
а также местные «Искра», «Северяноч-
ка» и «САФУ».

По итогам группового этапа опре-
делились квартеты полуфиналистов, ко-
торые и разыграли медали. В мужском 
финале сборная Архангельска не оста-
вила шансов своим молодым товари-
щам из юниорской команды Поморья – 

8:2 – и завоевала чемпионский кубок. 
Игра за бронзу выдалась более упор-
ной. В противостоянии северодвинцев 
и флорболистов «Темпа» более удачли-
выми оказались представители города 
корабелов – 3:1. Они и заняли третье ме-
сто. Главной же неожиданностью сорев-
нований стало неудачное выступление 
новодвинцев – победителей трёх по-
следних чемпионатов области. На сей 
раз они не сумели даже выйти из группы.

Четвёрку сильнейших у флорболи-
сток составили спортсменки из Архан-
гельска. В финальном поединке за золо-
то подопечные Александра Скирденко 
из команды «САФУ» взяли верх над зем-
лячками из «Северяночки» – 6:3. Бронзо-
вые награды завоевали девушки из «Ис-
кры», одолевшие коллектив ветеранов 
из областного центра – 2:1. По традиции 
организаторы чемпионата назвали луч-
ших игроков. У мужчин ими стали архан-
гелогородцы Владимир Григорьев (вра-
тарь), Егор Балацырь (защитник) и Ан-
дрей Никифоров (нападающий). Среди 
девушек лауреатами турнира признаны 
также представительницы столицы По-
морья: Анна Кольц (вратарь), Виктория 
Трусевич (защитник) и Евгения Маслен-
никова (нападающий).

Итоги прошедшего областного чем-
пионата по флорболу подвёл исполни-
тельный директор Федерации флорбо-
ла Архангельской области Игорь Кучин:

– Решение провести совместный 
женский и мужской чемпионат было 
связано в первую очередь с учётом 
действующих ограничений. Необхо-
димо отметить, что впервые за долгие 
годы в нашем турнире выступили ве-
тераны областного флорбола, для ко-
торых он стал настоящим спортивным 
праздником. Огромную благодарность 
хочется выразить РЦСП «Водник» за по-
мощь в организации и проведении тур-
нира, а также всем судьям и секрета-
рям, принимавшим участие в обслу-
живании матчей.

Между тем стартовал очередной тур-
нир архангельских флорболистов – чем-
пионат столицы Поморья с участием ше-
сти команд. В первом матче «Высшая 
лига» взяла верх над «Наукой‑САФУ» – 
4:1. Флорбольный сезон наступившего 
2021‑го года можно считать открытым.

Александр ИВАНОВ
Фото пресс-службы РЦСП «Водник»

СПОРТ

Флорбольные страсти 
в Сибири и Поморье

Северяне готовятся 
к всероссийским 
турнирам 2021 года

Во флорболе только девушки

Борьба за медали у мужчин
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«Летели кони по небу»
Первый в наступившем году вернисаж состоялся в Выставочном зале Союза художников на исходе 
новогодних каникул

Открылась главная региональ-
ная выставка «Север», которая 
в этом году посвящена 85‑летию 

местного отделения Союза художников.
Выставку открывали новые люди. 

Вместо директора Выставочного зала 
Юлии Медведевой – управляющий, мо-
лодой художник Марк Никитин. Вместо 
Александра Сверчкова от Союза худож-
ников – новый председатель правления 
организации Рашид Сагадеев.

На юбилейной выставке представи-
ли порядка 300 работ художников Ар-
хангельской области, созданных за по-
следние пять лет.

– Работы абсолютно на любой вкус – 
живопись, графика, скульптура и декора-
тивно‑прикладное искусство, – рассказал 
Рашид Сагадеев. – Художники принес-
ли свежие работы, написанные и в ма-
стерских, и на пленерах. Есть традици-
онные реалистические работы, есть аб-
стракция. Судя по новым работам, Союз 
в состоянии поиска: художники ищут. 
Наша организация творческая, а твор-
ческий процесс сложно очертить каки-
ми‑то рамками. Мы работаем над об-
новлением состава. Сейчас заявления 
на вступление в Союз подали несколь-
ко человек, и весной уже будет извест-
но, кто вольётся в наши ряды. Конеч-
но, раньше молодёжь вливалась бо-
лее активно. Такой процесс полосами 
идёт: то спад, то подьём. Сейчас Союз 
где‑то в серединке.

Вход в пространство экспозиции 
охраняют псы‑ангелы с картины худож-
ницы Ольги Рехачевой. На её работе 
«Хранители островка надежды» изобра-
жена монахиня с двумя собаками – од-
ной большой, как медведь, и другой по-
меньше, что жмётся к её ноге. Два белых 
холма за плечами у женщины – всё рав-
но, что крылья. Эта светлая работа, несо-
мненно, посвящена приюту для живот-
ных «Радово Островок», который суще-
ствует при Радово‑Покровской женской 
обители. С ним художница давно дружит.

По другую сторону на входе – буй-
ство красок и торжество жизни: мастер 

монументальных работ и мозаик Вале-
рий Саков представил жизнеутвержда-
ющую «Жар‑птицу» – тоже своего рода 
мозаику, но из лоскутков ткани. Птица, 
похожая на солнечно‑жёлтого какаду, 
целеустремлённо летит сквозь мрак во-
преки всему.
Чуть дальше – рай для умницы Уилла 
Хантинга – там работы художника‑«вы-
числителя» Александра Кожина, хотя 
картины с рядами цифр уже, наверное, 
и не нуждаются в подписи.

Коллаж «Портрет Малевича в ква-
драте» – словно попытка познать непо-
знаваемое, разложить на двоичный код 
гениальность. При этом шнур на холсте 
складывается в решётку – как будто ху-
дожник может стать заложником своего 
прославленного шедевра.

Скульптор Сергей Сюхин предста-
вил на выставку двух архангелов – Ми-
хаила и Гавриила. Фигуры из пластика 

и менее полуметра в высоту, но с за-
явкой на масштаб. В отличие от дер-
жавных, величественных работ Сюхи-
на, скульптуры Надежды Шек – лирич-
ны, камерны и ранимы. Несколько ми-
ниатюрных скульптур и два бюста рас-
сказывают историю любви двух архан-
гельских поэтов.

Узнать её героев нетрудно. Он – это 
поэт и писатель, доктор культурологии 
и бард Василий Матонин. Название «Всё 
спето, всё сказано» Василий Николаевич 
предложил сам. Взгляд героя полон гру-
сти, а рукам не даёт опуститься гитара.
Она – его жена, поэтесса Юлия Мато-
нина, трагически ушедшая из жизни. 
Её скульптурные изображения назва-
ны строчками из её стихотворений: 
«Летели кони по небу» – это она, меч-
тательная, сидит, сложив руки на ко-
ленях и запрокинув голову к облакам. 
Вдвоём они лишь в скульптурной группе 

«Два поэта» – но и там Юлия, как парус 
на ветру или бумажный змей, словно 
стремится улететь.

Неизъяснимой прелести полон гип-
совый снежно‑белый бюст Юлии Мато-
ниной, которому Надежда Шек дала на-
звание «Молчание тишины». Эта рабо-
та кажется хрупкой во всех смыслах. Ге-
роиня изображена без рук, но кажется, 
будто она обнимает ими себя за плечи. 
Так же хочется обнять и её. Или посто-
ять с ней в тишине.

А живописная тишина Елены Копы-
ловой – «Майская», в предрассветной 
полудрёме и дымке. Её нарушит, навер-
ное, разве что всплеск лодочки мужич-
ка, изображённого на картине.

Если бы не этикетка, то можно 
было бы подумать, что картина Макси-
ма Хила «Книга судьбы» принадлежит 
кисти её мужа Бориса Копылова: лю-
бимые цвета художника – белый чело-
веческий силуэт вдали, чёрная облож-
ка книги и красная закладка в ней, – фи-
лософское содержание. Эту книгу хочет-
ся открыть. А сам Борис Копылов посвя-
щает свою художественную медитацию 
наблюдению за кувшином земли – ут-
ром и вечером.

Три картины Сергея Шадрунова за-
нимают практически всю стену. Слева – 
портрет его супруги Зои Геннадьевны 
в красном. Мягкое выражение лица, спо-
койная улыбка – она словно обнимает 
взглядом. Справа – девочка с веером, 
тоже в красном. Двух героинь объединя-
ет не только цвет, но и родство: справа – 
внучка Сергея и Зои Шадруновых. Цен-
тральная картина – магнетический си-
ний портал, пронизанный тонкой полос-
кой света. На нём тоже женская фигура, 
словно покрытая плащом, как мантией‑
невидимкой из «Сказки о трёх братьях» 
из «Гарри Поттера». Вместе три картины 
образуют своеобразный триптих о че-
ловеческой жизни, как о путешествии: 
от детства – через зрелость – к старости.

А у самой Зои Шадруновой – девоч-
ка‑лето среди цветов и «Черника поспе-
ла»: брызги витаминов и цветотерапия. 

объявление

Оповещение
о начале общественных обсуждений (в форме опроса) объекта «Строи-
тельство технологического причала (включая дноуглубительные работы) 
со строительством нефтепродуктопровода и станции приема топлива в по-
селке Соловецкий. II этап. Строительство нефтепродуктопровода и станции 
приема топлива в поселке Соловецкий»

Заказчик «Фонд по сохранению и раз-
витию Соловецкого архипелага» 
(119002, г. Москва, Смоленский бульвар, 
д. 26/9, стр. 1, 2. Тел. +7‑495‑128‑32‑37) 
совместно с администрацией МО «При-
морский муниципальный район» изве-
щают общественность и заинтересо-
ванных лиц о проведении обществен-
ных обсуждений по материалам проект-
ной документации «Строительство тех-
нологического причала (включая дно-
углубительные работы) со строитель-
ством нефтепродуктопровода и стан-
ции приема топлива в поселке Соло-
вецкий. II этап. Строительство нефте-
продуктопровода и станции приема 

топлива в поселке Соловецкий», содер-
жащей оценку воздействия на окружа-
ющую среду и технического задания 
на проведение оценки воздействия 
на окружающую среду.

Цель хозяйственной деятельно-
сти – «Строительство технологическо-
го причала (включая дноуглубитель-
ные работы) со строительством неф-
тепродуктопровода и станции прие-
ма топлива в поселке Соловецкий. II 
этап. Строительство нефтепродукто-
провода и станции приема топлива 
в поселке Соловецкий».

Заказчик – Фонд по сохранению 
и развитию Соловецкого архипелага, 

адрес: 119002, Москва, Смоленский б‑р, 
26/9, стр. 1, 2. тел. +7 (495) 128 32 37.

Проектная организация – ООО 
«СвязьСтройСервис», 197342, Санкт‑
Петербург, ул. Сердобольская, д. 64, 
литер К, пом. 11Н, ком. 93.

Органом, ответственным за прове-
дение общественных обсуждений, яв-
ляется администрация МО «Примор-
ский муниципальный район».

С документацией объекта госу-
дарственной экологической экспер-
тизы для рассмотрения и подготов-
ки замечаний и предложений мож-
но ознакомиться с 15 января по 15 
февраля 2021 года в сетевом изда-
нии «Официальный интернет‑пор-
тал «Вестник Приморского района», 
в здании администрации муници-
пального образования «Приморский 
муниципальный район» по адресу: 
163002, город Архангельск, проспект 

Ломоносова, д. 30, каб. 21 (время ра-
боты: пн‑чт с 8.30 до 17.00, пт с 8.30 
до 15.30, обед с 12.30 до 13.30, тел. 
8 (8182) 68‑36‑04 и в здании адми-
нистрации МО «Сельское поселе-
ние Соловецкое» по адресу: 164070, 
Архангельская область, посёлок Со-
ловецкий, ул. Заозерная, д. 4, тел: 8 
(8183) 59‑03‑36. Прием граждан осу-
ществляется при предварительной 
записи и наличии индивидуальных 
средств защиты.

Сроки проведения оценки воздей-
ствия на окружающую среду – I квар-
тал 2021 года.

Форма общественных обсужде-
ний – опрос, регистрация мнения об-
щественности в электронном виде 
путем заполнения опросных листов 
в сетевом издании «Официальный ин-
тернет‑портал «Вестник Приморско-
го района».
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Афиша. ЯнварьАфиша. Январь
ТЕАТРЫ
Театр драмы им. М. В. Ломоносова
Петровский парк, 1, тел. 20‑84‑34, 
www.arhdrama.ru
15 января в 18.00, 16 января в 11.00 – 
«Доктор Айболит» (6+).
16 января в 12.00, 17.00 – «Питер Пэн» 
(6+).
17 января в 11.00 – «Волшебная флей-
та» (6+).
17 января в 17.00 – «Скупой, или Шко-
ла лжи» (12+).
19, 20 января в 18.30 – «Сказок нет» (12+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, www.teatrpanova.ru
23, 24 января в 18.00 – «Братья Кара-
мазовы» (16+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, www.arhpuppet.ru
23, 24 января в 11.00, 14.00 – «Считаю 
до пяти…» (6+).
23, 24 января в 16.30 – «История 
про Овечку, которая пришла на обед 
к Волку…» (6+).

Кукольный театр «Волшебный чемодан»
ТРК «Атриум», 5‑й этаж, тел.: 48‑38‑38, 
48‑10‑01.
16 января в 11.00 – «Снежные человеч-
ки» (6+).
17 января в 11.00, 12.00 – спектакль‑иг-
ра «Курочка Ряба» (0+).
17 января в 17.00 – игра в сказку «Три 
поросёнка» (0+).
Детей также приглашают в шахматную 
студию (от 7 лет), изостудию (5–14 лет), 
театральную студию (14–18 лет), мастер-
скую декорирования и моделирования 
(от 8 лет).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, www.pomorfil.ru
16 января в 17.00 – литературно‑музы-
кальные сцены по роману Жорж Санд 
«Консуэло» (6+).
20 января в 18.30 – концерт Архангель-
ского филармонического камерного ор-
кестра (12+). Дирижёр – Владимир Ону-
фриев.

МУЗЕИ
Архангельские Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, 
www.kraeved29.ru
Выставка к столетию Фёдора Абрамо-
ва «Переполненный Россией: в поис-
ках правды» (12+).
Выставка к 130‑летию Антонины Коло-
тиловой, организатора и первого руко-
водителя Северного хора – «Жизнь, от-
данная песне» (12+).
Выставка‑реконструкция «Мы шли к люб-
ви и милосердью…» посвящена истории 
военной медицины Архангельска (12+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20‑73‑63.
Выставка «Жостовские россыпи» из кол-
лекции Жостовской фабрики декоратив-
ной росписи (Подмосковье) (0+).

Усадебный дом Е. К. Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел.: 20‑07‑95, 
20‑05‑85.

Выставка Владимира Трещёва «Посвя-
щение городу». К 80‑летию художни-
ка (12+).
Выставка «Наряд для ёлки». Из истории 
ёлочных игрушек (0+).

Музей художественного освоения Арктики 
им. Александра Борисова
ул. Поморская, 3, тел.: 20‑56‑47, 
20‑94‑82.
Выставка «Дмитрий Свешников. Путевые 
заметки» (фотографии, рисунки, эскизы). 
Люди ненецкой тундры, 1950–70‑е годы 
(0+). До 17 января.

Музей под открытым небом «Малые Ко-
релы»
www.korely.ru
Новогодние экскурсии: «В гости к Мо-
розу Ивановичу» (0+), «Рождественский 
ангел» с мастер‑классом (12+), «Святки 
в северной деревне» (6+). По 18 января.
Заявки на экскурсии и мастер‑классы 
по тел.: 20‑41‑64, 670–640.
Выставка старинных вещей «Тайны ста-
рой кладовой» (0+). Здесь можно узнать 
назначение таких предметов, как заутор-
ник, бало, кибас, кружка‑шутиха и других 
вещей, которыми пользовались на Рус-
ском Севере в прошлом.

Выставочный зал Союза художников
пр. Советских Космонавтов, 178, тел. 
27‑52‑02.
Выставка «Север‑2020», к 85‑летию ре-
гионального Союза художников (12+).

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, www.agkc29.ru
15 января в 19.00 – хореографическое 
представление «Последние» по фанта-
стическому роману французского писа-
теля и философа Бернара Вербера (16+).

Филиал АГКЦ «Поморская АРТель»
пр. Чумбарова‑Лучинского, 15, 
тел. 65‑20‑01.
16 января в 18.00 – Всемирный день 
«Битлз». Концерт «Музыка «Битлз» в джа-
зе». Ансамбль Игоря Горькового (12+).
17 января в 17.30 – вечер авторской пес-
ни с Еленой Конновой «Этот с картин-
ками вьюги старинный букварь…» (6+).

«Соломбала‑АРТ»
пр. Никольский, 29, 
www.solombala‑art.ru
17 января в 14.00 – гала‑представление 
карнавальных костюмов «Маскарад ка-
лендаря» (0+).

Ломоносовский ДК
ул. Никитова,1, тел. 61‑00‑92, 
www.Lomonosovdk.ru
15, 16 января в 13.00 – познавательная 
программа «Коляда, колядки» (6+).
15, 16 января в 15.00 – квест‑экскурсии 
по округу Варавино‑Фактория (12+).
16, 17 января в 12.00, 15.00 – семейные 
мастер‑классы по декоративно‑приклад-
ному творчеству (6+).

Музыкальный клуб «Колесо»
ул. Гайдара, 4, корп. 1, www.arkoleso.ru
15, 16 января в 19.00 – К Всемирно-
му дню «Битлз». Вечер с участием: «BE 
HAPPY!» (Архангельск), «Группа товари-
щей» (Северодвинск) (18+).

КУЛЬТУРА

Скульптор Сергей Сюхин представил на выставку двух архангелов – Михаила и Гавриила

Три картины Сергея Шадрунова

«Всё спето, всё сказано» – это история любви двух архангельских поэтов – Юлии и Василия Матониных

И «Изоляция» – окно перечёркнуто ра-
мой, как решёткой.

Лидия Кузнецова в своих коллажах 
отправляет в другое путешествие – 
в полёт «На Запад» на летучем кораб-
ле или в чащу колдовского леса, к коту‑
учёному. Из разряда фантастики и серия 
северодвинца Игоря Филиппова: это ви-
кинги на Белом море.

Находится на «Севере» место и Ар-
хангельску, каким мы его помним и лю-
бим. Старый город из воспоминаний ро-
дителей, бабушек и дедушек оживает 
на работах Алексея Григорьева из серии 
иллюстраций к очерку Бориса Шергина 
«Двинская земля»: там и ледоход на Се-
верной Двине, и наводнение в Солом-
бале, и будни лесозавода.

Тема пандемии нашла отражение 
в творчестве архангельского графика 
Евгения Зимирева. Его герои – всё рав-

но, что античные атлеты, – но погруже-
ны в современные предлагаемые об-
стоятельства социальной дистанции. 
На листе несколько пар, и все они – рас-
ходятся, движутся, как отталкивающие-
ся частицы. Человеческое разобщение – 
вот настоящий вирус.

Ироничная аппетитная обнажённая 
натура от Сергея Трубина, уют мастер-
ской Зои Гавшинской, спичечное кру-
жевоплетение Виктора Воробьёва, на-
питанные цветом и воздухом акваре-
ли Всеволода Видякина, – эти и многие 
другие работы ждут встречи со зрите-
лями на выставке «Север». Она будет от-
крыта в Выставочном зале на проспек-
те Советских Космонавтов, 178 до 14 
февраля.

Мария АТРОЩЕНКО, 
ИА «Регион 29»

Фото Артёма Келарева
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Петербуржцы открывают для себя 
Север в год 310‑летия Ломоносова
В первую новогоднюю неделю группа из восемнадцати туристов 
из Санкт‑Петербурга побывала в Архангельске

Помимо «обязательной программы» в виде Чумбаров-
ки и Малых Корел гости захотели посмотреть Белое 
море под Северодвинском, а также решили добрать-

ся до родины Михаила Ломоносова – Холмогор. Таким обра-
зом, петербуржцы стали первой организованной группой, 
посетившей музей знаменитого земляка в год его 310‑летия.

– Наши туристы – не совсем обычные, – поясняет Кон-
стантин Шолмов, автор тура «Путешествие к краю земли». – 
Во‑первых, их уровень знания истории России выше сред-
него, во‑вторых, их привлекает дух приключений, которым 
насыщен Север.

Восторженные отзывы после дебютной поездки внуша-
ют надежду на дальнейшее развитие северного направле-

ния. Предполагается, что следующий пул туристов из Санкт‑
Петербурга по уже проторённому маршруту, возможно, ор-
ганизуется в феврале.

Кстати, в ноябре прошлого года губернатор Санкт‑Пе-
тербурга Александр Беглов и губернатор Архангельской об-
ласти Александр Цыбульский говорили в Смольном об ор-
ганизации арктических маршрутов, а также о туристиче-
ских маршрутах, посвящённых великому русскому акаде-
мику Михаилу Ломоносову, который родился в Архангель-
ской области, но более 30 лет жил и работал в Санкт‑Пе-
тербурге, где и похоронен.

Алла ВАЛУЙСКИХ
Фото Екатерины Исаевой

мнения

«Правда Севера» – 
необходима…»
В праздничный день, День рос-
сийской прессы, хотим напомнить, 
что подписка на «Правду Севера» 
продолжается. И даём слово нашим 
читателям

Валентина Карнавина, 
подписчица газеты с 1975 года:

– Каждый раз когда приходит газета, я её 
прочитываю почти всю, обязательно 
читаю колонку редактора, люблю ис-
торические статьи, конечно, радуюсь, 
если вижу на страницах газеты статью 
о знакомых.

Газета «Правда Севера» по праву 
считается старейшей в регионе – уже 
103 года она работает для читателей. 
И я очень рада, что часть этого пути 
тоже прошла вместе с ней.

Дмитрий Трубин, заслуженный 
художник России:

– На моём‑то веку она вечная, потому 
что я как себя помню, помню «Правду 
Севера». Для области, безусловно, это 
очень важное издание. «Правда Севе-
ра» – необходима…

Галина Титова, заведующая 
сектором «Региональный центр книги» 
Архангельской областной научной 
библиотеки имени Добролюбова:

– «Правда Севера» – знаковое издание 
для Добролюбовки. В центре внимания 
газеты – новинки литературы. Об этом 
идёт речь в рубрике «Вкус чтения с Доб-
ролюбовкой» – совместный проект из-
дание и библиотека реализуют уже пять 
лет. Впрочем, он такой не единствен-
ный – отдельная рубрика в газете по-
священа ежегодному областному кон-
курсу «Книга года». Это наш самый яр-
кий, самый тёплый, самый искренний 
информационный партнёр – все наши 
начинания, инициативы находят отра-
жение на страницах газеты.

НАПОСЛЕДОК


