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Робо-выходные
25 января в архангельской гимна-
зии № 24 для учащихся 1–4 классов 
состоится региональная олимпиада 
по робототехнике «СТИМка»

Школьников ждут соревнования на ос-
нове платформ LEGO WeDo 2.0 и LEGO 
Boost. Кроме того, на олимпиаде пройдёт 
два конкурса: «3D-модель робота» (ра-
бота с 3D-ручкой) и «Инженерная идея».

На следующий день, 26 января, 
там же пройдёт региональный фе-
стиваль по техническому творчеству 
в области робототехники «RoboSTEM» 
для ребят постарше. Со всеми подроб-
ностями можно ознакомиться на сайтах 
стимка.рф и robostem.ru.

«Блокадный хлеб» 
в Архангельске
27 января столица Поморья присо-
единится к акции, которая призва-
на напомнить о беспрецедентной 
для XX века блокаде, направленной 
на уничтожение голодом миллио-
нов жителей Ленинграда

Ключевой символ всероссийской акции 
«Блокадный хлеб», кусочек хлеба весом 
в 125 граммов – именно такой была ми-
нимальная норма выдачи хлеба во вре-
мя блокады Ленинграда.

Акцию планируется провести одно-
временно в восьми точках на террито-
рии Архангельска – на улицах, в торго-
вых центрах. К участию приглашаются 
волонтёры.

«Сияние Севера» в Архангельске
В Архангельской области прошёл тре-
тий всероссийский фестиваль-кон-
курс хореографического искусства

Зажечь третье «Сияние Арктики» в Ар-
хангельск приехали около 1100 чело-
век – участники хореографических кол-
лективов Архангельской, Тверской и Ле-
нинградской областей, а также Санкт-Пе-
тербурга, Ярославля, Кирова и Казани.

Мастерство юных танцоров оцени-
вало жюри из хореографов, педагогов 
и деятелей культуры, которое возгла-
вил народный артист, главный балет-
мейстер Центрального пограничного 
ансамбля ФСБ России, член Междуна-
родного союза музыкальных деятелей 
Геннадий Минх.

Золото и серебро в «Тур де Ски»
Лыжник Александр Большунов, вы-
ступающий за Архангельскую об-
ласть, стал победителем общего за-
чёта многодневной гонки «Тур де 
Ски», которая прошла в итальянском 
Валь-ди-Фьемме

Спортсмены состязались в масс-старте 
на десять километров. Среди мужчин по-
бедителем стал Александр Большунов, 
вторым пришёл Сергей Устюгов из Хан-
ты-Мансийского автономного округа, 
а третьим финишировал Йоханнес Кле-
бо из Норвегии. Второе место в общем 
зачёте среди женщин заняла Наталья 
Непряева, выступавшая за Архангель-
скую область.

Приснилась бомба
В ночь с 7 на 8 января поезд «Пе-
тербург – Архангельск» остановили 
на станции Сухона

Пассажиров среди ночи вывели на ули-
цу – некоторым из них пришлось мёрз-
нуть там около двух часов. Дело в том, 
что в полицию позвонила женщина, ко-
торой приснился страшный сон, в кото-
ром с составом должно было произойти 
что‑то плохое. Проверка никаких опас-
ных предметов не обнаружила, поезд от-
правился дальше с опозданием.

Звонившую полицейские задержали. 
Это архангелогородка 1961 года рожде-
ния. «Страшный сон» ей приснился по-
сле употребления спиртных напитков.
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Незаконные – снести
В Арбитражном суде Архангельской 
области завершилось рассмотрение 
дела по иску МО «Урдомское» к ООО 
«Технопарк» и ГБУ «Автомобильные 
дороги» о признании строений в рай-
оне Шиеса незаконными

Судья частично удовлетворила требова-
ния администрации Урдомы.

Суд удовлетворил иск, признал боль-
шинство объектов самовольными по-
стройками и обязал «Технопарк» в тече-
ние месяца с даты вступления решения 
суда в силу снести возведённые построй-
ки экотехнопарка.

Далее судья перечислила объекты, 
подлежащие сносу: зона выгрузки вдоль 

железнодорожного пути примерной 
площадью восемь тысяч квадратных 
метров, водозаборный узел, включаю-
щий четыре водозаборные скважины, 
здание для размещения станции водо-
очистки, здание водоподготовки, пло-
щадка бытового городка, технические 
дороги, площадка с возможностью по-
садки вертолёта, складской ангар, двух-
этажное здание административно-бы-
тового корпуса, а также несколько дру-
гих объектов.

Кроме того, с «Технопарка» в доход 
бюджета будет взыскано шесть тысяч руб-
лей в качестве госпошлины, а также 500 
тысяч рублей в пользу администрации Ур-
домы в качестве возмещения расходов 
на оплату судебной экспертизы.

Фото Светланы Лойченко

Новый год – новое расписание
В Архангельске с начала 2020 года 
изменилось расписание движения 
некоторых автобусов – обновлённая 
таблица появилась на сайте город-
ской администрации в новогодние 
праздники

С картами маршрутов, наименованием 
улиц, по которым они проходят, и гра-
фиками движения можно ознакомить-
ся по адресу: arhcity.ru (во вкладке «Ав-
томобильный транспорт»).

Кроме того, наблюдать за движением 
автобусов по городским маршрутам Ар-
хангельска можно онлайн в режиме ре-
ального времени – на сайте МУП «АППП» 
и в мобильном приложении для смарт-
фонов «Умный транспорт».
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Светлана 
Лойченко

Бедные мы, 
бедные…
Я научилась ходить по льду. Конечно, 
это не то, что ходить по воде, но лёд 
тоже вода, только твёрдая, а момента-
ми очень твёрдая

Кто‑то по утрам выпивает чашечку кофе, 
чтобы «завести» организм, а моему надо 
пройти километров пять. Иначе он отка-
зывается сотрудничать. Пришлось идти – 
в самый гололёд. Сначала бережно сту-
пая на ледок, покрытый водой для луч-
шего скольжения, а потом вдруг уловила 
внутренний ритм, наверное, так бывает 
у канатоходцев – ступаешь, не смотришь, 
идёшь и не падаешь.

Это же так прекрасно, ибо тренируется 
всё – мышцы и мозг! И нам в Архангельске 
Альцгеймер никак не грозит – кто не убьёт-
ся, тот приноровится, а кто не приноровит-
ся, тот убьётся.

Что могли городские власти сделать 
для людей в эту тяжёлую годину испыта-
ний? Да что угодно! Да хоть к армии об-
ратились бы, если бы по‑настоящему бо-
лели за Архангельск. В дни, когда город 
накрыл гололёд, с особой силой мы осо-
знавали значение фразы о том, что самое 
страшное – это безразличие. Мы его ощу-
тили на себе в эти праздники… Полное рав-
нодушие городской власти к тем, кто жи-
вёт в городе.

И всё же самое страшное, что с нами 
произошло, – это пожар в Австралии. 
Как сказала одна наша читательница, это 
мы там горели. Мы увидели, как несмотря 
на все современные достижения в борьбе 
с огнём, он может поглотить континент. Мо-
жет, Австралия невольно принесла эту ги-
гантскую жертву, чтобы у нас что‑то «щёлк-
нуло»?

Да, ещё из очень важного. Сегодня, 15 
января, беспрецедентно рано, президент 
обратится с Посланием к Федеральному Со-
бранию. Одна из основных тем – борьба 
с бедностью. Не случайно сейчас так мно-
го информации на эту тему и рассуждений 
умных людей, а что же такое бедность?

Олег Шеин, член комитета Госдумы 
по труду, соцполитике и делам ветера-
нов, вице-президент Конфедерации тру-
да России, даёт такую информацию: «Если 
говорить о минимальном размере опла-
ты труда, то тут Россия занимает 79‑е ме-
сто в мире в условиях, когда наша эконо-
мика находится на 48‑й строчке. В этих ци-
фрах очевидно огромное социальное не-
равенство. Люди не дополучают свою зар-
плату». А недовольны ею порядка 72 про-
центов россиян. Значит, они считают себя 
обделёнными.

И тут же появляется сообщение, что ру-
ководители большинства компаний с рос-
сийским капиталом собираются повысить 
своим сотрудникам зарплату в 2020 году. Ну, 
чтобы избежать роста социальной напря-
жённости. Им же тоже будет плохо от этой 
напряжённости. С другой стороны – де-
нег жалко… Поэтому большинство из это-
го большинства подумали и… отложили 
этот шаг «на позже».

Интересно, какие именно слова най-
дёт президент, чтобы убедить их обме-
нять деньги на социальное спокойствие?

СОБЫТИЯ

Имени Фёдора Абрамова
Стали известны имена победителей общероссий-
ской литературной премии имени Фёдора Абрамо-
ва «Чистая книга»

Экспертный совет во главе с Сергеем Шаргуновым опре-
делил победителей литературной премии «Чистая кни-
га». В номинации «Современная проза» премии прису-
ждены писателю Владимиру Личутину за роман «В ожи-
дании Бога» и писателю Дмитрию Новикову за роман 
«Голомяное пламя».

Обладателем премии в номинации «Литературная кри-
тика» стал Андрей Рудалёв за книгу «Четыре выстрела: 
писатели нового тысячелетия».

Специальной премии «За вклад в развитие север-
ной литературы» удостоен писатель Владислав Попов, 
специальной премии «За вклад в изучение и пропаган-
ду творчества Фёдора Абрамова» удостоена литературо-
вед Елена Галимова.

Церемония награждения пройдёт в Архангельске 27 
февраля 2020 года на торжественном вечере, посвящён-
ном столетнему юбилею Фёдора Александровича Абра-
мова, сообщает пресс-служба библиотеки имени Доб-
ролюбова.

Лучшие перья 
получили награды
Торжественная церемония чествования победителей областного 
конкурса журналистов прошла в большом конференц-зале 
правительства региона

– Профессия журналиста подтвер-
ждает свой высокий статус, неизмен-
ной остаётся востребованность лю-
дей талантливых, творческих, нерав-
нодушных, переживающих за Архан-
гельскую область, за Россию, – отме-
тил в своей приветственной речи 
Игорь Орлов.

С информационной точки зрения, 
2019 год был достаточно насыщен-
ным. Одной из ключевых тем, кото-
рая так или иначе на протяжении 
года освещалась в СМИ, стала реа-
лизация национальных проектов. 
Это информационное направление 
определило и номинации традици-
онного конкурса среди журналистов 
и редакций средств массовой инфор-
мации на лучший материал.

В этом году на конкурс было 
представлено свыше ста работ бо-
лее чем из 30 редакций. Творческое 
состязание проводилось по шести 
номинациям. Победителей опреде-
лила конкурсная комиссия во главе 
с членом Союза журналистов России 
Сергеем Доморощеновым. Награды 
председатель жюри вручил коллегам 
вместе с главой региона.

В номинации «Дети + родители 
= семья» рассматривались работы, 
рассказывающие о реализации на-
ционального проекта «Демография». 
Жюри конкурса отметило работы На-
тальи Мильковой (газета «Двинская 
правда») и Анны Резвой (газета «Ар-
хангельск»).

Номинация «Образ жизни – здо-
ровье» посвящена реализации на-
ционального проекта «Здравоохра-
нение». Награды получили заме-
ститель директора ГТРК «Поморье» 
Константин Попов за радиопереда-
чу «Открытая среда», посвящённую 
теме онкологии, и Ирина Журавлёва 
(газета «Правда Севера») за матери-
ал «Внутри больше, чем снаружи».

В номинации «Думая о будущем» 
победителями стали Мария Воробь-
ёва (ГТРК «Поморье») со специаль-
ным репортажем «35‑ой – 35‑ть!» 
и Наталья Захарова (газета «Архан-
гельск – город воинской славы») 
с материалом «Урок на месте пре-
ступления».

В номинации «Среда обитания», 
посвящённой реализации нацио-

нального проекта «Жильё и город-
ская среда», жюри отметило рабо-
ты Ирады Митеневой (ГТРК «Помо-
рье») и Екатерины Посельской (газе-
та «Двинская правда»).

Самой резонансной реформе 
2019 года – реформе системы обра-
щения с твёрдыми коммунальны-
ми отходами, – а также националь-
ному проекту «Экология» посвяще-
ны работы, представленные в но-
минации «Сберегая природу». Луч-
шими жюри конкурса признало ав-
торский коллектив передачи «Пози-
ция» и её ведущего Владимира Толг-
ского (ГТРК «Поморье») на тему «Где 
решать экологические проблемы – 
на митингах или за столом перего-
воров?» и собственного корреспон-
дента ТАСС по Архангельской об-
ласти Ирину Скалину за цикл мате-
риалов о людях, которые работают 
в Арктике.

Номинация «Дороги, которые мы 
выбираем». Здесь награды вручены 
Екатерине Докучаевой (ГТРК «Помо-
рье») за сюжет «Ремонт дорог в Кар-
погорах» и Марине Потроховой (га-
зета «Север») за материал «Успеть 
выбрать приоритеты и подготовить 
документы».

Особые награды –
за мастерство
За многолетний профессиональ-
ный труд в информационном про-
странстве Архангельской области 

губернаторские часы Игорь Орлов 
вручил Татьяне Сухановской («Рос-
сийская газета») и Светлане Синицы-
ной (ГТРК «Поморье»).

Благодарностями губернатора Ар-
хангельской области отмечены глав-
ный редактор сетевого издания «29. 
ру» Елена Ионайтис и выпускающий 
редактор издательского дома «Дви-
на» Елена Теребова.

Также награды представителям 
СМИ вручили председатель област-
ного Собрания депутатов Екатерина 
Прокопьева, заместитель главы горо-
да Архангельска Даниил Шапошни-
ков и председатель регионального 
отделения Союза журналистов Рос-
сии Владимир Толкачев.

За высокое профессиональное 
мастерство и неравнодушный под-
ход в освещении жизненных про-
блем региона «Золотого пера Севе-
ра» в этом году удостоен Сергей До-
морощенов за серию очерков в га-
зете «Правда Севера».

Премия имени Владимира Тюри-
на «Лучший репортаж» вручена Ва-
лерию Чубару.

За большой вклад в развитие 
журналистики Архангельского Се-
вера отмечен Олег Химаныч.

Почётной грамотой Архангель-
ского регионального отделения Сою-
за журналистов России награждена 
Наталья Лебедева, сообщает пресс-
служба губернатора и правительства 
Архангельской области.
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Железная дорога: итоги года

Роднев Сергей Витальевич, 
заместитель начальника
Северной железной 
дороги по Архангельскому 
территориальному управлению:

Вканун Старого Нового года мы традиционно наря-
жаем ёлку значимыми событиями, цифрами, проек-
тами, реализованными в 2019 году в Архангельском 

регионе Северной железной дороги.
Мы смогли увеличить на 8% объемы погрузки от пред-

приятий, расположенных на полигоне региона. Чтобы со-
хранить объемы погрузки в условиях жесткой конкурен-
ции на рынке транспортных услуг, регулярно проводим 
координационные советы с представителями органов вла-
сти и грузоотправителей, поддерживаем тесный диалог 
с торгово-промышленной палатой, предлагаем каж-
дому клиенту индивидуальные условия и услуги, 
соответствующие его потребностям и запросам. 
Каждую пятницу мои двери открыты для любого 
клиента – прямой диалог помогает понять, чем до-
волен клиент или что следует изменить.

Серьезная работа велась по обеспечению без-
опасности движения поездов, большое внимание 
уделялось традиционно профилактике непроизвод-
ственного травматизма и пресечения нарушений 
ПДД на ж/д переездах.

Под пристальным контролем всё, что каса-
ется пассажирского комплекса. Реализо-
ван проект по запуску рельсовых автобу-
сов между Архангельском и Северодвин-
ском. В будущем на эти и другие марш-
руты придут рельсовые автобусы новой 
модификации. У трех пассажирских по-
ездов сократилось время в пути следо-
вания. Продолжается адап-
тация вокзала Архангельск 
для маломобильных групп 
населения.

Самый главный наш 
ресурс – это люди. Благода-
ря достойной заработной 
плате и соцпакету в регионе 
практически нет проблем с ка-
драми, мы можем выбирать луч-
ших. Особое внимание уделяет-
ся молодежи, их вовлеченно-
сти в инновационные кор-
поративные проекты, со-
зданию условий для профес-
сионального роста, обще-
ственной жизни.

Запущен 
рельсовый автобус 

по маршруту 
Архангельск –

Северодвинск –
Архангельск 

Детские 
игровые зоны 

открылись 
на ж/д вокзалах 

Архангельск, Коноша,
Няндома

Начался 
капитальный ремонт 
железнодорожного 

моста через 
Северную Двину

Более 21 тысячи 
детей 

перевезли 
в дни школьных 
каникул за год

На ж/д вокзале 
Няндома открылась 

постоянная 
фотовыставка «Запечат-

лённое время»

От 15 до 60 минут 
сократилось время 

в пути у 3-х 
пассажирских 

поездов

В регионе 
отремонтировано 

72 км пути

Порядка 5 млрд 
рублей инвестировано 
ОАО «РЖД» в развитие 

железнодорожной инфра-
структуры Архангельско-

го региона

На 8% выросли 
объемы погрузки 

в регионе 
(погружено около 

21 893 тонн)
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Белкомур: пересчитать 
цифры
Под самый конец года правительство России утвердило план развития инфраструктуры Северного 
морского пути до 2035 года

Что в этом плане есть важного 
для Архангельской области? Же-
лезнодорожная магистраль Бел-

комур, конечно.
Некоторые горячие головы тут же 

объявили, что правительство поддер-
жало сразу два проекта – Белкомур 
и Баренцкомур, потому что они оба 
вошли в план развития Севморпути. 
И что под это дело выделяются несмет-
ные миллиарды рублей, и стройка заки-
пит буквально к вечеру. В крайнем слу-
чае, послезавтра.

Подписанный Дмитрием Медведе-
вым план действительно есть на сай-
те правительства. В разделе номер 

шесть, пункт номер пятьдесят два на-
писано следующее: «актуализация про-
екта строительства железнодорожной 
магистрали Архангельск – Сыктывкар – 
Пермь (проект «Белкомур»), декабрь 
2022 года, доклад в правительство Рос-
сийской Федерации».

Объяснить, что это значит для жи-
телей нашей области, мы попросили 
представителя губернатора Архангель-
ской области по развитию Арктики Льва 
Левита.

– В плане написано – «актуализиро-
вать проект». Если коротко – это озна-
чает пересчитать цифры. Допустим, 
есть какое‑то текущее состояние про-

екта. Финансово-экономические рас-
чёты всегда делаются на определён-
ный год. И проектные институты, вы-
полнив расчёты, говорят – необходимо 
столько‑то материалов, столько‑то ки-
лометров рельс, столько‑то электро-
энергии, рабочих, бытовок и так далее. 
И называют цену. Но время идёт, цены 
меняются, меняются подходы. Могут 
изобрести новые технологии, а могут 
льды растаять. Или грузовая база по-
явится, или новые компании придут. 
Много переменных. Поэтому раз в не-
сколько лет происходит актуализация – 
уточнение основных параметров, – рас-
сказывает Лев Владимирович.

То есть, как объяснил Лев Левит, денег 
никто не выделяет, это только планы. 
Давние планы. Помнится, ещё при гу-
бернаторе Ефремове и символиче-
ский костыль забивали, и несколько 
километров пути проложили, а потом 
разобрали и шпалы, и рельсы. А те-
перь федеральное правительство 
поручило к двадцать второму году 
освежить данные. Но это не значит, 
что в двадцать втором году начнёт-
ся строительство. По словам Льва 
Левита, это значит, что государство 
считает «Белкомур» перспективным 
проектом.

Ирина ЖУРАВЛЁВА

Учёный из архангельской 
глубинки
12 января исполнилось 90 лет со дня рождения академика Николая Лавёрова

Николай Павлович Лавёров родился 
в села Пожарище (ныне Климовское 
сельское поселение) Коношского рай-
она, сумел получить достойное обра-
зование и всю жизнь посвятил науке. 
Его называют лидером мировой науч-
ной школы радиогеологии. Он также 
занимал пост вице-президента Акаде-
мии наук СССР и Российской академии 
наук, председателя Межведомственной 
комиссии по изучению Арктики, воз-
главлял Институт геологии рудных ме-
сторождений, петрографии, минера-
логии и геохимии РАН. Николай Пав-
лович сумел себя проявить, и работая 
во властных структурах, будучи замести-
телем премьер-министра СССР и пред-
седателем Государственного комитета 
СССР по науке и технике.

В Архангельске митинг памяти Ни-
колая Лавёрова прошёл возле научно-
образовательного центра «Ломоносов-
ский дом». Председатель правительства 
Архангельской области Алексей Алсуфь-
ев отметил:

– Этот был незаурядный человек. 
Делом всей его жизни стало служение 
стране, академической науке. Он очень 
любил и свою малую родину – Архан-

гельскую область, Коношский район. 
Во многом трудами и стараниями Ни-
колая Павловича был создан Северный 
Арктический федеральный универси-
тет. Ещё один особо значимый проект, 
который он инициировал, – создание 
Федерального центра комплексного 
изучения Арктики. Сегодня эти науч-
ные школы продолжают вести иссле-
дования.

По словам председателя архангель-
ского областного Собрания Екатерины 
Прокопьевой, сегодня необходимо сде-
лать всё, чтобы сохранить память о вы-
дающемся земляке:

– Сегодня в Архангельской обла-
сти открыты памятники Николаю Ла-
вёрову, его имя носят научные и обра-
зовательные организации, но самое 
важное – не просто увековечить имя, 
а сделать так, чтобы о нём знали сего-
дняшнее и будущие поколения северян. 
У него есть чему учиться – стремлению 
к знаниям, образованности и интеллек-
ту, дару общения, величию и одновре-
менно простоте.

Михаил МАСЛОВ
Фото пресс-службы правительства 

Архангельской области

Устьянского молока станет больше
В районе построили две новые фермы

– На устьянской земле в последнее вре-
мя реализовано большое количество 
амбициозных проектов, и это замеча-
тельно, – отметил губернатор Архан-
гельской области Игорь Орлов, который 
находится в рабочей поездке по райо-
ну. – У агропромышленного комплекса 
огромный потенциал, от которого зави-
сит создание дополнительных рабочих 
мест, улучшение качества жизни людей, 
а это ключевая задача, решение кото-
рой определено руководством страны 
в качестве приоритета.

На строительство двух ферм ООО 
«Ростово» потратило 27,1 миллиона руб-
лей. Из них порядка семи миллионов 
государство уже вернуло предприятию 
из федерального бюджета. Сегодня жи-
вотноводческий комплекс хозяйства 
включает в себя 12 современных объек-
тов, в том числе – два телятника на 250 
голов, три молочных блока и семь ферм 
на 200 голов каждая.

В настоящее время поголовье круп-
ного рогатого скота в ООО «Ростово» со-
ставляет 1676 голов, в том числе – бо-

лее 700 коров дойного стада. Производ-
ство молока на предприятии за послед-
ние три года увеличилось на 18 про-
центов. Также ежегодно растёт и ва-
ловое производство мяса. Кроме того, 
на птицеферме, принадлежащей хозяй-
ству, ежемесячно производится более 
20 тысяч штук яиц, есть и пасека на 35 
пчелосемей.

Аграрии ведут постоянную рабо-
ту по обновлению машинно-трактор-
ного парка. Так, в 2019 году хозяйство 
приобрело кормоуборочный комбайн, 
два трактора и измельчитель-раздат-
чик кормов. Общий объём инвести-
ций за год составил порядка 160 мил-
лионов рублей.

В 2020 году предприятие планирует 
строительство ещё одной фермы, ново-
го здания склада, зернохранилища, га-
ража на семь боксов, столовой, а так-
же двух силосных траншей, сообщает 
пресс-служба правительства региона.

Татьяна СМИРНОВА
Фото пресс-службы правительства 

Архангельской области

РАЗВИТИЕ
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«Этот воз я буду 
везти весело»
Накануне Дня российской печати гость редакции – Виктор Толкачёв, председатель областного 
отделения Союза журналистов России

Виктор Фёдорович Толкачёв – известный север-
ный писатель, журналист, в том числе он рабо-
тал и собкором газеты «Правда Севера» по Не-

нецкому округу. В декабре прошлого года на област-
ной конференции был избран председателем Архан-
гельского регионального отделения Союза журнали-
стов России. Наш разговор – о сегодняшнем дне рос-
сийской печати, состоянии журналистского сообще-
ства и его будущем.

– Виктор Фёдорович, вы человек уважаемый, очень опыт-
ный. В профессиональных кругах известен ваш яростный за-
пал к работе. И всё же не могу не задать такой вопрос – вам 
82 года. Дело, за которое вы взялись, требует много време-
ни, сил, напряжения. Как вы принимали такое решение?

– Принять это решение для меня было непросто. Я пред-
лагал, чтобы союз возглавил кто‑то из молодых, но все 
отказывались. А мне было больно за наш союз, мне ка-
залось, что мы не так должны работать. И мой внутрен-
ний голос говорил – если ты считаешь, что работать 
надо по‑другому, то возьмись и сделай! Да, мне немало 
лет. И я позвонил своему духовному отцу – архиман-
дриту Трифону, который меня знает с 1992 года. Он мне 
сказал: «Виктор Фёдорович, если чувствуешь, что мо-
жешь, так послужи!» Это было одно благословение.

Потом, перед самой конференцией, я пошёл к сво-
ему лечащему врачу в надежде, что она мне скажет: «Да 
что вы! Вам надо лечиться!» Врач внимательно меня 
выслушала и сказала: «С вашими физическими нагруз-
ками – бассейн, море, горы – ваша болезнь будет идти 
рядом. Если будут большие физические нагрузки, она 
«сбросит» вас, если не будет никаких нагрузок, она вас 
задушит». Тогда я ей ответил, что даю себе для работы 
хотя бы три года – так на конференции и скажу: «На три 
года согласен!» Она мне: «Виктор Фёдорович! Мозг та-
кая штука, что, если вы ему скажете – три года, он через 
три года откажется от вас, скажет, что своё дело уже сде-
лал. Не ограничивайте свои возможности».

Также для меня было очень важно, что жена сказа-
ла: «Витик, ты всегда был активным, ты закиснешь, если 
у тебя не будет внутреннего огня. Я буду рядом!» Вот 
эти три опоры помогли мне устоять в своём решении.

– А как же ваши книги? Придётся отложить?
– Придётся так организовывать свою жизнь, чтобы 
продолжать и работу над книгой, которая уже набрана. 
Она о возрастании души и верной любви, называется 
«Письма на Север»; вторая книга будет драматическая: 
«Горькая чаша Севера». Я не отступлюсь от них, кроме 
меня их никто писать не будет, это мой долг. Сказано 
ведь: и остави нам долги наша…

– Виктор Фёдорович, ситуация в журналистике в целом весь-
ма печальная. Наша профессия искажается, подменяется, 
журналисты почти не защищены. Как вы считаете, вот эту 
ситуацию как‑то можно переломить?

– Вы говорите: «вот эту ситуацию»… Ситуация упроща-
ется, когда её рассматриваешь вблизи. Какие боле-
вые точки мы сейчас видим? Первое – падение стату-
са нашего союза, уважения к нему. А как его повысить? 
Прежде всего, защищая профессиональных журнали-
стов. Эту задачу диктует наш устав. Защита – не эко-
номическая, мы безденежная организация; но юри-
дическая, профессиональная – словом! И – мораль-
ная, нравственная. Вот первый пример. В самом кон-
це года к нам в правление обратились журналисты Се-
веродвинска: «душат» телекомпанию СТВ. Дело в том, 
что региональный «Ростелеком» расторгнул с этой те-
лекомпанией договор на вещание, не объясняя при-
чин. Сначала хотелось сделать резкое заявление – 
я бываю не сдержан, порывист… Но 31 декабря мы на-
правили взвешенное обращение к руководству ПАО 
«Ростелеком» со ссылкой на закон о СМИ и Конститу-
цию РФ. Хотим услышать их аргументы. Наша зада-
ча – защитить, отстоять право журналистов нести ин-
формацию людям. Получим ответ и примем решение, 
как действовать дальше.

Второе – необходимо всех занять конкретным делом. 
Я предложил делать второй том известной нашей 
энциклопедии, но уже «Архангельские журналисты – 
ХХI век». И мы уже распределили всех членов правле-
ния кураторами по районам. Начинается важная, ин-
тересная работа, нужная для истории – для вечности, 
если хотите! Чтобы наше журналистское сообщество 
встрепенулось, почувствовало общую цель, заботу 
и свою востребованность во времени.

– Многие из тех, кто вступал в союз в прежние годы, уже 
и не знают – являются ли его членами. По уставу, если не пла-
тишь взносы больше трёх лет, выбываешь из организации. 
Многие их не платили три года и более. Вы почистите свои 
ряды от таких недобросовестных членов?

– В списках нашей организации числятся 326 че-
ловек. Да, многие не платят взносы. Есть и те, кто, 

действительно, не платили их более трёх лет. Но ча-
сто это не их вина… Раньше союз держался на «пер-
вичках» – они были в каждой газете, на телевидении, 
в районах. Потом их просто не стало – они умерли. 
Кому, куда платить?.. Сейчас мы предлагаем всем долж-
никам обращаться прямо в союз, рассчитаться и сно-
ва быть в нашем строю.

– Вы будете как‑то возрождать первичные организации – 
ячейки – или же станете строить областную журналистскую 
организацию по каким‑то другим принципам?

– Первичные организации в нынешних условиях воз-
рождать нереально. На правлении поддержали новое 
предложение – создавать кустовые территориальные 
организации. Так, член правления и главный редак-
тор издательского дома «Юг Севера» Николай Завад-
ский взялся организовать журналистскую организацию 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
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на юге области. Она объединит журна-
листов Котласа, Коряжмы и южных рай-
онов… Член правления Екатерина Пи-
ликина согласилась собрать всех жур-
налистов Северодвинска в городскую 
организацию. Или вот такая ситуация: 
в ГТРК «Поморье» была большая пер-
вичная журналистская организация, те-
перь её тоже не стало. На конференции 
выбрана в правление корреспондент 
этой телекомпании Светлана Синицына. 
Мы поручили ей возродить организа-
цию. И это может стать основой Архан-
гельской городской журналистской ор-
ганизации. Вот таким образом мы и бу-
дем собирать свои ряды.

– И всё же среди журналистов разобщён-
ность сейчас беспрецедентная! Слишком раз-
ные интересы у изданий и их владельцев, 
что сказывается и на взаимоотношениях 
среди журналистов. Как вы считаете, всё же 
есть возможность их преодолеть?

– Должны преодолеть. Иначе тогда это 
не союз. Ведь в слове «союз» заложе-
но понятие – «соузники». Значит, надо 
общаться, проявлять внимание к кол-
легам, не отвергать ни одного обра-
щения с просьбой или предложением – 
от кого бы они ни исходили. Летом пла-
нирую объехать все районы. В глубин-
ке острая проблема с профессиональ-
ными кадрами. Например, в Каргопо-
ле молодых журналистов нет, но газе-
та выходит, небольшой коллектив от-
метил своё столетие созданием вели-
колепных планшетов, на которых от-
ражена вековая история издания, нача-
тая уездной газетой «Колокол»! В Онеге 
возникла и тлеет ситуация разобщения 
среди журналистов, тоже хочу в ней ра-
зобраться. Непростые ситуации в Нян-
доме, Красноборске… Выпускники жур-
фака САФУ не едут даже в свои родные 
места; впрочем, как врачи и учителя…

– Наверное, тяжелее всего будет убедить мо-
лодых – зачем им нужен союз? Во многих 
изданиях, в том числе и в «Правде Севера», 
работают профессиональные журналисты, 
побеждающие на федеральных конкурсах, 
но они не члены союза. И кстати, есть уже 
и опытные журналисты, которые не пони-
мают – зачем им вступать в союз…

– Это тоже важный вопрос. Молодые 
действительно не понимают, зачем им 
союз. Денег он не даёт, а они, начиная 

профессиональную жизнь, мечтают 
об этом. И всё же членство в союзе име-
ет значение. Молодой режиссёр Григо-
рий Чухин начал снимать Новую Землю. 
И, бывало, слышал: «А кто ты такой?» Мы 
приняли его в наш союз. Он снял пре-
красный сериал о секретном Новозе-
мельском полигоне, у него есть велико-
лепные фотоработы, он дизайнер жур-
нала «Вестник митрополии». И для него 
важно: работая, приезжая на съёмку лю-
бого события, представиться членом 
Союза журналистов России. Это статус. 
И даже защита во время выполнения 
своих профессиональных обязанно-
стей. Понимание этого статуса приво-
дит в наши ряды и давно работающих 
профессионалов. Так, членами Союза 
журналистов России стали известные 
в медиапространстве люди – Владимир 
Толгский, Алексей Серов, Андрей Жданов 
и другие. Для них это оказалось нужным…

– Так сложилось, что у нас в СМИ почти исчез-
ла подлинная аналитика, где звучат разные 
точки зрения. Верх взяла однополярность. 
Читатель уже знает – это СМИ провластное, 
а это оппозиционное. Вы здесь как будете 
поступать? Кого поддерживать?

– Пару лет назад мы с Сергеем Домо-
рощеновым приехали в редакцию од-
ной из районок и сделали обзор газе-
ты за весь год. И не нашли ни одной 
публикации, в которой бы критикова-
лась власть! Понятно, что власть да-
вит на газету. Это, конечно, недопусти-
мо, но и нам надо повышать свою со-
противляемость, аргументировать по-
зицию. И тут наш союз подключится 
непременно, если журналистам пона-
добится законная поддержка. Но так-
же я бы хотел сказать, что не намерен 
ни с кем бороться и воевать! С властью 
тоже. Мы эту власть избрали, с ней бу-
дем сотрудничать. Но сотрудничать до-
стойно. И наша обязанность говорить 
о том, что она делает не так, с нашей 
точки зрения и с точки зрения общества. 
Она не может с этим не считаться. Если 
у нас получится выстроить такое сотруд-
ничество, выиграют все. Знаю, что это 
будет непросто и что это тяжёлый воз, 
который придётся тащить. Но тащить 
его я буду весело, как и всё, что делал 
в своей жизни.

Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото из архива Виктора Толкачёва

“Надо общаться, проявлять внимание к коллегам, 
не отвергать ни одного обращения с просьбой 
или предложением – от кого бы они ни исходили”

официально

Как будем платить за мусор?
С 1 января 2020 года изменилась схема работы с бытовыми отходами

Отныне по обращению с ТКО глав-
ным является региональный опе-
ратор. Уже в феврале жители ре-
гиона получат первые квитанции. 
Платить обязаны все, но есть ню-
ансы.

Дело в том, что в многоквар-
тирных домах, которые находят-
ся под управлением управляю-
щих организаций или ТСЖ, дого-
вор на оказание услуг по обраще-
нию с ТКО может быть заключён 
между ними и региональным опе-
ратором. А вот если жильцы захотят 
заключить прямые договоры с рег-
оператором, то им придётся прого-
лосовать за это на общем собрании.

Торопиться не нужно: соб -
ственники, которые не успели 
принять решение на общем со-
брании до 1 января 2020 года, 
могут принять такое решение 
в любой момент. Но нужно иметь 
в виду, что если они этого не сде-
лают, то управляющая компания 
должна будет заключить свой до-
говор с регоператором. Так управ-
ляющая компания станет испол-
нителем коммунальной услуги 
«Обращение с ТКО», и, значит, жи-
тели платить за вывоз ТКО будут 
ей. И новых квитанций в почто-
вом ящике не появится.

В с л у чае «прямых плате -
жей»  житель платит региональ-

ному оператору по отдельной 
квитанции. Но стоит учитывать, 
что управляющая компания про-
должит обслуживать контейнер-
ные площадки, прибирать на них, 
а значит, и будет требовать опла-
ту именно этих услуг.

Однако об этом она обязана 
уведомить собственников на об-
щем собрании, а они должны бу-
дут согласиться с таким предложе-
нием и, вполне возможно, опреде-
лить тариф.

Стоит добавить, что если соб-
ственники жилья заключают с рег-
оператором прямой договор, 
то управляющая компания будет 
не вправе взимать с них какую‑ли-
бо плату за обращение с ТКО. Услу-
ги управляющей компании за «со-
держание и ремонт» должны по-
дешеветь. Насколько – зависит 
от управляющей компании.

Более подробную информацию 
о взаимоотношениях с региональ-
ным оператором можно получить, 
обратившись на «горячую линию», 
позвонив с 9.00 до 21.00 по мно-
гоканальному телефону 8 (8182) 
63‑70‑04, а также отправив сооб-
щение в любом из мессенджеров – 
Viber, WhatsApp или Telegram – 
по номеру 8‑965‑734‑70‑04, а так-
же на сайте «ЭкоИнтегратор» 
eco-tko.ru.

Проект «Кладовка» 
стремится стать системой
В Архангельске в очередной раз состоялся массовый обмен вещами: люди 
пришли на бесплатную площадку в областной Дом молодёжи и в течение 
двух часов обменивались лишней одеждой, обувью, книгами, игрушками 
и много чем ещё

Сегодня архангельская «Кладовка» – 
единственный в области регулярный 
фримаркет. Энтузиасты устраивают об-
мен примерно раз в сезон. Но потреб-
ность в перераспределении излиш-
ков гораздо больше. Время от време-
ни люди в Архангельске и Северодвин-
ске организуют подобные обмены и не-
зависимо, разово, стихийно, а недавно 
похожее мероприятие впервые прошло 
в Котласе: движение пошло в область.

Автор «Кладовки», руководитель ре-
гионального общественного движения 
«Арт-Север» Валентина Морозова рас-
сказала, что мечтает о большем.

– Сейчас все, работающие в про-
екте, делают это бесплатно. Место 
для проведения мероприятия, мебель 
и музыку предоставляет Дом молодё-
жи, за что им огромное спасибо. И в та-
ком виде проект может существовать 
и дальше. Но хотя мы справляемся – то, 
как мы это делаем сейчас, нам по си-
лам, – я знаю, как это могло бы развить-
ся, – отметила Валентина.

– Можно было бы наладить беспере-
бойную систему перераспределения ве-
щей, а не делать это раз от разу, от се-
зона к сезону: потребность в этом есть, – 
пояснила общественница. – При грамот-
ном подходе на этом можно было бы 
даже сделать бизнес. Но пока это дела-
ется руками энтузиастов, движению нуж-

на поддержка. Сейчас мы подали заяв-
ку на грант, посмотрим, даст ли нам его 
областное молодёжное правительство.

Прежде всего, архангельской «Кла-
довке» не хватает помощи в перевозке 
вещей: сегодня её раз от разу, без вся-
кой системы, оказывают волонтёры. 
Транспорт необходим, чтобы распре-
делить остатки, остающиеся после каж-
дого обмена, в том числе, увезти вещи 
в районы области.

Елена ХЛЕСТАЧЕВА. Фото автора
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Его коронная фраза: 
«Чем помочь?»

Эта история не о том, каких 
высот можно добиться 
к 60‑летию в профессии – 
о том, каких – в человечности

Девятнадцатого января – юбилей у заместите-
ля главврача первой городской больницы Ва-
лерия Колыгина. Родом он с Вологодчины. Хи-

рург-травматолог.
Жена – педиатр, дочь работает во внебюджетном 

фонде, один сын – сотрудник МЧС, второй – инженер-
строитель.

О юбиляре сегодня расскажут его родные, друзья 
и коллеги. И он сам.

От первого лица
– Мой отец работал агрономом, директором колхо-
за. Мама преподавала физику, черчение, математику, 
была директором школы. Бабушка по отцу была не-
грамотной, но в моём понятии, – настоящей русской 
женщиной. Вологодская бабушка (по матери) имела 
онежские корни. Я ездил в Онегу, попытался восста-
новить родословную. Узнал, что в одной из деревень 
до сих пор стоит дом моего прадеда… А оба моих деда 
погибли в войну.

В нашей деревеньке было порядка 20 домов. 
До ближайшего автобуса в райцентр и до железной 
дороги – километров семь. Кругом леса, болота. По-
этому в каждом доме был мотоцикл, мы ездили на них 
в магазин, на почту, в клуб…

Была ещё одна традиция: каждый уважающий себя 
пацан перед уходом в армию отдавал своё ружьё бра-
ту или другу. Ружья были старинные (со времён гра-
жданской, в том числе), и все – исправные. Незареги-
стрированные. Мы их чистили, чинили, сами отлива-
ли дробь, делали пыжи из старых валенок… С оружием 
не шалили, не браконьерили, соблюдали сроки охоты. 
То есть мы были нормальными людьми.

Учился я в трёх школах. В начальной в одном по-
мещении занимались дети первых – четвёртых клас-
сов. Не помню, насколько нам было интересно в треть-
ем – четвёртом, но в первом – втором, когда мы «за-
одно» слышали всё, что проходили старшие ребята, 
было увлекательно и захватывающе.

На труде, как это ни странно, мы изучали вышива-
ние. Я тогда освоил и крестиком, и обратно, и поступа-
тельно, и сметывать… Эти навыки пригодились: когда 
не было в продаже охотничьей амуниции, я шил её сам.

Восьмилетка располагалась в деревянном здании, 
жравшем много дров, и каждый родитель должен был 
их заготавливать. Но они работали, и нам было запад-
ло напрягать родителей лишний раз. Маленькими мы 
только укладывали дрова. Потом кололи. К восьмому 
классу пилили брёвна бензопилой «Дружба».

В средней школе с сельхозуклоном мальчиков го-
товили в трактористы, девочек – в мастеров машин-
ного доения. Мы на тракторах в распутицу халтури-
ли, вытаскивая засевшие в грязи грузовики. В правах 
у меня было написано: «Может водить все виды трак-
торов и хлопкоуборочных машин».

А стать я собирался биологом-охотоведом либо 
медиком. Пытался поступить в ленинградскую воен-
но-медицинскую академию. Но там требовалась про-
писка. Где я мог её взять? В Горький, посчитал, ехать 
было далеко (туда брали с теми же оценками). Поехал 
в Архангельск. После института работал хирургом в Ко-
невской больнице Плесецкого района. Был там царь 
и бог: 25 лет, а в подчинении – целое отделение лю-
дей, многие из которых значительно старше. Сто км 
до Плесецка, сто – до Кенозерья. Работал за хирур-
га, уролога, травматолога, гинеколога, если придётся. 
А в 1986‑м переехал в Архангельск. Меня взяли в трав-
матологию Первой горбольницы.

Виктор Поздеев, заместитель 
главного врача по хирургии:

– В 1991‑м, с переменами в экономике, Еликанида 
Егоровна назначила 31‑летнего травматолога замом 
по экономическим вопросам. Новый пласт здравоохра-
нения только начинал развиваться и требовал скрупу-
лёзного подхода. И в Колыгине Волосевич разгляде-
ла его серьёзность, дотошность, порядочность. Вале-
рий Сергеевич получил второе высшее образование 

и быстро вырос в серьёзного эксперта по экономиче-
ски-медицинским вопросам. В том числе, и минздрав 
на него уповает, если требуется коррекция и стабили-
зация экономического состояния какой‑то больницы.

Его коронная фраза «чем тебе помочь?» не дежур-
ная, типа «как дела?». Его вопрос – уже протянутая рука 
помощи. Это дорогого стоит.

Виктор Порохин, заведующий 
нейрохирургическим отделением:

– Переехав более 20 лет назад работать из Северодвин-
ска в Архангельск, я быстро познакомился с Валерием 
Сергеевичем как врачом (вместе дежурили по ночам 
в составе травматологической бригады) и как адми-
нистратором с человеческим лицом (я сразу выбрал 
соседнее с ним место на пятиминутках у Еликаниды 
Егоровны). Видимо, подсознательно искал человека 
с близкими мне человеческими качествами.

Мы приходим на работу рано: он – в администра-
цию, я – в отделение, созваниваемся или встречаемся. 
Любой разговор начинается с его вопроса: «чем по-
мочь?» Я вижу, как Валерий Сергеевич переживает 
за больницу, за персонал, за отношения в больнице 
среди людей разных поколений.

Сергей, сын Колыгина:
– Помню, мы ходили с отцом на лыжах. По набереж-
ной, через Двину, на Кегостров. Мне было не боль-
ше восьми. Морозило. Красное солнце висело над го-
ризонтом, уходя в закат. Я был уверен, что если идти 
на него, мы сможем видеть эту красоту дольше. Папа 
просто согласился – «пойдём». Шли долго. Только че-
рез годы я понял: отец понимал абсурдность идеи, 
но не отговаривал, не объяснял, что вместо лыж дол-
жен быть самолёт и желательно реактивный. Он про-
сто дал мне попробовать.

Полина, дочь:
– Для меня папа – человек мира, доказавший, что 
для установления отношений с людьми нет возраст-
ных, языковых, профессиональных преград. Он точно 
так же вхож в круг моих друзей, как в своё медицин-
ское сообщество. Там и там у него – компания равных.

Папа мне показал, что главная наша сила – связь с ро-
дом. В наших ежегодных поездках на его родину в Во-
логду папа старается объять необъятное – за пару дней 
объехать всех родственников, близких, друзей. С дет-
ства мы с братьями впитывали эту традицию. Благода-
ря этому нам удалось составить большое родословное 
древо, причём многих родных мы знаем лично. Спаси-
бо папе за эту возможность. Ещё папа для меня – чело-
век слова. Для него нет недостижимых целей или не-
выполнимых задач. С детства любая моя грандиозная 
идея находит воплощение с его помощью.

Тамара Харченко, руководитель 
административно-хозяйственной службы больницы:

– В 90‑е годы хозчасть располагалась в здании нынеш-
него «Доверия». Там тогда раздатчики заработной пла-
ты получали деньги из кассы и разносили по отделени-
ям. Однажды Валерий Сергеевич зашёл ко мне и вдруг 
слышим голос раздатчицы Августы Андреевны: «Гра-
бят!» Валера бросился на шум. Напавший мужик бро-
сил Августу – и дёру. Из здания – на улицу – через Тро-
ицкий в сторону Ломоносова. Я – следом. Как могла…

Мужик уже на ходу куртку сбросил, чтобы, вроде как, 
внешний вид поменять… На наше счастье, навстречу 
дядька какой‑то шёл. Крикнули ему: «Лови этого паца-
на!» Он ему ножку и подставил. Вдвоём они скрутили 
налётчика и сдали потом милиции. Так удалось спасти 
денег на 200 человек хозчасти. Ну и честь больницы.

Я вспомнила этот случай, потому что он – про ха-
рактер Валеры. Не каждый бы побежал. Как не каждый 
выдержал бы многочасовые переговоры с террори-
стом, который в 2000‑м заявил, что в больнице зало-
жено взрывное устройство, и требовал выкуп. Весь ге-
нералитет силовых ведомств, города и области был то-
гда у нас, шла реальная эвакуация больных и персона-
ла – около 2000 человек. Даже из реанимаций. А Вале-
ра всё это время заговаривал зубы мужику…

С ним легко решать любые вопросы. Например, 
сколько выходили мы в министерство по кислородной 
станции. Я всё ныла-ныла: мы же таскали 80 баллонов 
по 80 кг ежедневно! В общем, министерство разреши-
ло строить нам свою станцию. Теперь привозят жид-
кий кислород, станция перерабатывает его в газооб-
разный, по магистрали он поступает во все корпуса.

Больница вообще переполнена Валерой. Там по-
мог, тут побеспокоился… И часто – не по должности, 
не по работе.

Сергей Красильников, 
главный врач больницы:

– Едем в гости, допустим, в Устьяны. Каждому возьмёт 
по подарочку – пряники, конфеты, чай, сувениры… Его 
эксклюзивная черта – вселюбие. Его комплименты по-
рой дороже всяких наград.

Как о своём заместителе скажу коротко. Валерий 
Сергеевич – честный, открытый, надёжный. В команде 
это самое главное: лишнего не скажет, не предаст. Все-
гда предостережёт от того, что ты не видишь со сво-
ей колокольни.

От автора:
Как‑то мы готовили очередную публикацию. Колыгин 
появлялся вечерами, уточняя: «Заеду после Соломба-
лы». Однажды спросила, что он там делает, в Солом-
бале? «Уколы знакомой». В другой раз приехал рано. 
«Сегодня без уколов?» «Жена делает»… А потом рас-
сказал историю знакомства с соломбальской семьёй.

Собрался как‑то Колыгин на рыбалку. Попали ры-
баки в шторм, связи не было. Прибились к незнако-
мому острову. Искали укрытие. И вдруг навстречу – 
баба с ружьём: «Стой, стрелять буду!» Мужика её рядом 
не оказалось, она испугалась чужих, ну и…

Колыгин и эту ситуацию обратил в дружбу. Потом его 
семья опекала болеющих стариков, помогая им букваль-
но во всём. Тоже – как это умеют делать только они…

Елена МАЛЫШЕВА
Фото предоставлено автором



№ 1 (27013), 15 января 2020 г. www.pravdasevera.ru� 9

Собака сорвалась с цепи…
Пострадал восьмилетний ребёнок, который катался на велосипеде

Ответчики – супружеская пара – в суде озвучили 
свою версию случившегося.
Эта версия выглядит почти идиллически. Семья 

живёт в собственном домовладении, участок огорожен 
и закрыт, установлены предупредительные надписи. 
Собака, охраняющая дом, всегда находится на цепи.

Ранним утром они услышали лай. Какой‑то маль-
чик заехал на велосипеде на территорию их дома. Сам 
подошёл к собаке, и она была вынуждена атаковать. 
Мать семейства отвела ребёнка в сторону, попроси-
ла его подождать, пока она переоденется и принесёт 
велосипед, а затем проводит ребёнка. Но, по её сло-
вам, ребёнок ослушался, решил забрать велосипед сам. 
Собака вновь его укусила. По утверждению семейной 
пары, они проводили мальчика, который сам на вело-
сипеде вернулся к себе домой. Также ответчики утвер-
ждали, что у ребёнка не было видно следов ран, уку-
сов, а также признаков шока. И что юный велосипедист 
сам виноват в том, что собака его покусала: животное 
охраняло частную собственность, а он – нарушитель.

Через несколько дней пёс бесследно исчез с участ-
ка. А сотрудники правоохранительных органов, про-
водившие проверку, равно как и суд, куда были вы-
нуждены обратиться родители мальчика, просившие 
взыскать понесённые расходы и денежные средства 
в счёт компенсации морального вреда, пришли к вы-
воду, что ответственность за произошедшее несут вла-
дельцы животного.

В суде выступили свидетели. Заведующая адми-
нистративно-хозяйственной частью расположенного 
рядом с местом нападения детского сада рассказала, 
что как только сотрудники сообщили ей о криках ре-
бёнка, она сразу вызвала службу спасения, понимая, 
что на ребёнка напала собака из дома по соседству.

– Когда мы подошли, хозяйка оттаскивала собаку, 
там был сын хозяйки, со мной был рабочий по обслу-
живанию. Я успела позвать его с собой и попросила 
взять что‑нибудь, чтобы защититься самим. Он взял 
доску. Собака сорвалась с цепи, на шее у неё болтал-
ся обрывок цепи.

Я мальчика взяла за руку, начала спрашивать его, 
сколько лет, как он здесь оказался, как зовут, куда его 
вести. Он внятно ответил, что ему восемь лет, назвал 
имя, сказал, что приехал к бабушке, тут катается на ве-
лосипеде, говорил, что у него прокушена нога. Он 
объяснил, что заехал покататься на велосипеде на ас-
фальтированную дорожку у детского сада. Раньше мы 
там с детьми гуляли. Сказал, что собака сдёрнула его 

с велосипеда. Он также сказал, что надо забрать велоси-
пед, который лежал у кустов, откуда и выскочила собака.

Ноги у мальчика были все искусаны – спортивные 
брючки порваны, виднелись глубокие рваные раны, 
все в крови. Довела его до дома, где проживает ба-
бушка, это напротив детского сада. Мальчика увезла 
скорая. К тому времени рядом были и бабушка, и при-
ехавший отец ребёнка.

Эта собака уже нападала раньше. Мы вызывали ско-
рую покусанному мужчине, проходившему мимо дет-
ского сада. Второй раз был укушен мальчик, прожива-
ющий в соседнем доме. Я тогда лично сообщала вла-
дельцам пса, что их собака искусала ребёнка.

Также в суде выступил ещё один из жителей по-
сёлка, сообщивший, что собака с обрывком цепи 

на шее нападала на него, когда он вечером возвра-
щался домой с работы. Он пояснил, что нападений 
было немало, и жители посёлка старались как мож-
но меньше ходить по этой улице. После нападения 
на ребёнка, жалоб в администрацию и прокуратуру 
собака исчезла.

Её владельцы настаивали на своей версии собы-
тий, требовали проверить всех свидетелей на поли-
графе. Обретающие популярность благодаря телешоу 
так называемые детекторы лжи не могут быть исполь-
зованы как способ получения доказательств, прини-
маемых судом.

Материалы этого дела содержат другие доказатель-
ства. В их числе – фотографии. Ноги мальчика испе-
щрены следами глубоких ран, покрытых свежими руб-
цами стянутой кожи.

С места трагедии он был доставлен в централь-
ную районную больницу. Три дня проходил лечение 
в отделении интенсивной терапии. Затем, после того 
как его состояние стабилизировалось, ребёнка пере-
вели в областную детскую больницу, где он проходил 
длительное лечение. Полученные травмы расценива-
ются как вред здоровью средней степени тяжести. Ме-
дики рекомендовали снизить все физические нагруз-
ки, никаких занятий физкультурой и запрет на заня-
тия танцами (мальчик посещал танцевальную студию 
несколько лет). Также по рекомендации врачей маль-
чик прошёл курс занятий с психологом. Забыть о на-
падении собаки не позволяют рубцы на месте ран 
и сохраняющаяся хромота – травмирован левый ма-
лоберцовый нерв.

Суд удовлетворил исковые требования, ответчики 
обжаловали принятое решение.

Однако Архангельский областной суд не усмотрел 
оснований для отмены или изменения решения суда 
первой инстанции.

Судебная коллегия посчитала необходимым об-
ратить внимание на то обстоятельство, что ответчи-
ки не представили доказательства, свидетельствую-
щие о том, что собака содержалась ими в условиях, ис-
ключающих возможность нападения на третьих лиц.

Доказательств, что нападение собаки произошло 
в результате умышленных действий несовершенно-
летнего, материалы дела также не содержат, доводы 
апелляционной жалобы в данной части голословны 
и ничем не подтверждены.

Ксения СОЛОВЬЕВА
Фото Александра Фролова

де-юре

Нельзя избавиться 
от животного просто так
С 1 января 2020 года вступают в силу новые правила обращения 
с животными

Год назад Государственная Дума при-
няла Федеральный закон «Об ответ-
ственном обращении с животными».
Работа над ним длилась восемь лет. 
Базовые нормы закона уже действуют, 
однако отдельные положения закона 
вступают в силу с 1 января 2020 года.

Теперь запрещено умерщвлять 
животных под каким бы то ни было 
предлогом, устраивать бои, натрав-
ливать животных на других зверей 
и на людей. Нельзя избавиться от жи-
вотного просто так – его надо пере-
дать новому владельцу или в при-
ют. Вводится однозначный запрет 
на пропаганду жестокого обращения 
с животными, а также на содержание 
в квартирах, частных домах и на садо-
вых участках диких зверей. Под запре-
том теперь контактные зоопарки, ко-

торые находятся в ТЦ, и содержание 
животных в барах, кафе и ресторанах.

Закон также устанавливает пра-
вила выгула животных (в том чис-
ле собак потенциально опасных по-
род) – ошейник, поводок и наморд-
ник обязательны.

Регламентируется порядок обра-
щения с безнадзорными животными. 
Теперь возможна только программа 
«отлов – стерилизация – вакцинация – 
возврат в прежнее место обитания», 
причём с неснимаемой меткой. По-
сле отлова безнадзорное животное 
немедленно должно быть передано 
в приют, а сам процесс отлова и вы-
пуска на прежнее место обитания бу-
дет фиксироваться на видео. Запре-
щён отлов животных с данными вла-
дельца (например, со специальны-

ми бирками на ошейниках), необхо-
димо будет обеспечить возврат зве-
ря владельцу.

Документ также регламентирует 
создание и работу приютов для жи-
вотных – например, нельзя создавать 
их в квартирах. Приюты должны бу-
дут в течение трёх дней разместить 
информацию о поступившем к ним 
животном. Также приютам запреще-
но умерщвлять животных без вете-
ринарного заключения о неизлечи-
мом заболевании или о несовмести-
мой с жизнью травме.

Подзаконными актами будут пропи-
саны требования к приютам для жи-
вотных, как обращаться с бездомны-
ми животными, будет утверждён пе-
речень потенциально опасных собак 
и животных, запрещённых к содержа-
нию в домашних условиях. Дополни-
тельно будут прописаны требования 
к содержанию и использованию жи-
вотных в культурно-зрелищных целях, 
случаи, когда возможно использова-
ние домашних животных в предпри-
нимательской деятельности.

Ирина СОСНОВСКАЯ

ЗАКОН И МЫ
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Какова наша 
собственная вина?
Фёдор Абрамов побывал во многих странах – то как турист, то по приглашению издательства, 
а то и верховной зарубежной власти. Больше других понравились ему Финляндия и Япония

«Кто сделал нас такими?»
Чтобы в советское время поехать за границу, надо 
было получить положительную характеристику с места 
работы. Её выдавали писателю Абрамову правление 
Ленинградского отделения Союза писателей РСФСР, 
партбюро, местный профком. Они отмечали в «бума-
ге», что Абрамов Ф. А., член правления Ленотделе-
ния СП, «политически грамотен, морально устойчив». 
Дзержинский райком КПСС насчёт поездок не возра-
жал, поэтому «подопечный» продолжал знакомиться 
с «забугорной» жизнью.

В 1975 году, когда писателю был знаком с деся-
ток социалистических и капиталистических стран, он 
сказал в записной книжке: «Тот социализм, который 
есть, не приемлю. Но в то же время без социализма 
нет жизни».

…Роман «Пути-перепутья» перевели и издали 
не только в социалистических странах – Германской 
Демократической Республике, Чехословакии, Поль-
ше, но и в капиталистических – Финляндии, Франции.

Во Франции роман вышел – под названием «Хро-
ника села Пекашино» – в 1975 году. А в 1976 году ми-
нистерство культуры этой страны и издательство «Аль-
бен Мишель» пригласили писателя к себе в связи с тем, 
что в том году лицеисты и студенты изучали творче-
ство двух советских писателей – Шукшина и Абрамова.

Прежде Фёдор Александрович дважды был у «гал-
лов», но – в «туристическом стаде», как он выражался. 
А тут – другое дело. Весной 1976 года Абрамов изряд-
но поколесил по Франции. «Всё видел». И в Каннах 
был, и в Монте-Карло. На рулетке поиграл для полно-
ты ощущений. Самое сильное впечатление произвели 
на него русские кладбища. Был он, конечно, и на самом 
известном жальнике – в городе Сент-Женевьев‑де-Буа.

Из записей во французском дневнике: «Княгини, гра-
фы, хорунжие, есаулы, просто люди без чинов и званий. 
Островок России во Французском море. Берёзы. Кре-
сты. Церквушки. Птицы поют. (А у нас советская бюро-
кратия особо. Тут – демократия.) Знаменитые русские 
фамилии. Вот где цвет России. Скромные памятники 
вождям Белой гвардии».

«Я принимаю Вас. У меня нет вражды и ненависти 
в сердце. Я – христианин… Россия. Почему ты такая? 
Кто начертал тебе этот жребий? Кто сделал нас таки-
ми? Какова наша собственная вина?»

«Не было детской ненависти, когда на демонстра-
ции мы сжигали чучела Врангеля».

«Эмиграция обогатила духовную жизнь Франции 
после революции. Сейчас – говорят, тоже».

Такие редкие слёзы
В мае 1977 года Фёдор Александрович и Людмила Вла-
димировна были в Германской Демократической Рес-
публике – по приглашению издательства «Volk und Welt» 
(«Народ и мир»), в котором в 1976 году вышла абра-
мовская трилогия «Пряслины». Программу для супру-
гов составили плотную.

Остановлюсь на встречах с читателями. Прежде 
всего – ехать к ним писателю не очень‑то хотелось, 
точнее – вообще в ГДР. Настораживало недавнее про-
шлое: мы находим скелеты наших солдат с автомата-
ми, направленными в сторону, где находился против-
ник (то же и в ХХI веке), но и скелеты немцев в анало-
гичном положении… Однако всё же Абрамов решил 
отправиться в путь – и не пожалел.

Потенциальных читателей надо было «завоевать». 
В непохожих друг на друга аудиториях. В День Побе-
ды – вопреки хвалёному немецкому порядку – на Вит-
тенбергский завод швейных машин привезли гостей 
с немалым опозданием. «И вот чудо: читатели ждали, – 
из путевых заметок Абрамова. – Полный зал. Моя луч-
шая читательская конференция в жизни.…Слушали бес-
подобно. У некоторых слёзы были на глазах».

Рассказывал Фёдор Александрович всё о том же: 
о Севере, о северянах, о войне. Книги его тут же рас-

хватали. Хватило не всем. Гостям не хотелось уезжать. 
А потом их мучил вопрос, заданный на встрече: «По-
чему у вас крестьяне, которые производили хлеб, го-
лодали во время войны и после неё? У нас наоборот. 
После войны люди очень хорошо жили в деревне 
и плохо в городе».

Одна из встреч – с начальниками железнодорож-
ного ведомства. «Железобетонные чиновники! Камен-
ное равнодушие. Приветствие по бумажке. Ни одной 
улыбки… для них я крамольник, моя книга недостаточ-
но оптимистична. Казённая, газетная речь штампов. 
Всё как у нас! Вот где классовая солидарность!» Но пи-
сатель опять тратил себя, то есть говорил о важней-
ших вещах, не просто эмоционально – страстно. Ради 
пяти-шести женщин, которые слушали его с непод-
дельным волнением.

При том, что многое в ГДР делалось по советско-
му образцу (спецмагазины для «элиты»; многочислен-
ная охрана – и даже полицейские с собаками – для «ма-
ленького, лысого, дряхлого старичка в очках», члена 
Политбюро; выехать в капстрану почти невозмож-
но), имелись и существенные отличия от нашего жи-
тья-бытья. В частности, в сельском хозяйстве, кото-
рое по‑особому интересовало Абрамова. Там «избе-
жали наших безобразий при кооперировании», поэто-
му студентов на уборку урожая не посылали, послед-
ний раз это было в 1967 году. Исключение делалось 
при плохой погоде, но занятия при этом не прерыва-
лись. Да и не весь курс посылали.

Ездили Абрамовы в Бухенвальд. Посмотрели 
там фильм о «фабрике смерти». Фёдор Александро-
вич размышлял: «Фильм сильный. Но мало достовер-
ного материала, всё через рассказы нынешних руко-

водителей. Это может вызвать сомнение у скептиков. 
И почему уничтожены все бараки?.. Патология чело-
века, торжество невиданное человека подполья, пред-
упреждение об опасности экстремизма. Не в этом ли 
во всём одна из причин популярности Достоевского 
после войны?.. Какая стихия наиболее разрушитель-
ная? Человек. Ни одно землетрясение не может уни-
чтожить Землю, ни один потоп, оледенение. А чело-
век – может».

Второй или третий раз после войны Абрамов пла-
кал. Думал: «Нет ли здесь моих товарищей-студентов?»

Через некоторое время после поездки Абрамовых 
в ГДР приехали в Ленинград туристами два гэдээров-
ских журналиста. На правах «старых знакомых» – были 
в своей стране на читательской конференции «по Аб-
рамову» – попросили Фёдора Александровича принять 
их. Встреча состоялась. В конце разговора хозяин по-
любопытствовал, какие сувениры купили гости. Те за-
мялись, потом ответили, что все деньги ушли на кни-
ги. «Ну, да, туристам много денег не разрешают брать, – 
сказал хозяин. – Люся, принеси деньжат». Гости отка-
зывались, Абрамов настоял на своём.

«Почему кричит на нас?»
Осенью того же 1977 года Абрамов побывал в Фин-
ляндии, где накануне вышел его роман «Две зимы 
и три лета» в переводе на финский. Встречи с жителя-
ми этой страны в течение недели состоялись и в горо-
дах, и в сельской местности. Одна из встреч – в Хель-
синки с писателями. Кошмарно поразило ленинградца, 
что почти все хозяева были пьяны, и, что самое уди-
вительное, вдребезги была пьяна официальная пере-
водчица. «Нет, у нас это невозможно. Да и вообще, вся 
встреча происходила на уровне нашей писательской 
шпаны». Благо, пьяная болтовня закончилась быстро.

Из Хельсинки до городка Миккели Абрамов три 
часа ехал поездом. «За окном осенняя сказка Суоми». 
Но писатель мало что видел – почти всю дорогу рабо-
тал как одержимый, делал очередные наброски к ро-
ману «Дом».

Из Миккели свозили Абрамова на хутор «с призна-
ками явного запустения». Объяснилось это тем, что все 
четыре сына 66‑летнего хозяина не захотели рабо-
тать на земле, а её немало – 180 гектаров. Нам бы та-
кое «запустение» в ту пору!.. Гостю рассказали, что го-
сударство оказывает крестьянам финансовую помощь 
с тем, чтобы они не работали на полную мощь: про-
блемы со сбытом хлеба, мяса, яиц…

В магазинах Миккели Фёдор Александрович заме-
тил для себя: вот где ликвидирована разница между 
столицей и провинцией – выбор товаров один и тот же.

В библиотеке города Куопио разговор продолжал-
ся больше двух часов.

Экспрессивного Абрамова спокойные финны не все-
гда понимали: «Чего он злится? Что ему не нравится? 
Почему кричит на нас?»

В Финляндии ленинградец бывал несколько раз. 
Познакомился там с писателем Вяйне Линна, фрон-
товиком. Коллеги читали книги друг друга. Линна за-
говорил о романе «Две зимы и три лета», и Абрамов 
не мог не запомнить его слова: «Если бы я писал своего 
«Неизвестного солдата» после чтения вашей книги, я, 
возможно, кое‑что написал бы иначе, потому что одно 
дело стрелять в абстрактных, неизвестных тебе людей, 
а другое дело – в Михаила и Лизу».

Обошёлся без Белого дома
«Не понимаю, зачем ты, Малюша, – говорил Фёдор 
Александрович жене, – коллекционируешь мои кни-
ги: у нас же всё общее…» Но Людмила Владимировна 
настаивала, и 13 ноября 1977 года Абрамов сделал 
супруге очередной подарок – трилогию «Пряслины» – 
с такой надписью: «Еду, Малюша, в Америку и говорю 
честно: там мне будет нелегко без тебя. С кем посове-
туюсь? На кого наору? А магазины, покупки, чёрт бы 

К СТОЛЕТИЮ ФЁДОРА АБРАМОВА

Супруги Абрамовы в Англии, 1973 год. Фото из книги «Неужели по этому пути идти 
всему человечеству?». Архангельск. 2002 г.
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их побрал? При одной мысли, что у меня 
будут доллары и их надо истратить, меня 
охватывает ужас.

Но – вперёд! Это надо. Это необхо-
димо – побывать в логове проклятого 
империализма».

Почти всю программу, составлен-
ную на месяц конторой по обслужива-
нию Конгресса, Абрамов перечеркнул: 
слишком развлекательная, мало рабо-
ты. Составили ему новую программу.

В США Абрамов задавался вопро-
сом: «Неужели по этому пути идти все-
му человечеству?» Оказалось, по этому.

Пробыл Фёдор Александрович 
в Америке почти месяц, колесил и ле-
тал по разным штатам и городам, мож-
но было продлить гостевание, но со-
ветский человек затосковал по родному 
беспорядку и бардаку и домой прибыл 
даже раньше срока – на два или три дня.

Сводили Абрамова в библиотеку Кон-
гресса, самую большую в мире. С амери-
канской улыбкой сказали, что его книги 
здесь есть, что ежегодно фонды попол-
няются и за счёт русских, украинских, бе-
лорусских книг.

Нас продолжали изучать, и делали 
это неплохо.

Отдавая дань американской дело-
витости, Абрамов записал в блокноте: 
«Капитализм – общество предельного 
практицизма и рационализма. И что-
бы выжить, социализм должен следо-
вать тем же закономерностям. Иначе 
он прогорит». Прогорели.

На среднем для Техаса ранчо Аб-
рамов общался с сыном фермера, два 
года назад окончившим школу. За эти 
два года он не прочитал ни одной кни-
ги. «В США расчёт на материальное. Уди-
вительно ли, что не читают…» – поду-
мал собеседник. На вопрос, что он знает 
об СССР, парень ответил: учил, что Рос-
сия помогла союзникам во время Вто-
рой мировой войны. «У нас немало ту-
неядцев и мерзавцев, но таких неучей 
нет», – усмехнулся Абрамов.

Однако на том ранчо за день он 
прошёл школу бизнеса, какую не про-
шёл за всю жизнь. С удовольствием слу-
шал бы мистера Хаджинса и неделю. По-
нравилось из «лекции», например, сле-
дующее: «Никогда нельзя выжимать по-
следний процент из скота. Надо всегда 
оставлять хоть какой‑нибудь процент, 
выгодный для покупателя».

Познакомился Абрамов и с двадца-
типятилетним человеком, окончившим 
среднюю и техническую школы. Джо 
спросил у русского: «Есть ли в России ло-
шади?» Что мог мысленно сказать Фёдор 
Александрович? «Идиот!» Так и сказал.

Итоговые размышления: «Амери-
ка – страна фантастики. Высокий эко-
номический уровень, сервис, делови-
тость и духовная нищета, невежество. 

Я не подозревал этого. Думал, пропа-
ганда. Русский народ – поистине вели-
кий народ. В условиях большевизма ве-
лик духом, любознателен. Не озверел. 
А если бы дать ему элементарные че-
ловеческие условия?»

В довоенные студенческие годы Фё-
дор Абрамов дружил с Владимиром Мар-
ковым, который тоже учился на филфа-
ке Ленинградского университета курсом 
старше. У Маркова трагическая судьба: 
родители репрессированы, приговоре-
ны к высшей мере (но мать «пощадили» – 
«вышку» заменили долголетним сроком 
заключения, о чём сын не знал), Влади-
мир остался в квартире с маленькой 
сестрёнкой. Он воевал вместе с Абра-
мовым, но Маркову не повезло: попал 
в плен; при взятии Германии находил-
ся в американской зоне; решил домой 
не возвращаться. Уехал в США. Про-
должил образование как славист. Же-
нился на русской. Дорос до профессора 
университета в Калифорнии. Америка-
низировался. В Советский Союз, в род-
ной Ленинград не собирался, хотя гре-
хов за ним не имелось, о чём знали спе-
циалисты из известной службы.

Абрамов увидел в Америке совсем 
другого человека, что стало для Фёдо-
ра Александровича драмой… А в дово-
енные годы Федя Абрамов был очень 
благодарен Володе Маркову: они вме-
сте ходили в театры и музеи, но важ-
нее была не помощь в образовании, 
а то, что Марков согрел пинежанина 
дружбой и товариществом на равных. 
То есть без колкостей, без подковы-
рок, что приходилось терпеть от не-

которых горожан. И как же хотел Фё-
дор Александрович поговорить по ду-
шам с другом!..

Марков знал, что Абрамов будет 
в Лос-Анджелесе. Фёдор Александро-
вич был уверен, что выйдет из самолё-
та – и вот он, Володя!.. Увы, американец 
и не думал приезжать.

Абрамов позвонил Маркову из аэро-
порта: что ж ты не встретил, «акула капи-
тализма?» Настраивал человека на дру-
жеский лад. В ответ услышал, что сего-
дня уже поздно, что гостю Америки надо 
узнать программу пребывания в Кали-
форнии и потом уже договариваться 
о встрече… Абрамов узнаёт програм-
му, из гостиницы, только-только зане-
ся в номер вещи, снова звонит Марко-
ву. Тот отвечает, что ему надо подумать 
насчёт времени встречи, что через час 
он сам позвонит. Позвонил: выезжай за-
втра в 8.45, у нас будет полтора часа. Аб-
рамов же не знает города, не знает ан-
глийского языка, долларов – наперечёт… 
Он в недоумении: не послать ли собе-
седника подальше?!. Но спрашивает:

– А ты проводишь меня?
– Ну, это посмотрим.
Абрамов спал плохо – постоян-

но просыпался, смотрел на часы. Вы-
ехал раньше. Водитель такси, женщи-
на из Польши, город почти не знала, 
Ехали долго. Нашли, наконец, нужную 
улочку. Из дворика особняка выбежал 
ухоженный мужчина. Сразу сунул шо-
фёру деньги. Потом русский и амери-
канец обнялись.

Гость вглядывался в лицо хозяина. 
«Сытое, гладкое, чисто выбритое, и со-

вершенно чужие глаза – мелкие, серые. 
А ведь раньше в них человеческая боль 
была».

Для демонстрации уже был затоп-
лен камин. Осмотр дома, садика. С гор-
достью: «Это лимонное дерево выра-
стил я». Кабинеты, две собаки. Детских 
комнат нет – нет и детей. Завтрак – ом-
лет, чашка кофе. (Накануне Марков гово-
рил, что ему надо подготовиться к встре-
че.) И уже вскоре Фёдору Александро-
вичу надо быть в отеле. Забеспокоил-
ся об этом Марков, вызвал такси. Напо-
следок вопрос: не скучает ли Марков 
по России? Нет. Только по сестре. «По-
кажи свои книги». Монографии о Хлеб-
никове, о футуристах. «Всё ясно. Зачем 
ему Россия?»

Абрамов сделал неплохие подарки. 
В ответ – духи, компенсация для Людми-
лы Владимировны, так как жена оцени-
ла брошку холмогорской резьбы.

Пришла машина. Марков не поехал 
провожать бывшего друга. И не заик-
нулся об этом. Формальные объятия. 
Опять шофёру 20 долларов.

– Зачем? У меня есть деньги.
– Положено. Ты гость.
Расстались прежде близкие друг дру-

гу люди с облегчением.
Если бы Абрамов задержался за океа-

ном ещё хоть чуть‑чуть, побывал бы 
в Белом доме. «Да дьявол с ним!» – ре-
шил писатель и улетел домой. С «Ока-
янными днями» Ивана Бунина. Запре-
щённую у нас книгу довёз, так как на со-
ветской таможне его не досматривали.

Надо сесть за парту
Лето 1976 года Абрамовы снова прове-
ли в Верколе, в своём доме. Любовались 
вечерним закатом, заводили будиль-
ник и просыпались раным-рано, чтобы 
увидеть утреннюю зарю, когда и небо, 
и все окружающие деревню дали иг-
рали многоцветьем солнечного цве-
та; потом слушали птиц. Печалились, 
что в детстве и юности никто не учил 
их видеть красоту мира. Абрамов сказал 
жене, что в Японии, где он был в коман-
дировке в 1973 году, в школе могут пре-
рвать урок, чтобы пойти полюбовать-
ся расцветшим цветком или деревом.

Из-за своей непрактичности коман-
дированный привёз из Японии в основ-
ном «барахло» – сам так сказал. Из стоя-
щих вещей – только магнитофон и коф-
ту «полукимоно».

Финляндия и Япония особенно по-
нравились Фёдору Абрамову благоустро-
енностью повседневной жизни. В стра-
не восходящего солнца он написал в за-
писной книжке: «Мы должны покончить 
с бредовыми мыслями о своей исключи-
тельности и сесть за парту с прилежно-
стью японского ученика».

Сергей ДОМОРОЩЕНОВ

Фёдор Абрамов и финский писатель Вяйне Линна. 1977 год. Фото из книги «Чем живём-кормимся». 1986 г.

объявление

Считать недействительным 
аттестат о среднем образо-
вании № 2511882, выданный 
в 2006 году Бобровской сред-
ней школой на имя Турухиной 
Любови Михайловны.

официально

Государственная инспекция 
труда в Архангельской обла-
сти и Ненецком автономном 
округе информирует:

н а   о ф и ц и а л ь н о м  с а й т е 
git29.rostrud.ru в период 
с 15 января по 15 февраля 
2020 года будет проводить-
ся опрос об оценке работы, 
проводимой подразделением 
по противодействию корруп-
ции государственной инспек-
ции труда в Архангельской об-
ласти и Ненецком автономном 
округе в 2020 году.

память

Лифтовое сообщество с чувством глубокой скорби 
восприняло трагическую весть о смерти бывшего на-
чальника инспекции Ростехнадзора по Архангель-
ску и Архангельской области Юрия Васильевича Ми-
хайлова
Юрий Васильевич всегда отличался порядочностью 
и принципиальностью, профессионализмом и работо-
способностью, отзывчивостью и доброжелательностью.

Уход из жизни Юрия Васильевича – невосполнимая 
утрата. Группа компаний «Норд лифт» выражает глубо-
кое соболезнование родным и близким. Светлая память 
об этом прекрасном человеке навечно останется в на-
ших сердцах.
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ВТОРНИК, 21 ЯНВАРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 ЯНВАРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Обществен-

но-политическая программа. Веду-
щие – Екатерина Стриженова, Ана-
толий Кузичев, Артём Шейнин и Ти-
мур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:30 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА» Т/с (16+)
23:30 На самом деле (16+)
00:40 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
04:10 Наедине со всеми (16+)

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

08:30 «Давай разведёмся!» (16+)
09:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:35 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 05:50 «Понять. Простить» Д/с (16+). 

Программа рассказывает о сложных 
ситуациях, в которых оказываются 
простые люди: конфликты в семье, 
на работе, проблемы во взаимоот-
ношениях поколений, кризис сред-
него возраста.

14:20, 05:25 «Порча» Д/с (16+)
14:50 «ПАПА НАПРОКАТ» Х/ф (16+). Мож-

но ли сделать головокружительную 
карьеру за один день?! У Ильи Пе-
тровича Соломатина это получилось. 
А все потому, что он – полный тез-
ка экс-супруга начальницы Ирины. 
Только вот карьера становится со-
всем «совсем неважным» ни для Него, 
ни для Нее, ни для мальчика Васи…

19:00 «ВЫБИРАЯ СУДЬБУ» Х/ф (16+)
23:25 «ВОСТОК-ЗАПАД» Т/с (16+)
02:30 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ-

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

05:05 Прав!Да? (12+)
06:00, 08:00 Бизнес-панорама (12+)
06:20, 08:20 Дневники кинофестиваля 

«Arctic Open-2019» (12+)
06:40, 08:40 В связке-юниор (0+)
07:00 Уроки для жизни (12+)
07:30 Северодвинск в деталях (12+)
07:40 Добрый регион (12+)
07:55 Дети в ответе (0+)
09:00, 11:00, 12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 

22:00, 01:00, 04:00 Новости (12+)
09:15 Календарь. (12+)
09:45 Среда обитания. (12+)
09:55 Лето Господне. (12+)
10:30 Имею право! (12+)
11:15 «Битва за север». Д/с (12+)
12:05, 13:20, 19:00, 20:30 ОТРажение (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:15, 18:15 Северодвинск в деталях (12+)
17:30, 18:30 «13‑й этаж» (12+)
17:45, 18:45 Анатомия клятвы (12+)
17:55, 18:55 Афиша (16+)
22:05 Прав!Да? (12+)
23:00 «Внутреннее расследование». 

Т/с (16+)
00:30 «Тайны разведки». Д/с (12+)

05:05, 22:05 Прав!Да? (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:30, 07:30, 08:30 «13‑й этаж» (12+)
06:45, 07:45, 08:45, 18:50 Анатомия клят-

вы (12+)
06:55, 07:55, 08:55 Афиша (16+) 09:00, 

11:00, 12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00, 
01:00, 04:00 Новости (12+)

09:15 Календарь. (12+)
09:45 Среда обитания. (12+)
09:55, 00:30 «Тайны разведки». Д/с (12+)
10:20 За дело. (12+)
11:05, 03:50 Медосмотр. (12+)
11:15 «Собственная гордость». Д/с (12+)
12:05, 13:20, 19:00, 20:30 ОТРажение (12+)
15:15, 02:00 «Орлова и Александров». 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:15, 18:15 В контакте с губернатором (12+)
17:30, 18:30 Бизнес-панорама (12+)
17:50 Добрый регион (12+)
23:00 «Внутреннее расследование». 

Т/с (16+)
01:15 Культурный обмен. (12+)
04:15 Моя история. (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 «Новости культуры» (6+)

06:35 «Пешком» Д/с (6+)
07:05 «Неизвестная» Д/с (6+)
07:35, 12:15 «Красивая планета» Д/с (6+)
07:55 «ВЫСОКАЯ НАГРАДА» Х/ф (6+)
09:30 «Другие Романовы» Д/с (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 01:15 «ХХ век» (6+)
12:30, 18:45, 00:35 «Власть факта» (6+)
13:15 «Линия жизни» (6+)
14:15, 02:10 «Человек эры Кольца. Иван 

Ефремов» Д/ф (6+)
15:10 «Новости. Подробно» (6+)
15:25 «Агора» (6+)
16:30 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 

Х/ф (6+)
17:35 «Роман в камне» Д/ф (6+)
18:00 «На концертах Берлинского фи-

лармонического оркестра. Вальд-
бюне» (6+)

19:45 «Главная роль» (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «8 1/2» Х/ф (6+)
22:40 «Алхимик кино. Вспоминая Фелли-

ни» Д/ф (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 «Новости культуры» (6+)

06:35 «Пешком» Д/с (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 20:45 «Восход цивилизации» Д/с (6+)
08:25 «Легенды мирового кино» (6+)
08:50 «Первые в мире» Д/с (6+)
09:05, 22:20 «РАСКОЛ» Т/с (16+) (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 01:15 «ХХ век» (6+)
12:30, 18:40, 00:30 «Тем временем. Смыслы» 

с Александром Архангельским» (6+)
13:20, 23:15 «Красивая планета» Д/с (6+)
13:35 «Кинескоп» (6+)
14:15, 23:50 «История научной фантасти-

ки с Джеймсом Кэмероном» Д/ф (6+)
15:10 «Новости. Подробно» (6+)
15:25 «Эрмитаж» (6+)
15:55 «Белая студия» (6+)
16:40 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 

Х/ф (6+)
17:45 «На концертах Берлинского Филар-

монического Оркестра» (6+)
19:45 «Главная роль» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)

10:00 Автоспорт. «Рождественская гонка 
чемпионов – 2020» (0+)

11:00, 18:40 Специальный репортаж (12+)
11:30 Биатлон. Кубок мира. Гонка пресле-

дования. Женщины (0+)
12:20, 15:00, 19:00 Новости (6+)
12:30 Биатлон. Кубок мира. Гонка пресле-

дования. Мужчины (0+)
13:20 Биатлон с Дмитрием Губерниевым (12+)
14:00 Смешанные единоборства. Ито-

ги-2019 (16+)
14:30 Дневник III Зимних юношеских Олим-

пийских игр (0+)
15:05, 19:05, 00:40 Все на Матч! (6+)
15:55 III Зимние юношеские Олимпийские 

игры. Хоккей. Россия – Дания (6+)
18:00 Все на футбол! (6+)
19:30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-

нит» (Санкт-Петербург) – ЦСКА (6+)
22:00 Тотальный футбол (6+)
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. «Аталан-

та» – СПАЛ. Прямая трансляция (6+)
01:10 Водное поло. Чемпионат Европы. 

Мужчины. Плей-офф (0+)
02:10 III Зимние юношеские Олимпийские 

игры. Шорт-трек (0+)

06:00 «Вся правда про…» Д/с (12+)
06:30 «Неизведанная хоккейная Рос-

сия» (12+)
07:00, 08:30, 09:45, 12:50, 15:00, 17:55, 

22:15 Новости (6+)
07:05, 15:05, 18:00, 00:25 Все на Матч! (6+)
08:35 Дневник III Зимних юношеских 

Олимпийских игр (0+)
09:05 Тотальный футбол (12+)
09:50 Хоккей. ФОНБЕТ Матч звёзд КХЛ – 

2020. Трансляция из Москвы (0+)
12:30 Специальный репортаж (12+)
12:55 III Зимние юношеские Олимпий-

ские игры. Хоккей. 1/2 финала (6+)
16:00 Водное поло. Чемпионат Европы. 

Женщины. 1/4 финала (6+)
18:50 Хоккей. КХЛ. ЦСКА – СКА (Санкт-Пе-

тербург). Прямая трансляция (6+)
22:25 Волейбол. Лига чемпионов. Жен-

щины (6+)
01:10 Футбол. Кубок Либертадорес. «Ка-

рабобо» (Венесуэла) – «Универси-
тарио» (Перу (6+)

03:10 Гандбол. Чемпионат Европы. Муж-
чины. Трансляция из Швеции (0+)

05:00 Профилактика на канале с 5.00 
до 8.00.

08:00, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:15 «Дружные мопсы» М/с (0+)
08:50 «Герои в масках» М/с (0+)
09:20 «Майлз с другой планеты» Мульт-

сериал (6+)
09:50 «Хранитель Лев» М/с (0+)
10:20 «ПУПС» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
12:00 «Аладдин» М/с (0+)
13:45 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
14:10 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
15:10 «Утиные истории» М/с (6+)
16:10 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:05 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:00 «Затерянные в стране Оз» Мульт-

сериал (6+)
21:20 «Амфибия» М/с (12+)
22:50 «Гравити Фолз» М/с (12+)
00:15 «Пятерняшки» Х/ф (6+)
02:00 «Закон Мерфи» М/с (12+)
04:15 Музыка на Канале Disney. (6+)

05:00 «Мини-Маппеты» М/с (0+)
05:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
05:50, 12:00 «Аладдин» М/с (0+)
06:40 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
07:10 «Рапунцель: Новая история» М/с (6+)
07:35, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:15 «Дружные мопсы» М/с (0+)
08:50 «Герои в масках» М/с (0+)
09:20 «Майлз с другой планеты» М/с (6+)
09:50 «Хранитель Лев» М/с (0+)
10:20 «ПУПС» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
13:45 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
14:10 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
15:10 «Утиные истории» М/с (6+)
16:10 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:05 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:00 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
21:20 «Амфибия» М/с (12+)
22:50 «Гравити Фолз» М/с (12+)
00:15 «Уличные танцы: Все звезды» Х/ф 

(16+)

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

08:20 «Давай разведёмся!» (16+)
09:25 «Тест на отцовство» (16+)
11:25 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:25, 05:20 «Понять. Простить» Д/с (16+).
14:15, 04:55 «Порча» Д/с (16+)
14:45 «ВЫБИРАЯ СУДЬБУ» Х/ф (16+)
19:00 «ПИСЬМО ПО ОШИБКЕ» Х/ф (16+). 

Аня работает архитектором в круп-
ной компании, мечтая получить 
должность старшего архитекто-
ра. Но на пути к повышению стоит 
строгая и придирчивая начальни-
ца Света. Она заваливает презента-
цию проекта, который Аня готови-
ла для руководства. Когда Света на-
чинает готовиться к свадьбе, Аня на-
деется, что это отвлечет начальницу 
от придирок. Но у Ани в личной жиз-
ни тоже грядут перемены.

22:50 «ВОСТОК-ЗАПАД» Т/с (16+)
01:55 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ-

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)
06:15 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести (12+)
09:25 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:25 Вести. Местное время (12+)
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:50 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:25 Вести. Местное время (12+)
14:45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести. Местное время (12+)
17:25 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
20:45 Вести. Местное время (12+)
21:00 «КРЕПОСТНАЯ» Т/с (12+)
23:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:00 «СВАТЫ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести (12+)
09:25 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:25 Вести. Местное время (12+)
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:50 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:25 Вести. Местное время (12+)
14:45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести. Местное время (12+)
17:25 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
20:45 Вести. Местное время (12+)
21:00 «КРЕПОСТНАЯ» Т/с (12+)
23:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:00 «СВАТЫ» Т/с (12+)

05:15, 03:50 «ВОСКРЕСЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ 
БАНЕ» Т/с (16+)

06:05 Мальцева (12+)
07:00 Сегодня (12+)
07:05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
17:10, 00:10 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» Т/с (16+)
23:00 Основано на реальных событи-

ях (16+)
23:50 Сегодня (12+)
00:00 Поздняков (16+)
01:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)

05:20, 03:50 «ВОСКРЕСЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ 
БАНЕ» Т/с (16+)

06:05 Мальцева (12+)
07:00 Сегодня (12+)
07:05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
17:10, 00:00 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» Т/с (16+)
23:00 Основано на реальных событи-

ях (16+)
23:50 Сегодня (12+)
01:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Телесери-

ал (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 Документальный спецпроект (16+)
17:00, 04:10 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «СУРРОГАТЫ» Х/ф (16+)
21:45 «Водить по‑русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «ФОРРЕСТ ГАМП» Х/ф (16+)
03:00 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ ТУПОГО: КОГДА 

ГАРРИ ВСТРЕТИЛ ЛЛОЙДА» Х/ф (16+)

05:00 «Территория заблуждений» (16+)
06:00, 15:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:30 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «И ГРЯНУЛ ШТОРМ» Х/ф (16+). Сюжет 

фильма основан на реальных событи-
ях, произошедших в 1952 году, когда 
сотрудники береговой охраны в са-
мый разгар шторма, используя де-
ревянные моторные лодки, пытались 
спасти экипаж двух нефтяных танкеров.

22:15 «Водить по‑русски» (16+)
00:30 «ИДЕАЛЬНЫЙ НЕЗНАКОМЕЦ» Х/ф 

(16+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
08:00 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА» Х/ф (12+)
10:15 «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ» Х/ф (12+)
12:20 «НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ» Х/ф (16+). Поте-

рявший управление огромный бес-
пилотный локомотив с токсичным 
грузом несется, сметая все на своем 
пути. Но главная опасность состоит 
в том, что если он сойдет с рельсов 
на очередном вираже, химической 
катастрофы не избежать. Все силы 
задействованы, все попытки остано-
вить монстра тщетны, планов на спа-
сение не осталось. Впрочем…

14:20 ПРЕМЬЕРА! «ПАПИК» Т/с (16+)
20:20 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-

НЕТ» Х/ф (16+)
23:05 «ПРОФЕССИОНАЛ» Х/ф (16+)
01:25 «Кино в деталях (18+)
02:20 «СЕЛФИ» Х/ф (16+)
04:05 «КОПИ ЦАРЯ СОЛОМОНА» Х/ф (12+)

05:30 «Приключения запятой и точки» 
М/ф (0+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
08:00 «ПАПИК» Т/с (16+)
09:20 «Уральские пельмени» (16+)
09:30 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-

НЕТ» Х/ф (16+)
12:20 «БЕЗУМНЫЙ МАКС. ДОРОГА ЯРО-

СТИ» Х/ф (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
17:20 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПАПИК» Т/с (16+)
20:20 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ» Х/ф (16+)
22:55 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» Х/ф (16+)
00:50 «ШПИОНСКИЙ МОСТ» Х/ф (16+)
03:15 «КОПИ ЦАРЯ СОЛОМОНА» Т/с (12+)
04:40 «Последний лепесток» М/ф (0+)
05:05 «Похитители красок» М/ф (0+)
05:25 «Петушок – золотой гребешок» 

М/ф (0+)
05:35 Мультфильм (0+)

06:00 Бизнес-панорама (12+)
06:20, 11:45, 23:45 «708‑й на связи» (16+)
06:35, 12:15, 18:15 Северодвинск в дета-

лях (12+)
06:50, 12:50, 19:50 Водник – это мы! (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:30, 14:35 В связке-юниор (0+)
07:50, 14:55, 20:45 Дети в ответе (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 20:55, 00:25 Стиль 

жизни (16+)
08:00 Мужчины не плачут. Т/с, 6 с. (12+)
08:45 Лица в истории. Док/цикл (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55 Афиша (16+)
09:00, 16:15 Правопорядок (16+)
09:15 Вопрос доктору (12+)
09:30 Крупным планом. Инвалидность гла-

зами общества и работодателя (12+)
10:00 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
10:30 Вне зоны (16+)
10:45 Актуальное интервью. 20‑летие Дель-

фийских игр (12+)
11:00 О тайнах отечественной дипломатии. 

Миссия в ставке Наполеона. Д/ф (12+)
11:30 «13‑й этаж» (12+)
12:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:30 Бизнес-панорама (12+)
13:00 Твердыни мира. Док/цикл (12+)
13:40 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Добрый регион (12+)
14:25, 21:20 Анатомия клятвы (12+)
15:00 Мужчины не плачут. Т/с, 6 с. (12+)
15:45 Наши друзья (0+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:25 Вопрос доктору (12+)
16:40 Жена. История любви (16+)
17:55 Лица в истории. Док/цикл (12+)
18:00 «13‑й этаж» (12+)
18:30 Бизнес-панорама (12+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:25 В контакте с губернатором (12+)
19:40 Медицина 29 (16+)
20:00 Мужчины не плачут. Т/с, 7 с. (12+)
21:00 Здоровый разговор с Викторией Ко-

роткой (16+)
22:00 Наследники. Х/ф (16+)
00:30 Тайна замка тамплиеров. Мини-се-

риал, 1 с. (16+)
01:20 Вечерняя сказка. Х/ф (12+)
02:55 Сестрёнка. Х/ф (12+)
04:25 Про Витю, про Машу и морскую пе-

хоту. Х/ф (0+)
05:30 О тайнах отечественной дипломатии. 

Трудная миссия в Лондоне. Д/ф (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ 
ДНЯ (16+)

06:30, 12:30, 19:25 «13‑й этаж» (12+)
06:45, 11:45, 18:30 Правопорядок (12+)
06:55 Лица в истории. Док/цикл (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 20:55, 00:25 Стиль 

жизни (16+)
08:00 Мужчины не плачут. Т/с, 7 с. (12+)
08:45, 17:55, 20:45, 23:35 Лица в истории. 

Док/цикл (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15, 16:15, 23:40 Бизнес-панорама (12+)
09:35 Северодвинск в деталях (12+)
09:55 Дети в ответе (0+)
10:00 Люди РФ. Программа (12+)
10:25 Наша марка. Программа (12+)
10:40 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
11:00 Александр Суворов. Перейти через 

Альпы. Д/ф (12+)
12:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 В контакте с губернатором (12+)
12:45, 21:15 Вопрос доктору (12+)
13:00 Секретная папка. Док/цикл (16+)
13:40 Вне зоны (16+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:30, 19:40 «708‑й на связи» (16+)
14:40 Дневники фестиваля Arctic Open – 

2019 (12+)
15:00 Мужчины не плачут. Т/с, 7 с. (12+)
15:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:35 Добрый регион (12+)
16:45 Медицина 29 (16+)
16:55 Дети в ответе (0+)
17:00 Брежнев, которого мы не знали. 

Фильм Леонида Млечина, 1 с. (16+)
17:40 Моя история. Док/цикл (12+)
18:00 В связке-юниор (0+)
18:20 Анатомия клятвы (12+)
18:40 Водник – это мы! (12+)
19:50 Слово Фёдора Абрамова (12+)
20:00 Мужчины не плачут. Т/с, 8 с. (12+)
21:00 Северодвинск в деталях (12+)
22:00 Убийство в Ла-Рошели. Х/ф (16+)
00:30 Тайна замка тамплиеров. Мини-се-

риал, 2 с. (16+)
01:20 Сестрёнка. Х/ф (12+)
02:50 Наследники. Х/ф (16+)
04:35 Твердыни мира. Док/цикл (12+)
05:15 В мире еды. Кулинарное шоу (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+). Обществен-

но-политическая программа. Веду-
щие – Екатерина Стриженова, Ана-
толий Кузичев, Артём Шейнин и Ти-
мур Сиразиев.

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:30 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА» Т/с (16+)
23:30 Право на справедливость (16+)
00:30 На самом деле (16+)
01:40 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:30 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА» Т/с (16+)
23:30 «Горячий лед». Фигурное катание. 

Чемпионат Европы-2020. Пары. Ко-
роткая программа. Прямой эфир 
из Австрии (12+)

00:15 На самом деле (16+)
01:30 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
04:00 Наедине со всеми (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:30 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА» Т/с (16+)
23:30 «Горячий лед». Фигурное катание. 

Чемпионат Европы-2020. Мужчины. 
Произвольная программа. Прямой 
эфир из Австрии (12+)

00:25 На самом деле (16+)
01:35 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
04:10 Наедине со всеми (16+)

06:30, 06:20 «Удачная покупка» (16+)
06:40, 06:15 «6 кадров» (16+)
06:45 «По делам несовершеннолетних» (16+)
08:45 «Давай разведёмся!» (16+)
09:50 «Тест на отцовство» (16+)
11:50 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:55, 05:50 «Понять. Простить» Д/с (16+). 

Программа рассказывает о сложных 
ситуациях, в которых оказываются 
простые люди: конфликты в семье, 
на работе, проблемы во взаимоот-
ношениях поколений, кризис сред-
него возраста.

14:45, 05:25 «Порча» Д/с (16+)
15:15 «ПИСЬМО ПО ОШИБКЕ» Х/ф (16+)
19:00 «ДОМ НАДЕЖДЫ» Х/ф (16+). Наде-

жда проходит через суровые испы-
тания, в том числе и в отношениях 
с человеком, которого она полюби-
ла в молодости, а потом разочарова-
лась в нем. Но когда через много лет 
они снова встречаются, становится по-
нятно, что чувства никуда не исчезли.

23:20 «ВОСТОК-ЗАПАД» Т/с (16+)
02:25 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ-

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

05:05, 22:05 Прав!Да? (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:30, 07:30, 08:30 В контакте с губерна-

тором (12+)
06:45, 07:45, 08:45 Северодвинск в де-

талях (12+)
09:00, 11:00, 12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 

22:00, 01:00, 04:00 Новости (12+)
09:15 Календарь. (12+)
09:45 Среда обитания. (12+)
09:55, 00:30 «Тайны разведки». Д/с (12+)
10:20, 18:15 Культурный обмен. (12+)
11:05, 03:50 Медосмотр. (12+)
11:15 «Собственная гордость». Д/с (12+)
12:05, 13:20, 19:00, 20:30 ОТРажение (12+)
15:15, 02:00 «Орлова и Александров». 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:15, 18:15 «13‑й этаж» (12+)
17:30, 18:30 Вопрос доктору (12+)
17:4, 18:45 Афиша (16+)
17:50, 18:50 Дети в ответе (0+)
17:55, 18:55 Слово Фёдора Абрамова (12+)
23:00 «Внутреннее расследование». 

Т/с (16+)
01:15 Моя история. (12+)

05:05, 22:05 Прав!Да? (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:30, 07:30, 08:30 «13‑й этаж» (12+)
06:45, 08:45 Добрый регион (12+)
06:55, 07:55, 08:55 Афиша (16+)
07:45 Анатомия клятвы (12+)
09:00, 11:00, 12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 

22:00, 01:00, 04:00 Новости (12+)
09:15 Календарь. (12+)
09:45 Среда обитания. (12+)
09:55, 00:30 «Тайны разведки». Д/с (12+)
10:20 Моя история. (12+)
11:05, 03:50 Медосмотр. (12+)
11:15 «Собственная гордость». Д/с (12+)
12:05, 13:20, 19:00, 20:30 ОТРажение (12+)
15:15, 02:00 «Орлова и Александров». 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:15, 18:15 Бизнес-панорама (12+)
17:35, 18:35 Северодвинск в деталях (12+)
17:50, 18:50 Анатомия клятвы (12+)
23:00 «Внутреннее расследование». 

Т/с (16+)
01:15 Вспомнить всё. (12+)
01:45 Живое русское слово. (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 «Новости культуры» (6+)

06:35 «Пешком» Д/с (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 20:45 «Восход цивилизации» Д/с (6+)
08:25 «Легенды мирового кино» (6+)
08:50, 12:15 «Первые в мире» Д/с (6+)
09:05, 22:20 «РАСКОЛ» Т/с (16+) (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 01:20 «ХХ век» (6+)
12:30, 18:40, 00:30 «Что делать?» (6+)
13:20, 23:15 «Красивая планета» Д/с (6+)
13:35 «Искусственный отбор» (6+)
14:15, 23:50 «История научной фантасти-

ки с Джеймсом Кэмероном» Д/ф (6+)
15:10 «Новости. Подробно» (6+)
15:25 «85 лет со дня рождения Алексан-

дра Меня» Д/ф (6+)
15:55 «Сати. Нескучная классика» (6+)
16:40 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 

Х/ф (6+)
17:45 «Цвет времени» (6+)
17:55 «На концертах Берлинского филар-

монического оркестра» (6+)
19:45 «Главная роль» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 «Новости культуры» (6+)

06:35 «Пешком» Д/с (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 20:45 «Тайны Великой пирамиды 

Гизы» Д/ф (6+)
08:25 «Легенды мирового кино» (6+)
08:55 «Цвет времени» (6+)
09:05, 22:20 «РАСКОЛ» Т/с (16+) (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 01:15 «ХХ век» (6+)
12:20 «Дороги старых мастеров» Д/с (6+)
12:30, 18:45, 00:30 «Игра в бисер» (6+)
13:15, 17:45 «Красивая планета» Д/с (6+)
13:35 «Абсолютный слух» (6+)
14:15, 23:50 «История научной фантасти-

ки с Джеймсом Кэмероном» Д/ф (6+)
15:10 «Новости. Подробно» (6+)
15:25 «Моя любовь – Россия!» (6+)
15:50 «2 Верник 2» (6+)
16:40 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 

Х/ф (6+)
18:00 «На концертах Берлинского филар-

монического оркестра» (6+)
19:45 «Главная роль» (6+)

06:00 «Вся правда про…» Д/с (12+)
06:30 Специальный репортаж (12+)
07:00, 08:55, 09:30, 13:15, 16:00, 19:00, 

22:20 Новости (6+)
07:05, 11:35, 13:20, 16:05, 19:35, 22:25 Все 

на Матч! (6+)
09:00 Дневник III Зимних юношеских 

Олимпийских игр (0+)
09:35 Футбол. Кубок Французской лиги. 

1/2 финала. «Лион» – «Лилль» (0+)
11:55 III Зимние юношеские Олимпий-

ские игры. Шорт-трек. Смешанные 
команды. Эстафета (6+)

13:50 III Зимние юношеские Олимпий-
ские игры. Фристайл и сноубординг. 
Биг-эйр (6+)

16:55 III Зимние юношеские Олимпийские 
игры. Хоккей. Финал (6+)

19:05 Профессиональный бокс и смешан-
ные единоборства. Афиша (16+)

20:30 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Мужчины. 1/4 финала (6+)

22:55 Футбол. Кубок Французской лиги. 1/2 
финала. «Реймс» – ПСЖ (6+)

00:55 III Зимние юношеские Олимпий-
ские игры. Церемония закрытия (0+)

06:00 «Вся правда про…» Д/с (12+)
06:30, 18:45 Специальный репортаж (12+)
07:00, 08:55, 10:30, 13:35, 15:15, 18:10, 19:05, 

21:55 Новости (6+)
07:05, 10:35, 15:20, 19:10, 22:00 Все 

на Матч! (6+)
09:00 Дневник III Зимних юношеских 

Олимпийских игр (0+)
09:30 III Зимние юношеские Олимпий-

ские игры. Церемония закрытия (0+)
11:05 Профессиональный бокс (16+)
13:05 Профессиональный бокс и смешан-

ные единоборства. Афиша (16+)
13:40 Смешанные единоборства. Bellator 

(16+)
15:55 Биатлон. Кубок мира. Индивидуаль-

ная гонка. Мужчины. (6+)
18:15 Профессиональный бокс. Тяжело-

весы (16+)
19:55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 

ЦСКА (Россия) – «Валенсия» (Ис-
пания). Прямая трансляция (6+)

22:55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. «Ба-
скония» (Испания) – «Химки» (Рос-
сия). Прямая трансляция (6+)

05:00 «Мини-Маппеты» М/с (0+)
05:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
05:50, 12:00 «Аладдин» М/с (0+)
06:40 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
07:10 «Рапунцель: Новая история» М/с (6+)
07:35, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:15 «Дружные мопсы» М/с (0+)
08:50 «Герои в масках» М/с (0+)
09:20 «Майлз с другой планеты» М/с (6+)
09:50 «Хранитель Лев» М/с (0+)
10:20 «ПУПС» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
13:45 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
14:10 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
15:10 «Утиные истории» М/с (6+)
16:10 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:05 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:00 «Затерянные в стране Оз» М/с (6+)
19:30 «Оз: Возвращение в Изумрудный 

город» М/ф (6+)
21:20 «Амфибия» М/с (12+)
22:50 «Гравити Фолз» М/с (12+)
00:15 «Няня» Х/ф (6+)

05:00 «Мини-Маппеты» М/с (0+)
05:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
05:50, 12:00 «Аладдин» М/с (0+)
06:40 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
07:10 «Рапунцель: Новая история» 

М/с (6+)
07:35, 13:05 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:15 «Дружные мопсы» М/с (0+)
08:50 «Герои в масках» М/с (0+)
09:20 «Майлз с другой планеты» М/с (6+)
09:50 «Хранитель Лев» М/с (0+)
10:20 «ПУПС» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
13:45 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
14:10 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
15:10 «Утиные истории» М/с (6+)
16:10 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
17:05 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
19:30 «Анастасия» М/ф (12+)
21:20 «Барток Великолепный» М/ф (0+)
22:40 «Идеальная игрушка» Х/ф (6+)
00:35 «Славные пташки» М/ф (6+)

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

08:25 «Давай разведёмся!» (16+)
09:30 «Тест на отцовство» (16+)
11:30 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 05:30 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:20, 05:05 «Порча» Д/с (16+)
14:50 «ДОМ НАДЕЖДЫ» Х/ф (16+)
19:00 «СВОЙ ЧУЖОЙ СЫН» Х/ф (16+). Анна 

замужем за Вадимом, владельцем 
строительной фирмы. Первая жена 
Вадима умерла, их сын Егор учит-
ся в Лондоне в технической школе. 
Большая разница в возрасте сказы-
вается на отношениях Анны и Вади-
ма, они больше смахивают на отноше-
ния отца и дочери. Серьезно ослож-
няет отношения между Анной и Вади-
мом Егор, решивший приехать на ка-
никулы. Пасынок объявляет Анне на-
стоящую войну, считая, что она вы-
шла замуж за отца только из‑за денег.

23:00 «ВОСТОК-ЗАПАД» Т/с (16+)
02:05 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОКТОРА СЕЛИ-

ВАНОВОЙ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести (12+)
09:25 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:25 Вести. Местное время (12+)
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:50 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:25 Вести. Местное время (12+)
14:45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести. Местное время (12+)
17:25 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
20:45 Вести. Местное время (12+)
21:00 «КРЕПОСТНАЯ» Т/с (12+)
23:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:00 «СВАТЫ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести (12+)
09:25 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:25 Вести. Местное время (12+)
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:50 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:25 Вести. Местное время (12+)
14:45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести. Местное время (12+)
17:25 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
20:45 Вести. Местное время (12+)
21:00 «КРЕПОСТНАЯ» Т/с (12+)
23:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:00 «СВАТЫ» Т/с (12+)

05:20, 03:50 «ВОСКРЕСЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ 
БАНЕ» Т/с (16+)

06:05 Мальцева (12+)
07:00 Сегодня (12+)
07:05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» Т/с (16+)
23:00 Основано на реальных событи-

ях (16+)
23:50 Сегодня (12+)
00:00 ДНК (16+)
01:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)

05:20, 03:55 «ВОСКРЕСЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ 
БАНЕ» Т/с (16+)

06:05 Мальцева (12+)
07:00 Сегодня (12+)
07:05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
17:05 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» Т/с (16+)
23:00 Основано на реальных событи-

ях (16+)
23:50 Сегодня (12+)
00:00 ДНК (16+)
01:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:20 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:40 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «НА КРЮЧКЕ» Художественный 

фильм (16+)
22:20 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ» Х/ф (16+). 

В 13‑ом веке рыцарь Ордена там-
плиеров защищает Рочестерский 
замок от тирании короля Иоанна.

05:00 «Военная тайна» (16+)
06:00, 09:00 «Документальный проект» 

(16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:30 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» Х/ф (16+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ-2» Х/ф (16+). 

Главный герой, выживший после 
Великой осады Рочестерского за-
мка, охраняет свой народ от кельт-
ских захватчиков.

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
07:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
08:00 «ПАПИК» Т/с (16+)
09:20 «Уральские пельмени» (16+)
09:55 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ» Х/ф (16+)
12:20 «ПРОФЕССИОНАЛ» Х/ф (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
17:20 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПАПИК» Т/с (16+)
20:15 «СТАРТРЕК. ВОЗМЕЗДИЕ» Х/ф (12+). 

Вернувшись на Землю, команда ко-
рабля «Энтерпрайз» обнаружива-
ет, что деятельность и принципы 
их организации подорваны изну-
три. Флот скован необъяснимым 
ужасом и бездействует, пока мир 
все глубже погружается в бездну.

23:00 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» Х/ф (18+)
00:55 «БЕЗ ГРАНИЦ» Х/ф (12+)
02:40 «КВАРТИРКА ДЖО» Х/ф (12+)
03:50 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)
04:40 Мультфильмы (0+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 Мультсериалы (0+)
07:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
08:00 «ПАПИК» Т/с (16+)
09:20 «Уральские пельмени» (16+)
10:05 «СТАРТРЕК. ВОЗМЕЗДИЕ» Х/ф (12+)
12:40 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» Х/ф (16+)
14:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
17:20 «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «ПАПИК» Т/с (16+)
20:15 «СТАРТРЕК. БЕСКОНЕЧНОСТЬ» Х/ф 

(16+). Бесстрашная команда крей-
сера звездного флота «Энтерпрайз» 
исследует неизведанные глубины 
космоса. Во время этого полно-
го опасностей путешествия герои 
сталкиваются с таинственной си-
лой, ставящей под угрозу не толь-
ко их миссию и стабильность Фе-
дерации, но и весь миропорядок.

22:45 «МЕХАНИК» Х/ф (16+)
00:30 «АЛЕКСАНДР» Х/ф (16+)
03:30 «Слава Богу, ты пришел!» (16+)
04:20 «Сказка о царе Салтане» М/ф (0+)
05:10 Мультфильмы (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ 
ДНЯ (16+)

06:30 Добрый регион (12+)
06:40, 12:35 В связке-юниор (0+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 20:55, 00:25 Стиль 

жизни (16+)
08:00 Мужчины не плачут. Т/с, 8 с. (12+)
08:45, 12:55 Дети в ответе (0+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15, 16:45 «708‑й на связи» (16+)
09:25 Водник – это мы! (12+)
09:35, 16:30 «13‑й этаж» (12+)
09:55, 15:50, 20:45 Лица в истории. 

Док/цикл (12+)
10:00 Зверская работа. Док/проект (12+)
10:40 Вне зоны (16+)
11:00, 18:15 Вопрос доктору (12+)
11:15, 19:25 Бизнес-панорама (12+)
11:35 Слово Фёдора Абрамова (12+)
11:40 Северодвинск в деталях (12+)
12:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Медицина 29 (16+)
12:25 Анатомия клятвы (12+)
13:00 Русские тайны. Док/цикл (16+)
13:45 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Архангельск. Золотая эпоха кино. 

Д/ф (12+)
14:40 Диалог со звездой (12+)
15:00 Мужчины не плачут. Т/с, 8 с. (12+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15, 23:35 Северодвинск в деталях (12+)
17:00 Брежнев, которого мы не знали. 

Фильм Леонида Млечина, 2 с. (16+)
17:40 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
18:00 Моя история. Док/цикл (12+)
18:30 Дневники фестиваля Arctic Open – 

2019 (12+)
19:45 Правопорядок (16+)
20:00 Мужчины не плачут. Т/с, 9 с. (12+)
21:00 В контакте с губернатором (12+)
21:15 Медицина 29 (16+)
22:00 Старшая жена. Х/ф (12+)
23:50 Водник – это мы! (12+)
00:30 Тайна замка тамплиеров. Мини-се-

риал, 3 с. (16+)
01:15 Наследники. Х/ф (16+)
03:00 Убийство в Ла-Рошели. Х/ф (16+)
04:30 Брежнев, которого мы не знали. 

Фильм Леонида Млечина, 1 с. (16+)
05:10 Твердыни мира. Док/цикл (12+)
05:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ 
ДНЯ (16+)

06:30, 14:15, 21:00 Бизнес-панорама (12+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 20:55, 00:25 Стиль 

жизни (16+)
08:00 Мужчины не плачут. Т/с, 9 с. (12+)
08:45 Лица в истории. Док/цикл (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 В контакте с губернатором (12+)
09:30, 14:35, 23:45 Правопорядок (16+)
09:40 Северодвинск в деталях (12+)
10:00 Крупным планом (12+)
10:30 Дневники фестиваля Arctic Open – 

2019 (12+)
11:00 Александр 1. Таинственное исчез-

новение, или тень Федора Кузьми-
ча. Д/ф (12+)

12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 «13‑й этаж» (12+)
12:30 Добрый регион (12+)
12:40 Архангельской службе крови 80 лет. 

Д/ф (12+)
12:55 Путеводитель. Советы по финансо-

вой безопасности (12+)
13:00 Ангкор – Земля Богов. Д/ф, 2 с. (12+)
13:45 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
14:45, 18:40 Вопрос доктору (12+)
15:00 Мужчины не плачут. Т/с, 9 с. (12+)
15:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:15, 19:35 В связке-юниор (0+)
16:35 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
17:00 КиноДвижение. Цикл программ (12+)
17:40 Наша марка. Программа (12+)
17:55, 21:20 Дети в ответе (0+)
18:00 Актуальное интервью. 20‑летие Дель-

фийских игр (12+)
18:10 Точка зрения ЛДПР (16+)
18:25 «13‑й этаж» (12+)
19:25 Водник – это мы! (12+)
20:00 Мужчины не плачут. Т/с, 10 с. (12+)
20:45 Лица в истории. Док/цикл (12+)
22:00 Стерва для чемпиона. Х/ф (16+)
00:30 Тайна замка тамплиеров. Мини-се-

риал, 4 с. (16+)
01:20 Убийство в Ла-Рошели. Х/ф (16+)
02:50 Брежнев, которого мы не знали. 

Фильм Леонида Млечина (16+)
04:10 Зверская работа. Док/проект (12+)
04:50 Русские тайны. Док/цикл (16+)
05:35 Люди РФ. Программа (12+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
17:00 Время покажет (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:25 «Горячий лед». Фигурное катание. 

Чемпионат Европы-2020. Женщины. 
Короткая программа (12+)

19:45 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 Премьера. «Своя колея» (16+)
23:00 «Горячий лед». Фигурное катание. 

Чемпионат Европы-2020. Пары. 
Произвольная программа (12+)

00:00 «ШПИОНЫ ПО СОСЕДСТВУ» Х/ф (16+)
01:55 На самом деле (16+)
03:00 Про любовь (16+)
03:45 Наедине со всеми (16+)

06:25 «6 кадров» (16+)
06:30 «Удачная покупка» (16+)
06:40 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
08:40 «Давай разведёмся!» (16+)
09:45 «Тест на отцовство» (16+)
11:45 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:50, 03:40 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:40, 03:15 «Порча» Д/с (16+)
15:10 «СВОЙ ЧУЖОЙ СЫН» Х/ф (16+)
19:00 «АННА» Х/ф (16+)
23:35 «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ» Х/ф (16+). Три 

разновозрастные, ничем не не-
похожие и незнакомые друг с дру-
гом женщины в один день полу-
чают известие о том, что их жиз-
ни угрожает реальная опасность. 
Удивительно еще и то, что «письма 
счастья» приходят каждой из них 
«с того света», ибо автор, приго-
воривший их к казни – пенсио-
нер-математик – умер за месяц 
до описываемых событий.

04:35 «Героини нашего времени» 
Д/с (16+)

06:10 «6 кадров» (16+)

05:30 Служу Отчизне! (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:30, 07:30, 08:30 Бизнес-панорама (12+)
06:50, 07:50, 08:50 Вопрос доктору (12+)
09:00, 11:00, 12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
09:15 Календарь. (12+)
09:45 Среда обитания. (12+)
09:55, 04:35 Домашние животные (12+)
10:30 Вспомнить всё. (12+)
11:05 Медосмотр. (12+)
11:15 «Собственная гордость». Д/с (12+)
12:05, 13:20, 19:00, 20:30 ОТРажение (12+)
15:15 «Орлова и Александров». Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:15 В связке-юниор (0+)
17:35 Диалог со звездой (12+)
17:55 Дети в ответе (0+)
18:15 ЮгРегион Информ (12+)
18:25 «13‑й этаж» (12+)
18:40 Слово Фёдора Абрамова (12+)
18:45 Анатомия клятвы (12+)
18:55 Афиша (16+)
22:05 За дело. (12+)
23:10 «Тайны Авроры Тигарден». Т/с (16+)
00:35 «Плохой хороший человек». Х/ф (12+)

05:05, 12:00 Большая страна. (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:30, 07:30, 08:30 Северодвинск в де-

талях (12+)
06:45, 07:45, 08:45 ЮгРегион Информ (12+)
06:55, 07:55, 08:55 Дети в ответе (0+)
09:00 «Тайны Авроры Тигарден». Т/с (16+)
10:20, 11:05 «Алые маки Иссык-Куля». 

Х/ф (12+)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:05, 15:05 «Внутреннее расследова-

ние». Т/с (16+)
16:20, 04:35 Домашние животные с Григо-

рием Манёвым. (12+)
16:50 Среда обитания. (12+)
18:30 Студент года. (12+)
19:20 Вспомнить всё. (12+)
19:45 Культурный обмен. (12+)
20:30, 02:55 «Михайло Ломоносов». Х/ф 

(0+)
22:10 «Плохой хороший человек». Х/ф 

(12+)
23:50 «Монастырские стены». Д/с (12+)
00:20 «Александр Пархоменко». Х/ф (0+)
02:10 За дело. (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:00 «Новости культуры» (6+)

06:35 «Пешком» Д/с (6+)
07:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 14:05 «Девушка из Эгтведа» Д/ф (6+)
08:30, 17:40 «Первые в мире» Д/с (6+)
08:45, 16:20 «ПОСЛЕДНИЙ ВИЗИТ» Х/ф (6+)
10:20 «Шедевры старого кино» (6+)
11:50 «Евгений Петров, Валентин Катаев. 

Два брата» Д/ф (6+)
12:30 «Гатчина. Свершилось» Д/ф (6+)
13:20 «Proневесомость» Д/ф (6+)
15:10 «Письма из провинции» (6+)
15:40 «Герой советского народа. Павел 

Кадочников» Д/ф (6+)
17:55 «Фортепианный дуэт – Дмитрий 

Алексеев и Николай Демиденко. 
Произведения Н. Метнера, С. Рах-
манинова» (6+)

18:45 «Царская ложа» (6+)
19:45, 02:10 «Искатели» (6+)
20:35 «Линия жизни» (6+)
21:45 «КОМИЧЕСКИЙ ЛЮБОВНИК, 

ИЛИ ЛЮБОВНЫЕ ЗАТЕИ СЭРА ДЖО-
НА ФАЛЬСТАФА» Х/ф (6+)

23:20 «2 Верник 2» (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 «Кот Леопольд». «Приключения Бу-

ратино» М/ф (6+)
08:45 «КОМИЧЕСКИЙ ЛЮБОВНИК, 

ИЛИ ЛЮБОВНЫЕ ЗАТЕИ СЭРА ДЖО-
НА ФАЛЬСТАФА» Х/ф (6+)

10:00 «Телескоп» (6+)
10:25 «Неизвестная» Д/с (6+)
10:55 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» Х/ф (6+)
13:15 «Эрмитаж» (6+)
13:40 «Человеческий фактор» (6+)
14:10, 00:50 «Древний остров Борнео» 

Д/ф (6+)
15:05 «Жизнь замечательных идей» (6+)
15:30 «Три королевы». Концерт Марины 

Ребеки» (6+)
16:50 «Великие реки России» Д/с (6+)
17:35 «Линия жизни» (6+)
18:25 «АРБАТСКИЙ МОТИВ» Х/ф (6+)
21:00 «Агора» (6+)
22:00 «ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ» Х/ф (6+)
23:50 «Клуб 37» (6+)
01:40 «Искатели» (6+)
02:30 «История одного преступления». 

«Конфликт» М/ф (6+)

06:00 «Вся правда про…» Д/с (12+)
06:30, 21:05 Специальный репортаж (12+)
07:00, 08:55, 11:00, 13:35, 15:30, 18:10, 

20:30 Новости (6+)
07:05, 11:05, 15:35, 21:25, 00:25 Все 

на Матч! (6+)
09:00 Биатлон. Кубок мира. Индивидуаль-

ная гонка. Мужчины (0+)
11:35 Баскетбол. Евролига. Мужчины. «Зе-

нит» (Россия) – «Олимпиакос» (Гре-
ция) (0+)

13:40 Смешанные единоборства. PFL. 
Сезон-2019. Финалы. А. Исаев – 
Д. Рошолт. Л. Раджабов – Н. Шуль-
те. Трансляция из США (16+)

15:55 Биатлон. Кубок мира. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины (6+)

18:20 Все на футбол! (12+)
19:25 Водное поло. Чемпионат Европы. 

Мужчины. 1/2 финала (6+)
20:35 Смешанные единоборства. Ито-

ги-2019 (16+)
22:25 Футбол. Чемпионат Германии. «Бо-

руссия» (Дортмунд) – «Кёльн» (6+)
01:00 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 

Трансляция из Германии (0+)

06:00 Профессиональный бокс. Д. Дэвис – 
Ю. Гамбоа. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBA в лёгком весе. 
Ж. Паскаль – Б. Джек (16+)

08:00 Профессиональный бокс. Тяжело-
весы (16+)

08:30 Все на футбол! (12+)
09:30 Футбол. Чемпионат Италии. «Бре-

шиа» – «Милан» (0+)
11:25, 13:35, 16:15, 18:35, 19:15, 22:25 Но-

вости (6+)
11:35 Биатлон. Кубок мира. Индивидуаль-

ная гонка. Женщины (0+)
13:40, 18:45 Специальный репортаж (12+)
14:00, 16:20, 19:20, 22:30 Все на Матч! (6+)
14:55 Биатлон. Кубок мира. Одиночная 

смешанная эстафета (6+)
16:40 Биатлон. Кубок мира. Смешанная 

эстафета (6+)
20:25 Футбол. Чемпионат Германии. «Ба-

вария» – «Шальке» (6+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. «Се-

вилья» – «Гранада» (6+)
00:55 Шорт-трек. Чемпионат Европы. 

Трансляция из Венгрии (0+)

05:00 «Мини-Маппеты» М/с (0+)
05:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
05:50, 12:00 «Аладдин» М/с (0+)
06:40 «Уходи, Единорог!» М/с (6+)
07:10, 14:25 «Рапунцель: Новая история» 

М/с (6+)
07:35 «Пёс Пэт» М/с (6+)
08:15 «Дружные мопсы» М/с (0+)
08:50 «Герои в масках» М/с (0+)
09:20 «Майлз с другой планеты» М/с (6+)
09:50 «Хранитель Лев» М/с (0+)
10:20 «ПУПС» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
12:30 «Славные пташки» М/ф (6+)
17:15 «Анастасия» М/ф (12+)
19:10 «Олаф и холодное приключение» 

М/ф (0+)
19:30 «Храбрая сердцем» М/ф (6+)
21:30 «Уличные танцы: Все звезды» Х/ф 

(16+)
23:25 «Уличные танцы» Х/ф (12+)
01:25 «Уличные танцы-2» Х/ф (12+)
02:45 «Няня-2» Х/ф (6+)
04:15 Музыка на Канале Disney. (6+)

05:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
05:50, 12:00 «Аладдин» М/с (0+)
06:40 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
07:35 «Пёс Пэт» М/с (6+)
07:40 «Герои в масках» М/с (0+)
08:15 «Хранитель Лев» М/с (0+)
08:50 «Доктор Плюшева: Спасаем зве-

рят» М/с (0+)
09:20 «ПУПС» М/с (0+)
09:50 «Дружные мопсы» М/с (0+)
10:30 «Блуи» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
12:30 «Питер Пэн» М/ф (6+)
14:05 «Питер Пэн: Возвращение в Нетлан-

дию» М/ф (6+)
15:35 «История игрушек: Забытые време-

нем» М/ф (6+)
16:00 «Оз: Возвращение в Изумрудный 

город» М/ф (6+)
17:40 «Принцесса и Лягушка» М/ф (0+)
19:30 «Моана» М/ф (6+)
21:40 «Няня» Х/ф (6+)
23:35 «Няня-2» Х/ф (6+)

06:30 «Удачная покупка» (16+)
06:40 «6 кадров» (16+)
07:05 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» Х/ф (16+)
11:00, 02:00 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ ЕВЫ» Т/с (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:55 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ» Х/ф (16+). По про-

текции Анна приходит в клинику 
на прием к известного гинекологу, 
профессору Александру Николае-
вичу Белецкому. Она беременна 
и собирается делать аборт, но бо-
ится последствий, так как хочет в бу-
дущем иметь детей. После осмотра 
профессор подтверждает ее опасе-
ния. Вскоре выясняется, что девуш-
ка беременна от его сына. Анна на-
чинает сожалеть о знакомстве с про-
фессором, но тот проявляет актив-
ное и искреннее внимание к мате-
ри будущего внука. Белецкий давно 
разведен, сын живет с матерью, и он 
не поддерживает с ним отношения.

05:05 «Наш Новый год. Золотые восьми-
десятые» Д/ф (16+)

06:15 «Тайны еды» Д/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести (12+)
09:25 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:25 Вести. Местное время (12+)
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:50 «60 минут» (12+)
14:00 Вести (12+)
14:25 Вести. Местное время (12+)
14:45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести. Местное время (12+)
17:25 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
20:45 Вести. Местное время (12+)
21:00 Юбилейный выпуск «Аншлага» – 

нам 30 лет! (16+)
00:45 XVIII Торжественная церемония вру-

чения национальной кинематогра-
фической премии «Золотой орёл». 
Прямая трансляция (12+)

03:35 «ИСКУШЕНИЕ» Х/ф (12+)

05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:30 «Пятеро на одного» (12+)
10:20 Сто к одному (12+)
11:10 «Измайловский парк» (16+)
13:40 «ДЕРЖИ МЕНЯ ЗА РУКУ» Х/ф (16+). 

Шесть лет назад в результате несчаст-
ного случая погиб единственный и го-
рячо любимый сын главной героини 
Ани. С тех самых пор счастье из ее 
дома ушло, а муж Юра спился. Аня 
что угодно бы отдала, чтобы снова 
стать матерью, но она больше не мо-
жет иметь детей. Однажды Юра попа-
дает на больничную койку со слож-
ной операцией, и чтобы оплачивать 
счета за его лечение, Аня устраивает-
ся на вторую работу – няней к овдо-
вевшему бизнесмену…

18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
20:00 Вести в субботу (12+)
21:00 «ТОКСИЧНАЯ ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
00:50 «СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» Х/ф (12+)

05:20 «ВОСКРЕСЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 
Т/с (16+)

06:05 Мальцева (12+)
07:00 Сегодня (12+)
07:05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
17:10 Жди меня (12+)
18:10 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-

НОСТЬ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-

НОСТЬ» Т/с (16+)
21:00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» Т/с (16+)
01:00 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:55 Квартирный вопрос (0+)
03:45 «ПОЦЕЛУЙ В ГОЛОВУ» Х/ф (16+)

05:30 Большие родители (12+)
06:05 «МЕНЯЛЫ» Х/ф (0+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 Доктор свет (16+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 Еда живая и мёртвая (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:10 Последние 24 часа (16+)
14:05 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:50 Секрет на миллион (16+)
22:45 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (16+)
23:30 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:25 Дачный ответ (0+)
02:30 Фоменко фейк (16+)
03:20 «РУССКИЙ БУНТ» Х/ф (16+)

05:00 «Военная тайна» (16+)
06:00, 09:00, 15:00 «Документальный про-

ект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:45 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 03:00 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00, 21:00 Документальный спецпро-

ект (16+)
23:00 «СОННАЯ ЛОЩИНА» Х/ф (16+). Нью-

Йорк, 1799 год. Икабода Крэйна, мо-
лодого констебля, отправляют в ме-
стечко Сонная лощина для расследо-
вания загадочных убийств. Все жертвы, 
как сообщает местное население, по-
гибают от меча всадника без головы…

01:00 «МОТЕЛЬ» Х/ф (18+)
04:30 «Территория заблуждений» (16+)

05:00 «Территория заблуждений» (16+)
07:30 «МИСТЕР КРУТОЙ» Х/ф (12+)
09:15 «Минтранс» (16+)
10:15 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:20 «ПЕРЕВОЗЧИК» Х/ф (16+)
19:10 «ПЕРЕВОЗЧИК-2» Х/ф (16+)
20:50 «ПЕРЕВОЗЧИК-3» Х/ф (16+)
22:50 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ». Худо-

жественный фильм (16+)
00:45 «СКАЛОЛАЗ» Х/ф (16+). В горах по-

сле снежной лавины теряются пять 
человек. На их поиски отправляется 
один из лучших альпинистов и гор-
ных проводников Гейб Уокер. Не-
ожиданно он понимает, что его спе-
циально заманили в горы для со-
вершенно другого дела. Также ста-
новится ясно, что Гейб станет неже-
лательным свидетелем, от которого 
без раздумья «избавятся». Но свою 
жизнь он терять так просто не со-
бирается…

02:30 «Тайны Чапман» (16+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 Мультсериалы (0+)
07:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
08:00 «ПАПИК» Т/с (16+)
09:15 «СТАРТРЕК. БЕСКОНЕЧНОСТЬ» Х/ф (16+)
11:40 «Уральские пельмени» (16+)
12:15 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
20:00 «Русские не смеются» (16+)
21:00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» Х/ф (16+)
23:35 «ВРЕМЯ» Х/ф (16+). Добро пожаловать 

в мир, где время стало единственной 
и самой твердой валютой, где люди ге-
нетически запрограммированы так, 
что в 25 лет перестают стареть. Правда, 
последующие годы стоят денег. И вот 
богатые становятся практически бес-
смертными, а бедные, как всегда, об-
речены сражаться за жизнь. Уилл, бун-
тарь из гетто, несправедливо обви-
ненный в убийстве с целью грабежа 
времени, вынужден пуститься в бега... 

01:40 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» Х/ф (18+)
03:15 «МАФИЯ. ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 

Х/ф (16+)
04:40 «Приключения Буратино» М/ф (0+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:25 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:45 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
07:10 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:35 «Три кота» М/с (0+)
08:00 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:20, 10:00 «Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
11:25 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС В БРИТА-

НИИ» Х/ф (6+)
13:40 «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГ-

РАХ» Х/ф (12+)
16:05 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» Х/ф (16+)
18:40 «ПАССАЖИРЫ» Х/ф (16+)
21:00 «ГРАВИТАЦИЯ» Х/ф (12+)
22:45 «ЖИВОЕ» Х/ф (16+)
00:45 «МЕХАНИК» Х/ф (18+)
02:25 «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА» Х/ф (0+)
03:50 «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА-2» Х/ф (12+)
05:15 «В стране невыученных уроков» 

М/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ 
ДНЯ (16+)

06:30 В контакте с губернатором (12+)
06:45, 14:15, 19:40 «13‑й этаж» (12+)
07:00 Фиксики. М/с (0+)
07:55, 11:55, 15:55, 18:55, 20:55, 00:25 Стиль 

жизни (16+)
08:00 Мужчины не плачут. Т/с, 10 с. (12+)
08:45 Лица в истории. Док/цикл (12+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Бизнес-панорама (12+)
09:35 В связке-юниор (0+)
09:55, 15:50 Дети в ответе (0+)
10:00 Архивы истории. Документы, опре-

делившие время. Док/цикл (12+)
10:40 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
11:00 Моя история. Док/цикл (12+)
11:15 Вопрос доктору (12+)
11:30 Северодвинск в деталях (12+)
11:45, 16:35, 21:00 Правопорядок (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 ЮгРегион Информ (12+)
12:25 Водник – это мы! (12+)
12:35 Дневники фестиваля Arctic Open – 

2019 (12+)
12:55 Лица в истории. Док/цикл (12+)
13:00 Секретная папка. Док/цикл (16+)
13:40 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
14:30 Телепроект «Уроки для жизни» (12+)
15:00 Мужчины не плачут. Т/с, 10 с. (12+)
15:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:15 Бизнес-панорама (12+)
16:45 Вопрос доктору (12+)
17:00 Сенсация или провокация? Теле-

шоу (16+)
17:50 КиноДвижение. Цикл программ (12+)
18:30 Анатомия клятвы (12+)
18:40 «708‑й на связи» (16+)
19:25 Северодвинск в деталях (12+)
20:00 Мужчины не плачут. Т/с, 11 с. (12+)
20:45 Лица в истории. Док/цикл (12+)
21:15 Водник – это мы! (12+)
22:00 Случайный муж. Х/ф (16+)
23:35 Наши друзья (0+)
23:45 Северодвинск в деталях (12+)
00:30 Старшая жена. Х/ф (12+)
02:00 Стерва для чемпиона. Х/ф (16+)
03:40 Ангкор – Земля Богов. Д/ф, 2 с. (12+)
04:25 Брежнев, которого мы не знали. 

Фильм Леонида Млечина, 2 с. (16+)
05:05 Зверская работа. Док/проект (12+)
05:45 Моя история. Док/цикл (12+)

06:00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «Дмитрий Харатьян. 

«Я ни в чем не знаю меры». К 60‑ле-
тию актера. Д/ф (12+)

11:15, 12:15 Видели видео? (6+)
13:55 «СТРЯПУХА» Х/ф (0+)
15:20 «И, улыбаясь, мне ломали крылья». 

К дню рождения Владимира Высоц-
кого. Д/ф (16+)

17:50 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Чемпионат Европы-2020. Танцы. 
Произвольная программа (12+)

18:45 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
19:45, 21:20 Сегодня вечером (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Горячий лед». Фигурное катание. 

Чемпионат Европы-2020. Женщи-
ны. Произвольная программа (12+)

00:25 «КРАСИВО ЖИТЬ НЕ ЗАПРЕТИШЬ» 
Х/ф (16+)

02:00 На самом деле (16+)
03:10 Про любовь (16+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:30 Северодвинск в деталях (12+)
06:45 Анатомия клятвы (12+)
06:55 Слово Фёдора Абрамова (12+)
07:00 «13‑й этаж» (12+)
07:15 «708‑й на связи» (16+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Фиксики. М/с (0+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30 В связке-юниор (0+)
09:50 Дети в ответе (0+)
10:00 Неудачник – смелый рыцарь. Х/ф (6+)
11:25 «13‑й этаж» (12+)
11:40 Правопорядок (16+)
11:50 Афиша (16+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00 Северодвинск в деталях (12+)
12:15 В контакте с губернатором (12+)
12:30 Бизнес-панорама (12+)
12:50 Водник – это мы! (12+)
13:00 Вопрос доктору (12+)
13:15 «708‑й на связи» (16+)
13:30 Наши друзья (0+)
13:40, 18:50 Дети в ответе (0+)
13:45 Медицина 29 (16+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Чужая милая. Мини-сериал (12+)
17:05 КиноДвижение. Цикл программ (12+)
17:45 «13‑й этаж» (12+)
18:00 Правопорядок (16+)
18:10 Бизнес-панорама (12+)
18:30 В связке-юниор (0+)
18:55 Стиль жизни (16+)
19:00 Северодвинск в деталях (12+)
19:15 Вопрос доктору (12+)
19:35 Жена. История любви (16+)
20:50 Афиша (16+)
20:55 Стиль жизни (16+)
21:00 За пропастью во ржи. Х/ф (16+)
22:50 Лица в истории. Док/цикл (12+)
22:55 Афиша (16+)
23:00 Не укради! Х/ф (16+)
00:35 Случайный муж. Х/ф (16+)
02:05 Секретная папка. Док/цикл (16+)
02:45 Архивы истории. Документы, опре-

делившие время. Док/цикл (12+)
03:25 Неудачник – смелый рыцарь. Х/ф (6+)
04:45 Сенсация или провокация? Теле-

шоу (16+)
05:30 Третья столица. Д/ф (12+)
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Кроссворд
По горизонтали: 1. Горный массив 
в Словении (2864 метра). 5. Вяза-
ная фуфайка без воротника. 11. Ме-
сто пребывания музейных экспона-
тов, ждущих своего часа быть вы-
ставленными. 12. Ядовитое паукооб-
разное членистоногое животное. 13. 
Какая смертная казнь грозит тучно-
му скоту? 14. Столица европейского 
государства. 16. Французский гра-
фик, иллюстратор Библии. 19. За-
прещённый приём в боксе. 20. Зана-
веска, закрывающая кровать, колы-
бель. 22. Мопед без педалей. 23. Тю-
ремное заключение отмеренной су-
дом продолжительности. 24. Едини-
ца мощности СИ. 30. Грубые словеч-
ки как непременный атрибут скан-
дала. 31. Как одним словом назвать 
утомительные хлопоты? 32. Вклад 
коров в повышение урожайности. 
33. Мастер мастеру не… 34. Вырази-
тель и защитник системы взглядов 
партии. 37. Созвездие, которым рас-
плачивались итальянцы. 40. Превра-
щение мужчины в борца сумо, кото-
рый никогда не планировал им за-
ниматься. 41. Представитель флоры. 
42. Детский поэт, рассказавший нам 
о плачущей киске. 43. Работа с тка-
нью после снятия мерок с клиента, 
пожелавшего сшить костюм в ателье.

По вертикали: 2. Музыкальное творе-
ние с народными мотивами. 3. Лап-
чатая птица, с шипением кидающая-
ся на всех, кто подходит к её деткам. 
4. Лиса, которая со своим верным 

спутником обвела богатенького Бу-
ратино вокруг пальца. 6. Наш мар-
шал, принимавший Парад Победы. 
7. Болотистая тайга. 8. Древний же-
лезный шлем с острым верхом, на-
ушниками и козырьком с наносником. 
9. Жилище Бабы-яги. 10. Птица, кото-
рую готовят на День благодарения. 
15. Большой вязаный платок. 17. Эфе-
мерная компенсация за разбитую по-
суду. 18. Вдавленное место на крыле 
авто. 20. Оконная или дверная дыра 
в квартире по замыслу архитекто-
ра. 21. Колонка не в газете, а в анке-
те. 25. Сиденье для кучера. 26. Бога-
тая купчиха из «Грозы» А. Островско-
го. 27. Высушенная трава. 28. Татья-
на, поющая про женское счастье. 29. 
Плитка для облицовки печей, кафель. 
35. Дно лодки. 36. Что значит втап-
тывание в грязь вельможи царской 
особой? 38. Томаты с перцем. 39. Об-
ласть памяти для хранения серии 
данных по методу «первый зашел – 
последний вышел».

Ответы к кроссворду из № 50:

По горизонтали: 1. Тесьма. 6. Лада. 9. Глиссер. 
10. Участие. 11. Наём. 12. Война. 13. Проблема. 15. 
Диод. 16. Книжка. 22. Фара. 23. Жуир. 24. Змее-
лов. 27. Система. 28. Морж. 29. Клёв. 33. Хромо-
та. 39. Меню. 40. Лётчица. 41. Шлейф. 42. Хула. 
43. Черенок. 44. Медиана. 45. Вояж. 46. Джокер.
По вертикали: 1. Труппа. 2. Слалом. 3. Ме-
талл. 4. История. 5. Бедняк. 7. Апатит. 8. Армада. 
9. Гейм. 14. Акрил. 17. Тапир. 18. Таити. 19. Джим. 
20. Сетка. 21. Позёр. 25. Межа. 26. Рост. 30. Смай-
лик. 31. Смехов. 32. Англия. 34. Рельеф. 35. Алы-
ча. 36. Сторож. 37. Пикник. 38. Банкир.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 ЯНВАРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:15 «ХОЗЯИН ТАЙГИ» Х/ф (12+)
06:00 Новости (12+)
06:10 «ХОЗЯИН ТАЙГИ» Х/ф (12+)
07:00 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:45 Часовой (12+)
08:15 Здоровье (16+)
09:20 «Непутевые заметки» (12+)
10:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Жизнь других (12+)
11:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Видели видео? (6+)
13:55 «ЗИГЗАГ УДАЧИ» Х/ф (6+)
15:35 «Валентина Талызина. Время не ле-

чит» Д/ф (12+)
16:45 Точь-в‑точь (16+)
19:25 «Лучше всех!» Новый сезон (0+)
21:00 Время (12+)
22:00 Премьера. «Эксклюзив» (16+)
23:40 «ПРО ЛЮБОВЬ. ТОЛЬКО ДЛЯ ВЗРОС-

ЛЫХ» Х/ф (18+)
01:45 На самом деле (16+)
02:55 Про любовь (16+)
03:40 Наедине со всеми (16+)
04:20 «Россия от края до края» Д/с (12+)

06:35 «Удачная покупка» (16+)
06:45 «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ» Х/ф (16+)
10:35 «Пять ужинов» (16+)
10:50 «ДОМ НА ХОЛОДНОМ КЛЮЧЕ» Х/ф 

(16+). Арина Миронова выросла в дет-
ском доме и всю жизнь живет в уве-
ренности в том, что ее родители по-
гибли. Неожиданно Арина получает 
известие от женщины, представив-
шейся ее матерью. Якобы та находит-
ся при смерти и хочет оставить ей на-
следство. Для того чтобы разобраться 
во всем и вывести самозванку на чи-
стую воду, Арина отправляется в го-
род Марежино, где живет ее «мать». 
Но вскоре Арина начинает понимать, 
что кто‑то в городе не очень рад ее 
присутствию и сделает все, чтобы она 
уехала, так и не узнав правду ни «ма-
тери», ни о других тайнах, окружаю-
щих Арину с первой минуты пребы-
вания в этом странном городе.

14:35 «АННА» Х/ф (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:20 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» Х/ф (16+)

05:05, 12:00 Большая страна. (12+)
06:00 Большая наука. (12+)
06:30 «Монастырские стены». Д/с (12+)
07:00 Служу Отчизне! (12+)
07:30, 17:30 За строчкой архивной… (12+)
08:00, 16:20 Домашние животные с Гри-

горием Манёвым. (12+)
08:30 Вспомнить всё. (12+)
09:00 «Пятнадцатилетний капитан». Х/ф (0+)
10:20, 11:05 «Плохой хороший человек». 

Х/ф (12+)
11:00, 13:00, 15:00 Новости (12+)
13:05, 15:05 «Внутреннее расследова-

ние». Т/с (16+)
16:50 Среда обитания. (12+)
17:00 Имею право! (12+)
18:00 Гамбургский счёт. (12+)
18:30 «Воспитатель тигров». Д/ф (6+)
19:00 ОТРажение недели (12+)
19:45 Моя история. (12+)
20:25 «Алые маки Иссык-Куля». Х/ф (12+)
22:00 Гражданская инициатива. (12+)
00:05 «Скорбное эхо блокады. Лев Ра-

ков». Д/ф (6+)
01:00 «ОТРажение недели». (12+) 

06:30 «Мультфильмы» М/ф (6+)
08:00 «БОКСЕРЫ» Х/ф (6+)
09:00 «Обыкновенный концерт с Эдуар-

дом Эфировым» (6+)
09:30 «Мы – грамотеи!» (6+)
10:10 «ЛЕВ ГУРЫЧ СИНИЧКИН» Х/ф (6+)
11:25 «Николай Трофимов. Главы из жиз-

ни» Д/ф (6+)
12:05 «Письма из провинции» (6+)
12:35, 02:10 «Страна птиц» Д/с (6+)
13:15 «Другие Романовы» Д/с (6+)
13:45 «Звезда жизни и смерти» Д/ф (6+)
14:30, 00:35 «ОГЛЯНИСЬ ВО ГНЕВЕ» Х/ф (6+)
16:20 «Больше, чем любовь» (6+)
17:05 «Пешком» Д/с (6+)
17:35 «Ближний круг Сергея Прохано-

ва» (6+)
18:30 «Романтика романса» (6+)
19:30 «Новости культуры с Владиславом 

Флярковским» (6+)
20:10 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» Х/ф (6+)
22:30 «Первый зимний международный 

фестиваль искусств Юрия Башмета 
в Москве» (6+)

02:50 «Великолепный Гоша» М/ф (6+)

06:00 Профессиональный бокс. Бой за ти-
тул чемпиона мира в полусреднем 
весе по версии WBC (6+)

08:00 Смешанные единоборства. Bellator 
(16+)

10:00 «Боевая профессия» (16+)
10:20, 11:30, 15:30, 18:20, 20:25, 22:35 Но-

вости (6+)
10:30 Биатлон. Кубок мира. Одиночная 

смешанная эстафета (0+)
11:35 Биатлон. Кубок мира. Смешанная 

эстафета (0+)
13:05, 15:40, 20:30, 00:40 Все на Матч! (6+)
13:55 Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 

Мужчины (6+)
16:40 Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 

Женщины (6+)
17:50 Биатлон с Дмитрием Губерниевым (6+)
18:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-

нит» (Санкт-Петербург) – УНИКС (Ка-
зань) (6+)

21:25 Профессиональный бокс и смешан-
ные единоборства. Афиша (16+)

21:55 Английский акцент (6+)
22:40 Футбол. Чемпионат Италии (6+)

05:25 «Микки и весёлые гонки» М/с (0+)
05:50, 12:00 «Аладдин» М/с (0+)
06:40 «Сэди Спаркс» М/с (6+)
07:35 «Пёс Пэт» М/с (6+)
07:40 «Герои в масках» М/с (0+)
08:15 «Хранитель Лев» М/с (0+)
08:50 «Доктор Плюшева: Спасаем зве-

рят» М/с (0+)
09:20 «ПУПС» М/с (0+)
09:50 «Дружные мопсы» М/с (0+)
10:30 «Блуи» М/с (0+)
10:55 «София Прекрасная» М/с (0+)
11:25 «Елена – принцесса Авалора» 

М/с (0+)
12:30 «Питер Пэн: Возвращение в Нетлан-

дию» М/ф (6+)
13:55 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:40 «Храбрая сердцем» М/ф (6+)
17:30 «Моана» М/ф (6+)
19:30 «Принцесса и Лягушка» М/ф (0+)
21:30 «Идеальная игрушка» Х/ф (6+)
23:20 «Уличные танцы-2» Х/ф (12+)
01:00 «Уличные танцы» Х/ф (12+)
02:35 «Няня-3. Приключения в раю» 

Х/ф (6+)

04:35 «ДИВАН ДЛЯ ОДИНОКОГО МУЖЧИ-
НЫ» Х/ф (12+). Это история из жизни 
обычных людей. Марина – вполне 
состоявшаяся личность. Она директор 
мебельного магазина, красива, умна 
и успешна. Марина точно знает, чего 
хочет и какая жизнь ее устраивает. Она 
настолько уверена в своем «правиль-
ном видении мира», что даже мнение 
дочери и мамы в расчет уже не берут-
ся. Есть у Марины и личная жизнь. Бо-
рис – босс и «любимый мужчина в од-
ном лице» – это определенно удача. 
Правда, он женат, и это задевает са-
молюбие, но зато удобно…

08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:30 «Устами младенца» (12+)
10:20 Сто к одному (12+)
11:05 «ДОМ ФАРФОРА» Т/с (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 «Воскресный вечер» (12+)
01:30 «ЛЮБОВЬ И НЕМНОГО ПЕРЦА» 

Х/ф (12+) 

05:20 «Таинственная Россия» Докумен-
тальный сериал (16+)

06:10 Центральное телевидение (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 У нас выигрывают! (12+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (12+)
11:55 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Однажды… (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
18:00 Новые русские сенсации (16+)
19:00 «Итоги недели» с Ирадой Зейна-

ловой (12+)
20:10 Звезды сошлись (16+)
21:45 Ты не поверишь! (16+)
22:55 Основано на реальных событи-

ях (16+)
02:00 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 

Х/ф (16+)
03:50 «ВОСКРЕСЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 

Т/с (16+)

05:00 «Тайны Чапман» (16+)
07:30 «СКАЛОЛАЗ» Х/ф (16+)
09:30 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» Х/ф (16+)
11:30 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ» Х/ф (16+)
13:15 «ПЕРЕВОЗЧИК» Х/ф (16+)
15:00 «ПЕРЕВОЗЧИК-2» Х/ф (16+)
16:50 «ПЕРЕВОЗЧИК-3» Х/ф (16+)
18:45 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕНИЕ» Х/ф 

(16+). Артура Бишопа, давно оста-
вившего свое криминальное ре-
месло, вынуждают снова вступить 
в игру. Чтобы похитители вернули 
его возлюбленную, он должен сде-
лать то, что у него получается луч-
ше всего: от него требуется совер-
шить три убийства, идеально об-
ставленных как несчастные случаи.

20:40 «ПАРКЕР» Х/ф (16+)
23:00 Добров в эфире (16+)
00:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
03:40 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
04:30 «Территория заблуждений» с Иго-

рем Прокопенко (16+) 

06:00 Ангкор – Земля Богов. Д/ф, 2 с. (12+)
06:45 Правопорядок (16+)
07:00 Бизнес-панорама (12+)
07:20 Водник – это мы! (12+)
07:30 Северодвинск в деталях (12+)
07:45 Анатомия клятвы (12+)
07:55 Стиль жизни (16+)
08:00 Фиксики. М/с (0+)
08:50 Дети в ответе (0+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 В контакте с губернатором (12+)
09:15, 16:30, 23:10 «708‑й на связи» (16+)
09:30, 11:35, 20:15 «13‑й этаж» (12+)
09:45 Вопрос доктору (12+)
10:00 Вы Петьку не видели? Х/ф (6+)
11:05 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
11:50 Афиша (16+)
11:55 Стиль жизни (16+)
12:00 Медицина 29 (16+)
12:10 Северодвинск в деталях (12+)
12:30 В связке-юниор (0+)
12:50 Дети в ответе (0+)
12:55 В мире еды. Кулинарное шоу (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Стерва для чемпиона. Х/ф (16+)
15:45 Правопорядок (16+)
15:55 Стиль жизни (16+)
16:00 Бизнес-панорама (12+)
16:20, 20:40 Водник – это мы! (12+)
16:40 Вопрос доктору (12+)
16:55 Дети в ответе (0+)
17:00 «Жара в Вегасе». Концерт (16+)
18:40 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
18:55 Стиль жизни (16+)
19:00 КиноДвижение. Цикл программ (12+)
19:40 Диалог со звездой (12+)
20:00 Северодвинск в деталях (12+)
20:30 Правопорядок (16+)
20:50 Афиша (16+)
20:55 Стиль жизни (16+)
21:00 Улыбка Бога, или Чисто одесская ис-

тория. Х/ф (12+)
23:05 Афиша (16+)
23:25 За пропастью во ржи. Х/ф (16+)
01:10 Не укради! Х/ф (16+)
02:40 Сенсация или провокация? Теле-

шоу (16+)
03:30 Секретная папка. Док/цикл (16+)
04:10 Архивы истории. Документы, опре-

делившие время. Док/цикл (12+)
04:50 Жена. История любви. Програм-

ма (16+)

05:35 «Василёк» М/ф (0+)
06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:25 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:45 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
07:10 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:35 «Три кота» М/с (0+)
08:00 «Царевны» М/с (0+)
08:20 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 «Рогов в городе» (16+)
10:00 «Уральские пельмени» (16+)
10:25 «ДЮПЛЕКС» Х/ф (12+)
12:15 «ВРЕМЯ» Х/ф (16+)
14:25 «ПАССАЖИРЫ» Х/ф (16+)
16:40 «ГРАВИТАЦИЯ» Х/ф (12+)
18:25 «ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИТЕР» Х/ф (16+)
21:00 «ИНТЕРСТЕЛЛАР» Х/ф (16+)
00:30 «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА» Х/ф (16+)
02:25 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС В БРИТА-

НИИ» Х/ф (6+)
04:10 «Исполнение желаний» М/ф (0+)
04:40 «В некотором царстве» М/ф (0+)
05:05 Мультфильмы (0+)
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Зачем северянину 
красный фонарик
За проживание на Севере нам всем приходится платить 
здоровьем, констатирует профессор Анатолий 
Грибанов, всю жизнь изучающий механизмы 
адаптации человека в наших широтах. Но, по его словам, 
есть способы помочь организму
Адаптация длиною в жизнь
Вот мы привыкли считать адаптацию 
всего лишь временными трудностями: 
вроде как пережил – дальше легче. Ока-
зывается, это всё про так называемый 
острый период. А вообще, адаптация 
к таким условиям, как наши, – это состоя-
ние длиною в жизнь, говорит Анатолий 
Грибанов. И если механизмы адаптации 
начинают «сбоить» или вовсе «отключа-
ются», это чревато для северянина са-
мыми разными заболеваниями.

Анатолий Владимирович – созда-
тель института, который теперь носит 
название – институт медико-биологи-
ческих исследований Северного Арк-
тического федерального университета, 
сегодня главный его научный сотруд-
ник, доктор медицинских наук, профес-
сор. Последние лет двадцать Грибанов 
и его команда изучают механизмы адап-
тации северян малораспространённым 
методом – с помощью «нейрометра». 
Так по‑простому, неофициально, назы-
вают аппаратный комплекс для иссле-
дования энергетического состояния го-
ловного мозга. Учёные нацелены разра-
ботать с его помощью методику ранне-
го выявления отклонений в работе ор-
ганизма, вызываемых условиями мест-
ности. Говорят, энергообмен в мозге – 
хороший маркер адаптивных реакций.

– Механизм адаптации на самом деле 
очень сложен, попробуй его улови. В ор-
ганизме человека ещё никаких види-
мых изменений не происходит, но уже 
начинаются изменения на уровне цен-
тральной нервной системы, – рассказы-
вает профессор Грибанов. – Наши ис-
следования подтвердили, что эти из-
менения можно диагностировать уже 
на самом раннем этапе, а, значит, уже 
на этом этапе принять меры. По осо-
бенностям распределения потенциа-
ла можно судить о развитии функцио-
нальных нарушений.

Через «нейрометр» прошли уже 
порядка тысячи жителей области, 
от школьников до пожилых людей. Ре-
зультаты оказались довольно любопыт-
ными, а местами даже неожиданными 
для наших учёных.

– У всех северян, независимо от воз-
раста, показатели энергетической актив-
ности мозга оказались выше, чем у жите-
лей средней полосы. Это подтверждает, 
что в состоянии адаптации мозг тратит 
больше энергии, – рассказывает Анато-
лий Грибанов. – Но я не ожидал, что по-
казатели будут выше и при локальном 
охлаждении, когда мы опускали руку ис-
пытуемого в ледяную воду на несколько 
минут. А показатели росли прямо на гла-
зах! Более того, когда руку вынимали 
из воды, в восстановительный период 
они также продолжали расти. То есть 
мозгу по‑прежнему требовалось боль-
ше энергии. Отсюда и ощущение «веч-
ной» усталости у северянина. Мы дей-
ствительно устаём намного быстрее.

Кстати, исследования показали, что ме-
ханизмы адаптации у женщин и муж-
чин несколько отличаются, но у живу-
щих на Севере – в меньшей степени.

Зато нашли разницу между «физика-
ми» и «лириками». Оказалось, что луч-
ше адаптируются «правополушарные», 
то есть те, у кого больше развито пра-
вое полушарие, отвечающее за образ-
ное мышление. «Левополушарные», бо-
лее склонные к точным наукам, люди, 
в этом проигрывают.

Наиболее же уязвим к действию не-
благоприятных факторов среды, по сло-
вам профессора Грибанова, детский ор-
ганизм – из‑за ненадёжности ещё фор-
мирующихся функциональных систем.

Зима осени тяжелее
А не так давно Анатолий Грибанов и его 
аспирантка Наталья Котцова впервые 
с помощью «нейрометра» провели ис-
следование энергетического состоя-
ния мозга в зависимости от сезонов 
года на Севере. На этот раз взяли лю-
дей в возрасте от 28 до 33 лет – актив-
но работающих, но ещё не нагружен-
ных «возрастными» болячками.

Самым благоприятным временем 
для северян в плане энергетического 
состояния мозга показала себя осень. 
Впрочем, по словам Грибанова, науке 
это уже было известно. А вот северная 
весна всех смутила: показатели мозговой 
активности в марте скачут, результаты 
очень противоречивые, «полная каша».

– Выходит, в марте мы все немного 
не в себе, как мартовские коты, – шутит 
Анатолий Владимирович.

Но самыми тяжёлыми для мозга ока-
зались северная зима и особенно север-
ное лето: учёные не ожидали, что эти 
периоды окажутся настолько неблаго-
приятными.

– Мы предположили, что это связа-
но с фотопериодизмом на Севере, – го-
ворит Анатолий Владимирович. – И ко-
гда света мало, и когда его много – ор-
ганизму очень тяжело. Есть даже тер-
мин такой – «световое загрязнение». 
И хотя его обычно применяют к более 
высоким широтам, у нас это загрязне-
ние тоже есть. Когда мы были в Петро-
заводске на конференции, посвящён-
ной световому загрязнению, там мно-
го говорилось о том, что, в конечном 
итоге, оно приводит к онкологическим 
заболеваниям. Коллеги, занимающие-
ся этой проблемой, советовали строго 
соблюдать световой режим и избегать 
резкой смены освещения, даже в туа-
лет ночью ходить не включая свет, са-
мое большее – с красным фонариком. 
Потому что красный свет менее вреден.

Соблюдать световой режим – это 
значит, не менее восьми часов в сут-
ки проводить в полной темноте, когда 
выключены абсолютно все источни-
ки света, включая телефонные и ком-
пьютерные экраны, поясняет Анатолий 

Владимирович. Кроме того, не вклю-
чать яркий свет сразу при пробужде-
нии, особенно зимой, когда за окном 
темнотища. А днём, напротив, не про-
водить время в темноте и по возмож-
ности избегать резкой смены освеще-
ния. В этом смысле типичная ситуация, 
когда идёшь зимним днём по городу по-
чти в полной темноте, а затем заходишь 
в освещённый зал магазина или вести-
бюль учреждения, для организма край-
не опасна. Именно поэтому профессор 
считает, что в северных городах и по-
сёлках просто обязано быть хорошее 
уличное освещение.

Можно ли подстроить световой ре-
жим под индивидуальный режим сна 
и бодрствования?

– Ночь есть ночь, и она должна ею 
оставаться, – категорически заявляет 
Анатолий Грибанов. – Поэтому у нас 
на Севере крайне важно иметь на ок-
нах шторы, не пропускающие свет. Кста-
ти, для меня загадка, почему таких штор 
до сих пор нет в наших гостиницах. Ко-
нечно, совсем без стрессов жить не по-
лучится, но нужно стремиться их мини-
мизировать там, где это возможно.

15 минут в день
Помочь своему организму можно также, 
«подкормив» его так называемыми адап-
тогенами, рассказывает Анатолий Влади-
мирович. Существуют препараты, спе-
циально разработанные для облегчения 
адаптации, они доказали свой эффект, 
но не факт, что вы найдёте их в аптеках. 
Зато всегда найдёте экстракт женьшеня 
и экстракт элеутерококка. Это тоже мощ-
ные адаптогены, говорит профессор.

А ещё Анатолий Грибанов совету-
ет физические упражнения, но тоже 
не всякие.

В 1982 году он получил медаль ВДНХ 
за разработку рекомендаций по повы-

шению адаптации детей и подростков 
к условиям Севера средствами физиче-
ской культуры.

– Я исследовал ребят, занимающихся 
разными направлениями в детско-юно-
шеских спортивных школах, и выделил 
тех, чьи показатели здоровья совпада-
ли с показателями детей и подростков 
средней полосы. Взял те упражнения, 
которые этому способствовали. В ос-
новном это упражнения на свежем воз-
духе на выносливость: бег, лыжи, конь-
ки, – рассказывает Анатолий Владимиро-
вич. – Эти занятия – только именно в ре-
жиме физкультуры! – полезны и детям, 
и взрослым, только не надо занимать-
ся ими с утра. Лучшее время – вечер.

А по поводу пользы свежего воздуха: 
в 80‑ые был проведён интересный экс-
перимент с архангельской школой № 8.

– В течение трёх лет мы проводили 
там исследования: каждую большую пе-
ремену в холодное время года детей вы-
гоняли на улицу на десять-пятнадцать 
минут. Это было сложно сделать, дети, 
особенно вначале, противились. Но зато 
в итоге в школе резко снизилась забо-
леваемость и продолжала быть низкой 
в течение всего эксперимента, – вспо-
минает Анатолий Владимирович.

– Сегодня с помощью «нейрометра» 
мы приближаемся к исследованию за-
вершённости адаптации, – говорит Ана-
толий Владимирович. – Нас в первую 
очередь интересует падение электри-
ческих потенциалов в мозге – первая, 
начальная, стадия дезадаптации, забо-
левания, при котором человек теряет 
способность адаптироваться.

Сейчас исследования механизмов 
адаптации идут на деньги грантов, в том 
числе от правительства области, значит, 
правительство в них заинтересовано.

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
Фото автора
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«Водник» готовится к празднику
Главная ледовая дружина Поморья 18 января отметит своё 95‑летие

В январе далёкого 1925 года 
при спортивном кружке клуба 
водников имени М. В. Фрунзе 

была создана хоккейная команда, по-
лучившая название «Северный водник». 
В дальнейшем она выступала под фла-
гом хоккейных клубов «Моряк» (1936–
1939) и с 1939 года «Водник».

Свои очередные матчи подопеч-
ные Николая Яровича проводили в род-
ных стенах против «Старта» из Нижнего 
Новгорода и кировской «Родины». Од-
нако первыми в наступившем новом 
2020‑м году на лёд стадиона «Труд» вы-
шли не хозяева, а хоккеисты хабаров-
ского «СКА-Нефтяника» и столичного 
«Динамо». Они встретились в борьбе 
за один из самых престижных трофеев 
в российском хоккее с мячом – Супер-
кубок России.

Три победы 
на архангельском льду
Федерация хоккея с мячом России не слу-
чайно выбрала Архангельск местом про-
ведения матча за суперкубок. Именно 
здесь в русский хоккей буквально влюб-
лены тысячи горожан, которые в любую 
погоду готовы идти на стадион, чтобы 
поддержать любимый «Водник». Не пре-
небрегли они и возможностью посетить 
главную ледовую арену и в день про-
тивостояния москвичей и хабаровчан. 
В общей сложности на трибунах «Тру-
да» собралось 3500 любителей русско-
го хоккея. Стоит признать, что большин-
ство болельщиков не скрывало своих 
хоккейных пристрастий: «Будем болеть 
не столько за Хабаровск, сколько против 
Москвы». В итоге чемпион страны «СКА-
Нефтяник» получил довольно мощную 
поддержку со стороны архангелогород-
цев, оправдав её своей игрой.

Суперкубок России разыгрывался 
в восьмой раз, и впервые местом про-
ведения матча за право обладания им 
стал Архангельск. Динамовцы прибыли 
к нам за несколько дней до игры и про-
вели несколько тренировок, явно обо-
значив свои намерения на успех в пред-
стоящем поединке.

Их соперники же из‑за задержки 
в Москве сумели прибыть на берега Се-
верной Двины только за сутки до мат-
ча. Тем не менее, последующие собы-
тия на архангельском льду показали, 
что подопечные Евгения Иванушкина 
не извлекли из этих обстоятельств ни-
какой выгоды. А вот хабаровчане, уже 
дважды побеждавшие в Архангельске 
сыктывкарский «Строитель» и «Водник» 
в рамках чемпионата страны, лишний 
раз доказали, что стадион «Труд» стал 
для них почти своим.

Первые полчаса игры прошли, прав-
да, в обоюдоострых атаках, и во многом 
судьбу поединка решил эпизод, случив-
шийся на 37‑й минуте. Рулевой «СКА-
Нефтяника» Михаил Юрьев был уда-
лён до конца матча с формулировкой 
«за неспортивное поведение». Однако 
отсутствие наставника на скамейке за-
пасных не только не повлияло на об-
щий ход встречи, но и сплотило хаба-
ровчан, решивших сражаться за себя 
и своего тренера. В итоге уже на пере-
рыв команды ушли при счёте 5:2 в поль-
зу «СКА-Нефтяника». Во втором тайме 
хоккеисты из Хабаровска ещё добави-
ли оборотов, и Алан Джусоев поставил 
победную точку в московско-хабаров-
ском противостоянии – 9:5. Таким об-
разом, второй год подряд подопечные 
Михаила Юрьева стали обладателями 

Суперкубка России. А главный тренер 
«СКА-Нефтяника» после успешного по-
единка с «Динамо» поблагодарил архан-
гельских болельщиков за горячую под-
держку его хоккейной дружины.

«Старт» вновь не соперник
Суперкубок улетел в Хабаровск, а люби-
тели русского хоккея вернулись на три-
буны стадиона «Труд», чтобы на сей раз 
поддержать своих земляков из «Водни-
ка». «Жёлто-зелёные» в преддверии Но-
вого года провели два матча в Нижнем 
Новгороде и Кирове, где не оставили 
шансов «Старту» – 5:1 и «Родине» – 9:3 
соответственно. Именно с этими коман-
дами предстояло вновь встретиться 
«водникам» в первых матчах в наступив-
шем 2020‑м. Сначала оппонентами под-
опечных Николая Яровича стали ниже-
городцы. Как известно, в составе «Стар-
та» на арендных условиях задействова-
ны сейчас сразу четыре воспитанника 
«Водника»: Илья Насекин, Андрей Дол-
гих, Никита Шеховцов и Николай Шора. 
Зато под флагом архангельского хок-
кейного клуба выступает трио нижего-
родцев: Андрей Климкин, Александр Ле-
гошин и Михаил Сергеев. Именно по-
следний сначала заработал 12‑метро-
вый штрафной удар для своей коман-
ды, а затем отметился ещё и результа-
тивной передачей.

Архангельских же болельщиков, пре-
жде всего, порадовало возвращение 
в строй после длительного перерыва, 
вызванного серьёзной травмой, на-
падающего Александра Антонова. Уже 
на восьмой минуте встречи форвард от-
метился первым забитым мячом в во-
рота голкипера сборной России Юрия 
Иванчикова, которому, к слову сказать, 
ещё восемь раз пришлось капитули-
ровать после точных выстрелов хозя-
ев льда. Его коллега по главной коман-
де страны Роман Черных лишь одна-
жды не смог отразить удар нижегород-
ца Сергея Чистосердова. В итоге вто-

рое поражение «Старта» от «Водника» 
с ещё более неприличным счётом – 1:9.

Что же касается авторов забитых мя-
чей у архангелогородцев, трижды пре-
успел в этом матче капитан «жёлто-зелё-
ных» Евгений Дергаев, дублем отметил-
ся Кирилл Попеляев, и по одному голу 
в активе Алексея Ничкова, Максима Ан-
циферова и Сергея Калинина. В очеред-
ной раз нельзя не отметить уверенные 
действия на льду Евгения Дергаева, ко-
торый стоит не полкоманды, а, пожалуй, 
больше. Нынешний «Водник» без сво-
его капитана и лидера атак просто не-
возможно представить.

А что же нижегородцы? Они и во вто-
ром поединке с «Водником» практически 
ничего не показали и доказали: нынеш-
ний клуб из Нижнего Новгорода нашей 
команде явно не соперник. С этим под-
опечным Андрея Бегунова просто сто-
ит смириться, по крайней мере, в этом 
сезоне. Хотя «Старт» не раз доказывал 
свою состоятельность. Свидетельством 
этого является хотя бы следующий матч 
нижегородцев в Ульяновске, где они 
в непростом поединке сумели одолеть 
местную «Волгу» – 2:1.

С «Родиной» не без проблем
После уверенной победы «Водни-
ка» в Кирове – 9:3, – казалось, ничто 
не должно помешать архангелогород-
цам одержать очередную уверенную 
победу над аутсайдером турнира. Одна-
ко перед ответной игрой дома «жёлто-
зелёным» следовало держать в уме тот 
самый, на первый взгляд, лёгкий успех 
в гостевом матче с «Родиной». Ведь пер-
вый тайм той встречи прошёл практиче-
ски в равной борьбе и не выявил силь-
нейшего – 2:2. Только во второй поло-
вине поединка «Водник» сумел изме-
нить ситуацию на льду и сломить со-
противление хозяев.

Увы, по всей видимости, кое‑кто за-
был события в первые 45 минут киров-
ского матча. Всё это вылилось в непро-

стую игру команд уже в Архангельске, 
и прежде всего для наших земляков. 
Кто знает, как бы развивались события 
на льду стадиона «Труд», если бы «Ро-
дину» не подвёл её защитник Констан-
тин Поскрёбышев, заработавший в те-
чение 33 минут три удаления и выну-
жденный покинуть поле до конца матча. 
Первое его удаление реализовал Евге-
ний Дергаев, второе – Александр Анто-
нов, а третье – Сергей Калинин. Един-
ственный мяч у гостей забил знакомый 
архангельским болельщикам по выступ-
лениям за «Водник» Сергей Перминов. 
Уже в добавочное к игре время дубль 
оформил Дергаев, установивший окон-
чательный счёт на табло – 4:1.

Конечно, победа подопечных Нико-
лая Яровича могла быть и более убеди-
тельной, если бы не крайне низкая реа-
лизация голевых моментов и блестя-
щая игра голкипера «Родины» и моло-
дёжной сборной России Артёма Катае-
ва. В итоговом протоколе главный тре-
нер гостей Денис Половников действия 
своих хоккеистов оценил твёрдой пятёр-
кой. А вот наставник «водников» доб-
рой половине игроков выставил толь-
ко тройки. Пятёрок удостоились лишь 
Роман Черных, Данил Кузьмин и Сер-
гей Калинин. Словом, есть из чего из-
влечь уроки. Ведь впереди два важней-
ших домашних поединка с «Уральским 
трубником» и «Енисеем». Особо стоит 
выделить игру «Водника» с красноярца-
ми в юбилейный для него день 18 ян-
варя. Кстати, оба матча будет обслужи-
вать судейская бригада, в составе ко-
торой на лёд выйдут два шведских ар-
битра Даниэль Лейбе и Пер Якобссон.

Остаётся пожелать нашим хоккеи-
стам успешно провести матчи с пер-
воуральцами и красноярцами и тем са-
мым преподнести себе и своим предан-
ным болельщикам достойный подарок 
в 95‑летний юбилей ХК «Водник».

Александр ИВАНОВ
Фото Романа Абрамовского

СПОРТ
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Страшно, темно, 
но нырять будем
Археологи ищут в Северной Двине затонувшие корабли

Все следы человеческой деятель-
ности, что находятся под водой 
более ста лет, являются подвод-

ным культурным наследием. Археолог 
Центра морских исследований МГУ име-
ни М. В. Ломоносова Иван Горлов уже 
более пяти лет занимается подводной 
археологией. Он принял участие в де-
сятке подводно-археологических экс-
педиций, прошёл стажировку в между-
народном центре подводной археоло-
гии ЮНЕСКО и сегодня изучает архео-
логический потенциал Северной Дви-
ны. Осенью 2019 года в ходе экспеди-
ции его команде удалось найти несколь-
ко затонувших судов, одно из которых 
может оказаться поморской деревян-
ной парусной ладьей XVIII века «Пре-
подобный Зосима».

– Иван Олегович, учёным известно, сколь-
ко всего судов затонуло в Северной Двине?

– Статистика знает, сколько всего в мире 
затонуло судов – больше трёх миллио-
нов. Но сколько из них затонуло в Ар-
хангельске, в Северной Двине, допод-
линно неизвестно. При этом мы точно 
знаем, что Северная Двина в истории 
России была одной из важнейших транс-
портных артерий. На протяжении по-
лутора веков, начиная с конца XVI века, 
она была основным торговым путём, 
по которому осуществлялся товарооб-
мен с западной Европой. Из бассейна 
Северной Двины покорялась Русская 
Америка, на её берегах формировал-
ся наш торговый флот. Однако боль-
шая часть того что мы знаем об этом 
пласте истории, основывается, в пер-
вую очередь, на письменных источни-
ках. Поэтому потенциал реки, включая 
её основные притоки, огромен. Это ка-
сается не только количества потенци-
альных памятников, но и их качества. 
Причём здесь речь идёт вообще обо 
всех следах существования человека 
на этой территории с момента послед-
него оледенения.

– Почему именно сегодня подводная архео-
логия рек вызывает такой интерес учёных 
и какие задачи вы ставите перед собой?

– Подводное культурное наследие – это 
ценная часть культурного наследия 

человечества, свидетельства важных 
исторических событий. Сохранять его 
необходимо, потому что это фундамент 
устойчивого развития нашего государ-
ства. Отечественная подводная архео-
логия во второй половине – конце 20 
го века складывалась преимуществен-
но как морская. Хотя и на реках было 
сделано несколько интересных нахо-
док. Например, выжженный из ствола 
360‑летнего дуба челн с реки Южный Буг, 
долблёнка из Среднего Дона. Но всё‑та-
ки планомерного развития речное на-
правление не получило.

Сегодня наша первая задача как ис-
следователей – актуализация инфор-
мации об объектах, по тем или иным 
причинам оказавшихся под водой, 
и об их состоянии. Эта информация не-
обходима, чтобы понять, какие меры 
надо предпринять для их сохранения. 
Кроме археологического изучения объ-
ектов, есть ещё популяризация инфор-
мации о подводном наследии, музее-
фикация тех объектов, которые мы вы-
явили, экспонирование их и, в конеч-
ном счёте, создание музея подводной 
археологии Северной Двины.

– Вы сказали, что доподлинно неизвестно, 
сколько судов затонуло в Северной Двине. 
Получается, это поиск наобум?

– Нет, нельзя сказать, что мы совсем 
ничего не знаем. Сегодня много ар-
хивных источников, карт, просто эта 
информация разрознена. Архангель-
ский краеведческий музей сегодня ве-
дёт планомерную работу по аккумуля-
ции информации, координации поле-
вых работ и готовится принимать под-
водно-археологические находки. Бук-
вально неделю назад завершился се-
минар по консервации мокрого архео-
логического металла.

– На основе этих данных вы и вели поиски 
в Северной Двине этим летом?

– К непосредственным поискам зато-
нувших судов мы шли долго, почти 
три года. В этом процессе участвова-
ло огромное количество людей. К сча-
стью, мы нашли отклик и в научной 
среде, и у тех, кто связан с Арктикой 
и непосредственно работает на реке 

и в море. В итоге нам удалось собрать 
большую междисциплинарную коман-
ду, усилиями которой смогли провести 
серьёзную исследовательскую рабо-
ту. К сожалению, нам удалось сделать 
меньше, чем было запланировано. Ра-
боты велись на участке Соломбальско-
го рейда площадью приблизительно 
50 гектаров. Но даже такой небольшой 
участок уже дал результаты. Изображе-
ния кораблей были получены с помо-
щью гидролокаторов, то есть звука. Та-
ким образом, это, по сути, псевдоизо-
бражения, каждая точка которых пока-
зывает, как громко откликнулся объект.

Суммарно выделено больше двух 
десятков целей. Наибольший интерес 
представляет почти полностью сохра-
нившийся корпус судна длиной поряд-
ка 25 метров и шириной около восьми 
метров, ориентированный носовой око-
нечностью против течения. Песок за-
мыл только внутреннюю часть, и есть 
надежда, что вокруг могут сохраниться 

предметы, имеющие отношение к этому 
объекту. Мы наложили это изображение 
на схему чертежа поморской деревян-
ной парусной ладьи XVIII века «Препо-
добный Зосима» и получили очень близ-
кое совпадение. Возможно, что это одна 
из ладей, которые строились в Сумском 
остроге. Быть может и сам «Преподоб-
ный Зосима». Кстати, после того как суд-
но затонуло, по его чертежам в 90‑х го-
дах прошлого века была построена его 
реплика «Святитель Николай», которая 
до сих пор ходит.

Другой объект, скорее всего, явля-
ется перевёрнутой деревянной баржей, 
однако такие обводы и размеры были 
и у судов типа гукор, которые строились 
в Архангельске в XVIII–XIX вв. Осталь-
ные объекты были классифицирова-
ны как небольшие лодки и замытые ча-
сти судов. В следующем году мы наде-
емся дообследовать этот район и про-
вести разведку в местах историческо-
го судоходства.

ЛЮДИ СЕВЕРА

Работы велись на участке Соломбальского рейда площадью приблизительно 50 гектаров Создавая 3d-модели затонувших объектов на основе снимков, можно собрать музейную экспозицию
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– С какими проблемами вы столкнулись 
при поисках?

– Все проблемы изучения Северной Дви-
ны связаны с её особенностями гидро-
логии, с течениями. Поэтому не факт, 
что предметы, которые мы нашли в этом 
году, будут находиться на этом же месте 
в следующем. Их может снести течени-
ем или занести осадками. Трудно рабо-
тать и водолазам – их сносит течением, 
крайне низкая видимость и высокое за-
мутье. Кроме того, на реке очень интен-
сивное движение, а большинство инте-
ресных находок сохранились именно 
в тех местах, где идёт активное судоход-
ство. Безусловно, есть участки, в кото-
рых можно работать летом и зимой, где 
невысокие течения, есть участки посре-
ди реки, но там темно, холодно и страш-
но, но мы будем нырять.

– Вы работаете только с научными источни-
ками или информацию от населения тоже 
учитываете?

– На первом этапе, как и в любом другом 
историческом исследовании, мы собира-
ем информацию, изучаем архивы, исто-
рические карты. По возможности обща-
емся с местными жителями. Слухи и ле-
генды тоже важный источник.

В странах с развитой системой со-
хранения подводного наследия суще-
ствует такая практика как информирова-
ние о случайных находках. Она распро-
странена среди людей, постоянно рабо-
тающих с водой, рекой, например, ры-
баков. Люди сообщают о находках, и та-
кая информация поощряется. В России 
такой механизм пока не работает, но, 
на мой взгляд, его нужно внедрять, он 
будет полезен.

– Найти затонувшее судно – это, наверное, 
только полдела.

– Это один из этапов работы. Дальше 
стоит вопрос о консервации объекта, его 

реставрации, экспонировании. В Рос-
сии сегодня самая большая проблема – 
это консервация объектов. У нас всё 
не так плохо, как пару лет назад, но всё 
ещё плохо, так как нет постоянно рабо-
тающих консервационных мастерских, 
которые могли бы развивать весь ком-
плекс работ.

– А как же подъём судов?
– При всей романтичности и заманчиво-
сти идеи подъёма и сохранения дере-
вянного судна это в большинстве слу-
чае совершенно не оправданное ме-
роприятие, способное привести к пор-
че и утрате памятника. Помимо проче-
го, и чрезвычайно затратное.

В соответствии с международным 
принципом сохранения объектов под-
водного наследия их принято сохранять, 
не извлекая из среды – in situ. В случае 
с Северной Двиной это актуально вдвой-
не. Изучаться и раскапываться, на мой 
взгляд, должны в первую очередь те 
объекты, которым угрожает уничтоже-
ние, или, как это недавно произошло 
на Ладоге, когда после шторма выно-
сит деревянный остов. Тогда разраба-
тывается проект подъёма и консерва-
ции и судно сохраняют.

В холодных и пресных водах дере-
вянные суда сохраняются гораздо луч-
ше, в силу этого и случаев подъёма де-
ревянных судов, и их частей в Северной 
столице больше. Так, например, в музее 
истории Кронштадта вы можете увидеть 
часть корабля «Портсмут», извлечённую 
со дна Финского залива.

– Может ли в Архангельске появиться музей 
археологии Северной Двины? Что для этого 
необходимо?

– Я полагаю, что такой музей обязатель-
но должен появиться. Но его появление 
будет зависеть и от археологов, кото-
рые должны снабдить его экспонатами, 

и от реставраторов, которые обеспечат 
им долгую жизнь, и от местной власти, 
и от жителей города, которые, я наде-
юсь, активно поддержат эту идею.

Сегодня можно говорить о созда-
нии музейных экспозиций, используя 
те предметы, которые уже есть в музе-
ях, или создании виртуальных экспо-
зиций. Например, есть опыт создания 
3d-модели объекта на основе снимков.

– Когда вы планируете проведение водо-
лазных работ, на каких участках, что хоти-
те найти?

– Водолазные работы запланирова-
ны со следующего сезона, возможно, 
на ряде объектов нам придётся при-
влекать профессиональных водола-
зов, так как условия работы обещают 
быть очень непростыми. Мы должны 
обследовать уже найденные объекты, 
объекты, которые будут обнаружены 
в следующем сезоне, чтобы детально 
зафиксировать и описать их. Помимо 
этого, предстоит обследовать подвод-
ную часть остатков гидротехнических 
сооружений, чтобы проверить ряд ги-
потез о расположении партикулярных 
верфей. Более детально раскрыть ме-
ста работ я не имею права.

– Какой должна быть система работы с под-
водным наследием, в том числе для Архан-
гельска?

– Комплексной. Работа с подводным 
наследием не ограничивается подвод-
ной археологией, скорее, она с неё на-
чинается. Система должна обеспечи-
вать не только выявление памятников. 
Нам нужна система, в которой архео-
лог передавал бы эстафету археоме-
тристам и реставраторам, они, в свою 
очередь, музейным хранителям и про-
ектировщикам, а те делали бы обнару-
женные объекты достоянием общества 
и интегрировали их в туристическую 

систему. Сегодня нам не хватает пра-
вового поля и специалистов. У нас есть 
почти все детали, но нет системы. Я на-
деюсь, что в ближайшее время мы по-
лучим правовую основу и поддержку го-
сударства для подготовки специалистов 
и сможем создать эффективную систе-
му. До этих пор задача людей, которые 
сегодня работают в этой области – по-
казывать обществу и государству важ-
ность подводного культурного насле-
дия и рассказывать о необходимости 
системного подхода к этой особой фор-
ме наследия.

Анастасия ВОЛОДИНА
Фото из архива героя публикации

справка

Как ищут затонувшие суда
В большинстве случаев работы 
начинаются с обследования ак-
ватории гидролокатором, чтобы 
получить изображение донной 
поверхности. Вслед за гидролока-
тором район обследуется с помо-
щью магнитометра, позволяюще-
го найти скопления металлических 
объектов и камней, и профилогра-
фа – прибора, который позволяет 
заглянуть под толщу донных отло-
жений. Иногда приходится рабо-
тать со льда, так как с некоторыми 
приборами проще работать в су-
хопутном, нежели в «мокром» ва-
рианте. Для картирования райо-
на и при работах на мелководье 
хорошим подспорьем становят-
ся беспилотные летательные ап-
параты. Затем идет процесс по-
гружения, если это представля-
ет опасность – с помощью теле-
управляемого робота.

ЛЮДИ СЕВЕРА

Ученым удалось собрать большую междисциплинарную команду, усилиями которой смогли провести серьёзную исследовательскую работу

Изображения кораблей были получены с помощью гидролокаторов, то есть звука. Таким образом, это, по сути, псевдоизображения, каждая точка которых показывает, как громко откликнулся объект



� № 1 (27013), 15 января 2020 г. www.pravdasevera.ru20

Отправиться в Хельсинки, 
чтобы сходить в библиотеку
Наш читатель и добрый друг газеты так и делает – едет в Хельсинки на выходные или на несколько 
дней, чтобы провести их в библиотеке Oodi

Нет, он не какой‑то уж «книжный человек» и не чу-
дак. И в своих предпочтениях он не одинок – 
в прошлом году библиотека Oodi приняла два 

миллиона посетителей. Притом что в самой финской 
столице живёт полмиллиона человек.

И вот совсем свежая информация – американ-
ский журнал Time включил центральную библиоте-
ку Хельсинки Oodi в список ста самых интересных 
мест на планете. Time характеризует её как «библио-
теку будущего». А ещё её называют народной биб-
лиотекой. И на то есть все основания – она созда-
на для народа, не только финского, но, в том чис-
ле, и русского – в Oodi огромный выбор книг на рус-
ском языке. А вообще, здесь можно почитать книги 
на 17 языках народов мира. А благами, которые пре-
доставляет библиотека, может пользоваться любой 
посетитель бесплатно, как это делает и читатель на-
шей газеты. Он и поделился своими впечатлениями 
от этих посещений.

Что же это за библиотека? Вообще‑то – она «мо-
нумент». Правда. Дело в том, что к столетнему юби-
лею независимости Финляндии, который отмечался 
в 2018 году, решили построить что‑то очень значи-
тельное и монументальное.

Признаться, в голову приходит идея провести кон-
курс проектов, выбрать самую громадную стелу или ка-
кую‑нибудь мраморную пирамиду – чтобы все видели 
и дивились. А финны взяли и построили библиотеку 
за 98 миллионов евро! Просто красавцы какие‑то! Про-
ектировали её молодые и дерзкие финские архитекто-
ры. Место выбрали классное – в самом центре города, 
недалеко от железнодорожного вокзала, автовокзала 
и городского парламента.

Собственно говоря, первый этаж – это городская 
площадь или же её продолжение. И лучшего места 
для встреч не придумать. Здесь есть уютный недоро-
гой ресторан, удобные кресла, небольшой кинотеатр. 
Сами сотрудники свою библиотеку называют «гости-
ной Хельсинки».

Что можно ещё делать в этой библиотеке? Как рас-
сказал наш читатель, например, под руководством кон-
сультанта распечатать что‑то нужное на бесплатном 
3D-принтере, оплатив только материал. Есть швейные 
машинки, принтеры с ультрафиолетовой печатью, ре-
зак по винилу, оверлок, машина по вышиванию.

Работает современная студия звукозаписи, где, за-
бронировав время, можно записать альбом. Или про-
сто творить. Конечно, в библиотеке проходят различ-
ные мастер-классы, есть уголок дизайнера, настоящая 
кухня для кулинарных уроков, игровые комнаты, робо-
ты, компьютеры и многое другое.

И всё же – главная здесь книга! Ей отведён третий 
этаж с панорамным остеклением и открытой смотро-
вой площадкой.

Книги стоят в свободном доступе, но можно и заказать, 
если требуется редкая или специальная. Можно взять 
кофе, выйти на террасу, летом загорать, читая – город 
ведь северный, если есть солнце, надо его использо-
вать. Библиотека же народная, значит, всё для людей, 
как им удобно.

Конечно, новая библиотека в Хельсинки буквально 
взорвала мировое культурное пространство. Но биб-
лиотеки всё больше становятся местом, куда устрем-
ляются люди самых разных возрастов и интересов. 
Известны во всём мире библиотеки в Риге и Мин-
ске. А в нынешний рейтинг Time, кроме Oodi, попали 
еще две библиотеки: центральная библиотека Калгари 
в Канаде и библиотека VAC Library в Ханое во Вьетнаме.

Возможно, мир спасается библиотеками – они ста-
новятся убежищем от суеты, пошлости, дурного вкуса – 
главных угроз цивилизации. И многие страны разви-
тие библиотечного дела считают приоритетным госу-
дарственным делом.

У нас тоже есть пример успешной работы библио-
теки – наша Добролюбовка, по оценке специали-
стов, сочетает в себе традиции библиотечного дела 
и современный подход к нему. И там тоже во главе 
угла стоит книга, но при этом библиотечное про-
странство занято очень разнообразно и интерес-
но развивается.

И всё же наши библиотеки, прежде всего, держат-
ся на профессионалах- энтузиастах. Похоже, что госу-
дарство до сих пор так и не осознало их подлинную 
народность и их поистине неограниченные возмож-
ности для поднятия уровня образования, националь-
ной самооценки и для развития страны в целом.

И хорошо бы мы тоже строили такие «монумен-
ты», как в Хельсинки, к каждой важной своей годовщи-
не. И весь мир бы заметил, хоть это не стела и не пи-
рамида…

Ирина СОСНОВСКАЯ
Фото Виктора Александрова

МИР МНЕНИЙ
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Василий 
Матонин, 
доктор 
культуро
логии

О смысле
Смысл измеряется суммой добра.
Игра – торжество избыточности 
над необходимостью.
За различие нюансов и единство 
сущностей!
Творчество начинается со свобод-
ного времени.
Повседневность – строительный 
материал реальности.
Результат – это реализованная по-
требность.
Всё начинается с идеала. Даже 
протест.

О человеке
Сколько сторон у всесторонне раз-
витого человека?
Одноразовые люди.
На всю вечную жизнь!
По отношению к своим предкам 
я навсегда останусь молодым че-
ловеком.
Будешь моим подвигом?
Единственный человек, которого 
ни в чём не могу убедить, это я сам.
Для непримиримых ссор повод 
не нужен.
«А во лбу звезда горит!» Неужели 
пирсинг?
Если быть последовательным, вы-
бора нет.
Лучшая зарядка – поворот с пра-
вого бока на левый бок.
«Одна голова хорошо, а три луч-
ше», – сказал Змей Горыныч.
Неплохо бы сбавить вес, если 
не сбавить весь.
С возрастом представления о сча-
стье упрощаются: не болит – сча-
стье, болит – несчастье.
Пациент сказал – пациент сделал!
День, предназначенный для ра-
боты, меня встречая, говорит: 
«Кто ты?»
Безличностное – бесчеловечно.

«В Архангельске будет жить 
полмиллиона человек!»
К 2020‑му году принимались всевозможные программы развития. 
Насколько они сбылись?

Сегодня расскажем о прогнозе, ко-
торый пришёл к нам из уже да-
лёких 80‑х, где речь идёт о бу-

дущем Архангельска.
Тогда к четырёхсотлетию города 

был выпущен сборник «Беломорье», 
в котором речь шла не только об ис-
тории, но и о будущем областного цен-
тра. Архитектор Юрий Барашков за-
глянул в тоже тогда далёкие двухты-
сячные и рассказал, каким видит в них 
Архангельск.

Вот некоторые из его прогнозов, 
которые были основаны на реальных 
планах развития города:

«Проспект Павлина Виноградо-
ва планируется освободить от трам-
вая, расширив проезжую часть на три 
метра. Это будет прогулочная улица 
с большими и свободными пеше-
ходными потоками. Вдоль проспек-
та от площади имени Ленина до ули-
цы Шубина раскинется бульвар. Об-
водный канал станет городской маги-
стралью с достаточно широкими зе-
лёными полосами, надёжно прикры-
вающими жилые дома от шума, пыли 
и смога. Новгородский проспект пре-

вратится в бульвар, а на пересечении 
его с улицей Энгельса будет построен 
концертный зал на 1200 мест.

Параллельно Ленинградскому 
предусматривается Московский про-
спект, который продолжит Обводный 
канал и вольётся в улицу Воронина. 
Здесь, в Ломоносовском районе, го-
род пройдёт довольно широкой лен-
той с непрерывной жилой застройкой. 
А перед ней, по другую сторону Ле-
нинградского проспекта, ближе к реке, 
разместятся промышленные террито-
рии, разделённые зеленью скверов.
В недалёком будущем над Северной 
Двиной поднимется автодорожный, 
четырёхполосного движения, развод-
ной мост, который соединит правый 
и левый берега Двины в районе Крас-
нофлотского острова…

…Проектируя Архангельск будущего, 
архитекторы исходят из предпосылок, 
учитывающих в первую очередь ста-
тистические прогнозы. Сейчас, как из-
вестно, население города – примерно 
четыреста тысяч человек. Рост количе-
ства людей, желающих жить в город-
ских условиях, – процесс естествен-

ный. И предполагается, что к двухты-
сячному году население Архангельска 
вырастет до 500–550 тысяч.

Практика советского градострои-
тельства показывает, что город с насе-
лением в пятьсот тысяч человек может 
быть достаточно полноценным по со-
циально-бытовым и культурным услови-
ям. В таком городе всё под рукой. Ина-
че говоря, «пятисоттысячник» масшта-
бен горожанину и каждый может актив-
но участвовать в жизни такого города.

Будущий Архангельск проектировщи-
ки представляют примерно таким опти-
мальным городом, считая первоочеред-
ной задачей поиск рациональных мето-
дов застройки территории. Для обеспе-
чения растущего населения Архангель-
ска потребуется построить около шести 
миллионов квадратных метров жилья…»

Есть в этой статье и другие про-
гнозы. Мы спросили Юрия Анатоль-
евича Барашкова – помнит ли он их? 
Он ответил, что помнит и готов дать 
комментарий по этому поводу, но это 
уже случится, когда он снова приедет 
в Архангельск из Парижа…

Ирина СОСНОВСКАЯ

Не выдержали испытание гололёдом
Мы живём в северном городе, поэтому такие природные явления, как гололёд – не экстремальная ситуация

В общем, синоптики делают довольно точные прогно-
зы, сказать, что тот или иной природный катаклизм 
буквально свалился на голову властям Архангельска, 
нельзя. И даже без прогнозов можно предположить, 

что гололёд зимой непременно будет, так же как и мо-
роз, оттепель, метель, снегопад. И это всё не стихийные 
бедствия в наших условиях, и к ним надо готовиться.

А в новогодние праздники город просто был от-
дан на милость стихии, а горожане должны были вы-
живать, как смогут. Сейчас подсчитывается количе-
ство аварий, поломанных рук, ног, сколько людей по-
сле праздников не выйдут на работу. На сайте город-
ской администрации рассказывали, кто и как убирает 
город – и специальной техникой, и вручную. Но по де-
лам судите их. Город весь блестел, как огромный каток. 
Но этот блеск не радовал. А городские власти показа-
ли, что не способны принимать решения даже в такой 
довольно обыденной ситуации. И, как по мне, показа-
ли довольно-таки равнодушное отношение к страда-
ниям горожан – многие не могли даже дойти до мага-
зина. Мы пережили настоящий стресс. Кто‑то ответит 
за наши потери и страдания?

Марина СТАРОСТИНА, г. Архангельск
Фото Ирины Сосновской
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Про счастье солдатское
В Архангельском театре драмы – премьера для детей «Огниво» по сказкам Андерсена

Поставил спектакль главный режиссёр театра 
Андрей Тимошенко по двум сказкам – «Огниво» 
и «Новое платье короля». Спектакль музыкаль-

ный, в нём все поют – и Солдат, и Принцесса, и Ми-
нистр, и Ведьма. Главный злодей здесь – Министр, 
который хочет заполучить Принцессу, Датское коро-
левство и целый свет в придачу. Двуличный, жадный 
и весь в чёрном.

Солдат прямодушен, после службы и войны ему же-
лательно деньжат, жёнушку под боком и покой. Кто бы 
против? А против волшебные Собаки, которым Сол-
дат понравился, поскольку он добрый и животных лю-
бит, но представления о счастье у него превратные. 
Не в деньгах счастье, Собаки это точно знают, проси-
дев тысячу лет на мешках с золотыми, серебряными 
и медными монетами.

Интересный поворот – волшебные Собаки тут ока-
зались вовсе не страшными и не глазастыми, в общем, 
совсем не такими, как в классической сказке. Они в спек-
такле предстали в виде трёх красавиц. Вроде болон-
ки или пудельки. К тому же умницы и верные друзья.

Солдат, влюбившись, разумно хочет обойтись 
без волшебства, и потому спрашивает Принцессу – 
а он‑то ей понравился? Иначе незачем и жениться. 
Принцесса не против, поскольку чем плох молодой 
и храбрый Солдат? Тем более что и предсказано ей 
было – выйти замуж за Солдата. Красивая история люб-
ви, точь‑в-точь как в книжке.

Вот о папе-Короле следует сказать особо. Посколь-
ку «новое платье короля» относится именно к нему. 
И распоряжается тут всем тот же обманщик-Министр, 
а остальное вы знаете. Только вместо ребёнка, как у Ан-
дерсена, это честный Солдат сказал, что Король го-
лый. Тут ему и «прилетело». Нельзя выдавать государ-
ственную тайну.

А надо вам сказать, жители жаловались Солдату 
на безмерные налоги, налог на воздух, на дождь и даже 
на само слово – «налог». Все козни Министра, Король 
тут ни при чём, поскольку занят лишь одним делом – 

примерять и покупать новые наряды, такие, чтоб даже 
у французского посла не имелись. Иначе придётся объ-
явить Франции войну. Да-а, прогнило что‑то в Дат-
ском государстве…

В спектакле «Огниво» Короля играет Иван Бра-
тушев, который играет главную роль в спектак-
ле «Гамлет» Архангельского театра драмы, а Мини-
стра – Михаил Кузьмин, в спектакле «Гамлет» – Го-
рацио. В «Огниве» эти актёры, похоже, иронизиру-
ют над собой.

Костюмы, конечно, сказочные, несерьёзные и очень 
симпатичные. Спектакль‑то для детей. В нём много му-
зыки, танцев и видео-арта в качестве декораций и вол-
шебных превращений. Тексты к песенкам сочинил Ми-
хаил Кузьмин, а музыку на них написал москвич Олег 
Щукин. Но спектакль всё же получился для детей по-
старше, чем заявлено в афише, лет эдак после вось-
ми, поскольку идёт довольно продолжительное вре-
мя, с антрактом.

Елена ИРХА

Как фото. Только золотое
В Архангельском музее ИЗО работает выставка «Золотой оттиск. Дюрер. 
Рембрандт. Кранах Старший»

На ней представлены 55 листов графи-
ки великих мастеров прошлого из Ка-
лининградского музея изобразитель-
ных искусств.

Почему «оттиск»? Потому что это 
факсимильная копия с оригинальных 
офортов. До изобретения фотографии 
этот трудоёмкий процесс практически 
повторял всю работу по созданию ис-
ходного листа, то есть оригинальное 
изображение повторялось в точности, 
со всеми подробностями. Бывали слу-
чаи, когда оригинал произведения утра-
чивался, а факсимиле оставалось, и те-
перь по нему изучается наследие ста-
рых мастеров.

Мастера эпохи Возрождения – Дюрер, 
Рембрандт и Кранах Старший, – чьи 
гравюры представлены на архангель-
ской выставке, творили в XVI–XVII веках, 
а факсимильные листы созданы в начале 
XX века. Но это не значит, что выставка 
вторична по отношению к оригиналам. 
Искусствоведы считают, что, повторив 
все стадии создания оригинала, высо-
кокачественные факсимиле сами стали 
произведением искусства.

– Например, Рембрандт часто вна-
чале создавал гравюру, печатал офорт, 
а уже потом на этой основе, этой теме 
создавал живописное полотно, – гово-
рит искусствовед Зоя Кулешова. – Думаю, 

что с таким знаковым произведением 
Рембрандта как «Возвращение блудно-
го сына» так и произошло.

На выставке можно увидеть «золотой 
оттиск» гравюры Рембрандта «Возвра-
щение блудного сына», а насколько она 
отличается от знаменитого живописного 
полотна и как работала мысль и рука ве-
ликого голландца, архангельскому зри-
телю можно проследить самому.

Для любопытствующих на выставке 
представлен офортный станок из орга-
низации Архангельского отделения Сою-
за художников. Как на нём можно было 
тиражировать произведения, расскажут 
на экскурсии. Дело это нисколько не за-
бытое, потому что и в наше время ху-
дожники занимаются офортом. И ника-
кой принтер с этим особым видом ис-
кусства не сравнится.

Как работает офортный станок, кото-
рый находится в добром здравии и го-
тов к работе, во время работы выставки, 

возможно, не только расскажет, но и по-
кажет известный архангельский худож-
ник-график Евгений Зимирев.

Евгений Николаевич считает для 
себя и для всех зрителей эту выстав-
ку подарком:

– Выставка качественная, интерес-
ная, – говорит художник. – На ней по-
казаны очень впечатляющие работы. 
У Рембрандта я графику люблю даже 
больше, чем живопись. Мне кажется, 
его графика передаёт отношение масте-
ра к миру – тёплое, доброжелательное. 
Рембрандта, если хотите знать, я счи-
таю своим учителем…

В Калининградский музей факсимиле 
западноевропейских мастеров попали 
в 1994 году – их подарила музею вдова 
немецкого скульптора Германа Брахер-
та. Но на выставке представлена лишь 
небольшая часть подарка.

Выставка будет работать до 1 марта.
Елена ИРХА. Фото автора
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ТЕАТРЫ
Театр драмы им. М. В. Ломоносова
Петровский парк, 1, тел. 20‑84‑34, 
www.arhdrama.ru
17 января в 18.00 – «Искусство» (муж-
ская версия) (12+).
18 января в 11.00, 15.00 – «Чёрная кури-
ца, или Подземные жители» (6+).
19 января в 11.00 – «Царевна-лягуш-
ка» (6+).
19 января в 17.00 – «За двумя зайцами» 
(12+).
21 января в 18.00 – мюзикл «Золотой 
ключик» детской оперной студии Ба-
ренцева региона (6+).
23 января в 17.00 – спектакль «Волшеб-
ное кольцо» (6+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, тел. 20‑48‑87, 
www.arhpuppet.ru
25, 26 января в 11.00, 14.00 – премьера 
«Про Ворону, про Корову и ещё про Ро-
ждество» (6+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, www.teatrpanova.ru
17 января в 18.30 – «Рождество в доме 
Купьелло» (12+).
18, 19 января в 18.00 – «Шальные нож-
ницы» (16+).

Театр-студия «Понарошку»
пр. Ломоносова, 92, корп. 2, 
vk.com/teatr_ponaroshku
18 января в 11.00 – спектакль «Коло-
бок» (6+).
18 января в 18.00 – спектакль «Дюймо-
вочка» (6+).
19 января в 11.00 – спектакль «Госпожа 
Метелица» (6+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, www.pomorfil.ru
18 января в 17.00 – вечер двух форте-
пиано. Ольга Голдобина (Архангельск) 
и Ольга Тамбре (Эстония) (6+).
19 января в 17.00 – моноспектакль «Ше-
стое чувство» в исполнении Олега Коше-
вого (слово), Даниэля Зарецкого (орган) 
и Евгения Зарецкого (фортепиано) (6+).
23 января в 18.00 – литературно-музы-
кальный вечер «Солнечная пыль», по-
свящённый творчеству Тонино Гуэр-
ры (6+).

МУЗЕИ
Архангельские Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, www.kraeved29.ru
Фотовыставка «Открытый Север» (6+).
Выставка Соловецкого музея-заповед-
ника «Мальчики с бантиками» (12+).
19 января в 18.00 – джаз-мастерская. 
Арт-ансамбль Тима Дорофеева (12+).

Музей изобразительных искусств
пл. Ленина, 2, тел.: 65‑35‑34, 65‑36‑16. 
www.arhmuseum.ru
Выставка «Золотой оттиск. Рембрандт. 
Дюрер. Кранах». Факсимильная гравю-
ра западноевропейских мастеров XV–
XVII вв. из собрания Калининградского 
музея изобразительных искусств (6+). 
Экскурсии.

Усадебный дом Е. К. Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел.: 20‑07‑86, 
20‑05‑85.
Выставка «В стране писаховских ска-
зок» (6+).
Выставка «Так бывает в Рождество». Ар-
хангельская козуля и авторский пряник 
(0+). До 31 января.
Выставка «Шубы, шубки, казакины…» 
из собрания Российского этнографи-
ческого музея (СПб, 6+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20‑73‑63.
Выставка вееров XVIII – нач. ХХ вв. «Ис-
кусство навевать прохладу» из государ-
ственного музея Пушкина (Москва) (6+). 
Экскурсии.

Музей художественного освоения Арктики 
им. А. Борисова
ул. Поморская, 3, тел. 20‑56‑47.
Персональная выставка Зои Гавшин-
ской (6+).

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, www.agkc29.ru
19 января в 17.00 – концерт Алексан-
дра Юркина «Под крещенскими звёз-
дами» (СПб) (6+).

Поморская АРТель
пр. Чумбарова-Лучинского, 15, 
vk.com/pomorskayaarttel
17 января в 18.00 – Всеволод Бураков 
читает Фёдора Абрамова «Две зимы 
и три лета» (12+).
19 января в 17.00 – Лидия Любимова 
«Читаем Бродского». Вечер ко дню па-
мяти поэта (12+).
23 января в 18.30 – «Ретро в джазе» 
с участием Ларисы Спирановой (со-
прано) (12+).

«Соломбала-Арт»
пр. Никольский, 29, 
www.solombala-art.ru
18 января в 11.30 – гуляем вместе 
со Снеговиком на детской площадке (0+).
19 января в 11.00 – программа для всей 
семьи «Истории новогоднего Сказбур-
га» (0+).

КЦ «Северный»
ул. Кировская, 27, www.kcsever.ru
19 января в 15.00 – семейная програм-
ма «Крещенские посиделки» с танце-
вальным коллективом «Коляда» и хо-
ром русской песни «Соломбалочка» (0+).

Областная библиотека им. Добролюбова
ул. Логинова, 2, 
vk.com/dobrolubovka, www.aonb.ru
18 января в 16.00 – встреча цикла «Об-
ратная сторона музыки». Группа «YES». 
Три альбома 70‑х. Ведущий – Андрей Ту-
русинов (16+).
19 января в 15.00 – литературный ве-
чер «Душа хранит…», посвящённый Ни-
колаю Рубцову (12+).
Выставка авторских кукол и костю-
мов Ларисы Рюминой «Пришла Ко-
ляда! Отворяй ворота…» (6+). До 30 
января.

память

Сельская учительница, 
ставшая легендой
18 января исполняется сто лет со дня рождения Татьяны Мининой, хранитель-
ницы истории земли Емецкой, лауреата премии «Достояние Севера»

Татьяна Васильевна Минина прорабо-
тала учителем 37 лет. Сама родом из де-
ревни Заболотье, бывшего Емецкого, а 
ныне Холмогорского района. В 1941 году 
окончила физико-математический фа-
культет Архангельского педагогическо-
го института, начала работать в школе 
родного села.

Татьяна Васильевна сочетала два 
не всегда сочетаемых качества – она, 
опытный педагог, учила детей точным 
наукам – математике, физике, астроно-
мии – и приобщала к краеведению, учи-
ла любить и, что очень важно, знать род-
ной край. Её ученики собирали докумен-
ты, связанные с военными годами, за-
писывали воспоминания тех, кто их пе-
режил и на фронте, и в тылу. А потом 
на территории школы был установлен 
обелиск погибшим учителям и ученикам 
в годы Великой Отечественной войны.

В 1982 году Татьяна Васильевна вме-
сте со школьниками прошла из села Ло-
моносово в Москву по старому Москов-
скому почтовому тракту, по которому 
шёл Михаил Ломоносов. В 1984 году 
к 40‑летию Победы школьники со сво-
ей учительницей прошли и проехали 
по Петроградскому тракту из Емецка 
в Ленинград, к Синявским высотам, в го-
род Кировск Ленинградской области, где 
погибло более тысячи жителей бывше-
го Емецкого и Холмогорского районов.

Есть в жизни этой удивительной 
сельской учительницы и страница, свя-
занная с поэтом Николаем Рубцовым. 
На сайте музея говорится: «Музей от-
крылся 15 августа 1965 года. Его созда-
телем по праву считается Почётный гра-
жданин Холмогорского района Татьяна 
Васильевна Минина. Это дом, где со-
брана память о прошлом, о людях, жи-
вущих на нашей земле».

Неудивительно, что в селе её знали все, 
уважали и любили. Она не только со-
здатель краеведческого музея и ЛитО 
«Емца», но и инициатор установки па-
мятника Николаю Рубцову. Также Тать-
яна Васильевна – организатор прове-
дения Рубцовских чтений, она и сама 
была награждена премией имени Ни-
колая Рубцова, учреждённой админи-
страцией Холмогорского района.

А ещё Татьяна Васильевна Мини-
на писала книги, которые были посвя-
щены как творчеству Николая Рубцо-
ва, так и жизни любимого Емецка. На-
звания книг говорят сами за себя: «Ти-
хая моя Родина, или Емецк и его окру-
га», «Записки сельской учительницы», 
«Емецкая земля», «Емчане».

Во втором издании книги «Емчане» 
Татьяна Васильевна впервые опублико-
вала рассказы, в которых она также вос-
певала свою малую родину. В основном 
эти рассказы адресованы детям – ведь 
так важно, чтобы они научились любить 
землю, на которой родились.

Татьяна Васильевна ушла из жизни 
на 98‑м году жизни в июле 2017 года. 
Александра Клюкина, председатель 
ЛитО «Емца» Холмогорского района, 
написала тогда, что Татьяна Васильев-
на Минина – настоящая легенда Емец-
ка. «Таких людей не было и, пожалуй, 
не будет в Емецке».

Все, кто её знает, говорят о ней 
как об истинном интеллигенте – она 
была очень авторитетным и уважае-
мым человеком, который умел заразить 
своей верой в дело и любовью к своей 
земле. Так простая сельская учительни-
ца стала легендой.

Марина МАТВЕЕВА
Фото с сайта Емецкой 
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Пережить полярную ночь
Наш постоянный автор Александр Обоимов стал начальником метеостанции «Тикси». Сегодня он 
делится своими ощущениями от нового места работы и тем, как он переживает полярную ночь

На самом севере далёкой и холод-
ной Якутии с весьма недружелюб-
ным климатом, за Полярным кру-

гом, на побережье Северного Ледови-
того океана находится посёлок Тикси.

Булунская земля встретила меня не-
приветливо – сильный, почти штормо-
вой ветер. Но пилоты виртуозно поса-
дили АН-24. Через час после посадки 
аэродром был закрыт по метеоуслови-
ям почти на неделю. Началась сильная 
метель с почти нулевой видимостью. 
Так что нам очень повезло. Со мной ле-
тели туристы из Японии, неплохо гово-
рят по‑русски, как оказалось, что они 
в эти места приезжают не в первый раз. 
Меня удивило, зачем они едут сюда зи-
мой. Оказалось, чтобы увидеть поляр-
ную ночь – для них это экзотика.

Тикси – в списке самых северных по-
селений в мире и четвёртый по удалён-
ности от Северного полюса населённый 
пункт России. Севернее только Диксон, 
Хатанга и Сындасско, все они находят-
ся в Красноярском крае. История Тик-
си тесно связана с историей создания 
и развития Северного морского пути.

Раньше, в советское время, попасть 
на работу в Тикси, так же как и на Диксон, 
и в Амдерму было очень сложно и пре-
стижно. Высокие зарплаты, особое снаб-
жение. Население посёлка насчитыва-
ло почти 12 000 человек. Местные ста-
рожилы до сих пор с тоской вспомина-
ют, как они хорошо жили и что «отно-
сились напрямую к Москве».

Сразу при выходе из аэропорта нас 
встречает типичный пейзаж Арктики – 
сопки, тундра и простор в любом на-
правлении, куда не посмотришь, а на се-
вер – бескрайний Северный Ледови-
тый океан.

Стоит отметить, что кроме Тикси 
в этом районе есть также Тикси-3 – аэро-
дром и военный городок. Есть также 
и Тикси-2, расположенный между Тик-
си и Тикси-3. Вы никогда не догадае-
тесь, что это такое, поэтому я сразу ска-
жу, что это кладбище.

Если посмотреть на карту нашей не-
объятной Родины, то можно увидеть, 
что посёлок Тикси расположен к восто-
ку от устья Лены, на берегу одноимён-
ной бухты в море Лаптевых. Впервые 
её описал в 1739 году русский поляр-

ный исследователь Дмитрий Лаптев. 
Тогда ей дали название «Губа Горелая».

Почти через сто сорок лет, в 1878 
году, эти пустынные берега посетили 
знаменитые пароходы «Вега» и «Лена». 
И именно тогда один из участников экс-
педиции Норденшельда и Сибирякова, 
действительный член Российского гео-
графического общества, гвардии лей-
тенант Оскар Нордквист, очарованный 
красотою бухты, выразил своё мнение 
о неуместном названии её «Горелой». 
Он считал, что сама бухта как бы гово-
рит о новой встрече с ней. Узнали у пе-
реводчика, как звучит на местном на-
речии слово «пристань, встреча», ока-
залось – «тикси». Членам экспедиции 
и Норденшельду понравилось это при-
ятное на слух слово, но с особым значе-
нием, и бухта получила своё нынешнее 
название. А в 1932 году тут была осно-
вана метеорологическая станция.

Полярная ночь, её ещё называют 
«полярка», в Тикси начинается 18 ноя-
бря, и до конца января местные жите-
ли солнышко не увидят. В это время 
небо, как чёрный купол, покрывает весь 
посёлок, и только фонари да северное 
сияние вносят разнообразие в свето-
вую гамму.

В период полярной ночи бесполез-
но смотреть в окно: всё равно невоз-
можно определить время суток – кос-
мос, да и только. Так что рекомендует-
ся всегда иметь при себе часы. Свет-
леет на пару часов в день, в остальное 
время темно. Но эта темнота на ули-
цах не пугает: вокруг много белого сне-
га, в котором отражаются свет фона-
рей и огромная луна. Романтично, в об-
щем‑то, но смотреть на эту красоту луч-
ше из окна тёплого дома.

Люди в возрасте двадцати – тридца-
ти пяти лет почти не замечают на себе 
влияния «полярки». Энергия молодости 
позволяет работать эффективно даже 
в условиях, близких к экстремальным, 
когда тебя захватывает романтика Се-
вера. Но все знают, что нехватка сол-
нечного света приводит к различным 
заболеваниям, слабеет иммунитет.

Универсального средства от син-
дрома полярной ночи не существует, 
но есть несколько советов: правиль-
ное сбалансированное питание, соблю-

дение режима сна, занятие физкульту-
рой (не спортом).

Главное – не сидеть сложа руки 
и ждать появления солнышка, а най-
ти интересное занятие и наслаждать-
ся жизнью. Тогда и не будут глаза по-
стоянно закрываться, и хандра покинет.

Ещё одно неприятное метеорологи-
ческое явление Крайнего Севера – ме-
тели. Местные жители их называют пУр-
ги. На побережье Северного Ледовито-
го океана они могут иногда продолжать-
ся неделями. Скорость ветра часто до-
стигает 30 м/с, на ногах удержаться тя-
жело, снег в кровь режет незащищён-
ное лицо. В это время, на радость дет-
воре, прекращаются занятия в школе, 
не работают детские сады, женщины 
не ходят на работу, только работников 
метеослужбы это не касается. Но жизнь 
в посёлке никогда не останавливается, 
просто немного замирает.

А самое интересное зрелище, до-
ступное всем, кто здесь живёт – это се-
верное сияние, свечение солнечного 
ветра. В небе можно наблюдать огром-

ные, нарисованные самим космосом 
столбы, дуги, ленты.

Белое безмолвие, царство льда и хо-
лода. Сам себе ты здесь кажешься та-
ким маленьким, мизерным, песчинкой 
в огромных просторах Арктики, но люди 
живут и любят этот край. Крайний Север 
влюбляет в себя и не отпускает даже то-
гда, когда люди в силу обстоятельств пе-
ребираются в центральную полосу Рос-
сии, их почему‑то манит и снится эта мо-
гучая и суровая часть континента, этот 
северный край, где, казалось бы, нет 
ни места, ни условий человеку для пол-
ноценной жизни.

Но… может, она только тут и начина-
ется – эта полноценная жизнь? На грани 
выносливости, инстинктов, пронизыва-
ющих ветров и крепких морозов. Толь-
ко тут ты понимаешь, каким волшебным 
может быть этот мир, настолько далё-
кий и настолько родной. И только тут ты 
начинаешь ценить все маленькие пре-
лести жизни, которые обычно не заме-
чаешь на Большой земле.

Фото из архива героя публикации
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