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Тепло будет
В Сольвычегодске на реконструкцию 
городской котельной потратят 14,5 
миллиона рублей

Вопрос восстановления муниципаль-
ной котельной города Сольвычегод-
ска врио губернатора Архангельской 
области Александр Цыбульский обсу-
дил в ходе рабочей поездки с главой 
Котласского района Татьяной Сер-
геевой.

Планируется реконструкция трёх су-
ществующих котлов КВм-2,5, изготовле-
ние и установка бункеров топлива, мон-
таж дымососов, сетевых насосов и со-
путствующие работы. Ремонт завер-
шат до начала отопительного перио-
да 2020/21 годов.

  
   

В честь писателя
В Карпогорах откроют площадь и ли-
тературный парк имени Фёдора Аб-
рамова

Эскизы элементов оформления площа-
ди имени Фёдора Абрамова с литератур-
ным парком прошли обсуждение в орг-
комитете по подготовке к столетию пи-
сателя. В них приняли участие также 
представители родной деревни писа-
теля – Верколы. По информации регио-
нального министерства культуры, сего-
дня территория будущей площади вы-
равнивается, осуществляется укладка 
бордюрного камня, асфальта. Откры-
тие запланировано на июль 2020 года.

Инкубатор для щурят
В СевПИНРО открыли эксперимен-
тальный цех по инкубации икры рыб. 
На днях здесь появились на свет пер-
вые сто личинок щуки

Цех разместился в одном из помеще-
ний института и стал первым за всю его 
историю. Здесь установили специаль-
ное оборудование, создав все условия 
для инкубации икры и доращивания ли-
чинок рыбы до нужного размера. В пла-
нах института – провести эксперименты 
с рыбами, нерестящимися летом и осе-
нью: лещами и сигами. Максимальная 
мощность созданного цеха – до четы-
рёх миллионов икринок.

Не хватило тарелок
Пациенты Архангельской областной 
клинической больницы пожалова-
лись на качество лечебного питания

В медучреждении провели проверку 
и установили, что из-за резкого увели-
чения числа пациентов стационара воз-
никла нехватка одноразовых тарелок. 
Поэтому во время завтрака для четве-
рых пациентов из 60-ти кашу подали 
в одноразовых стаканчиках. Но к обеду 
эта проблема была решена. Факт недоб-
рокачественных продуктов в больнице 
не подтвердился. По словам региональ-
ного министра здравоохранения Антона 
Карпунова, в учреждении контроль ка-
чества готовой пищи проводится спец-
комиссией с врачом-диетологом.

Беседка Грина
В Петровском сквере начались ра-
боты по установке реплики знаме-
нитой беседки

Деревянное сооружение необычной 
формы было устроено ещё губерна-
тором Николаем Голицыным в 1889–
1890 годах, а беседкой Грина её стали 
называть потому, что именно здесь пи-
сатель-романтик любил проводить вре-
мя, когда находился в архангельской 
ссылке в 1910–1912 годах. Чертежи сде-
ланы по сохранившимся фотоснимкам, 
а саму беседку изготовили в Вельском 
районе в УФСИН. Высота архитектурной 
формы – более девяти метров.

На Соловки – с комфортом
На архипелаге продолжается рекон-
струкция аэропорта

Работы начались в 2019 году. В про-
шлом году подрядчик выполнил два эта-
па работ из запланированных. В этом 
году, в рамках третьего этапа, планиру-
ется устройство оставшегося 541 метра 
взлётно-посадочной полосы, после чего 
её длина составит 1500 метров. Также 
будет построено здание для размеще-
ния спецтехники и оборудования, уста-
новлено светосигнальное, биоакусти-
ческое и метеооборудование, оборудо-
ван КПП, патрульная дорога, установле-
но периметровое ограждение. Общая 
стоимость проекта – более 2,8 милли-
арда рублей.

Каникулы с пользой
Для школьников Поморья запустили 
программу летних активностей

Министерство образования и науки Ар-
хангельской области разработало про-
грамму мероприятий для школьников 
1–8 классов. Юных северян ждут вирту-
альные экскурсии, мастер-классы, спек-
такли, концерты и конкурсы. Список ме-
роприятий не ограничивается только он-
лайн-форматом.

Их программа размещена на портале 
регионального Дворца детского и юно-
шеского творчества – pionerov.ru. Любой 
школьник Архангельской области может 
выбрать наиболее интересный для себя 

проект, чтобы с пользой провести сво-
бодное время.

– Понимая важ-
ность организа-
ции досуга ребят, 
мы постарались 
максимально 
расширить спи-
сок предлагае-
мых проектов. Бо-
лее того, планирует-
ся организовать и прямые трансляции, 
насыщая новыми форматами програм-
му летних активностей, – сказал Юрий 
Гнедышев, заместитель министра обра-
зования и науки Архангельской области.Фото Артёма Келарева
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Светлана 
Лойченко

Защита откуда 
не ждали
Поздний вечер. Темень. Сокращаю путь 
домой через пустырь. В какой-то момент 
слышу торопливые шаги – кто-то бежит. 
И голос откуда-то из мрака: «Я вас слу-
чайно не напугал?»

Оглядываюсь – ну что вы! Чёрный спор-
тивный костюм, чёрные перчатки, чёрная 
шапочка, чёрная маска на всё лицо и чёр-
ные очки для бассейна. Вообще не страш-
но! (Но, впрочем, месяц-другой назад и удар 
мог бы хватить.)

Он поравнялся со мной: «Здравствуйте!» 
Снял маску, а также очки. Ну правильно – 
там же где-то на безлюдном пустыре было 
опасно, а я же, по всему видно, совершен-
но безопасная. А если опасности не ощуща-
ешь, значит, её нет!

На всякий случай предупреждаю, что иду 
с работы. Звучит как угроза. (Это было время, 
когда все сидели на самоизоляции в нерабо-
чие дни.) Но он машет рукой: «Да ладно!» Он 
засиделся дома, и ему хочется поговорить.

Он объясняет: «Я работаю в фирме, у ко-
торой головной офис в Москве. Нас дома 
засадили за компьютеры, а мой прия-
тель и куратор в Москве получил пропуск. 
Я ему так завидовал! А на днях он заразился 
и как-то быстро умер – какой-то внезапный 
отёк лёгких. Вроде крепкий парень и вро-
де ничем особенным не болел. Меня это 
так поразило!»

В общем, поразило настолько, что он 
выходит на улицу в маске, перчатках, оч-
ках и спортивной шапочке. Но сейчас он 
их снял – маска мешает разговаривать, очки 
не приспособлены к ношению вне бассей-
на, а в перчатках рукам жарко. В общем, ви-
рус, извини, я тут немного передохну и по-
болтаю…

И всё же… Как молниеносно мы прино-
равливаемся к новой реальности! Разгова-
ривала с Юрием Анатольевичем Барашко-
вым, который сейчас со своей женой Элен 
живёт в Нормандии. В Нормандии хорошо – 
весна и «зелёная» зона по заболеваемо-
сти коронавирусом. Но он сетует, что они 
не могут попасть в Париж – получить про-
пуск очень трудно, а чтобы выйти в магазин, 
надо заполнить путевой лист, где проста-
вить время выхода, маршрут и время воз-
вращения. Рассказывает он об этом буднич-
но, а я же думаю – вот если бы подключил-
ся к разговору человек, который пару ме-
сяцев не читал новостей! Что бы он поду-
мал?! Он просто не «переварил» бы нашу 
реальность.

Раньше в таких случаях счёт шёл 
на десятилетия – вот бы бабушка увидела, 
вот бы удивилась! Потом на годы – кто бы 
пару лет назад сказал?! Теперь на месяцы, 
а то и дни. Но мир как бы и не меняется по-
тому, что мы моментально приспосаблива-
емся к новой реальности, в которой люди 
в защитных костюмах и масках стали нор-
мой, а не чем-то исключительным и пуга-
ющим. Скорее, пугает человек без маски…

Мой случайный попутчик сообщил: «Про-
бегу ещё круг», отошёл, надел маску, очки, 
перчатки и растворился во мгле, где ни души. 
Но так спокойнее – теперь это защита…

Экономику Северного морского пути 
поднимут межрегиональным проектом
На встрече с редакторами печатных и электронных СМИ Архангельска и Северодвинска врио губернатора 
Архангельской области Александр Цыбульский заявил, что строительство глубоководного порта в Инди-
ге в перспективе даст новое развитие проекту «Белкомур»

При этом глубоководный порт в Архангельске строить 
нецелесообразно. По словам главы региона, в настоя-
щее время прорабатывается вариант строительства же-
лезнодорожной ветки от Карпогор (Архангельская об-
ласть) до Индиги (Ненецкий автономный округ). В са-
мой Индиге инвестор рассчитывает построить глубо-
ководный порт, который в перспективе будет успешно 
конкурировать с портом Мурманска.

Этот проект очень давно существует и не реализо-
ван просто потому, что экономика и технологии были 
не готовы к его полноценной реализации, – подчерк-
нул Александр Цыбульский. – У НАО всегда была конку-
ренция с Архангельской областью в части «Белкомура» 
и порта Индига. Здесь понятны интересы каждой сторо-
ны, стремящейся для своей экономики получить серь-
ёзную точку роста. Архангельск в этом смысле облада-
ет серьёзной грузовой базой, которая сегодня в боль-
шей степени уходит и отгружается на Санкт-Петербург. 
При этом большая часть добавленной стоимости оста-
ётся не в нашем регионе. Порт Архангельск, к сожа-
лению, не сможет никогда принимать большие суда 
по 300 тысяч тонн, которыми на самом деле осущест-
вляются основные перевозки по Северному морскому 
пути. Потому что глубины не позволяют этого сделать 
и никогда не позволят. Требуется нереальное просто 
дноуглубление.

Индига, по словам врио губернатора, наоборот, об-
ладает преимуществами глубоководности. Это послед-
няя точка на карте, где можно построить незамерзаю-
щий порт – дальше уже слишком сложная ледовая об-
становка. До неё краешком доходит Гольфстрим и в це-
лом там ледовая обстановка, которая позволяет исполь-
зовать суда с самым минимальным ледовым классом.

В проекте, который рассматривает инвестор, на тра-
версе порта Индига глубина составит порядка 25 метров. 
По сути он сможет принимать любые суда любых клас-
сов. Проблема Индиги в том, что там всегда не хвата-
ло рабочей силы и не было железной дороги, которую 
туда нужно строить. По первоначальному плану рассчи-
тывали, что железную дорогу построят от Сосногорска 
(Республика Коми). Но появился другой, более выгод-
ный для Архангельской области – построить пятисот-
километровую железнодорожную ветку от Карпогор 
в Индигу. Она получается даже короче, при этом строи-
тельство будет проходить по «нормальному, не слож-
ному рельефу». Общая стоимость проекта – более 200 
миллиардов рублей. Ещё более 80 миллиардов инве-
стор потратит на строительство самого порта в Инди-
ге. Строительство причальной сети там планируют на-
чать уже в 2021 году.

– Складывается очень хорошая история: Карпогоры 
смогут забрать большую часть того груза, который ухо-
дит на экспорт через Питер. Тем самым создав серьёз-
ные экономические предпосылки для наших инвесто-

ров, чтобы они здесь активнее развивались. С другой 
стороны, мы сможем развивать и экономику Северно-
го морского пути, – отметил врио губернатора Архан-
гельской области. – Через порт Архангельск мы не по-
лучим полноценный выход на СМП, всегда будем про-
игрывать Мурманску. При этом та задача, которая по-
ставлена президентом на первом этапе – 80 млн тонн 
грузов по Северному морскому пути – не решится од-
ним портом в Мурманске. Если говорить про обслужива-
ние ледоколов, про пункты депонирования крупнотон-
нажных грузов, то крайне важно для всех производите-
лей, чтобы максимальное количество этих грузов и весь 
сервисный, спасательный центр максимально распола-
гались близко к тяжёлой ледовой обстановке. По сути 
требуются два пункта с двух сторон – с востока и с запа-
да, – около той части Северного морского пути, которая 
покрывается толстыми льдами. В этом смысле соедине-
ние двух потенциалов было бы очень крутой историей. 
Проект экономически «выстрелит» на сто процентов.

Интересно, что через порт в Индиге планируют про-
пускать грузы даже из Киргизии. Александр Цыбульский 
подчеркнул, что сегодня эта страна стоит на пороге при-
нятия инвестиционного решения по строительству соб-
ственной железной дороги для того, чтобы пропускать 
через себя китайские грузы. Реализация проекта пор-
та в Индиге и железной дороги от Карпогор позволит 
северным регионам забрать на себя грузопоток Кир-
гизии, юго-востока Китая и Казахстана (речь о ежегод-
ном транзите до 40 миллионов тонн угля в Прибалтику).

– Мы могли бы сделать транспортный коридор Азия – 
Северный морской путь, – считает Александр Цыбуль-
ский. – В пике реализации проекта загрузка глубоковод-
ного порта составит до 200 миллионов тонн груза. Со-
вмещение «Белкомура» и Индиги впервые даёт толчок 
к развитию этих двух проектов.

Василий БЕСТУЖЕВ
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Архангельская область и НАО 
заявили о намерении жить вместе

Жители могут сказать всё, 
что думают об объединении

В Архангельской области и Ненецком автономном 
округе запущен сбор предложений от жителей обо-
их субъектов по созданию нового региона

Об этом на первом установочном заседании сообщили 
председатели рабочих групп по подготовке предложе-
ний по образованию нового субъекта Российской Феде-
рации в результате объединения двух регионов.

– Ещё раз подчеркну – никаких решений по этому по-
воду не принято. Мы лишь начинаем тщательное обсу-
ждение этой возможности. Нам важно, отбросив эмоции, 
поговорить о тех перспективах, которые могут открыться 
для жителей наших двух регионов. В любом случае – ре-
шение будут принимать люди на основе понятных аргу-
ментов «за» и «против» этого процесса, – сказал временно 
исполняющий обязанности губернатора Архангельской 
области Александр Цыбульский во вступительном слове.

Председатель рабочей группы в Архангельской об-
ласти Виталий Фортыгин, открывая заседание, пояснил, 
что сегодня важно в деталях обсудить все предпосылки 
объединения регионов, учесть все мнения и услышать 
все стороны. Именно поэтому в предстоящие несколько 
недель члены рабочей группы будут собирать предло-
жения в проект создания нового региона.

Оставить свои предложения, высказать мне-
ния или внести инициативу в проект создания ново-
го региона можно на специально созданном сайте 
создаёмновыйрегион.рф. Опустить их в любой из ящи-
ков в администрациях муниципальных образований 
или отправить электронное, а также обычное письмо 
в Общественную палату региона.

– У жителей наверняка появится масса вопросов 
и предложений, касающихся процесса объединения двух 
регионов. Все поступающие заявления мы будем обоб-
щать и представлять на рассмотрение рабочей группы, – 
пояснил председатель Общественной палаты Архангель-
ской области Юрий Сердюк.

– Наш большой общий дом в составе Архангельской 
области и Ненецкого автономного округа может стать 
крупнейшим субъектом в Арктической зоне Российской 
Федерации. Здесь у нас колоссальные преимущества пе-
ред другими регионами, и самое главное – мы становим-
ся большой силой в международном арктическом про-
странстве. У нас огромные ресурсы, связанные с разви-
тием коренных и малочисленных народов Русского Севе-
ра, их традиционными видами жизнедеятельности, уни-
кальные возможности для развития подготовки и пере-
подготовки специалистов, которые могут дать толчок 
к развитию нового мощного региона, – считает ректор 
Северного Арктического федерального университета 
Елена Кудряшова.

Директор национального парка «Кенозерский» Елена 
Шатковская считает, что объединение регионов даст но-
вые возможности развития внутреннего туризма:

– Туризм – очень действенный инструмент поддер-
жания культурного разнообразия, устойчивого разви-
тия и борьбы с бедностью, поскольку это та отрасль эко-
номики, которая имеет очень мощный мультипликатив-
ный эффект. Поэтому возможное объединение с Ненец-
ким автономным округом, с которым мы тесно связаны 
географически, даст для обоих регионов новые возмож-
ности в этой части.

С 18 по 27 мая в муниципальных районах и городских 
округах Архангельской области и Ненецкого автономно-
го округа пройдут круглые столы в формате видео-конфе-
ренц-связи. К обсуждению проекта создания нового ре-
гиона подключатся и федеральные эксперты.

В обоих субъектах 26 мая состоятся парламентские 
слушания по обсуждению проекта создания нового ре-
гиона. Затем 28 мая рабочие группы Архангельской об-
ласти и Ненецкого автономного округа на совместном за-
седании обсудят поступившие предложения и сформиру-
ют на их основании итоговый документ, который 29 мая 
будет передан главам регионов. Александр Цыбульский 
и Юрий Бездудный внесут документ на рассмотрение де-
путатам. После этого предложение о создании нового ре-
гиона будет направлено президенту РФ.

Михаил МАСЛОВ

Временно исполняющие обязанности губернаторов Архангельской 
области и НАО Александр Цыбульский и Юрий Бездудный 13 мая в Нарьян-
Маре подписали меморандум о совместных действиях по подготовке 
к выдвижению инициативы по образованию нового субъекта Российской 
Федерации

– Экономическую ситуацию, которая сложилась се-
годня в НАО, иначе как катастрофической назвать 
нельзя. Бюджет округа на 90 процентов формирует-
ся за счёт поступлений от недропользователей, он 
напрямую зависит от стоимости нефти. В условиях 
развивающегося международного экономического 
кризиса шансов на то, что произойдёт какое-то чудо, 
практически нет, – отметил в начале совещания Юрий 
Бездудный.

По словам врио губернатора, бюджет НАО рас-
считан из цены на нефть в 57 долларов за баррель, 
и практически половина доходов бюджета сегодня 
выпадает. И уже к 1 июля власти округа не смогут вы-
полнить обязательства перед жителями округа. И он 
видит выход в объединении двух экономик – Архан-
гельской области и Ненецкого автономного округа.

Александр Цыбульский подчеркнул, что регионы 
на протяжении многих лет сотрудничают, историче-
ски находятся в тесном контакте.

– Мы сегодня участвовали в заседании Государ-
ственной комиссии по развитию Арктики, и могу вам 
сказать, что такого внимания к развитию этого ре-
гиона в истории с советских времён ещё не было. Та 
роль, которую государство отводит Арктике, говорит 
о том, что сегодня появляются серьёзнейшие пер-
спективы для развития арктических регионов. К со-
жалению, если взять два наших субъекта, каждый 
из них, по-своему являясь и арктическим, и перспек-
тивным, тем не менее, будет всегда поодиночке про-
игрывать конкуренцию за те ресурсы, которые сего-
дня будут выделяться, – отметил Александр Цыбуль-
ский. – Объединив усилия, предложив создать такой 
крупнейший, сильнейший, мощнейший исторически, 
на самом деле, наиболее значимый из всех арктиче-
ских территорий регион, мы сможем с вами совер-
шенно другие получить возможности для развития, 
совершенно другие привлечь инвестиции – и госу-
дарственные, и частные. И в этом смысле, в конечном 
счёте, обеспечить улучшение жизни наших граждан.

Основными целями создания нового субъекта 
меморандумом определяются ускорение социаль-
но-экономического развития Архангельской обла-
сти и Ненецкого автономного округа, а также по-
вышение уровня жизни населения обоих регионов. 
При этом документом закрепляется сохранение всех 
льгот и экономических гарантий жителям Ненецкого 
автономного округа.

Как подчеркнул на брифинге по итогам антикри-
зисного совещания врио губернатора Архангельской 

области Александр Цыбульский, сегодня стороны до-
говорились о том, что начинают «широкую дискус-
сию с большим привлечением всей общественно-
сти как Архангельской области, так и Ненецкого ав-
тономного округа к обсуждению возможности объ-
единения наших регионов. Мы надеемся, что наи-
большее количество жителей в этой дискуссии при-
мут участие. И если они сочтут это предложение воз-
можным и перспективным, то тогда мы будем выхо-
дить с решениями о том, что такое объединение мо-
жет состояться. Но это всегда может решаться пу-
тем открытого волеизъявления наших жителей, пу-
тём референдума».

По словам врио губернатора Ненецкого автоном-
ного округа Юрия Бездудного, «решение за людьми, 
и делать это мы будем максимально открыто».

– Практика других субъектов показывает: когда 
люди объединятся в любом деле, получается гораз-
до больше возможностей. И с экономической точки 
зрения, и с точки зрения развития социальной ин-
фраструктуры. Любые шаги мы будем делать вместе, 
сообща, при информационной открытости и, конеч-
но же, с уважением к людям, которые живут в наших 
регионах, – отметила Екатерина Прокопьева, пред-
седатель Архангельского областного Собрания де-
путатов.

Проведением консультаций с общественностью 
и экспертным сообществом Архангельской области 
и Ненецкого автономного округа, а также сбором 
предложений от жителей займутся рабочие группы. 
Они созданы 13 мая распоряжениями Александра 
Цыбульского и Юрия Бездудного. На основании со-
бранных инициатив рабочие группы должны подго-
товить предложения по образованию в составе Рос-
сийской Федерации нового субъекта.

Координировать работу по подготовке проекта 
соглашения об объединении будет единая комиссия, 
в состав которой в равном количестве войдут пред-
ставители обоих регионов. Сопредседателями комис-
сии станут временно исполняющие обязанности гу-
бернаторов объединяемых субъектов.

На основании предложений рабочих групп будут 
подготовлены материалы для выдвижения инициа-
тивы по образованию нового субъекта РФ. Прини-
мать окончательное решение об объединении Ар-
хангельской области и Ненецкого автономного окру-
га в единый регион предстоит жителям на референ-
думе, сообщает пресс-служба губернатора и прави-
тельства Архангельской области.
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«У малых народов никогда 
не было государственности»
Архангельская область и Ненецкий 
автономный округ объявили 
о намерении объединиться, 
но что и когда их разъединило?

Сегодня говорим об этом с нашим экспертом – 
Виктором Ширяевым, заслуженным юристом 
России, который является специалистом по Кон-

ституции РФ и принимал участие в создании Консти-
туции 1993-го года.

– Виктор Алексеевич, в советские времена Архангельская об-
ласть и Ненецкий округ благополучно сосуществовали вме-
сте. Там какие правовые нормы были?

– В советское время отношения области и округа ре-
гулировал закон об автономных округах. А ещё через 
Архангельскую область шёл северный завоз, что нас 
тоже связывало. Немаловажно, что в те времена округ 
был очень бедным – нефть нашли уже в девяностых. 
А тогда в округе действовали мелкие производства 
по переработке оленины и рыбы.

– С чего же началось разъединение?
– С того, что 16 июля 1992 года Чукотский автономный 
округ вышел из состава Магаданской области и полу-
чил статус субъекта Российской Федерации. Кстати, 
сейчас это единственный автономный округ из четы-
рёх, который не входит в состав другого субъекта Рос-
сийской Федерации.

– Как это стало возможным? Депутаты округа сами приняли 
такое решение и всё?

– Да, они приняли на сессии решение о выходе из Ма-
гаданской области, но затем Конституционный суд это 
решение признал законным.

– Президент страны Борис Ельцин в то время говорил: «Бе-
рите суверенитета, сколько сможете». Это было как‑то свя-
зано с этим выражением?

– Конечно, но и настроение в обществе также способ-
ствовало разъединению, сейчас это называют распа-
дом страны. Тогда же говорили о самостоятельности 
территорий, поддержке национального самосознания, 
в частности малых народов…

– Но Конституционный суд всё же должен был опираться 
на законы, которые бы ему позволили признать Чукотку го-
сударственным образованием. Значит, такие законы были?

– В то время советские законы уже не действовали, 
и нигде не было записано, что округ должен входить 
в область. Это касалось и других автономных округов, 
включая Ненецкий. Значит, этот вопрос решали в са-
мом округе – могли остаться, а могли выйти.

– Помнится, следуя примеру Чукотки, уже тогда Ненецкий ав-
тономный округ пытался обрести полную самостоятельность…

– Я присутствовал на той сессии депутатов окружного 
Собрания, и так получилось, что принять решение о вы-
ходе из состава Архангельской области им помешал 
именно я. В то время я работал заместителем предсе-
дателя Архангельского областного Совета депутатов 
и возглавлял областную делегацию, которая присут-
ствовала на сессии. По выступлению окружных депу-
татов было видно, что настроение у них – отделяться. 
Лобовые атаки наших областных депутатов, которые 
пытались это дело остановить, ничего не дали. Тогда 
я внёс своё предложение. Я имел право это сделать 
как представитель вышестоящего законодательного 
органа – у меня был совещательный голос. 

Я спросил: «Считаете ли вы, что выход округа из со-
става Архангельской области – это судьбоносное ре-
шение?» Все согласились – конечно, судьбоносное. А 
если так, то решение может быть принято не простым 
большинством, а квалифицированным – чтобы было 
три четвёртых или две трети голосов… Они приняли 
решение, что это будет две трети голосов. Но при са-
мом голосовании их не набрали! Что тут началось! Меня 
обвинили в срыве принятия этого решения. Но ведь 

они сами утвердили регламент, не рассчитав в спешке, 
сколько получат сторонников. Так тогда округу не уда-
лось выйти из состава Архангельской области.

– Но всё же вскоре он получил статус самостоятельного субъ-
екта Российской Федерации…

– Это случилось уже согласно Конституции 1993-го года…

– Кстати, вы же тоже участвовали в её создании. Расскажи-
те, как это происходило.

– От Архангельской области я был приглашён на за-
седание комиссии по решению вопросов о статусе 
субъектов в новой Конституции. Я выступил катего-
рически против предоставления автономным окру-
гам статуса субъекта РФ. Рамазан Абдулатипов, кото-
рый возглавлял тогда комиссию, отметил мою непра-
вильную позицию…

– А у вас какая тогда была аргументация?
– Прежде всего, у малых народов нет государственности.

– Как‑то обидно звучит…
– Ничего обидного здесь нет. Так сложилось историче-
ски. Взять хотя бы ненцев – это кочевой народ. В три-
дцатых годах прошлого века для него стали писать за-
коны, придумывать и навязывать образ жизни – когда 
детей забирали в интернаты. И шло также навязыва-
ние идеи государственности. Скандинавские страны 
пошли другим путём – дали малым народам культур-
ные автономии и всячески их поддерживают. А когда 
им дают статус государственности, как показывает ми-
ровой опыт, это заканчивается плохо. Я спрашивал Ко-
маровского (Юрий Комаровский – глава администрации 
округа в 1991–1996 годах. –Прим. автора) – у вас хоть 
кто-то из ненцев входит в органы власти? Он отвечал, 
что нет, не входит, но, дескать, мы привезём грамот-
ных управленцев. Зачем? Чтобы эти ребята торгова-
ли ключами от нефтяных скважин? Но ведь их разра-
ботку вела вся Архангельская область, та же «Архгео-
логодобыча». И возникает вопрос – для кого стараем-
ся? Для ненцев? Если бы! Здесь – согласен, их поддер-
живать надо. А зачем мы будем поддерживать вахто-
виков, для них создавать субъект Федерации, что тре-
бует огромных расходов?

– Вас кто‑то поддержал?
– Никто, я уже говорил: настроение тогда было такое – 
дать больше самостоятельности всем подряд. Но с та-
ким успехом мы могли бы дать государственную авто-
номию, например, Маймаксе…

– После принятия Конституции 1993‑го года Ненецкий авто-
номный округ стал «матрёшечным» – он остался в составе 
Архангельской области, его жители избирают губернатора 

Архангельской области, но при этом округ обрёл статус са-
мостоятельного субъекта Российской Федерации.

– И если до этого был один городской суд, то потом 
появился окружной, а ещё и районные. И так по всем 
структурам. А ведь в округе живёт порядка сорока ты-
сяч человек. Живут за счёт нефтяных денег. Сейчас 
не очень хорошо на нефтяном фронте, и от нефти 
получать будем всё меньше. Многие страны это по-
няли и перестраиваются – используют альтернатив-
ную энергию. Государство не благотворительная ор-
ганизация. Надо посмотреть, что есть в округе, кроме 
нефтяных вышек? Промышленность есть? Надо ино-
гда голову включать. Власть должна принимать рацио-
нальные решения, а не делать красивые реверансы.

– Какие вы видите подводные камни в объединении обла-
сти и округа?

– Его проводят в очень сжатые сроки, что вызывает во-
просы – зачем такая спешка? И в столь короткое вре-
мя будет очень сложно убедить жителей округа в том, 
что это объединение им выгодно. Ведь они уверены, 
что теряют при этом.

– Что они теряют?
– Двух членов Совета Федерации, одного депутата Гос-
думы, других представителей власти. Депутатам после 
объединения предстоит досрочно избираться в новый 
законодательный орган власти.

– Это также касается и Архангельской области. Не думаю, 
что по этому поводу сильно тревожатся обычные жители – 
что в области, что в округе.

– Но на них прямо или косвенно будут оказывать влия-
ние представители тех ветвей власти, которые поте-
ряют при объединении. Хотя людей, конечно, волну-
ет другое – сохранятся ли льготы после объединения? 
Но это снова же в основном касается округа – у них 
льгот больше, и они значительнее.

– Если говорить о северных надбавках – они ведь в любом 
случае останутся…

– Но кому их платят? В основном госслужащим. Есть 
опасение, что после объединения жители округа опу-
стятся до уровня наших льгот, а не мы поднимемся 
к их уровню. А ведь у них там очень много преферен-
ций – справедливо это или нет, но люди не хотят их те-
рять, и здесь их понять можно. Значит, власти в спеш-
ном порядке должны дать полный расклад, и по воз-
можности честный – кто что обретёт и кто что поте-
ряет. Но с точки зрения государственного управле-
ния, сегодня власть делает правильный и разумный 
шаг. Жаль, что к этому шли так долго!

Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото Павла Кононова

ПОЛИТИКА
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Экореформа начинается 
с площадки
На что в первую очередь обращают внимание жители, ко-
гда речь идёт о реформе обращения с коммунальными 
отходами? Конечно, на то, что они видят, выходя из дома – 
на контейнерные площадки. А именно – на их чистоту 
и опрятность. И здесь они абсолютно правы – ведь эстети-
ческая сторона вопроса одна из самых важных

До начала реформы ТКО процесс 
обращения с отходами иначе 
как стихийным назвать было 

нельзя. Жители не понимали, к кому 
обращаться за наведением порядка: 
в управляющую компанию, к водителю 
мусоровоза, а может, сразу в прокурату-
ру или правоохранительные органы?

Сегодня все роли и зоны ответствен-
ности чётко разграничены законом. Те-
перь в этот процесс активно включают-
ся власти, управляющие организации, 
региональные операторы. Именно та-
кой подход закрепился вместе со стар-
том экологической реформы: ответ-
ственность за порядок на контейнер-
ной площадке в равной мере несут все. 
Разберём роли по порядку.

Региональный оператор берёт 
на себя ответственность за мусор с мо-
мента его погрузки в мусоровоз, сле-
дит за качеством работы перевозчиков, 
обеспечивает жизнедеятельность всей 
системы обращения с отходами, делает 
её легальной и экологичной.

Так, сбор отходов должен произво-
диться аккуратно, согласно санитар-
ным нормам, а главное, без нарушений 
утверждённых графиков и своевремен-
но. Тогда и качество услуги повысится, 
и во дворах станет чище и экологич-
нее. С этой целью архангельский ре-
гиональный оператор начал реализа-
цию большой программы по установ-
ке новых евроконтейнеров. Первым 
округом, где проведена замена контей-
нерного парка, стал Северный. Там уже 
установлены 220 современных контей-
неров с крышками, которые не позво-
ляют мусору разлетаться и загрязнять 
территорию. Варавино-Фактория – вто-
рой городской округ, который стремит-
ся к новому облику контейнерных пло-
щадок. Использование евроконтейне-
ров влечёт за собой внедрение новой 
технологии при уборке бытовых отхо-
дов, а проще говоря, евроконтейне-
ры могут обслуживать только мусоро-
возы с задней погрузкой, что, в свою 
очередь, обеспечивает бережное об-
ращение с контейнерами и исключает 
разбрасывание мусора. Данный вид об-
работки площадок давно используется 
в крупных городах. Современные техно-
логии дошли и до Архангельска. Циви-
лизованный подход вскоре увидят жи-
тели Маймаксы, Исакогорского округа, 
в программу по обновлению контей-
нерного парка включены и районы Ар-
хангельской области.

И всё, казалось бы, хорошо: регио-
нальный оператор закупил новую техни-
ку, установил новые контейнеры, но мо-
ментальный эффект чистого и опрят-
ного двора наступает не везде. Поче-
му? Всё просто – большинство контей-
нерных площадок Архангельска не со-
ответствует элементарным санитарным 

требованиям – у них нет ни ограждения, 
ни твёрдого покрытия. Следить за их со-
стоянием должны управляющие органи-
зации – второй игрок большой рефор-
мы сферы обращения с ТКО.
К слову, именно дворники управляю-
щих компаний должны прибираться 
на контейнерных площадках, содер-
жать их в чистоте и порядке. Конечно, 
если отходы были рассыпаны перевоз-
чиком, то он и должен осуществить под-
бор, но во всех других случаях чисто-
та на контейнерной площадке – зада-
ча управляющей компании. Так пред-
писано законом, и этого должны тре-
бовать жители от своих УК.

Третьим игроком процесса вывоза 
ТКО с контейнерных площадок являют-
ся местные органы власти. Во-первых, 
именно муниципалитеты ответственны 
за «организацию мест накопления ТКО», 
то есть определяют и согласовывают 
место появления будущей контейнер-
ной площадки, вносят её координаты 
в специальный реестр, следят за тем, 
чтобы она соответствовала всем предъ-
являемым требованиям.

– Региональ-
ный оператор уже 
столкнулся с про-
блемой необу-
строенных кон-
тейнерных пло-
щадок в Архан-
гельске, – говорит 
Евгений Чечерин, заме-
ститель генерального директора ООО 
«ЭкоИнтегратор» (региональный опера-
тор по обращению с ТКО). – Если в рай-
онах Архангельской области мы видим 
активное участие муниципальной вла-
сти в вопросе обустройства площадок, 
то в Архангельске идёт противостоя-
ние. В районах площадки обустраива-
ются в большом количестве за счёт об-
ластного и муниципального бюджетов. 
Результат заметен сразу – аккуратные, 
обустроенные согласно СанПиН места 
для накопления ТКО, новые контейнеры. 
Сейчас региональный оператор реали-
зует в Архангельске программу по пе-
реходу на евроконтейнерный парк, уже 
установлены более 500 контейнеров, 
но столица Поморья оказалась к этому 
не готова. Совершенно новые контей-
неры приходится выставлять на голую 
землю, площадок в большинстве слу-
чаев нет. И как достичь современного 
облика, чистых дворов, если не будет 
формироваться в целом инфраструкту-
ра в сфере обращения с ТКО?

Формировать инфраструктуру насе-
лённого пункта, следить за его чисто-
той, создавать комфортные условия 
для жизни населения – прямая обязан-
ность муниципалитетов. Это предписа-
но федеральным законодательством, 
но на деле местные администрации ски-

дывают всю ответственность на управ-
ляющие компании, забывая о своей мис-
сии в этом процессе. Стоит добавить, 
что местным властям передана ответ-
ственность за те площадки, которые на-
ходятся за пределами общедомовых 
территорий на «муниципальной земле».

– Я считаю, что об-
устройство мусор-
ных  площадок 
и установка кон-
тейнеров одно-
значно обязан -
ность муниципаль-
ных образований, по-
тому что площадки находят-
ся на их земле, – рассказал депутат Ар-
хангельского областного Собрания Вик-
тор Заря. – В Архангельской области гла-
вы муниципальных образований обла-
сти пошли по тому пути, который дей-
ствительно был необходим – взяли от-
ветственность на себя. В то же время 
администрация Архангельска пошла 
по пути наименьшего сопротивления – 
переложила ответственность на управ-
ляющие компании (УК) и по факту не сде-
лала ничего. Они нашли статью в жи-
лищном кодексе, в котором прописано, 
что обустройством площадок должны 
заниматься УК. Так этой статье 15 лет! 
Ситуация ведь изменилась за это вре-
мя. Также они, кстати, поступали и зи-
мой, когда речь шла об уборке дворо-
вых территорий. Что из этого получи-
лось, вы сами помните. То же самое про-
исходит сейчас и с мусорными площад-
ками – они вообще не обустраиваются. 
Так как обязанности переложили на УК, 
то решать эти вопросы, на самом деле, 
получается, должны сами горожане. По-
тому что ни одна УК не может совер-
шать такие действия без согласования 
с собственниками. Администрации го-
рода сейчас нужно понять, какие про-
блемы испытывают УК и наши жители. 
Для собственника ведь главное что – 
выйти во двор и увидеть красивую, об-
устроенную площадку. А то, что мы ви-
дим сейчас во многих дворах Архангель-
ска, под это описание явно не подходит.

Руководитель департамента город-
ского хозяйства администрации Архан-
гельска Владимир Шадрин не согла-
сился с депутатом и сказал, что руковод-
ство города уверено в правильности 
выбранного пути.

– Все управляющие 
компании у нас ра-
ботают в рамках 
жилищного за -
конодательства. 
А там очень чётко 
определено, на ком 
лежит ответственность 
по созданию и содержанию 
мест сбора отходов. Это прописано в ми-
нимальном перечне услуг, который 

обязана оказывать управляющая ком-
пания. У администрации города в этом 
вопросе позиция однозначная – если 
эта контейнерная площадка обслужи-
вает жилой фонд, а не какой-то город-
ской объект (допустим, кладбище, пар-
ковую зону или учреждение образова-
ния), то это зона ответственности управ-
ляющей компании. Соответствующую 
судебную практику мы уже наработали, 
и по этому пути мы идём. Мы считаем, 
что наш путь правильный. Кроме того, 
не все муниципальные образования 
области пошли по другому пути – Нян-
домский район, например, принял ана-
логичное с нашим решение, – отметил 
Владимир Шадрин.

Не стоит забывать и о том, что ос-
новные пользователи контейнерных 
площадок именно жители. В их инте-
ресах должны действовать все участ-
ники процесса. Однако и всем нам сто-
ит быть ответственными и дисципли-
нированными производителями отхо-
дов – отправлять мусор исключительно 
в контейнер (кроме крупногабаритного 
и не относящегося к ТКО), правильно 
утилизировать опасные отходы, а это 
батарейки, лампочки, автомобильные 
покрышки. Кроме того, не стоит быть 
равнодушным к своим площадкам – сле-
дить за их содержанием, сообщать обо 
всех замеченных нарушениях.

Да и перекладывать свою ответ-
ственность на перевозчика, регио-
нального оператора или власти тоже 
не нужно, прямая обязанность каждо-
го из нас – донести свой пакет с мусо-
ром до контейнера.

Сохранять контейнерную площадку 
в чистоте и порядке максимально дол-
го – общая задача для всех. И только по-
нимание и взаимодействие всех участ-
ников сферы обращения с ТКО дадут 
свой результат.

контакты

Напоминаем, что сооб-
щить региональному опе-
ратору о проблемах с выво-
зом мусора, задать вопросы 
по обращению с ТКО мож-
но по телефону горячей ли-
нии: +7 (8182) 63-70-02. Кро-
ме того, можно, как и прежде, 
обратиться к регионально-
му оператору через популяр-
ные мессенджеры (Viber, 
WhatsApp, Telegram) по номе-
ру +7 965 734 7004 – обраща-
ем внимание, что в мессен-
джерах принимаются толь-
ко письменные и фотосооб-
щения.
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Управление Судебного департа-
мента в Архангельской области 
и Ненецком автономном окру-
ге и судейское сообщество Ар-
хангельской области выражают 
глубокое соболезнование род-
ным Юрия Алексеевича Пушка‑
рева, ушедшего из жизни 17 мая

Юрий Алексеевич руководил РОВД 
Октябрьского округа города Архан-
гельска, затем возглавлял Управ-
ление Судебного департамента 
в Архангельской области с первых 
дней его образования, с октября 
1998 года, по февраль 2007 года.

Под его контролем формиро-
вался штат Управления, работники 
которого должны были в кратчай-
шие сроки организовать своевре-
менное материально-техническое 
и финансовое обеспечение судов 
Архангельской области в непро-
стой переходный период.

Юрий Алексеевич являлся тре-
бовательным и принципиальным 
руководителем, сумел создать до-
стойные условия для осуществле-
ния правосудия. Взвешенно и опе-
ративно принимал каждое реше-
ние. Среди многочисленных задач, 

обозначенных перед коллективом 
Управления, всегда ставил на пер-
вое место вопрос повышения каче-
ства деятельности судов.

Его отличала не только высокая 
степень моральной ответственно-
сти за результат проделанной ра-
боты, но и внимательное отноше-
ние к окружающим людям, обяза-
тельность и пунктуальность.

Мы разделяем всю горечь тяжё-
лой утраты с близкими Юрия Алек-
сеевича. Светлая память о профес-
сиональном руководителе и пре-
красном мудром человеке навсе-
гда останется в сердцах коллег 
и друзей!

Ушла из жизни народный жур-
налист Людмила Палаева. Это 
случилось в воскресенье, 17 мая

Более сорока лет жизни Людмилы 
Сергеевны связаны с родной рай-
онной газетой «Онега».

Здесь она начинала ещё вне-
штатным корреспондентом, по-
том её приняли в штат, здесь она 
сделала свою профессиональ-
ную карьеру – стала заместите-
лем главного редактора, редак-
тором, директором издательско-
го дома «Онега».

Людмила Сергеевна получала 
высокие профессиональные награ-
ды – «Золотое перо Севера», «Луч-
ший журналист года», станови-
лась победителем местных и пре-
стижных федеральных конкурсов. 
В 2007 году была награждена выс-
шей наградой Союза журналистов 
России – знаком «За заслуги перед 
профессиональным сообществом». 
Долгие годы Людмила Палаева вхо-
дила в правление Архангельского 
Союза журналистов, где всегда име-
ла свою точку зрения, а к её мнению 
прислушивались коллеги.

Но главное – Людмила была не про-
сто хорошим журналистом – она 
была народным журналистом! У себя 
на родине в последнее время она 
вела страничку «ВКонтакте» «Родная 
Онега». И была там родной, и это 
тоже её прижизненное счастье. Чи-
татели её уважали, верили её сло-
ву, несли ей свою боль, рассчиты-
вали на поддержку. И получали её.

Светлая память Людмиле Серге-
евне Палаевой, поистине народно-
му журналисту.

Коллеги «Правды Севера»
Фото со страницы «ВКонтакте» 

«Родная Онега»

ПАМЯТЬ

На северном камне расти…
24 мая – 80 лет Иосифу Бродскому и пять лет со дня открытия дома-музея Бродского в Норинской, 
но празднование этих дат будет перенесено на осень

Недавно правительство Архангельской области 
приняло решение передать дом-музей Брод-
ского в деревне Норинской Коношского райо-

на Вельскому государственному краеведческому му-
зею. До этого он был в собственности Аллы Валуйских, 
которая подарила его областному министерству иму-
щественных отношений.

В своё время она стала собственником дома-музея 
потому, что не было желающих заниматься и его вос-
становлением, и его обустройством. В 2012 году ре-
дактор районной газеты «Коношский курьер» Любовь 
Чеплагина рассказала тогда ещё новому губернато-
ру Игорю Орлову, что в деревне Норинской букваль-
но догнивает изба Константина Борисовича и Афана-
сии Михайловны Пестеревых, в которой провёл боль-
шую часть времени в ссылке Иосиф Бродский. (В Но-
ринской он жил с апреля 1964-го до октября 1965-го.)

Игорь Орлов поручил вести этот проект Алле Ва-
луйских, которая тогда возглавляла областное агент-
ство по печати и СМИ. Чтобы дом отреставрировать, 
нужны были средства. Из областного бюджета на эти 
цели не было израсходовано ни одной копейки. И ин-
весторы нашлись. Это Владимир Буторин, устьянский 
лесопромышленник, а также его партнёры – москов-
ские предприниматели Герман Хан и Пётр Авен.

Благодаря музею деревня ожила, а ещё раньше 
здесь открылся краеведческий музей – в бывшем зда-
нии сельской почты, куда ходил на переговоры с род-
ными и друзьями Бродский. А в Коношском районе не-
мало тех, кто заботился и заботится о том, чтобы память 

о ссыльном поэте не угасала. Это сотрудники район-
ной библиотеки его имени, работники местного крае-
ведческого музея, уже упомянутая редактор районной 
газеты «Коношский курьер» Любовь Чеплагина, позже 
к ней присоединился сын Антон. Также в Норинской 
появились предприниматели Анатолий и Елена Маль-
цевы, которые принимают гостей, приезжающих в Но-
ринскую, к Бродскому.

В Норинской есть ещё один дом, в котором несколь-
ко месяцев, сразу по приезде, жил Иосиф Александро-

вич. Это дом Таисии Ивановны Пестеревой – в селе 
эта фамилия встречается очень часто. Дом этот в при-
личном состоянии, его и выкупили предприниматели 
Анатолий и Елена Мальцевы.

В марте 2015 года в Норинскую на открытие му-
зея приехал друг Бродского Михаил Мейлах, извест-
ный филолог, поэт, профессор Страсбургского уни-
верситета. Он первый из друзей ссыльного поэта на-
вестил его здесь. Также Михаил Мейлах – единствен-
ный, кто бывал в обоих домах, где жил Иосиф Алек-
сандрович. А всего в Норинскую он приезжал три-
жды. И была надежда, что он расскажет, как в избе 
была расставлена мебель и другие детали. И, дей-
ствительно, он вспомнил всё в точности, поэтому 
можно утверждать, что в обновлённом доме Песте-
ревых стало «как при Бродском».

Иосиф Бродский считал время, проведённое в Но-
ринской, счастливым. Только здесь он мог написать 
стихотворение, которое называется «Мой народ». Вот 
одно четверостишие:
Мой народ, не склонивший своей головы,
Мой народ, сохранивший повадку травы:
В смертный час зажимающий зёрна в горсти,
Сохранивший способность на северном камне расти.

Он многому научился у народа, не склонившего го-
ловы, часто вспоминал место своей ссылки, будучи 
в эмиграции, и посвящал ей стихи. Он ведь тоже в ка-
кой-то мере освоил науку на северном камне расти…

Светлана ЛОЙЧЕНКО. Фото автора

Первое официально опубликованное стихотворение Бродского 
«Тракторы на рассвете» в Коношской районной газете «Призыв»

Возрождённый дом Константина Борисовича и Афанасии Михайловны 
Пестеревых, который стал домом-музеем Иосифа Бродского

Михаил Мейлах рассказывает Алле Валуйских, как располагалась мебель 
в доме Пестеревых, когда здесь жил Иосиф Бродский

Будущий Нобелевский лауреат в ватнике на стенде музея, посвящённого 
истории совхоза «Даниловский»
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«Пальто донашиваю 
отцовское!»
«Правда Севера», 1941–1945. Запечатлённые дни

Сегодня мы расскажем о публика-
циях на газетных страницах во-
енной поры о Степане Писахо-

ве и его сестре Серафиме Григорьевне.
Степан Григорьевич Писахов, худож-

ник, путешественник, сказочник, собира-
тель северного фольклора и народного 
быта – личность удивительная. При жиз-
ни Писахов воспринимался как олице-
творение Архангельска, его живое во-
площение.

Жил Писахов вместе с сестрой Се-
рафимой Григорьевной в своём старом 
доме на Поморской, 27. Раньше, гово-
рят, любой школьник мог показать при-
езжим, где живёт сказочник Писахов. 
Почтальоны безошибочно приносили 
письма с адресом «Архангельск, Писа-
хову». Все видные гости города спеши-
ли первым делом познакомиться с ним. 
Бывали у Писахова известные полярни-
ки, учёные, писатели.

В годы Великой Отечественной вой-
ны брат и сестра Писаховы делили не-
взгоды военной тыловой жизни. Жили 
трудно, терпели и холод, и голод.

Серафима Григорьевна работала 
в областной библиотеке имени Добро-
любова. Сотрудники библиотеки взяли 
шефство над пятью палатами одного 
из госпиталей, приносили книги, газе-
ты и журналы, устраивали громкие чит-
ки, выставки, самодеятельные концер-
ты. Серафима Григорьевна пользова-
лась особой любовью раненых.

«Её ждут, любят, ею очень довольны 
бывают раненые и больные красноар-
мейцы. Серафима Григорьевна Писа-
хова каждый раз принесёт, прочитает 
самые интересные рассказы и беседу-
ет так просто и задушевно, – сообщает 
политрук Ф. Страбыкин в заметке «Аги-
татор в госпитале». – Исполнился год, 
как тов. Писахова впервые переступи-
ла порог госпиталя. Много бойцов по-
любило её за правдивое большевист-
ское слово, многие долго будут помнить 
шефа Серафиму Григорьевну, которой 
вот уже 50 лет, но она бодра и неутоми-
ма» (Правда Севера 03.09.1942).

В литературных встречах вместе 
с другими литераторами принимал уча-

стие и Степан Григорьевич Писахов. 
Обратимся к небольшой заметке «Ли-
тературный вечер в госпитале» в га-
зете «Правда Севера»: «В энском гос-
питале состоялся большой литератур-
ный вечер с участием писателей и поэ-
тов Архангельска. Бойцы, находящиеся 
на излечении, тепло встретили высту-
пивших с читкой своих произведений 
писателей С. Дашевскую, Л. Фридлян-
да, Вл. Беляева, сказочника С. Г. Писа-
хова и поэтов А. Чуркина и Вл. Жилки-
на» (ПС 24.07.1943).

В феврале 1944 года в Дне культур-
ного отдыха и обслуживания раненого 
бойца вновь приняли участие архан-
гельские литераторы. Отрывки из сво-
их произведений прочитал Пэля Пу-
нух, поэт Владимир Жилкин – цикл сти-
хотворений о войне и несколько лири-
ческих стихов, а Степан Писахов – не-
сколько своих сказок. Раненые бойцы 
тепло приняли выступления писателей 
(ПС 27.02.1944).

Участвовал Степан Писахов и в худо-
жественных выставках, о чём мы нахо-
дим подтверждение на страницах «Прав-
ды Севера». В феврале 1943 года в Ар-
хангельском клубе моряков состоялась 
выставка его картин. «Пожалуй, трудно 
найти художника, который больше бы 
сжился с Севером и вернее передал его 
своеобразную красоту, чем Степан Гри-
горьевич Писахов. Выставка его картин 
за короткое время стала достоянием 
большой и очень разнообразной ауди-
тории. Люди, объездившие все моря, 
по заслугам оценили мастерство Писахо-
ва», – пишет в своей статье Рита Райт (ПС 
19.02.1943). К слову, советская писатель-
ница и переводчица Рита Райт-Ковалё-
ва работала в Архангельске в качестве 
корреспондента Совинформбюро с 1941 
по 1944 год. (Подробно о ней мы рас-
сказывали в номере за 6 мая 2020 года.)

Осенью 1943 года на выставке, от-
крытой в фойе Архангельского Боль-
шого театра, было представлено более 
700 работ разных жанров. Экспозиция, 
посвящённая десятилетию Северного 
военно-морского флота, стала большим 
событием в культурной жизни города. 

На выставке были представлены рабо-
ты московских художников, ещё до вой-
ны начавших работать над северной те-
матикой, а также архангельских масте-
ров. Среди них был и Степан Григорь-
евич Писахов (ПС 31.10.1943).

Осенью 1944 года Архангельск гото-
вился к столетию со дня смерти басно-
писца Ивана Крылова. Архангельский 
дом народного творчества оказывал ме-
тодическую поддержку школьным теа-
тральным кружкам в организации кон-
цертных программ по произведениям 
Крылова. Артисты драматического теа-
тра помогали школьникам в разучива-
нии ролей, а художник Писахов руково-
дил художественным оформлением дет-
ских постановок (ПС 31.10.1944).

Тогда же в октябре 1944 года Степану 
Писахову исполнилось 65 лет. В редак-
ции «Правды Севера» состоялась встре-
ча архангельских журналистов с худож-
ником и сказочником. Он познакомил 
журналистов со своими творческими 
планами, рассказал несколько неопуб-
ликованных сказок и любопытных эпи-
зодов из своей жизни (ПС 27.10.1944). 
Но по газетной статье нельзя понять, 
каково приходилось Писахову в те дни. 
Вся горечь его жизни ощущается толь-
ко из личной переписки.

В письме А. И. Вьюркову – москов-
скому писателю, постоянному корре-
спонденту Писахова в 1940-е годы – Сте-
пан Григорьевич писал: «Время не ждёт, 
стукнуло 65. Была собрана юбилейная 

комиссия. Надо было подписать отноше-
ние в Москву для утверждения о разре-
шении юбилея. … Кому надо было под-
писать… – отменил. Просто запретил! 
И всё. Даже учительской пенсии нет, 
даже возрастной нет. Живу перевёр-
тываюсь… Порой хочется жить. Хочет-
ся дождаться конца погани – фашистов. 
На мне одежда расползается. Пальто до-
нашиваю отцовское!.. А я ещё тяну, всё 
ещё как-то нахожу возможность опла-
тить обед, штопать одежду, утешаюсь 
мыслями: вычеркнуть юбилей смогли – 
вычеркнуть меня из существования мо-
гут. Вычеркнуть мои работы – картины, 
сказки… Врут-с! Не вычеркнуть!» (Поно-
марёва И. Главы из жизни Степана Пи-
сахова. Архангельск, 2005).

В июне 1945 года из Архангельска 
на Новую Землю вышел пароход «Ро-
шаль» с грузом продовольствия и поч-
той. Одним из пассажиров парохода 
был Степан Писахов. Он отправился 
в свою пятнадцатую поездку на архи-
пелаг (ПС 27.06.1945).

Эти и другие материалы номеров 
областной газеты «Правда Севера» во-
енного времени можно найти на сайте 
электронной краеведческой библиоте-
ки «Русский Север» (ekb.aonb.ru) в раз-
деле «Газеты и журналы».
Наталья КОРОЛЬКОВА, заведующая 

отделом краеведения «Русский 
Север» АОНБ имени Добролюбова

Фото Сергея Афанасьева 
и из архива «Правды Севера»

75 ЛЕТ ПОБЕДЫ

Во время войны Степан Писахов продолжал работать, готовил персональную выставку

В архангельских госпиталях перед ранеными выступали Степан Писахов и его сестра Серафима Григорьевна. 
Один из госпиталей изображён на фрагменте стелы «Город воинской славы»
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Александр Цыбульский и Дмитрий Зылёв 
обсудили вопросы газификации АЦБК
Врио губернатора Архангельской области Александр Цыбульский провёл рабочую встречу 
с генеральным директором АО «Архангельский ЦБК» Дмитрием Зылёвым

Стороны обсудили перспек-
тивы реализации програм-
мы газификации комбината.

Как рассказал на встрече Дми-
трий Зылёв, этот проект включён 
в стратегию развития компании 
до 2025 года. По предварительным 
оценкам, его стоимость оценивает-
ся в пять миллиардов рублей.

Сейчас АЦБК поэтапно прово-
дит коренную модернизацию всей 
энергетической системы, которая 
включает: перевод с мазута на газ 
извести-регенерационных печей 
на производствах картона и цел-
люлозы, перевод на газ четырёх 
действующих пылеугольных кот-
лов и строительство трёх новых га-
зовых котлов на ТЭС-1, замену двух 
турбоагрегатов (мощностью 60 MW 
и 30 MW), отработавших свой пар-
ковый ресурс.

В рамках этой подпрограммы 
в конце июня нынешнего года ожи-
дается сдача нового инновацион-
ного энергокотла № 9 стоимостью 
1,6 млрд руб.

Генеральный директор Архан-
гельского ЦБК акцентировал вни-
мание Александра Цыбульского 
и на экологической составляю-

щей реализации проекта полной 
газификации комбината: переход 
на природный газ позволит сокра-
тить выбросы предприятия и ока-
жет влияние на стабилизацию эмис-
сии парниковых газов.

Согласно расчётам АЦБК, пере-
ход на газ позволит также стабили-
зировать и работу оборудования, 
минимизирует его простои, а так-
же значительно снизит ремонт-
ный фонд за счёт замены мораль-
но и физически устаревшего обо-
рудования.

Дмитрий Зылёв также отме-
тил, что реализация этого проек-
та Архангельского ЦБК планиру-
ется за счёт собственных и заём-
ных средств. Помимо этого, рас-
сматриваются иные механизмы 
поддержки.

Александр Цыбульский высоко 
оценил проект газификации комби-
ната, отметив важность для регио-
на инвестиционного проекта АЦБК.

В заключение встречи сторо-
ны обсудили и предстоящий ви-
зит врио губернатора Архангель-
ской области на комбинат.

По сообщению 
пресс-службы АЦБК

данные

За четыре месяца заготовка 
древесины ГК «Титан» 
составила 1 622,8 тыс. м³

Заготовка древесины предприятиями генерального поставщика ле-
сосырья на Архангельский ЦБК – Группы компаний «Титан» – в апре-
ле 2020 г. составила 313,3 тыс. м³

Вывозка – 184,1 тыс. м³. За первые четыре месяца текущего года холдинг 
«Титан» заготовил 1 622,8 тыс. м³, что на 81,3 тыс. м³ больше, чем за анало-
гичный период прошлого года.

Вывозка в январе – апреле 2020 г. составила 1 802,3 тыс. м³, что на 222,9 
тыс. м³ больше, чем за аналогичный период прошлого года.

забота

Сосны будут расти, 
напоминая о погибших
Группа компаний «Титан» присоединилась к акции «Сад Памяти». 
В рамках международного проекта предприятия холдинга посадят 
28 тысяч саженцев сосны

В честь 75-летия Победы в Великой 
Отечественной войне в России по-
садят 27 миллионов деревьев в па-
мять о каждом погибшем на полях 
сражений. Первый такой сад по-
явился в Крыму в середине марта.

Из-за климатических условий Ар-
хангельской области и эпидемиоло-
гической ситуации в стране свои по-
садки в рамках акции холдинг «Ти-
тан» проведёт в конце мая – июне. 
«Сады Памяти» появятся в Вельском, 
Устьянском, Пинежском и Няндом-
ском районах. Общая площадь по-
садок составит 11,2 га.

Самый большой «Сад Памяти» ГК 
«Титан» создаст в Низовском участ-
ковом лесничестве Вельского рай-

она. Силами сотрудников, волон-
тёров и местных жителей там по-
садят десять тысяч саженцев сос-
ны с закрытой корневой системой, 
сообщает пресс-служба ГК «Титан».
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Анализы – ювелирная работа
Лаборатории сегодня – на переднем крае борьбы 
с Covid-19. Наш корреспондент побывал в клинико-диа-
гностической лаборатории Архангельского кожно-вене-
рологического диспансера
Диспетчер
Любой вирус не повод для шуток. 
Но и болеть можно (и нужно) хоть ино-
гда – с улыбкой. Пару лет назад, в юби-
лей Константина Барышкова, я ему на-
писала: целый главврач кожвендиспан-
сера в знакомых, а попользоваться бла-
том не удаётся. «Обращайся», – ответил. 
А нужды всё не было. Могли попить чаю, 
поразглядывать его фотопейзажи и на-
тюрморты.

В этот раз даже чаю не предложил. 
Его кабинет сейчас – диспетчерская. «От-
правили вам…Перекиньте сюда… Тесты 
получили? Когда будут готовы анали-
зы? Справитесь, если привезём ещё 50?» 
Иногда Константин Витальевич «зависа-
ет» с ответом, и собеседники тоже молчат, 
понимая: требуется время на «подумать».

Я тоже понимаю. Ещё три месяца 
назад никто в Архангельске не рабо-
тал с коронавирусом и знать не знал 
про анализы на Covid-19. А потом это 
всё свалилось и на нас. И медучрежде-
ния региона стали засыпать и просы-
паться под министерско-карпуновское 
«Есть новая вводная». Антон Алексан-
дрович и сегодня не скупится на них: 
ситуация развивается стремительно, 
и каждый день требует очередных опе-
ративных решений.

«Избранные»
Сегодня населению более-менее понят-
но: главное – сидеть дома. Заболел – за-
берут в больницу. Контактировал – поса-
дят на карантин. Контактировал, но в по-
рядке – отправят в обсерватор. Только 
в изоляцию никто не хочет. Ни в боль-
ницу, ни в обсерватор, ни дома на ди-
ване. А хотят: «пошёл – проверился – 
свободен». Но эта схема так просто ра-
ботает, например, на инфекциях, пере-
дающихся половым путём. Партнёр бо-
лен?! – напугался до смерти – проверил-
ся – фу, пронесло! И если дальше блю-
дёшь себя, – точно здоров. Как мини-
мум, до следующей связи.

Именно поэтому с коронавирусом 
одной из главных проблем была эта – 
кого проверять? На всех поголовно нет 
не только тестов – нет смысла. Биома-
териал можно взять у любого, но пока 
готовится анализ, человек рискует на-
рваться на инфекцию в магазине, ап-
теке, в автобусе, подъезде… И окажет-
ся, что, сдавая анализ несколько часов 
назад, он был здоров, но в тот же день 
инфицировался. Так что сдавать анали-
зы всем поголовно – не вариант.

Сдают «избранные» – вернувшиеся 
из-за границы или из регионов, где си-
туация с пандемией хуже, чем у нас; те, 
кто контактировал с людьми с подтвер-
ждённым диагнозом; температурящие-
кашляющие, медработники – по спис-
ку, утверждённому Роспотребнадзором 
и областным минздравом.

Регионам же требовалось не толь-
ко определить, где размещать боль-
ных, куда изолировать контактных, но и  
кто станет брать пробы на анализы 
и кто эти анализы делать.

Поисковики
Оставив за собой стратегические зада-
чи в борьбе с пандемией (разработку 

тест-систем, строительство новых мед-
учреждений, перепрофилирование про-
изводств, поиск новых лекарств, финан-
сирование), центр передал в регионы 
право (обязанность?) самим искать, за-
купать и поставлять в медучреждения 
тест-системы, пробирки, зонды… В обыч-
ной жизни плановые поставки покры-
вали потребности по всем направле-
ниям. На диагностику Covid-19 всё по-
шло с колёс.

Областной минздрав поручил зани-
маться ковидными расходниками кож-
вендиспансеру, где, к слову, самая мощ-
ная ПЦР-лаборатория. Первой же коро-
навирус встретила вирусологическая 
лаборатория Центра гигиены и эпиде-
миологии. Именно с ней и главным вне-
штатным лаборантом области Анной Ту-
рабовой в самом начале определялись 
по тест-системам. Поиском поставщиков, 
объёмами, договорами, сроками зани-
мался КВД. Министр Карпунов в режи-
ме реального времени стыковал «дис-
петчера» Барышкова с НИИ эпидемио-
логии, вместе искали прямые тропин-
ки, чтобы быстрее получить необходи-
мые расходники.

Сегодня анализы на Covid-19 в ре-
гионе делают лаборатории кожвендис-
пансера, Северодвинской горбольни-
цы № 2, Котласской городской, Архан-
гельского противотуберкулёзного дис-
пансера, Вельского филиала Архангель-
ской станции переливания крови, пер-
вой горбольницы Архангельска и об-
ластной. Каждая лаборатория работает 
с прикреплёнными к ней медицинскими 
учреждениями. На практике это выгля-
дит так: специалист поликлиники заби-
рает биоматериал – курьер доставляет 
тест в лабораторию – лаборанты дела-
ют анализ – при подозрении на коро-
навирус это подтверждает лаборато-
рия Роспотребнадзора.

Кстати, многие, как и я, думали, 
что анализ из носа и ротоглотки берётся 
обычными ватными палочками. Оказа-
лось же, зонд – не палочка. И на конце 
не вата, а синтетический материал, часть 
которого для анализа остаётся в пробир-
ке с транспортной средой – ради боль-
шей концентрации материала. Зондов 
и пробирок закупили по 50000. Сред-
ства выделил областной бюджет. Плю-
сом некоторые медучреждения приоб-
рели их самостоятельно. Все анализы 
сейчас делаются бесплатно.

«Снеговики»
Одетые в белое курьеры могут появить-
ся у дверей лаборатории в любое время 
дня. «„Снеговик” пришёл!» – раздаётся 
на четвёртом этаже диспансера, и био-
материал передаётся в работу. Не опас-
ны ли пробирки для курьеров? Вдруг 
разобьют? Зачем им усиленная инди-
видуальная защита? Они могут из лю-
бопытства вскрыть контейнер? А вдруг 
на курьера нападут? Барышков терпе-
ливо объясняет:

– Каждая маленькая пластиковая про-
бирка герметически закрыта и запакова-
на в отдельный пакет – чтобы не было 
контаминации (заражения одной пробы 
от другой). Ничего любопытного в кон-
тейнере нет – просто пробирки. Вскрыть 

их – заведомо заразиться. Поэтому с ана-
лизами работают нежно, бережно, осто-
рожно – примерно как инкассаторы.

– Можно ли перепутать анализы?
– Это из сферы фантастики. Если 

только специально.
Как правило, лаборатории дела-

ют анализы в течение суток. Здесь нет 
понятия «сегодня не успеваем, доде-
лаем завтра». Завтра приедут новые. 
И любая задержка с ними – проблемы 
и для медорганизаций, отправивших 
анализы в работу, и для людей, их сдав-
ших. На кону – закрытие больничного 
(а где-то – наоборот – отделения, боль-
ницы, предприятия), выход из каранти-
на, и такие «мелочи», как встреча с род-
ными или возможность уехать, нако-
нец, на дачу.

Май. Ледоход в Архангельске дав-
но прошёл, а «снеговики» так и ходят.

Ювелиры
Анна Колобова – заведующая клинико-
диагностической лабораторией кожвен-
диспансера. В её подчинении – пятеро 
врачей и 14 лаборантов, трое и семеро 
из которых работают сейчас на анализах 
по Covid-19. Остальные – на инфекциях 
из «мирной» жизни.

– На работу прихо-
жу, как обычно, к де-
вяти, ухожу – как по-
лучится. В полночь 
бывало. Работаем 
и по звонку: в выход-
ные, праздники. Се-
мья легко приняла но-
вый мой график: муж – воен-
ный, сам такой, понимает. Дети – че-
тырёх и шести лет – сейчас у бабушек.

Колобова в медицине уже восемь 
лет. Медико-биологический факультет 
открылся в медуниверситете, как раз ко-
гда она оканчивала школу. Мама рабо-
тала в госпитале, дочка «знала больнич-
ные дела», и заинтересовалась именно 
новой специальностью.

– В лаборатории КВД любой врач 
найдёт себе занятие по душе. Здесь ши-
рокий спектр исследований: от обще-
клинических до ПЦР. Есть бактериоло-
гическая лаборатория, общеклиниче-
ский отдел (общий анализ крови, мочи, 
биохимия), иммунологический (диагно-
стика ВИЧ, сифилиса, гепатитов, иммун-
ного статуса ВИЧ-пациентов). В поли-
клинике мне, пожалуй, было бы скучно.

Зато сейчас – «весело». Родные, сосе-
ди не устают напоминать «береги себя, 

защищайся по-хорошему». Впрочем, 
одноразовые халаты, маски, респира-
торы, шапки, перчатки, бахилы и даже 
ламинарные боксы привычны для ла-
борантов. Но понимают: новый микроб 
опаснее – путём передачи. Тем не ме-
нее, учиться работать по-новому с ним 
не пришлось. Та же полимеразная цеп-
ная реакция, только другой реагент 
и другой возбудитель.

Хотя, признаётся Анна Евгеньевна, 
«небольшая насторожённость вначале 
была». Более того: как и в других кол-
лективах, «стрессовая ситуация пока-
зала, кто способен работать в коман-
де. Мы сами себя проверили на проч-
ность».

В мае лаборатория вышла на 200–
250 проб в день. Как мне показалось, 
только у женщин есть особая усидчи-
вость и ответственность, чтобы рабо-
тать с невидимой опасностью. Глав-
ный врач подтверждает: «Они работа-
ют с микродозами, планшетка – 96 лу-
нок на 96 проб, которые укладываются 
по определённой схеме. Аккуратность – 
особая. Это тонкая ювелирная работа».

Ожидаемые новшества
На 17 мая все лаборатории сделали бо-
лее 37 тысяч анализов.

Специалисты ждут тест-системы 
на иммунный статус. Врачам важно 
не только поймать вирус, но и выяс-
нить: было ли заболевание? Когда? Мо-
жет, человек болеет сейчас? Или он бес-
симптомный носитель? Ответы на эти 
вопросы позволят не просто конста-
тировать рост или снижение числа за-
болевших, но и эффективно бороться 
с вирусом.

Новая тест-система позволит вы-
являть антитела (иммуноглобулины) 
класса G. «Именно иммуноглобулины 
класса G помогают уничтожать антиге-
ны до полной победы над инфекцией 
и в дальнейшем продолжают циркули-
ровать в крови человека, обеспечивая 
иммунитет к повторному заражению», – 
сообщило ФМБА.

Второе ожидаемое новшество – 
платное тестирование. Как рассказы-
вают врачи, желающих много – из раз-
ных структур. Готовы хоть по несколь-
ку раз в день сдавать анализы, лишь бы 
обезопасить свои производства. Никто 
не хочет выйти из пандемии в рухнув-
шую экономику.

Елена МАЛЫШЕВА
Фото автора и Анны Колобовой

ЗДОРОВЬЕ

Фельдшеры-лаборанты Елена Ананьина и Анастасия Бурянина
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«Настраиваешься, что за порогом 
может ждать коронавирус»
Именно терапевты первыми встре-
чаются с новой опасной инфекци-
ей. О том, как они сегодня работа-
ют, рассказали доктора трёх архан-
гельских поликлиник

«Обрабатываю перчатки. 
И надеваю вторые»
Антон Сорокин. Участковый терапевт первой 
городской поликлиники (окончил СГМУ 
в прошлом году):

– В начале пандемии в поликлинике 
была выделена неотложная служба, 
куда вошли несколько молодых вра-
чей и фельдшеров. Нам предстояло ра-
ботать с пациентами с подозрением 
на коронавирус. Никто никого не за-
ставлял, всё было добровольно. У кого 
в семье пожилые или маленькие, оста-
лись на не менее опасном приёме в по-
ликлинике.

Утром на пятиминутке нам озвучи-
вают текущую эпидемиологическую об-
становку, новые решения-постановле-
ния для врачей, активность предыду-
щих дней (если накануне были паци-
енты с признаками респираторных за-
болеваний, и доктор на осмотре запо-
дозрил пневмонию или бронхит, – они 
подлежат активному посещению тера-
певтом – чтобы не пропустить более 
серьёзную патологию).

Затем нам выдают план-задание. 
И мы разъезжаемся по вызовам. Сей-
час не очень большая нагрузка – 14–
20 посещений в день. Специфика одна: 
каждый раз настраиваешься, что за по-
рогом может ждать коронавирус. Тех-
нически или профессионально это не-
сложно. Единственное: в самом начале 
не всё было понятно бюрократически: 
например, в приказах Росздравпотреб-
надзора и минздрава были расхожде-
ния – какое обследование на какой день 
назначать. Но это быстро согласовали.

А нам ещё пришлось привыкнуть ра-
ботать в средствах индивидуальной за-
щиты. В обычное время на те же ОРВИ 
доктор ездит в маске и халате. А тут – 
комбинезон, респиратор, маска, пер-
чатки. Это, кстати, вызывает понятную 
насторожённость некоторых соседей: 
«А вы в какую квартиру? А что там?» Или – 
просто любопытство. Большинство реа-
гирует адекватно.

Сам осмотр – практически по клас-
сической схеме: анамнез, температу-
ра, давление, и т. д. Но если раньше 
я с порога шёл мыть руки, сейчас уже 
в квартире дополнительно обрабаты-
ваю перчатки специальным раствором. 
И надеваю вторые. Нам выдали чемо-
даны, как на скорой, и там среди про-
чего есть пакеты, куда потом нужно 
утилизировать материалы, с которы-

ми контактировал пациент, наши вто-
рые перчатки.

Пациенты – от молодых до пожилых. 
Были с подтверждённым коронавиру-
сом. Госпитализировал их. Пациентов 
с отрицательным тестом продолжаю на-
блюдать дома. Если они контактировали 
с теми, у кого Covid подтвердился, и по-
лучили предписание Роспотребнадзора, 
должны 14 дней провести на карантине.

После первого моего визита к па-
циентам едет медсестра, берёт анали-
зы на ПЦР-исследование. При отрица-
тельном результате – то самое активное 
наблюдение. Когда видим положитель-
ную динамику (уходят кашель, темпера-
тура), ведём заболевание уже как обыч-
ное ОРЗ, назначаем традиционное ле-
чение по симптомам. До двух отрица-
тельных анализов.

Что касается работы поликлиники, 
у нас оборудован специальный про-
пускник: на входе администраторы со-
бирают анамнез, и в зависимости от по-
лученных данных пациент направляет-
ся к определённым врачам. Все специа-
листы продолжают работать: другие па-
тологии никуда не ушли и по-прежнему 
требуют лечения. Для пациентов с ОРВИ 
организован отдельный вход, специа-
листы работают в защите. Там же по по-
казаниям берут мазки на коронавирус.

Льготные рецепты сейчас, в эпиде-
миологический период, выписываются 
дистанционно (этим как раз занимают-
ся врачи в возрасте 65+, которые уже 
вышли на работу). Достаточно позво-
нить, сообщить, что жалоб нет, и ре-
цепты оформят заочно.

«Приходится разумно 
осторожничать»
Анна Олеговна Медведева, участковый 
терапевт поликлиники седьмой горбольницы 
(окончила СГМУ в прошлом году):

– Седьмую больницу после универси-
тета я выбрала, потому что это удоб-
но территориально – живу рядом. За-
мужем, детей пока нет. Супруг – опер-
уполномоченный, и тоже сейчас рабо-
тает по Covid-19. Так что и к моей дея-
тельности относится с пониманием.

У нас в поликлинике семь тера-
певтов, с пациентами с подозрением 
на Covid-19 в основном работают Свет-
лана Сергеевна Кныш и эпидемиолог 
Степан Николаевич Лубнин, остальные 
подключаются, когда много вызовов. 
Сейчас их не очень много. Например, 
на предпраздничной неделе я выезжа-
ла на вызовы два дня.

А первый мой выезд на Covid-19 был 
в конце марта. Не было страха оказать-
ся профессионально несостоятельной, 
больше думала о том, чтобы не зара-

зиться самой. Заранее было известно: 
мужчина вернулся из загранпоездки, 
чувствует себя нормально, но по пред-
писанию Роспотребнадзора находится 
на изоляции дома. Впоследствии вооб-
ще оказалось, что реально инфициро-
ванных у меня не было, в больницу гос-
питализировать никого не пришлось.

Но поскольку каждый раз это зара-
нее неизвестно, всё время приходит-
ся, с одной стороны, не бояться, с дру-
гой – разумно осторожничать. Мы пол-
ностью обеспечены масками, колпака-
ми, перчатками. После каждого вызова – 
смена средств индивидуальной защи-
ты, которая утилизируется как отходы 
класса Б. Одноразовые костюмы заво-
зим после смены в поликлинику. Плюс 
дома – дополнительно душ.

Если честно, мне кажется, что в пе-
риод пандемии нагрузка уменьшилась 
(может быть, только конкретно у меня?). 
Люди прислушались к призывам само-
изолироваться, и даже по поликлини-
кам стараются ходить лишь в случае 
острой необходимости. То есть, хотя 
мы сейчас продолжаем вести обычные 
приёмы, в поликлинике нет диспансе-
ризации, профилактических осмотров, 
вакцинации. А это огромный пласт ра-
боты.

В этом году я бы хотела поступить 
в ординатуру по направлению «Тера-
пия». Сложность только в том, что все 
места отданы под целевой приём. Зада-
ча – попасть в него. А пока мы все учим-
ся на практике. Много нового освоили 
всего за пару месяцев.

«Есть риск, что придёт 
бессимптомный пациент»
Анатолий Николаевич Галушин, 
заведующий терапевтическим отделением 
поликлиники № 1 шестой горбольницы 
Архангельска (окончил СГМУ и интернатуру 
по специальности «Терапия» в 2017 году):

– У нас в штате десять терапевтов. 
Но чтобы снизить риски потенциаль-
ного заражения персонала, на рабо-
ту с Covid-19 выделили врача, который 
занялся пациентами с подозрением 
на коронавирус. Точнее, так получи-
лось, что он сам «выделился». Именно 
Денис Андреевич Голубев изначаль-
но попал на первых пациентов, вер-
нувшихся из-за границы и подлежащих 
карантину. В первую неделю их было 
человек 15. Денис Андреевич быстро 
освоил тактику ведения этих пациентов, 
и я предложил ему и дальше занимать-
ся ими. Он согласился. Если по опреде-
лённым причинам он не сможет зани-
маться данной работой, вместо него 
пойдёт другой терапевт, и так – по це-
почке. Дело-то общее.

Плюс у Голубева (существенный плюс!) 
супруга – врач-инфекционист инфек-
ционной больницы. Так что Денис Ан-
дреевич, как никто из нас, был, что на-
зывается, в теме. Сейчас он обслужи-
вает не только свой участок – работа-
ет с пациентами на карантине по все-
му Северному округу.

А в поликлинике создан колл-центр, 
который принимает вызовы на дом. Ин-
формация об этом размещена на сайте 
больницы. Если вы вернулись из-за гра-
ницы, были в контакте с заболевшим, 
если у вас постановление Роспотребнад-
зора на руках или просто подозрение 
на Covid-19, рекомендовано позвонить 
в регистратуру, вызвать врача и оста-
ваться дома. Администратор знает весь 
алгоритм сбора анамнеза. А доктор Го-
лубев сам к вам приедет.

Для обслуживания пациентов с по-
дозрением на коронавирусную инфек-
цию выделен автомобиль УАЗ с зониро-
ванным салоном. Доктору в салоне по-
зади водителя удобнее переодеваться 
в одноразовый противочумный костюм.

Сначала на вызовы ездил врач 
и на забор биоматериала – медсестра. 
Сейчас и осмотр пациента, и забор био-
материала выполняет доктор. Пример-
но с 10 утра он объезжает всех пациен-
тов. Затем отвозит анализы в лаборато-
рию Роспотребнадзора. Полностью пе-
реодевается, обрабатывает антисепти-
ками свою часть салона машины. Воз-
вращается в поликлинику и продолжает 
работать с медицинской документацией.

За два месяца (март-апрель) в поли-
клинике под наблюдением было порядка 
170 человек. И каждый день количество 
таких пациентов растёт; часть снимает-
ся с наблюдения. На 8 мая на карантине 
оставались 22 человека, которые дол-
жны ежедневно осматриваться врачом-
терапевтом. Самое большее было 26 па-
циентов в день. Самое сложное – до 40 
пробирок с пробами за смену (8 мая).

У остальных терапевтов в поликли-
нике сейчас приёмы обычные, не сокра-
щённые, работа идёт в штатном режи-
ме. На первом этаже с 8 утра до 8 ве-
чера функционирует кабинет неотлож-
ной помощи, где принимают пациен-
тов с признаками ОРВИ. Температуря-
щий пациент дальше первого этажа 
и кабинета неотложной помощи не пе-
ремещается, тем самым снижается по-
тенциальный риск инфицирования вну-
три поликлиники.

Конечно, всегда есть риск, что на при-
ём придёт бессимптомный пациент, кото-
рый ещё даже не подозревает, что у него 
может быть коронавирус. Поэтому все 
врачи работают в средствах индивиду-
альной защиты. Сложностей не возника-
ет. Доктора – в режиме повышенной на-
сторожённости, но работают без паники.

Общаясь сейчас с врачами, стараюсь 
держать эмоциональный баланс. С од-
ной стороны, хочется поддержать их, 
поблагодарить, оценить по достоин-
ству. С другой – не скатиться в пафос, 
от которого им же неудобно. Сами ме-
дики остаются в равновесии: как ска-
зала одна докторша, «вы же не хвали-
те водителя, который на плохой доро-
ге продолжает держать руль. Вот и мы 
продолжаем работать – только в пло-
хой ситуации».

Елена МАЛЫШЕВА
Фото из личных архивов докторов
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«Выплаты медикам из группы 
риска будут фиксированными»
Стимулирующие выплаты медицинским работникам, находящимся в группе 
риска в связи в новой коронавирусной инфекцией, будут фиксированными, 
а не рассчитываться исходя из фактически отработанного времени

Об этом по итогам оперативно-
го совещания сообщил врио гу-
бернатора Архангельской обла-

сти Александр Цыбульский.
В соответствии с предложением Пре-

зидента России был принят ряд реше-
ний, направленных на поддержку ме-
диков, оказывающих помощь больным 
с COVID-19.

В частности, предусмотрены стиму-
лирующие доплаты медицинскому пер-
соналу, а также сотрудникам лаборато-
рий, уборщикам в стационарах, води-
телям машин скорой помощи, которые 
также непосредственно соприкасаются 
с заболевшими коронавирусом. Из фе-
дерального бюджета на эти цели выде-
лено 44 млн рублей и ещё 56 – из бюд-
жета области.

Вместе с тем, в соответствии с требо-
ваниями, прописанными в постановле-
ниях Правительства РФ № 415 и № 484, 
доплаты персоналу, непосредственно 
выезжавшему к больным с коронавиру-
сом и с подозрением на него, начисля-
лись за фактически отработанное время.

Как подчеркнул Александр Цыбуль-
ский, работники бригад скорой помощи 
и терапевты сегодня рискуют не мень-
ше, чем их коллеги, работающие в ин-
фекционных отделениях.

– Ведь на любом из вызовов с сим-
птомами гриппа или ОРВИ может ока-
заться потенциально заражённый паци-
ент, – отметил глава региона. – Я считаю 
необходимым убрать из методики расчё-
та критерий фактически отработанного 
времени. То есть все медицинские ра-
ботники – и те, кто работает в «красной 
зоне», и те, кто находится в группе рис-
ка, – должны получать фиксированные 
выплаты. Это решение в кратчайшие 
сроки будет оформлено постановлением 
правительства Архангельской области. 
При этом оно будет ретроспективным, 
то есть фиксированные суммы будут вы-
плачиваться с апреля по июнь. Уверен, 
что теперь мы восстановим справедли-
вость в этом вопросе.

В связи с чем правительству Архан-
гельской области дано поручение под-

готовить все необходимые документы 
и предусмотреть выделение на эти цели 
дополнительных средств из региональ-
ного бюджета. Соответственно, начиная 
с 1 апреля 2020 года выплаты персоналу 
стационарных отделений, поликлиник, 
скорой помощи, лабораторий, которые 
оказывают помощь пациентам из групп 
риска, установленные постановления-
ми правительства Архангельской обла-
сти №183-пп и №184-пп, будут рассчи-
тываться в полном объёме вне зависи-
мости от отработанных часов.

Врачам поликлиник, оказывающим 
первичную медико-санитарную помощь, 
полагается 32 729 рублей, среднему мед-
персоналу –16 365 рублей, младшему 
медперсоналу, обеспечивающему усло-
вия для оказания первичной медико-са-
нитарной помощи, – 8 183 рубля. Врачи, 
оказывающие помощь в стационарных 
условиях, получат 40 911 рублей, сред-
ний персонал, участвующий в оказа-
нии помощи в стационаре, – 20 456 руб-
лей, младший медперсонал и уборщи-
цы, обеспечивающие условия для ока-
зания стационарной помощи, – 12 274 
рубля. Врачам, участвующим в прове-
дении лабораторных исследований ма-
териала на коронавирусную инфекцию, 
полагается 32 729 рублей, лаборантам – 
16 364 рубля.

Ранее по итогам совещания с Прези-
дентом РФ Правительством Российской 

Федерации принято решение об изме-
нении принципов начисления стимули-
рующих выплат медицинским работни-
кам стационаров, где развёрнуты койки 
для лечения пациентов с новой корона-
вирусной инфекцией, и работникам ско-
рой медицинской помощи, которые не-
посредственно оказывают помощь па-
циентам с выявленным COVID-19.

Согласно постановлению прави-
тельства РФ от 15 мая 2020 года №678, 
«президентские выплаты» теперь будут 
рассчитываться исходя из самого фак-
та работы с таким пациентом без при-
вязки ко времени. По новым правилам 
выплаты также будут полагаться води-
телям автомобилей скорой медицин-
ской помощи – сотрудникам транспорт-
ных компаний, работающих на аутсор-
синге. Выплаты предусмотрены на три 
месяца: апрель, май, июнь.

Врачи, непосредственно работаю-
щие с пациентами, у которых выявле-
на коронавирусная инфекция, получат 
по 80 тысяч рублей, медсёстры – по 50 
тысяч рублей, младший медперсонал – 
по 25 тысяч рублей в месяц. Для врачей 
скорой помощи, работающих в составе 
бригад, оказывающих помощь пациен-
там с COVID-19, предусмотрены выпла-
ты по 50 тысяч рублей в месяц. Фельд-
шерам, медсёстрам и водителям экипа-
жей скорой помощи полагается по 25 
тысяч рублей в месяц. На все выплаты 
начисляются районный коэффициент 
и северная надбавка.

Как отметили в министерстве здра-
воохранения Архангельской области, 
в общей сложности на доплаты направ-
лено 150 млн 250 тысяч рублей. Дан-
ные средства уже перечислены через 
казначейство в лечебные учреждения.

Все доначисленные суммы выплат 
по новым правилам работники госу-
дарственных медицинских организа-
ций получат на этой неделе, сообщает 
пресс-служба губернатора и правитель-
ства Архангельской области.

Михаил МАСЛОВ
Фото Артёма Келарева 

и Павла Кононова

Деньги для выплат всем медицинским работникам, находящимся в зоне риска из-за коронавируса, уже поступили

данные

Артём Вахрушев: 
деятельность компаний, 
практикующих вахтовый 
метод работы, под особым 
контролем оперштаба

На ряде предприятий, работа-
ющих на территории Поморья, 
приближается время смены вах-
товых сотрудников, экипажей 
судов, что требует пристального 
внимания как со стороны руко-
водства компаний, так и со сто-
роны муниципалитетов, на тер-
ритории которых они работают

Как отметил руководитель опера-
тивного штаба Артём Вахрушев, 
необходим жесточайший контроль 
состояния здоровья сменных со-
трудников, в том числе с провер-
кой на новую коронавирусную ин-
фекцию перед отправкой их на ра-
боту.

– При этом для 
принятия реше-
ний в случае не-
обходимости важ-
но своевременно 
информировать 
оперативный штаб 
обо всех возникающих 
нюансах, – подчеркнул он.

Что касается оперативной об-
становки, то за последние сутки 
в Поморье выявлено ещё 23 слу-
чая новой коронавирусной инфек-
ции, таким образом общее число 
заболевших по состоянию на 19 
мая составило 815 человек, из них 
321 человек уже выздоровел и вы-
писан из больниц, сообщили в ре-
гиональном оперативном штабе.

Среди новых заболевших – 
шесть архангелогородцев, семь 
северодвинцев, шесть жителей 
Коношского района, один ново-
двинец и один житель Примор-
ского района, а также два паци-
ента карантинных отделений Ар-
хангельской областной клиниче-
ской больницы.

Среди пациентов инфекцион-
ных отделений 15 заболевших на-
ходятся в реанимации, из них во-
семь человек – на аппаратах ис-
кусственной вентиляции лёгких.

К сожалению, врачам не уда-
лось спасти 74-летнего пациен-
та Архангельской областной кли-
нической больницы, который был 
госпитализирован с пневмонией. 
Причина смерти будет установле-
на по результатам патологоанато-
мического исследования.

Всего с начала эпидемии огра-
ничительными мерами и меди-
цинским наблюдением охвачены 
6953 человека, из них 1070 на се-
годняшний день остаются под на-
блюдением врачей, снято с наблю-
дения 5883 человека, в отноше-
нии которых установлен диагноз 
«здоров».

На COVID-19 обследовано 
36539 жителей Архангельской 
области.
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Просто человек, который 
однажды протянул руку
Три года назад судьбы двух женщин – Зинаиды Бережной и Любови Кононовой – пересеклись 
на пороге дома в Архангельске

Первая – прошедшая Чеченскую 
войну волевая женщина, вто-
рая – оставшаяся без дома ин-

валид детства.

Люба
Любовь Валентиновна Кононова роди-
лась в небольшом городке Медвежье-
горске Республики Карелия. Среди трёх 
сестёр Люба была младшей и особен-
ной. До 18 лет она училась в специали-
зированной школе для детей с психиче-
скими особенностями развития. На вы-
ходные её забирала домой мама. Отец, 
часто подымающий на домашних руку, 
ушёл из семьи, когда дети были ещё ма-
ленькими. Точнее – мать Любы, забрав 
дочерей, от него фактически сбежала. 
Люба вспоминает этот период со сле-
зами на глазах.

Когда старшие сестры разъехались, 
она осталась жить с мамой. Шесть лет 
назад её мамы не стало. Заботясь о бу-
дущем своей особенной дочери, женщи-
на отписала половину своей квартиры 
внучке Наде – дочери старшей сестры 
Раи (средняя Светлана из-за тяжёлой бо-
лезни к тому времени уже умерла), что-
бы та приглядывала за Любой и заботи-
лась о ней. Надя перевезла Любу в Ар-
хангельск и поселила у себя в квартире.

– Мне пришлось жить в одной ком-
нате с её взрослым сыном, – рассказы-
вает Люба. – Они считали меня глупой, 
что мне всё равно, а я даже переоде-
ваться стеснялась, я же женщина.

В итоге Люба ушла от родственни-
ков, сняла комнату, устроилась на рабо-
ту уборщицей в один из торговых цен-
тров в Архангельске. Затем у неё появи-
лась соседка – вдвоём снимать комнату 
оказалось выгоднее, ведь из её пенсии 
по инвалидности в 12 тысяч рублей во-
семь приходилось отдавать.

Но однажды соседка Любы попро-
сила её взять кредит – подруге нужна 
была помощь. И Люба, которая с трудом 
может поставить подпись в документах, 
его взяла. Потом ещё один. Когда сум-
ма долга значительно выросла, ведь со-
седка платить по счетам и не планиро-
вала, у Любы стали списывать пенсию. 
Находясь в подавленном состоянии, 
она не смогла работать, и её уволили. 
А потом и соседка попросила с вещами 
на выход, ведь оплачивать свою часть 
за жильё она не могла. Родственники 
Любу обратно не приняли. Вот и ока-
залась 50-летняя женщина с подростко-
вым взглядом на мир на улице в февра-
ле. Ночевать приходилось в подъездах, 
есть то, что удавалось найти.

– Я так часто плакала, что глаза нача-
ли болеть, – рассказывает Любовь Ва-
лентиновна. – Вот однажды подумала, 
зачем мне такая жизнь. На следующий 
день пошла на улицу, где машин много 
ездит быстро, встала на краю и думаю, 
так ведь всем проще будет. А потом ре-
шила позвонить Зине.

Зина
Зинаида Александровна Бережная – ко-
ренная архангелогородка. В многодет-
ной семье она средняя из сестёр. При-
знаётся, что после рождения старшей 

сестры родители очень хотели мальчи-
ка, а родилась она – сильная женщина 
с большим сердцем и по-настоящему 
мужским характером, а ещё – страстью 
к механике. Поэтому никто не удивился, 
когда Зина поступила в Ленинградское 
авиационно-техническое училище, где 
получила специальность техника. Мужа 
себе выбрала тоже по духу – авиатехни-
ка, с которым работали вместе. Через 
12 лет счастливой жизни муж Зинаиды 
Александровны утонул. Оставшись вдо-
вой с ребёнком на руках, она поступи-
ла на военную службу.

– Служила в полку связи, который 
в то время дислоцировался в Талагах, – 
рассказывает Зинаида Александров-
на. – Работала в передающем центре, 
следила за работой радиостанций, ко-
торые обеспечивали работу диспетче-
ров, сопровождавших самолёты. Но ко-
гда полк вывели, я попала под сокра-
щения. В то время у меня как раз ро-
дился внук, и я решила, что всё к луч-
шему, буду помогать молодым роди-
телям. Но тут началась вторая Чечен-
ская война. Меня вызвали в военко-
мат и спросили: «Поедете?» – я согла-
силась. На тот момент у меня все были 
безработные.

Так, в 44 года Зинаида Александров-
на оказалась на войне. По контракту она 
попала в Шатойский узел связи на долж-
ность телефониста-телеграфиста, где 
служила четыре года. Затем ещё два 
года – в гвардейском полку в селе Бор-
зой. В 50 лет на пенсию она выходила, 
имея за плечами более ста боевых дней, 
звание ветерана боевых действий и ин-
валидность.

– Вернулась в Архангельск как в дру-
гую жизнь, – говорит Зинаида Алексан-
дровна. – Военную пенсию я не выслу-
жила, попыталась было встать в очередь 
на жильё, но оказалось, что пока я была 
в Чечне, сроки подачи заявления про-
шли. В итоге осталась жить у сына, ра-
стила внука, заботилась о маме, подра-
батывала, летом сопровождая туристи-
ческие группы, а зимой – гардеробщи-
цей. Когда позвонила Люба, я как раз 
только вернулась с работы…

Не бросила
– Зина, я так хочу кушать, – практически 
прошептала в трубку Люба. – Мне боль-
ше некому позвонить.

– Приезжай, – тут же скомандовала 
Зинаида Александровна и рассказала, 
как добраться до её дома.

С Любой она познакомилась год на-
зад, когда они вместе работали в одном 
торговом центре: Люба мыла полы, Зина 
подрабатывала в гардеробе. Над осо-
бенным работником пытались подшу-
чивать, а Зина это пресекла. Когда Любу 
уволили, больше они не виделись.

– Когда она появилась у меня на 
пороге в начале июня, я её снача-
ла не узнала, – вспоминает Зинаи-
да Александровна. – Не предполагала, 
во что может превратиться человек 
за месяцы бродяжничества. Я её пря-
мо на пороге раздела и отправила в ван-
ную, а сама побежала в ближайший ма-
газин покупать ей одежду.

За тарелкой супа Люба рассказала ей 
о своих злоключениях и попросила о по-
мощи. Зинаида Александровна, пока 
родные её были в разъездах, Любу по-
селила в пустующей комнате.

– Пока она шаталась по подъездам, 
потеряла все документы, – рассказывает 
Зинаида Александровна. – Поэтому мы 
начали с восстановления медицинско-
го полиса и паспорта. Прописки у неё 
архангельской не было, поэтому её от-
казывались ставить на учёт в поликли-
нике. Мне пришлось дойти до заведу-
ющей. Мне в поликлинике прямо ска-
зали: «Зачем вы в это ввязались, вы же 
ей никто». Я прямо опешила: если мы 
не будем протягивать друг другу руки 
помощи, что же будет с этим миром?!

Благодаря своему упорству, искрен-
нему желанию помочь и помощи заве-
дующего городской поликлиникой № 2 
и психоневрологического диспансера, 
Зинаида Александровна за несколько 
месяцев восстановила Любе документы, 
добилась медицинского обследования, 
помогла снять ей комнату. А ещё ей при-
шлось учить пятидесятилетнюю женщи-
ну банальным навыкам – умыться, по-
мыть полы, почистить картошку. Осе-
нью вернулись родные и Люба ушла 
жить на съёмное жильё. Но всё рав-
но каждый день приходила к Зинаиде 
Александровне.

– В силу своих особенностей она 
не может жить одна, – говорит Зинаи-
да Александровна. – Она не умеет го-
товить, не может постирать свои вещи, 
не может сходить в магазин. Это такой 
небольшой пятидесятилетний ребёнок, 
ну куда я её брошу?!

И не бросила. Уже три года Люба жи-
вёт вместе с Зинаидой Александровной 
и её семьёй, которая тоже её приняла – 
вшестером в трёхкомнатной кварти-
ре. Любе восстановили инвалидность, 
благодаря чему она два раза проходи-
ла курс реабилитации в центре «Род-
ник», заплатили долги, которые образо-
вались из-за набранных кредитов и не-

платежей за квартиру в Карелии. А год 
назад Зинаида Александровна свозила 
Любу первый раз в её жизни на море, 
в Кабардинку.

– Представляете, она как ребёнок ра-
довалась всему, – рассказывает Зинаи-
да Александровна. – Сначала стаканчи-
ку мороженого на остановках поезда, 
потом волнам на море, в которые ны-
ряла, и музыке, звучавшей со всех ка-
фешек на набережной. А как она тан-
цует! Стоит только отвлечься, а Люба 
уже отплясывает, ни одной дискотеки 
не пропустила.

Пока Зинаида Александровна вспо-
минает о поездке к морю, с лица Любы 
не сходит улыбка. Она тут же вскакива-
ет со стула и бежит в прихожую. Возвра-
щается с коробкой, в которой лежат но-
вые сапоги.

– Вот смотрите, какая красота, в них 
можно будет танцевать, – гордо пока-
зывает обновку Люба.

Несколько дней назад Любе сделали 
новую причёску, а ещё она впервые по-
бывала на массаже лица у косметолога.

– Она же женщина, особенная, 
но женщина, хочу, чтобы она чаще 
улыбалась, – говорит Зинаида Алек-
сандровна.

За всё время, пока Люба живёт 
у Зины, её родственники только один 
раз поинтересовались, как у неё дела – 
спустя год после её исчезновения.

– Мы никогда у них не просили по-
мощи, – говорит Зинаида Александров-
на. – Всё, что мы просим, решить вопрос 
с продажей квартиры в Карелии, чтобы 
у Любы был свой угол. Сейчас нам очень 
нужна помощь хорошего юриста, ведь 
договориться с племянницей Любы мы 
не можем. Да и я ей юридически никто. 
Ни родственник, ни опекун, просто че-
ловек, который однажды протянул руку 
помощи. Может, и сейчас найдётся тот 
человек, который протянет руку помо-
щи нам.

Анастасия ВОЛОДИНА
Фото автора

“В поликлинике прямо сказали: «Зачем вы в это 
ввязались, вы же ей никто”

МИЛОСЕРДИЕ
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Специальный, именной, 
электронный…
Многие родители услышали от педагогов бесплатных кружков: если ребёнок хочет у них заниматься 
бесплатно, нужно получить специальный сертификат

Адля этого нужно зарегистриро-
вать себя и ребёнка на специ-
альном сайте и отправить заяв-

ку на получение сертификата. При этом 
многие педагоги добавляли: «Срочно!»

Мы разбирались в этой ситуации 
вместе с Еленой Марценковской, за-
местителем директора Дворца детского 
и юношеского творчества в Архангель-
ске. Именно во Дворце создан регио-
нальный центр, который курирует вне-
дрение в нашей области новой модели 
дополнительного образования. И Елена 
Анатольевна – его руководитель.

– Елена Анатольевна, что за изменения в си-
стеме дополнительного образования нас ждут 
и чем они вызваны?

– В рамках федерального проекта «Успех 
каждого ребёнка» национального про-
екта «Образование» перед всеми субъ-
ектами Российской Федерации постав-
лена задача сформировать до 2022 года 
целевые модели развития дополнитель-
ного образования. И новая система пер-
сонифицированного финансирования – 
система сертификатов – составляющая 
этой модели.

Государственные учреждения допол-
нительного образования в 2020 году 
в новую систему финансирования 
не включаются – только муниципальные, 
и здесь ситуация такая: если раньше все 
программы дополнительного образова-
ния, которые родители не платили, фи-
нансировались в соответствии с муни-
ципальным заданием, то есть сколько 
и каких программ должно быть, решал 
муниципалитет, то теперь их поделят. 
Часть программ останется на прежних 
условиях финансирования, а часть пе-
рейдет на персонифицированное фи-
нансирование.

Кроме того, на участие в системе 
персонифицированного финансиро-
вания смогут претендовать частные 
организации, реализующие дополни-
тельные общеразвивающие программы.

На каждого ребёнка в возрасте 
от пяти до 17 лет включительно теперь 
будет выдаваться специальный имен-
ной электронный сертификат (реестро-
вая запись), и родители смогут само-
стоятельно решать, у кого заниматься 
детям, – у педагога в муниципальной 
организации или в частной.

Целей ставится несколько: во-пер-
вых, увеличение количества детей, охва-
ченных дополнительным образовани-
ем; во-вторых, развитие рынка допол-
нительных образовательных услуг и по-
вышение конкуренции между поставщи-
ками, и как следствие, повышение каче-
ства услуг; в-третьих, прозрачность в ве-
дении учёта обучающихся; адресность 
финансового обеспечения для образо-
вательных организаций.

– Возникает вопрос: зачем нужно сообщать 
персональные данные ребёнка новой инфор-
мационной системе? Насколько она надёжна?

– Навигатор дополнительного образо-
вания Архангельской области, где ро-
дителям предлагают зарегистрировать-
ся, – это государственная информаци-
онная система. Она имеет аттестат со-
ответствия требованиям безопасности 

информации, и согласно ему контроль 
за эффективностью мер, используемых 
в целях защиты информации, возлага-
ется на компанию-разработчика – ООО 
«Государство Детей».

«Навигатор» – это не новый ресурс, 
он работает на территории области 
уже два года и аккумулирует сведения 
об услугах дополнительного образова-
ния на территории области. С 2020 года 
с его помощью будет проводиться за-
пись детей на дополнительные обще-
образовательные программы, а также 
учёт детей, охваченных дополнитель-
ным образованием.

– Объявлено также о том, что это позволит 
судить о востребованности и экономической 
целесообразности кружков и оперативно при-
нимать решения о закрытии «нецелесооб-
разных». Родители опасаются, что это при-
ведёт к закрытию многих кружков и объеди-
нений на базе муниципальных учреждений, 
которые были бесплатными. Как будет опре-
деляться эта востребованность и целесооб-
разность, особенно в тех населённых пунк-
тах, где детей немного?

– Востребованность программы опреде-
ляется социальным запросом. Если учеб-
ные группы не сформированы в полном 
объёме, то администрация учреждения, 
как и прежде, должна будет принимать 
управленческое решение, насколько 
эффективна реализация той или иной 
программы. В «Навигаторе» такие ре-
шения будут прозрачны. Но такой си-
туации, когда педагогу говорят, что он 
с завтрашнего дня не работает по про-
грамме, быть не должно: к каждой ситуа-
ции нужно подходить индивидуально, 

по возможности искать компромисс-
ные варианты.

– Регистрироваться в «Навигаторе» нужно 
всем?

– Это обязательно, если ребёнок плани-
рует заниматься в образовательной ор-
ганизации по дополнительным обще-
развивающим программам.

После регистрации в «Навигаторе» 
нужно получить и активировать серти-
фикат дополнительного образования – 
именной электронный документ о за-
писи в реестре «Навигатора». Заявка 
на него подаётся через тот же «Навига-
тор», а активировать его можно в любой 
образовательной организации из ука-
занного в «Личном кабинете» родите-
ля списка. Необязательно идти имен-
но в ту, где занимается или будет зани-
маться ребёнок, можно – в ближайшую.

Кстати, активировать его может 
не только зарегистрировавшийся роди-
тель, но и другой родственник. Для это-
го достаточно написать доверенность 
в свободной форме.

В том случае, если ребёнок выбрал 
программу с пометкой «Доступна опла-
та сертификатом», потребуется напи-
сать заявление об определении номи-
нала сертификата. Номинал – это та сум-
ма, которую можно тратить на обуче-
ние ребёнка. Ни обналичить его, ни пе-
ревести деньги на сертификат другого 
ребёнка нельзя. Деньги будут автома-
тически списываться по мере посеще-
ния занятий.

В этом году номинал будет начис-
ляться на период с сентября по декабрь. 
В декабре родитель должен будет снова 

писать заявление на начисление номи-
нала. Но уже со следующего, 2021 года 
номинал будет начисляться на полный 
календарный год.

– Как решается, какие из программ перевести 
на персонифицированное финансирование, 
какие оставить на муниципальном задании?

– Каждая организация определяет это 
самостоятельно совместно с муници-
палитетом.

В систему персонифицированно-
го финансирования не будут включе-
ны социально значимые для муници-
палитета дополнительные общеоб-
разовательные программы, дополни-
тельные предпрофессиональные про-
граммы детских школ искусств, музы-
кальных и художественных школ, а так-
же программы спортивной подготов-
ки, которые реализуются в детско-юно-
шеских спортивных школах. Дети бу-
дут заниматься по ним, как и прежде, 
но при условии наличия сертификата 
дополнительного образования: каж-
дый ребёнок должен быть включён 
в информационную систему.

Однако, если спортивная, музыкаль-
ная или художественная школа реализу-
ет также общеразвивающие программы, 
обычно это разного рода «подготови-
тельные» занятия, они могут войти в си-
стему персонифицированного финан-
сирования и будут иметь возможность 
оплачиваться по сертификату.

Разобраться, где какая система опла-
ты, можно будет с помощью «Навигато-
ра»: рядом с каждой программой будет 
стоять соответствующая пометка.

– Пока пометок о системе оплаты нет. И по-
дать заявку на интересующие программы 
не получается – приходит ответ «запись при-
остановлена» или «свободных мест нет».

– Всё это потому, что учебный год в ор-
ганизациях дополнительного образо-
вания ещё не завершён. Мы ожидаем, 
что запись на программы организации 
начнут открывать в июне.

– Но родители сообщают, что во многих дет-
ских садах и школах торопят регистрировать-
ся, говоря, что иначе дети в кружки при этих 
школах и садах не попадут. При этом озву-
чиваются разные сроки, в которые «нужно 
успеть»: до 20 мая, до 1 июня, до 1 августа… 
С чем это может быть связано?

– Решение о сроках регистрации и под-
тверждения сертификатов может при-
нять муниципалитет, но даже тогда, если 
родитель в сроки не уложится, ничего 
страшного не случится. Зарегистриро-
ваться в «Навигаторе» и получить сер-
тификат дополнительного образования 
можно в любое время. Главное – сде-
лать это к началу зачисления на допол-
нительные общеобразовательные про-
граммы. Позже не возбраняется, про-
сто свободных мест в группах может 
уже не быть.

– Сроки зачисления не изменятся?
– Нет. Дату и время открытия записи 
на программы каждое учреждение бу-
дет определять, как и раньше, самостоя-
тельно. А запись на программы пер-
сонифицированного финансирования 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
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откроется с даты выдачи сертификатов 
персонифицированного финансирова-
ния. На уровне региона она будет еди-
ной, не раньше августа.

Число сертификатов в муниципали-
тетах будет ограничено, поэтому прин-
цип, кто первый, тот и успел, сохраня-
ется. Но перед образовательными ор-
ганизациями поставлена задача пред-
ложить родителям как можно больший 
спектр программ на случай, если сер-
тификатов не хватит или запись на вы-
бранную программу будет остановлена.

– А ограничения по числу программ, на кото-
рые можно записать ребёнка, будут?

– Никаких. Ребёнок может посещать 
и те, которые остались на старой схе-
ме финансирования, и те, которые те-
перь оплачиваются сертификатом. Если 
средств сертификата не будет хватать, 
разницу могут доплатить родители. 
В противном случае родители могут 
выбрать другую программу смежного 
направления деятельности.

А если, напротив, на сертифика-
те остался неизрасходованный оста-
ток, в конце года эти средства перей-
дут в муниципальный бюджет. Пере-
нести их на следующий год невозмож-
но. И оплачивать сертификатом допол-
нительные расходы, например, покупку 
костюмов или поездку на конкурс, тоже 
нельзя.

– Главные опасения у родителей как раз 
о том, что теперь придётся доплачивать 
за кружки, на которые раньше дети ходи-
ли бесплатно. На сколько программ будет 
хватать номинала в среднем?

– В каждом муниципальном образова-
нии размер денежных средств на номи-
нале будет свой, и расчёты пока не за-
кончены. Но предполагается, что в сред-
нем номинала сертификата будет хва-
тать на две программы, впрочем, имен-
но в среднем, потому что программы 
очень разные по финансовой ёмкости.

Поэтому муниципалитетам реко-
мендовано внимательно отнестись 
к определению программ, переводи-
мых на персонифицированное финан-
сирование.

– Что должны сделать частные организа-
ции, чтобы войти в систему финансирова-
ния по сертификатам?

– Зарегистрироваться в «Навигаторе» 
и представить там свои дополнитель-
ные общеобразовательные програм-
мы они могут уже сейчас. Но, чтобы ро-
дители могли потратить у них номинал 
сертификата, нужно, чтобы была лицен-
зия на дополнительное образование, 
и чтобы программа прошла независи-
мую оценку качества. Такие же условия 
и для муниципальных учреждений.

– Кто проводит эту оценку качества?
– Сформирован региональный банк экс-
пертов. В состав экспертов вошли спе-
циалисты всех муниципальных обра-
зований области. Учреждения загру-
жают свои дополнительные общеоб-
разовательные программы в «Нави-
гатор», а мы передаём их на экспер-
тизу. Первые программы на проведе-
ние независимой оценки качества уже 

получены – результаты будут известны 
в конце мая. И дальше будем принимать 
так же – с 1 по 10 число каждого месяца.

– Частные организации уже подают свои про-
граммы на оценку?

– Пока представлены программы только 
одной из частных организаций. Но част-
ные организации сейчас задают мно-
го вопросов, и выясняется, например, 
что у многих из них на данный момент 
есть препятствие – отсутствует лицен-
зия на дополнительное образование.

– А нет опасений, что со временем они пере-
тянут финансовое одеяло на себя?

– Нет. Ведь повышение конкурентоспо-
собности – одна из задач новой системы. 
Теперь многое будет зависеть от того, 
насколько муниципальные и государ-
ственные учреждения будут конкурен-
тоспособны на рынке услуг дополни-
тельного образования.

– Как определяется, сколько должен соста-
вить номинал сертификата в том или ином 
муниципальном образовании и сколько дол-
жна стоить образовательная услуга?

– Номинал формируется в зависимо-
сти от утверждённых нормативных за-
трат на образовательную деятельность, 
в каждом муниципалитете они свои и за-
висят от уровня зарплат педагогов, стои-
мости средств обучения, стоимости ком-
мунальных платежей.

– Но ведь эти нормативы формировали, ис-
ходя из затрат муниципальных учрежде-
ний. Получается, затраты частных органи-
заций дополнительного образования никто 
не анализировал?

– Расчёты номинала сертификата 
ещё идут, и они, действительно, очень 
сложные, учитывая, что образователь-
ных программ много, и они очень 
разные.

– Некоторые педагоги сообщают, что им при-
ходится сейчас переписывать программы 
в сторону уменьшения отведённого време-
ни и особенно – времени на индивидуаль-
ные занятия: такие указания даёт руковод-
ство. Они связывают это с переходом на пер-
сонифицированное финансирование и опа-
саются, что на индивидуальных занятиях 
в новой системе придётся поставить крест.

– Никаких указаний по сокращению ко-
личества часов мы не даём. Индивиду-
альная работа с обучающимися в рам-
ках реализации дополнительных об-
щеобразовательных программ осуще-
ствляется в соответствии с индивиду-
альными образовательными маршру-
тами. Речь об исключении индивиду-
альных образовательных маршрутов 
из учебных планов программы также 
никто не ведёт.

– Много вопросов по поводу нижней границы 
возраста для получения сертификата: поче-
му он положен именно с пяти лет?

– Возрастной диапазон – именно тот, 
с которым всегда работали учреждения 
дополнительного образования по муни-
ципальному заданию, то есть услуги до-
полнительного образования для детей 
в возрасте от пяти до 18 лет были бес-
платными. Родители детей в возрасте 

до пяти лет всегда пользовались плат-
ными образовательными услугами.

– Что делать, если ребёнку должно испол-
ниться пять уже в разгар учебного года? Ему 
положен сертификат?

– Родителям, имеющим детей, которым 
ещё не исполнилось пять лет, можно за-
регистрироваться в «Навигаторе», а вот 
получить сертификат возможно будет 
только при достижении ребёнком воз-
раста пяти лет.

– Если семья переехала из одного муни-
ципального образования области в другое, 
что делать с сертификатом?

– Независимо от того, откуда и куда пе-
реезжаете внутри области, снова ре-
гистрироваться в системе и получать 
сертификат дополнительного образо-
вания не надо – это делается один раз 
на весь период до достижения ребён-
ком 18 лет. Но перед выездом с преж-
него места жительства вы должны на-
писать в организацию, где ребёнок за-
нимается, заявление на отчисление ре-
бёнка, а после регистрации на новом ме-
сте – подать заявление и на программу 
начисления нового номинала. Он будет 
начислен в полном размере, который 
принят в том муниципальном образо-
вании, куда переехали.

– Ходят слухи, что родителей будут каким‑то об-
разом наказывать, если ребёнок записан в кру-
жок «по сертификату», но со временем стал 
пропускать занятия или перестал ходить вовсе.

– Это неправда, никаких штрафных санк-
ций не предусмотрено. Но если вы ре-
шили, что ребёнок не будет больше хо-
дить в кружок, конечно, нужно уведо-
мить об этом образовательное учре-
ждение – подать заявление на отчисле-
ние ребёнка. Пока это заявление не на-
писано, деньги с сертификата персони-
фицированного финансирования будут 
продолжать списываться – и поступать 
в учреждение.

В следующем календарном году, неза-
висимо от того, воспользовались вы 
номиналом сертификата или нет, вы 
снова будете иметь право на начисле-
ние номинала.

– Будет ли сумма номинала на 2021‑й год 
скорректирована с учётом опыта первого 
полугодия?

– Я думаю, изменения будут, и они бу-
дут связаны, в первую очередь, с тем, 
насколько актуальны будут программы, 
заявленные на персонифицированное 
финансирование в 2020 году. Период 
с сентября по декабрь будет очень на-
сыщенным по принятию управленче-
ских решений, в том числе необходи-
мых для расчёта номинала сертифика-
та на 2021-й календарный год.

Сейчас выбрано 18 муниципальных 
образований, в которых система персо-
нифицированного финансирования бу-
дет внедряться с 1 сентября 2020 года. 
В число пилотных брали, прежде все-
го, крупные муниципалитеты и те, в ко-
торых остались организации дополни-
тельного образования как самостоя-
тельные юридические лица, – выбор 
обусловлен особенностями финанси-
рования. Но остальные шесть – Лешу-
конский, Мезенский, Шенкурский, При-
морский, Холмогорский и Вилегодский 
районы – войдут в неё уже с 1 сентября 
2021 года. А на сертификаты дополни-
тельного образования в 2020-м пере-
ходят все без исключения.

Сегодня в каждом муниципальном 
образовании создан муниципальный 
опорный центр, который координиру-
ет внедрение новой системы дополни-
тельного образования на муниципаль-
ном уровне. Перечень муниципальных 
опорных центров представлен в груп-
пе «ВКонтакте» «РМЦ Архангельская об-
ласть».

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
Фото Артёма Келарева 

и Алексея Иванова

Ребёнок может посещать и те кружки, которые остались на старой схеме финансирования, и те, которые теперь 
оплачиваются сертификатом
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Синдром «немогуна»
Выученная беспомощность – термин, о котором в психологии заговорили сравнительно недавно

Чем опасна гиперопека и поче-
му ругать детей за ошибки бес-
смысленно? Разбираемся вме-

сте с архангельским психологом Ека-
териной Пятковой.

Привычка терпеть
– У каждого из нас на-
верняка есть хоть 
один знакомый, ко-
торый не меняет 
работу, хотя она 
ему осточертела. 
Второй никак не со-
берётся получить пра-
ва, а третий вот уже много 
лет живёт с нелюбимым человеком. 
Ситуации, когда мы не предпринима-
ем никаких попыток изменить свою 
жизнь, мучаемся, но продолжаем тер-
петь – это и есть проявление выучен-
ной беспомощности, – говорит Екате-
рина Пяткова.

Феномен выученной беспомощно-
сти в конце 60-х годов открыл американ-
ский психолог Мартин Селигман, прово-
дя эксперименты на собаках. На взгляд 
современного человека, это были аб-
солютно не гуманные опыты. Живот-
ные, сидящие в клетке, слышали опре-
делённый звук и получали разряд тока. 
При этом они не имели возможности 
выбежать из клетки. Ситуация повторя-
лась из раза в раз. Во второй части экс-
перимента клетки открыли. Селигман 
полагал, что собаки будут стремиться 
покинуть клетку, чтобы избежать уда-
ра. Но, вопреки всем ожиданиям, жи-
вотные не пускались в бегство. Услы-
шав ненавистный звук, лишь ложились 
на пол и скулили.

Результаты эксперимента пошли 
вразрез с системным подходом бихе-
виоризма, согласно которому поведе-
ние человека и животного в целом по-
нимается по схеме «стимул – реакция».

Селигман выдвинул идею, что жи-
вотные не бегут, потому что привыкли 
к неизбежному – выучились беспомощ-
ности. Другими словами, чувство беспо-
мощности вызывает у них не сам разряд 
тока, а опыт невозможности повлиять 
на происходящие события.

«Не бегай, не кричи, не живи…»
Но ещё более показательный экспери-
мент в середине 70-х годов провели 
американские психологи Лангер и Ро-
ден в условиях дома престарелых. В экс-
перименте участвовали две группы по-
жилых людей. В первой для постояль-
цев были созданы великолепные усло-
вия, а санитарки абсолютно всё дела-
ли за подопечных. Во второй – условия 
были аналогичные, но участники экс-
перимента сами принимали решения, 
как украсить и обставить свои комна-
ты, какие цветы завести и что выбрать 
на обед.

Результаты как в психологическом, 
так и в соматическом смысле прояви-
лись буквально через три недели. Если 
самостоятельная группа испытуемых 
чувствовала себя бодро и активно, 
то в первой группе начали проявлять-
ся саморазрушительные действия – от-
каз от еды и лекарств. Таким образом, 
внутренний бунт стал проявлением вы-
бора, поскольку остального права ре-
шать что-либо участники эксперимен-
та не имели.

Гиперопека зачастую травмирует 
нас даже больше, чем гипоопека. Бар-

хатные условия, как бархатный похо-
ронный мешок – убивают внутренне.

Бесконечная готовность родителей 
делать за своих детей всё – это тоже 
основа для развития выученной бес-
помощности. Особенно, когда роди-
тели не только пытаются постоянно 
контролировать, но и ставят массу за-
претов: «Не бегай, не кричи, не трогай, 
не ходи…» Буквально: «Не живи!» Мама 
таскает ребёнка по всем кружкам. Но, 
в первую очередь, это надо не ребён-
ку, а ей самой. Потому что именно окру-
жающие должны заметить, какая она за-
мечательная мать.

Отцы в таких семьях часто не уста-
навливают понятных границ для ребён-
ка. Папа может посмеяться, поиграть, 
но если что-то пошло не так, тут же гру-
бо одёргивает: «Куда лезешь!» И ребёнок 
не понимает – только что было можно 
и вдруг нельзя. При этом отцы полно-
стью убеждены в полезности такой стро-
гости. На консультациях они так и гово-
рят: «Меня пороли, но я ведь вырос хо-
рошим». В своих детях они долго поощ-
ряют наивность и инфантильность, так 
как боятся взрослости своих детей. По-
скольку сами взрослыми не являются.

«Пусть Коля теперь поиграет»
Основы выученной беспомощности спо-
собны сформироваться уже к восьми 
годам. Один малыш в песочнице ото-
брал у другого игрушку. Что тот сдела-
ет? Скорее всего, попытается заполу-
чить игрушку обратно. И это реакция 
«по правилам». Но вмешивается мама: 
«Не жадничай, Вася! Пусть Коля теперь 
поиграет лопаткой!» И послушный Вася 
не предпринимает попыток сохранить 
свои границы. Молчит и смотрит, раз-
вивая в себе синдром «немогуна». Са-
мое печальное, если он ещё и вторую 
игрушку отдаст.

Замкнутость, эмоциональная не-
устойчивость, склонность к чувству 
вины, низкая самооценка, равнодушие, 
отсутствие креативности, низкий уро-
вень притязаний – это всё вырастает 
из сформированной в детстве выучен-
ной беспомощности. И чем дольше про-

исходит нагнетание ситуации, тем слож-
нее из неё выбраться.

Основой может стать и опыт небла-
гоприятных переживаний, от которых 
невозможно защититься. Как правило, 
это обиды, наносимые взрослыми. Раз-
вод родителей, скандалы в семье – тоже 
причины для развития выученной бес-
помощности, поскольку ребёнок не спо-
собен активно вмешиваться в проис-
ходящее.

Длительный опыт наблюдения 
за беспомощностью других – это тоже 
одна из площадок. Причём не только 
просмотр различных ток-шоу, где об-
суждается чужая жизнь, но и наблюде-
ние за беспомощностью соседей, ко-
гда выдаётся ещё и односторонняя ре-
акция: «Вот ведь Зинку муж опять по-
бил!» А Зинка что? Молчит, значит, так 
и надо… Или рассказы про «Сашку-ал-
каша», который опять напился. Посте-
пенно ребёнок привыкает, что ситуация, 
которая регулярно повторяется, терпи-
мая. Практически – норма поведения.

«Я так больше не хочу»
Выученная беспомощность – черта 
огромного количества людей. И пси-
хотерапия не всегда помогает, если мо-
тивации у взрослого нет. Зачем менять 
что-то, если я так привык? Должен слу-
читься какой-то волшебный «пинок», 
чтобы открылось внутреннее осозна-
ние: «Я так больше не хочу». Право жить 
по-другому – это и есть свобода выбора. 
Хотите терпеть дальше? Терпите. Не хо-
тите – делайте что-то с этим.

Но умение выбирать необходимо 
тоже в себе развивать. Что я хочу в дан-
ный момент? Образно говоря, блинчи-
ки или вареники? Как правило, в дет-
стве мало кто из нас о выборе вооб-
ще задумывается – что дали, то и ешь. 
Не съешь – не выйдешь из-за стола. Си-
туация страха подпитывает выученную 
беспомощность. Я фантазирую себе дра-
конов, которые вокруг. Но, на самом 
деле, драконы только в моей голове.

Иногда выученная беспомощность 
и вторичная выгода идут рядом. Если 
ребёнок с выученной беспомощностью 

заболел, мама проявляет к нему повы-
шенную заботу, то он быстро усваивает 
выгоду от своего положения и… старает-
ся чаще болеть. Поэтому, если анализы 
и соматическое состояние в норме, а ре-
бёнок всё «болеет и болеет», возмож-
но, что-то не так в ваших отношениях.

Привычка «болеть», к слову, может 
перекинуться и во взрослую жизнь. Та-
кой человек старается выглядеть жалким, 
постоянно прибедняется, чтобы заслу-
жить заботу и внимание окружающих. 
И «выздоравливает», добившись своего.

Поощряйте в детях самостоятель-
ность. Начните с малого. Сварили кашу 
своему трёхлетнему малышу? Пусть он 
возьмёт поварёшку и положит себе 
столько, сколько захочет сейчас съесть. 
Опишите две области жизни ребёнка – 
первая, на которую он может повли-
ять сам, и вторая, на которую повли-
ять без помощи взрослых пока не спо-
собен. Задача родителей – постепенно 
увеличивать первую область, умень-
шая вторую.

Чем стабильнее в критической си-
туации взрослый, тем стабильнее ребё-
нок. Вместо самобичевания и обвине-
ний всегда ищите выход – что конкретно 
можно сделать, чтобы ситуацию изме-
нить. Разбор полётов должен быть объ-
ективным. Безусловно, эмоции имеют 
право на жизнь. Главное – уметь их на-
зывать и обсуждать. Задавая вопросы 
и выбирая правильные установки, от-
носясь реально к своим возможностям, 
можно и неудачу превратить в успех.

Ищите ресурсы в прошлом опы-
те: «Помню, как было трудно, но я ведь 
справился». И если ребёнок, чтобы по-
чувствовать себя увереннее, тоже начи-
нает вспоминать и рассказывать о том, 
как он когда-то был успешным, не вы-
смеивайте: «Ну, когда это было! Нашёл 
о чём вспоминать!» Похвалите и под-
держите. А вот ругать за ошибки бес-
смысленно. Даже если мы совершаем 
ошибку – на ошибках учатся. Опыт по-
зитивного подкрепления срабатывает 
намного эффективнее.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото Юрия Кирсанова

ВМЕСТЕ С ПСИХОЛОГОМ
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ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости с субтитрами (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости с субтитрами (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ» Т/с (16+)
22:25 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+)
00:00 Познер (16+)
01:00 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
03:25 Мужское / Женское (16+)

06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
07:15 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
08:15 «Давай разведёмся!» (16+)
09:20, 05:30 «Тест на отцовство» (16+)
11:25, 04:45 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:25, 03:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:15, 02:55 «Порча» Д/с (16+)
14:45 «ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛАКАМ» Х/ф 

(16+). В убийстве банкира Герма-
на Садовникова обвиняются трое – 
детективная писательница Мелисса 
Синицкая, издатель Валерия Кры-
лова и медиамагнат Баширов. И все 
указывает на то, что исполнителем 
заказного убийства был Василий, 
приятель Мелиссы, близкой по-
други Валерии. Мелисса и Васи-
лий скрываются в загородном доме, 
Валерию похищают, а разбирать-
ся в преступлении будут люди Ба-
широва…

19:00 «ОТЕЛЬ «КУПИДОН» Х/ф (16+)
23:15 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАНЦЫ 

НА УГЛЯХ» Т/с (16+)
01:15 «ПОЮЩИЕ В ТЕРНОВНИКЕ» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «МОЯ МОРЯЧКА» Х/ф (12+)
09:35 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» Х/ф (0+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» Т/с (12+). 

Оставшись одна после смерти мужа, 
жительница небольшого портового 
городка Кэбот-Коув в штате Мэн Джес-
сика Флетчер посвящает себя написа-
нию детективов. Она начинает мно-
го путешествовать, посещать друзей, 
собирать материалы для новых книг, 
а заодно помогать полиции распуты-
вать убийства, которые по странным 
обстоятельствам происходят там, куда 
она приезжает. (12+)

13:40 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30, 03:10 Петровка, 38 (16+)
15:05, 03:25 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» Т/с (12+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05, 01:25 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «Прощание. Михаил Шолохов» (16+)

02:05 «Вся правда» (16+)
02:30 «Два председателя» Д/ф (12+)
04:55 «Смех с доставкой на дом» (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» Х/ф (16+)
10:30 «Сергей Маковецкий. Неслучайные 

встречи» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:40 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30, 03:15 Петровка, 38 (16+)
15:05, 03:30 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» Т/с (12+)
22:35 «Осторожно, мошенники!» (16+)
23:05, 01:30 «Юрий Яковлев. Диагноз: дон-

жуан» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 Хроники московского быта (12+)
02:10 «Вся правда» (16+)
02:35 «Как Горбачев пришёл к власти» 

Д/ф (12+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 19:20 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:00 «Лунные скитальцы» Д/ф (6+)
08:45, 01:20 ХХ век (6+)
09:50 «Красивая планета» Д/с (6+)
10:10, 23:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ» Т/с (6+)
12:00 Academia (6+)
12:50 «2 Верник 2» (6+)
13:35 «О чем молчат львы» Д/с (6+)
14:15 Спектакль «Дядя Ваня» (6+)
17:00 Люцернский фестиваль. Андрис Нел-

сонс и Люцернский фестивальный 
оркестр (6+)

17:55 Уроки рисования с Сергеем Андрия-
кой (6+)

18:25 «Школа под небом» Д/ф (6+)
19:05 Открытый музей (6+)
19:50 Меж двух кулис (6+)
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 Сати. Нескучная классика… (6+)
21:30 «ВОСКРЕСЕНЬЕ ЗА ГОРОДОМ» Х/ф (6+)
23:05 «Роман в камне» Д/ф (6+)
02:30 «И оглянулся я на дела мои…» 

Д/ф (6+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 19:20 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:05, 19:50 «Неизвестная планета Зем-

ля» Д/с (6+)
08:55, 01:05 ХХ век (6+)
09:50 «Первые в мире» Д/с (6+)
10:10, 23:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ» Т/с (6+)
11:45 «Красивая планета» Д/с (6+)
12:00 Academia (6+)
12:50 Сати. Нескучная классика… (6+)
13:35 «О чем молчат львы» Д/с (6+)
14:15 Спектакль «Дядя Ваня» (6+)
16:40 Цвет времени (6+)
16:55, 02:00 Люцернский фестиваль. Мак-

сим Венгеров, Лонг Ю и Шанхайский 
симфонический оркестр (6+)

17:55 Уроки рисования с Сергеем Андрия-
кой (6+)

18:25 Больше, чем любовь (6+)
19:05 Открытый музей (6+)
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 Белая студия (6+)
21:30 «ТРЕХГРОШОВЫЙ ФИЛЬМ» Х/ф (6+)

06:00 Футбол. «Манчестер Юнайтед» (Ан-
глия) – «Зенит» (Россия). Суперку-
бок УЕФА-2008 (0+)

08:00, 10:45, 14:55, 19:10, 22:00 Все 
на Матч! (12+)

08:20 Лыжный спорт. «Тур де Ски». Сезон 
2019–2020. Мужчины. 15 км. Транс-
ляция из Швейцарии (0+)

09:45 «На пьедестале народной любви» 
Д/ф (12+)

11:15, 14:50, 19:05 Новости (12+)
11:20 Футбол. «Вольфсбург» – «Борус-

сия» (Дортмунд). Чемпионат Гер-
мании (0+)

13:20 «После футбола» с Георгием Чер-
данцевым (12+)

14:20 «Жизнь после спорта» (12+)
15:55 «Полёт над мечтой» Д/ф (12+)
16:55, 03:50 Футбол. «Зенит» (Россия) – 

«Глазго Рейнджерс» (Шотландия). 
Кубок УЕФА. Сезон 2007–2008. Фи-
нал (0+)

20:10 Обзор Чемпионата Германии (12+)
20:40 Тотальный футбол (12+)
21:40 «Забытые бомбардиры Бундесли-

ги» (12+)

06:00 Футбол. «Ростов» (Россия) – «Ба-
вария» (Германия). Лига чемпио-
нов. Сезон 2016–2017 (0+)

08:00, 11:20, 15:55, 18:55, 23:25 Все 
на Матч! (12+)

08:20 Лыжный спорт. «Тур де Ски». Се-
зон 2019–2020. Гонка преследова-
ния. Мужчины. 15 км (0+)

09:15 «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» Х/ф 
(12+)

11:15, 13:45, 15:50, 18:50 Новости (12+)
11:50 Смешанные единоборства. Транс-

ляция из США (16+)
13:50 «Инсайдеры» (12+)
14:30 Тотальный футбол (12+)
15:30 «Забытые бомбардиры Бундесли-

ги» (12+)
16:25, 03:35 Футбол. «Ливерпуль» (Англия) – 

«Севилья» (Испания). Лига Европы. 
Сезон 2015–2016. Финал (0+)

19:25 Футбол. «Боруссия» (Дортмунд) – «Ба-
вария». Чемпионат Германии (12+)

21:25 Футбол. «Байер» – «Вольфсбург». 
Чемпионат Германии. (12+)

23:55 КиберЛига Pro Series. Обзор (16+)

05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20, 00:45 «Морской узел» Д/с (12+)
05:45, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 08:00 Северодвинск в деталях (12+)
06:20, 08:20 Парламентарии (12+)
06:40, 08:40 Добрый регион (12+)
06:50, 07:50, 08:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00, 18:10 Открытый регион (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново-

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» 

(12+)
15:15, 02:05 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Нацпроекты 29 (12+)
17:25 В связке-юниор (0+)
17:45 «13-й этаж» (12+)
22:05 «ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» Т/с (12+)
23:50 «Великий океан» Д/с (12+)
01:25 «За дело!» (12+)
03:40 «Домашние животные с Григорием 

Манёвым» (12+)
04:10 «Культурный обмен» (12+)
04:50 Мультфильм (0+)

05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20, 00:45 «Морской узел» Д/с (12+)
05:45, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 18:30 «13-й этаж» (12+)
06:40, 08:40, 18:10 В связке-юниор (0+)
07:25, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
07:45, 18:45 Нацпроекты 29 (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново-

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» 

(12+)
15:15, 02:05 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Парламентарии (12+)
17:50 Добрый регион (12+)
22:05 «ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» Т/с (12+)
23:50 «Великий океан» Д/с (12+)
01:25 «Культурный обмен» (12+)
03:40 «Домашние животные с Григорием 

Манёвым» (12+)
04:10 «Моя история» (12+)
04:40 «Фигура речи» (12+)

06:30 «Знать будущее. Жизнь после Ван-
ги» Д/с (16+)

07:20 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

08:20 «Давай разведёмся!» (16+)
09:25, 05:25 «Тест на отцовство» (16+)
11:30, 04:40 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 03:15 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:20, 02:50 «Порча» Д/с (16+)
14:50 «ОТЕЛЬ «КУПИДОН» Х/ф (16+). Катя 

живет идеальной жизнью: уютный 
дом, большая семья и успешный биз-
нес – семейный отель в горах. Но од-
нажды ночью в отеле появится жен-
щина. Оказывается, это бывшая жена 
ее мужа и… законная хозяйка отеля. 
Катина жизнь окажется лишь иллюзи-
ей, за фасадом которой нет ничего на-
стоящего. Муж предаст, сын назовет 
мамой другую женщину, бизнес ока-
жется мыльным пузырем, а родные – 
лицемерами и лгунами…

19:00 «НА САМОЙ ГРАНИ» Х/ф (16+)
23:10 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАНЦЫ 

НА УГЛЯХ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНАЯ КОШКА» Т/с (12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
02:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНАЯ КОШКА» Т/с (12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
02:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
09:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях (16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00, 23:00 Сегодня (12+)
21:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» Т/с (16+)
23:15 Поздняков (16+)
23:25 «ЖИВОЙ» Т/с (16+)
01:15 Мы и наука. Наука и мы (12+)
02:05 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:45 «ТИХАЯ ОХОТА» Т/с (16+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
09:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях 

(16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» Т/с (16+)
23:00 Сегодня (12+)
23:15 «ЖИВОЙ» Т/с (16+)
01:05 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:45 «ТИХАЯ ОХОТА» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00, 15:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «Я – ЧЕТВЕРТЫЙ» Х/ф (12+)
22:00 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «СПАРТАК: КРОВЬ И ПЕСОК» Т/с (18+)
02:30 «ДОМ» Х/ф (16+)
03:50 «НЕСНОСНЫЕ БОССЫ-2» Х/ф (16+)

05:00 «НЕСНОСНЫЕ БОССЫ-2» Х/ф (16+)
05:30, 04:30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко (16+)
06:00, 15:00 «Документальный проект» 

(16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Неизвестная история» (16+)
10:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:45 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ МОНАХ» 

Х/ф (16+)
22:00 «Водить по-русски» (16+)
00:30 «СПАРТАК: БОГИ АРЕНЫ» Т/с (18+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
07:05 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:25 Детки-предки (12+)
08:15 «АРМАГЕДДОН» Х/ф (12+)
11:15 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-

НЕТ» Х/ф (16+)
14:00 Премьера! «Галилео» (12+)
14:25 Уральские пельмени (16+)
14:35 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» Т/с (16+)
16:55 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДСТВЕННИЧКИ» 

Т/с (16+)
20:00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» Х/ф (12+)
22:15 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2» Х/ф (12+)
00:40 «Кино в деталях» с Фёдором Бон-

дарчуком (18+)
01:30 «ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗНОЙ МАСКЕ» 

Х/ф (0+)
03:35 «КОРОЛЬ РАЛЬФ» Х/ф (12+)
05:05 «Вовка в тридевятом царстве» 

М/ф (0+)
05:25 «Как один мужик двух генералов 

прокормил» М/ф (0+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:20 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
07:15 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Галилео» (12+)
08:00 «РОДСТВЕННИЧКИ» Т/с (16+)
09:00, 14:30 Уральские пельмени (16+)
09:25 «КАК СТАТЬ ПРИНЦЕССОЙ» Х/ф (0+)
11:40 «ДНЕВНИКИ ПРИНЦЕССЫ-2. КАК СТАТЬ 

КОРОЛЕВОЙ» Х/ф (0+). Миа – прин-
цесса вымышленной страны Жено-
вии. Вскоре ей придется стать коро-
левой, но перед коронацией ее ждут 
непростые испытания, среди которых 
выбор кавалера на праздничный бал 
и экзамен на умение мудро править 
государством…

14:00 Премьера! «Галилео» (12+)
14:35 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» Т/с (16+)
16:55 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
19:00 «РОДСТВЕННИЧКИ» Т/с (16+)
20:00 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» Х/ф (12+)
22:45 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ 

НАПРЯЖЕНИЕ» Х/ф (16+)
01:15 «КОМАНДА Б» Т/с (16+)

06:00 Налоговый курьер (16+)
06:05 Сделано в России с Вячеславом 

Волковым (12+)
06:15 Добрый регион (12+)
06:30 Северодвинск в деталях (12+)
06:50, 12:50, 19:45 «708-й на связи» (16+)
07:00 Олень и волк. М/ф (0+)
07:10 Серая шейка. М/ф (0+)
07:30, 14:15 В связке-юниор (0+)
07:50, 14:35 Дети в ответе (0+)
08:00 Банды. Т/с (16+)
08:55, 20:55 Дачник – удачник (12+)
09:00, 18:15, 23:40 Правопорядок (16+)
09:10, 18:00 «13-й этаж» (12+)
09:25 Парламентарии (12+)
09:45, 23:55 Путеводитель. Советы по фи-

нансовой безопасности (12+)
09:50 Заслуженный артист ГУЛАГа. Д/ф (12+)
11:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по подго-
товке к ЕГЭ (12+)

11:30 «Экспедиция. Обдор». Д/ф. Часть 
2 – Седьмая бригада (16+)

12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Северодвинск в деталях (12+)
12:35 Нацпроекты 29 (12+)
13:00 Вся правда о… Программа (12+)
13:50, 21:20 Анатомия клятвы (12+)
14:40 Налоговый курьер (16+)
14:45 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
15:00 Банды. Т/с (16+)
15:55 Путеводитель. Советы по вопросам 

трудоустройства (12+)
16:15 Открытый регион (12+)
17:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по подго-
товке к ЕГЭ (12+)

17:30 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
18:25 Северодвинск в деталях (12+)
18:45 Нацпроекты 29 (12+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Медицина 29 (16+)
19:30 Добрый регион (12+)
20:00 Банды. Т/с (16+)
21:00 Парламентарии (12+)
22:00 Чёрный цветок. Мини-сериал, 1–2 

серии (16+)
00:30 Щит Минервы. Х/ф (16+)
01:55 «Жара в Вегасе». Концерт (16+)
03:15 Отдых на грани нервного срыва. 

Х/ф (16+)
04:30 Дубравка. Х/ф (0+)
05:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 14:45 Правопорядок (16+)
06:40, 16:15, 19:30 «13-й этаж» (12+)
06:55, 12:55 Дети в ответе (0+)
07:00 Сестрица Алёнушка и братец Ива-

нушка. М/ф (0+)
07:10 Сердце храбреца. М/ф (0+)
07:55 Путеводитель. Советы по финан-

совой безопасности (12+)
08:00 Банды. Т/с (16+)
08:55 Налоговый курьер (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Нацпроекты 29 (12+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
09:50 Вопрос доктору (12+)
10:00 Вся правда о… Программа (12+)
10:50, 16:30 «708-й на связи» (16+)
11:00, 16:55 Консультация для выпускни-

ков школ Архангельской области 
по подготовке к ЕГЭ (12+)

11:35 Парламентарии (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Открытый регион (12+)
13:00 Яд. Достижение эволюции. Д/с (12+)
13:50 На законных основаниях. Правила 

возврата стоимости турпутёвки (12+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 Добрый регион (12+)
15:00 Банды. Т/с (16+)
15:55, 18:50 Дачник – удачник (12+)
16:45 Медицина 29 (16+)
17:30, 03:30 Вспомнить всё. Война при-

ходит с Востока (12+)
18:00 Анатомия клятвы (12+)
18:10 В связке-юниор (0+)
18:30 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
19:20 Сделано в России с Вячеславом 

Волковым (12+)
19:40 Северодвинск в деталях (12+)
20:00 Банды. Т/с (16+)
21:00 Нацпроекты 29 (12+)
21:15 Добрый регион (12+)
22:00 Чёрный цветок. Мини-сериал, 3–4 

серии (16+)
23:35 Налоговый курьер (16+)
23:40 Парламентарии (12+)
00:30 Злоключения Альфреда. Х/ф (12+)
02:00 Это твой день. Х/ф (0+)
03:55 «Жара в Вегасе». Концерт (16+)
05:15 Загадки подсознания. Докумен-

тальный проект (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости с субтитрами (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости с субтитрами (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ» Т/с (16+)
22:25 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+)
00:00 «САДОВОЕ КОЛЬЦО» Т/с (16+)
01:00 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
03:20 Мужское / Женское (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости с субтитрами (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости с субтитрами (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ» Т/с (16+)
22:25 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+)
00:00 «САДОВОЕ КОЛЬЦО» Т/с (16+)
01:00 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
03:20 Мужское / Женское (16+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости с субтитрами (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости с субтитрами (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:40 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ» Т/с (16+)
22:25 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+)
00:00 «САДОВОЕ КОЛЬЦО» Т/с (16+)
01:00 Время покажет (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Время покажет (16+)
03:25 Мужское / Женское (16+)

06:15 «6 кадров» (16+)
06:30 «Знать будущее. Жизнь после Ван-

ги» Д/с (16+)
07:30 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
08:30 «Давай разведёмся!» (16+)
09:35, 05:30 «Тест на отцовство» (16+)
11:40, 04:45 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:40, 03:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:30, 02:55 «Порча» Д/с (16+)
15:00 «НА САМОЙ ГРАНИ» Х/ф (16+). Тридца-

тилетняя Аня работает в крупной ком-
пании. У нее замечательная семья – 
любящий муж Сергей, дочь Маша. 
Но однажды Анна попадает в аварию, 
в которой погибают водитель и ее луч-
шая подруга. Она – единственный вы-
живший свидетель. Виновника ава-
рии, который вез контейнер с кро-
вью в больницу для своей сестры, за-
держивают. Его сестра умирает, и ви-
нит он в этом Аню, обещая отомстить. 
С этого момента жизнь Ани меняется…

19:00 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» Х/ф (16+)
23:25 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАНЦЫ 

НА УГЛЯХ» Т/с (16+)

05:00 «Смех с доставкой на дом» (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:45 «ЗАКОННЫЙ БРАК» Художествен-

ный фильм (12+)
10:35 «Игорь Костолевский. Расставаясь 

с иллюзиями» Документальный 
фильм (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:45 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30, 03:10 Петровка, 38 (16+)
15:05, 03:25 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10, 20:00 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
22:35 «Вся правда» (16+)
23:10, 01:25 «Прощание» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «90-е. Бомба для «афганцев» Д/ф 

(16+)
02:05 «Осторожно, мошенники!» (16+)
02:35 «Смертельный десант» Д/ф (12+)
04:55 «Смех с доставкой на дом» (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «ВОЙНА И МИР СУПРУГОВ ТОРБЕЕ-

ВЫХ» Х/ф (12+)
10:20 «Олег и Лев Борисовы. В тени род-

ного брата» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ОНА НАПИСА ЛА УБИЙСТВО» 

Т/с (12+)
13:40 «Мой герой» (12+)
14:50, 00:30, 03:15 Петровка, 38 (16+)
15:05, 03:25 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

Т/с (12+)
16:55 «Естественный отбор» (12+)
18:10 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» Т/с (12+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:10 «Битва за наследство» Документаль-

ный фильм (12+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «Мужчины Натальи Гундаревой» 

Д/ф (16+)
01:25 «Дикие деньги» Д/с (16+)
02:05 «Вся правда» (16+)
02:35 «Удар властью. Виктор Гришин» 

Д/ф (16+)
04:55 «Смех с доставкой на дом» (12+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 19:20 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
08:05, 19:50 «Неизвестная планета Зем-

ля» Д/с (6+)
08:55, 01:00 ХХ век (6+)
09:55 «Первые в мире» Д/с (6+)
10:10, 23:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ» Т/с (6+)
11:45 «Красивая планета» Д/с (6+)
12:00 Academia (6+)
12:50 Белая студия (6+)
13:35 «О чем молчат львы» Д/с (6+)
14:15 Спектакль «Дядя Ваня» (6+)
16:50 Цвет времени (6+)
17:00, 02:00 Люцернский фестиваль. Рик-

кардо Шайи и Люцернский фести-
вальный оркестр (6+)

17:55 Уроки рисования с Сергеем Андрия-
кой (6+)

18:25 Больше, чем любовь (6+)
19:05 Открытый музей (6+)
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным (6+)
21:30 «ЛОТРЕК» Х/ф (6+)

06:30 Лето Господне (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 19:20 «Другие Романовы» Доку-

ментальный фильм (6+)
08:05, 19:50 «Неизвестная планета Зем-

ля» Д/с (6+)
08:50, 01:10 ХХ век (6+)
10:10, 23:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ» Т/с (6+)
11:45, 23:15 «Красивая планета» Д/с (6+)
12:00 Academia (6+)
12:50 Эпизоды (6+)
13:35 «О чем молчат львы» Д/с (6+)
14:15 Спектакль «Дядя Ваня» (6+)
17:00 Люцернский фестиваль. Юджа Ванг, 

Кирилл Петренко и Берлинский фи-
лармонический оркестр (6+)

17:55 Уроки рисования с Сергеем Андрия-
кой (6+)

18:25 Больше, чем любовь (6+)
19:05 Открытый музей (6+)
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 Энигма (6+)
21:30 «БОМАРШЕ» Х/ф (6+)
02:25 «Роман в камне» Д/ф (6+)

06:00 Футбол. «Барселона» (Испания) – 
«Рубин» (Россия). Лига чемпионов. 
Сезон 2009–2010 (0+)

08:00, 11:00, 15:45, 18:50, 23:25 Все 
на Матч! (12+)

08:20 Лыжный спорт. «Тур де Ски». Сезон 
2019–2020. Масс-старт. Мужчины. 
15 км. Трансляция из Италии (0+)

09:05 «МЕЧТА» Х/ф (16+)
11:30, 13:35, 15:40, 18:45 Новости (12+)
11:35 Футбол. «Вердер» – «Боруссия» 

(Мёнхенгладбах). Чемпионат Гер-
мании (0+)

13:40 Несломленные. Самые драматич-
ные победы в боксе и смешанных 
единоборствах (16+)

16:20, 03:35 Футбол. «Аякс» (Нидерлан-
ды) – «Манчестер Юнайтед» (Ан-
глия). Лига Европы. Сезон 2016–
2017. Финал (0+)

19:25 Футбол. «Лейпциг» – «Герта». Чем-
пионат Германии (12+)

21:25 Футбол. «Хоффенхайм» – «Кёльн». 
Чемпионат Германии (12+)

23:55 Смешанные единоборства. Транс-
ляция из США (16+)

06:00 Футбол. «Спартак» (Россия) – «Се-
вилья» (Испания). Лига чемпионов. 
Сезон 2017–2018 (0+)

08:00, 12:05, 15:20, 18:35, 21:50 Все 
на Матч! (12+)

08:20 Лыжный спорт. «Тур де Ски». Се-
зон 2019–2020. Спринт. Мужчины. 
Трансляция из Италии (0+)

10:00 «ПОБЕДИВШИЙ ВРЕМЯ» Х/ф (16+)
12:00, 15:15, 18:30, 21:45 Новости (12+)
12:45 Футбол. «Фортуна» – «Шальке». 

Чемпионат Германии (0+)
14:45 «Жизнь после спорта» (12+)
16:05, 03:35 Футбол. «Марсель» (Франция) – 

«Атлетико» (Испания). Лига Европы. 
Сезон 2017–2018. Финал (0+)

19:05 Главные матчи года (0+)
19:25 Все на футбол! (12+)
21:00 «Инсайдеры» (12+)
22:45 «Русская пятёрка» Д/ф (16+)
00:35 Смешанные единоборства. В. Нем-

ков – Р. Карвальо. Bellator. Трансля-
ция из Италии (16+)

02:35 «Фристайл. Футбольные безум-
цы» (12+)

05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20, 00:45 «Морской узел» Д/с (12+)
05:45, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25, 18:10 Северодвинск в де-

талях (12+)
06:45, 08:45 Вопрос доктору (12+)
07:25, 18:30 Парламентарии (12+)
07:45, 18:50 Добрый регион (12+)
07:55, 17:55 Путеводитель (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново-

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15, 02:05 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 «13-й этаж» (12+)
17:25 В связке-юниор (0+)
17:45 Анатомия клятвы (12+)
22:05 «ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» Т/с (12+)
23:50 «Великий океан» Д/с (12+)
01:55 «Большая страна: в деталях» (12+)
01:25 «Моя история» (12+)
03:40 «Домашние животные» (12+)
04:10 «Большая страна» (12+)

05:05 Мультфильм (0+)
05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20, 00:45 «Морской узел» Д/с (12+)
05:45, 01:10 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25 Парламентарии (12+)
06:45, 08:45, 17:10 Нацпроекты 29 (12+)
07:25, 18:25 В связке-юниор (0+)
07:45, 18:10 «13-й этаж» (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Новости (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15, 02:05 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» 

Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:25 Северодвинск в деталях (12+)
17:45 Вопрос доктору (12+)
18:45 Анатомия клятвы (12+)
18:55 Путеводитель (12+)
22:05 «ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» Т/с (12+)
23:50 «Великий океан» Д/с (12+)
01:25 «От прав к возможностям» (12+)
01:35 «Дом «Э» (12+)
03:40 «Домашние животные» (12+)
04:10 «Большая страна» (12+)

06:30, 06:15 «6 кадров» (16+)
07:15 «По делам несовершеннолетних» (16+)
08:15 «Давай разведёмся!» (16+)
09:20 «Тест на отцовство» (16+)
11:25, 05:30 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:25, 04:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:15, 03:40 «Порча» Д/с (16+)
14:45 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» Х/ф (16+). Се-

стры-близнецы Зоя и Маша как две 
капли воды похожи внешне, но со-
всем разные по характеру. Уверен-
ная в себе, яркая Зоя всегда затмевала 
скромную Машу. Но в одном сестры 
совпадали – в любви к соседскому 
парню Диме. А он выбрал Зою. Впер-
вые незаметная Маша совершила от-
чаянный поступок – порвала паспорт 
сестры, чтобы та не смогла расписать-
ся с Димой. Зоя поехала в ЗАГС с пас-
портом близняшки. Тогда Маша реши-
лась пойти к гадалке, чтобы та «откол-
довала» Диму от сестры-соперницы…

19:00 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ» Х/ф (16+)
23:20 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАНЦЫ 

НА УГЛЯХ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНАЯ КОШКА» Т/с (12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
02:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ЧЁРНАЯ КОШКА» Т/с (12+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
02:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
09:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях (16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10, 19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» Т/с (16+)
23:00 Сегодня (12+)
23:15 «ЖИВОЙ» Т/с (16+)
01:05 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:25 Их нравы (0+)
03:45 «ТИХАЯ ОХОТА» Т/с (16+)

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
09:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Основано на реальных событиях (16+)
17:10 ДНК (16+)
18:10 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
21:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» Т/с (16+)
23:00 Сегодня (12+)
23:15 «ЖИВОЙ» Т/с (16+)
01:05 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
03:45 «ТИХАЯ ОХОТА» Т/с (16+)

02:20 «ДЕМОН ВНУТРИ» Х/ф (16+). Патоло-
гоанатомы маленького городка полу-
чают обнаруженное при странных об-
стоятельствах тело молодой красивой 
девушки без видимой причины смер-
ти. Они пытаются выяснить, кто она 
и как умерла, обнаруживая все бо-
лее причудливые подсказки…

05:00 «Территория заблуждений» (16+)
06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:30 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕНИ» Х/ф (12+)
22:15 «Смотреть всем!» (16+)

00:30 «СПАРТАК: БОГИ АРЕНЫ» Телесе-
риал (18+)

05:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко (16+)

06:00, 09:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:30 «Тайны Чапман» (16+)
18:00, 02:40 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
20:00 «НАПРОЛОМ» Х/ф (16+)
21:50 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «СПАРТАК: БОГИ АРЕНЫ» Телесе-

риал (18+)

02:05 «КОРОЛЬ РАЛЬФ» Художественный 
фильм (12+)

03:35 «ФЛОТ МАКХЕЙЛА» Х/ф (0+)
05:15 «Исполнение желаний» М/ф (0+)
06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
07:05 «Галилео» (12+)
07:35 «РОДСТВЕННИЧКИ» Т/с (16+)
08:35 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» Художе-

ственный фильм (12+)
11:10 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ 

НАПРЯЖЕНИЕ» Х/ф (16+)
14:00 Премьера! «Галилео» (12+)
14:30 Уральские пельмени (16+)
14:35 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» Т/с (16+)
16:55 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДСТВЕННИЧКИ» 

Т/с (16+)
20:00 «МАЧО И БОТАН» Х/ф (16+)
22:10 «МАЧО И БОТАН-2» Х/ф (16+)
00:15 «КОМАНДА Б» Т/с (16+)
01:30 «ФЛОТ МАКХЕЙЛА» Х/ф (0+)
03:15 «Муравей Антц» М/ф (6+)
04:30 «Дикие лебеди» М/ф (0+)
05:25 «Палка-выручалка» М/ф (0+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:20 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
07:15 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Галилео» (12+)
08:00 «РОДСТВЕННИЧКИ» Т/с (16+)
09:05, 14:30 Уральские пельмени (16+)
09:10 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» Художествен-

ный фильм (12+)
11:25 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2» Х/ф (12+)
14:00 Премьера! «Галилео» (12+)
14:35 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» Т/с (16+)
16:55 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДСТВЕННИЧКИ» 

Т/с (16+)
20:00 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК» Х/ф (16+)
22:10 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК. ДУХ МЩЕ-

НИЯ» Х/ф (12+)
00:05 ПРЕМЬЕРА! «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 

Х/ф (18+)
01:50 «КОМАНДА Б» Т/с (16+)
03:05 «Рэтчет и Кланк. Галактические 

рейнджеры» М/ф (6+)
04:25 «Конёк-Горбунок» М/ф (0+)
05:40 «Стрекоза и муравей» М/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25 Добрый регион (12+)
06:40 Парламентарии (12+)
07:00 Стрела улетает в сказку. М/ф (0+)
07:55, 19:50 Дачник – удачник (12+)
08:00 Банды. Т/с (16+)
08:55 Путеводитель. Советы по вопро-

сам трудоустройства (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
09:35, 14:30, 18:30 «13-й этаж» (12+)
09:50 На законных основаниях. Новая 

программа льготной ипотеки (12+)
10:00, 02:40 Курская битва. Время побе-

ждать. Д/ф, 7 серия (12+)
10:40, 19:35, 23:45 Правопорядок (16+)
10:55, 18:10, 21:55 Дети в ответе (0+)
11:00, 17:00 Консультация для выпускни-

ков школ Архангельской области 
по подготовке к ЕГЭ (12+)

11:30 Северодвинск в деталях (12+)
11:50 Вопрос доктору (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15, 21:15 Медицина 29 (16+)
12:25, 20:55 В связке-юниор (0+)
12:45 Добрый регион (12+)
13:00 Загадки подсознания. Документаль-

ный проект (12+)
13:50 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
14:15, 18:45 «708-й на связи» (16+)
14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Банды. Т/с (16+)
15:50 На законных основаниях. Новые по-

собия на детей 3–7 лет (12+)
16:15 Парламентарии (12+)
16:35 Северодвинск в деталях (12+)
16:55 Налоговый курьер (16+)
17:30, 04:10, 04:35 Вспомнить всё. Война 

приходит с Востока (12+)
18:00 Актуальное интервью. ЕГЭ пере-

носится на неопределённый срок 
(12+)

18:15 Добрый регион (12+)
19:20 Нацпроекты 29 (12+)
20:00 Банды. Т/с (16+)
22:00 Личный номер. Х/ф (12+)
00:30 Охота жить. Х/ф (12+)
01:50 Загадки подсознания. Докумен-

тальный проект (12+)
03:20 Яд. Достижение эволюции. Д/с (12+)
05:00 Мультфильмы (0+)
05:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 16:40 В связке-юниор (0+)
06:45, 11:45 «13-й этаж» (12+)
07:00 Сказка старого дуба. М/ф (0+)
07:10 Чудо-мельница. М/ф (0+)
08:00 Банды. Т/с (16+)
08:55, 11:35, 16:35 Дети в ответе (0+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Правопорядок (16+)
09:30 Добрый регион (12+)
09:45 Анатомия клятвы (12+)
09:55 Налоговый курьер (16+)
10:00, 04:10 Курская битва. Время побе-

ждать. Д/ф, 8 серия (12+)
10:40 Парламентарии (12+)
11:00, 17:00 Консультация для выпускни-

ков школ Архангельской области 
по подготовке к ЕГЭ (12+)

11:40, 21:55 Дачник – удачник (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Нацпроекты 29 (12+)
12:30 Северодвинск в деталях (12+)
12:50 На законных основаниях. Налог 

на вклады (12+)
13:00 Истории спасения. Док/цикл (16+)
14:15 Правопорядок (16+)
14:25 Налоговый курьер (16+)
14:30 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
15:00 Банды. Т/с (16+)
16:15 «708-й на связи» (16+)
16:25 Добрый регион (12+)
17:30, 03:00 Вспомнить всё. Война при-

ходит с Востока (12+)
18:00 Вопрос доктору (12+)
18:10 Точка зрения ЛДПР (16+)
18:30 Налоговый курьер (16+)
18:35 Парламентарии (12+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Банды. Т/с (16+)
20:55 Анатомия клятвы (12+)
21:05 Нацпроекты 29 (12+)
21:20 Сделано в России с Вячеславом Вол-

ковым (12+)
22:00 Охота жить. Х/ф (12+)
23:20 Парламентарии (12+)
23:40 Северодвинск в деталях (12+)
00:30 Гарри Браун. Х/ф (16+)
02:10 Яд. Достижение эволюции. Д/с (12+)
03:30 Курская битва. Время побеждать. 

Д/ф, 7 серия (12+)
04:50 Истории спасения. Док/цикл (16+)
05:45 «708-й на связи» (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:55 Модный приговор (6+)
10:55 Жить здорово! (16+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
12:15 Время покажет (16+). Общественно-

политическая программа. Ведущие – 
Екатерина Стриженова, Анатолий Кузи-
чев, Артём Шейнин и Тимур Сиразиев.

15:00 Новости с субтитрами (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости с субтитрами (12+)
18:45 «Человек и закон» с Алексеем Пи-

мановым (16+)
19:40 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «Голос. Дети». Лучшее (0+)
23:20 «Вечерний Ургант» (16+)
00:10 «История The Cavern Club» Д/ф (16+)
01:10 Мужское / Женское (16+)
02:40 Модный приговор (6+)
03:25 Давай поженимся! (16+)
04:05 Наедине со всеми (16+)

02:05 «ПОЮЩИЕ В ТЕРНОВНИКЕ» Т/с (16+)
06:30, 06:20 «6 кадров» (16+)
07:20 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
08:20 «Давай разведёмся!» (16+)
09:25 «Тест на отцовство» (16+)
11:30 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 03:15 «Понять. Простить» Д/с (16+)
14:20, 02:50 «Порча» Д/с (16+)
14:50 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ» Х/ф (16+)
19:00 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ СЕРДЦА» Х/ф (16+). 

Жизнь Евгении Лисициной напо-
минает ожившую сказку – молодая, 
красивая, с прекрасной карьерой 
и мужчиной мечты, который дела-
ет ей предложение, подкреплен-
ное крупным бриллиантом. Идил-
лию рушит звонок в дверь. На по-
роге – маленький мальчик, кото-
рый утверждает, что он сын Евге-
нии и у него смертельная болезнь. 
Маленькому Льву незамедлитель-
но нужна операция.

23:20 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» Х/ф 
(16+)

01:15 «ПОЮЩИЕ В ТЕРНОВНИКЕ» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Валентина Теличкина. Начать 

с нуля» Д/ф (12+)
09:00, 11:50 «СИНИЧКА-3» Х/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
13:20, 14:50 «СИНИЧКА-4» Х/ф (16+)
18:10 «РОКОВОЕ SMS» Х/ф (12+). Ольга 

(Эльвира Болгова) работает глав-
ным бухгалтером в фирме дру-
га и бывшего возлюбленного Ан-
дрея (Евгений Воловенко). Однажды 
перед очередной большой сделкой 
она замечает некоторые несоответ-
ствия в документах… В аэропорту 
она получает СМС от Никиты: «Сроч-
но бери такси и приезжай в наше 
кафе. Все объясню потом, дело жиз-
ни и смерти». Ольга в растерянно-
сти: как поступить?

20:00 «ИДТИ ДО КОНЦА» Х/ф (12+)
22:00, 02:15 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой (12+)
23:10 «Приют комедиантов» (12+)
00:50 «Александр Збруев. Небольшая пе-

ремена» Д/ф (12+)
01:35 «Битва за наследство» Д/ф (12+)

03:15 Петровка, 38 (16+)
03:30 «ЛЮБОВЬ И НЕМНОЖКО ПЛОМБИ-

РА» Х/ф (12+)
05:05 «Смех с доставкой на дом» (12+)
06:10 «ЗАКОННЫЙ БРАК» Х/ф (12+)
07:40 Православная энциклопедия (6+)
08:05 «Полезная покупка» (16+)
08:15 «ИДТИ ДО КОНЦА» Х/ф (12+)
10:05 «Михаил Кокшенов. Простота об-

манчива» Д/ф (12+)
10:50, 11:45 «СПОРТЛОТО-82» Х/ф (0+)
11:30, 14:30, 23:45 События (12+)
13:10, 14:45 «БАРХАТНЫЙ СЕЗОН» Х/ф (12+)
17:15 «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШКА» Т/с (12+)
21:00, 02:30 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым (12+)
22:15, 03:35 «Право знать!» (16+)
23:55 «90-е. Крестные отцы» Д/ф (16+)
00:40 «Приговор. Юрий Чурбанов» (16+)
01:20 «Удар властью. Эдуард Шевардна-

дзе» Д/ф (16+)
02:00 Специальный репортаж (16+)
04:50 Петровка, 38 (16+)
05:05 «Олег Видов. Всадник с головой» 

Д/ф (12+)

06:30 Письма из провинции (6+)
07:00 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Другие Романовы» Документаль-

ный фильм (6+)
08:05, 19:45 «Первые американцы» Д/ф 

(6+)
08:50, 01:05 ХХ век (6+)
10:00 Цвет времени (6+)
10:10, 23:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ» Т/с (6+)
11:35 «Роман в камне» Д/ф (6+)
12:00 Academia (6+)
12:50 Энигма (6+)
13:35 «Ораниенбаумские игры» Докумен-

тальный фильм (6+)
14:15 Спектакль «Дядя Ваня» (6+)
16:55 Люцернский фестиваль. Соль Габет-

та, Франсуа-Ксавье Рот и Камерный 
оркестр Малера (6+)

18:10 «Красивая планета» Д/с (6+)
18:25 Царская ложа (6+)
19:05 Эпизоды (6+)
20:30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:45 «2 Верник 2» (6+)
21:35 «УМНИЦА УИЛЛ ХАНТИНГ» Х/ф (6+)
02:10 «Искатели» Д/с (6+)

06:30 Библейский сюжет (6+)
07:00 Мультфильмы (6+)
08:15 «ПУТЕШЕСТВИЕ МИССИС ШЕЛТОН» 

Х/ф (6+)
09:50 Обыкновенный концерт (6+)
10:20 «Передвижники» Д/с (6+)
10:50 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУББОТЫ ДО ПО-

НЕДЕЛЬНИКА» Х/ф (6+)
12:20 Эрмитаж (6+)
12:45 «Земля людей» Д/с (6+)
13:15, 00:55 «Волшебная Исландия» Д/ф 

(6+)
14:10 «Фестиваль «Оперение» Д/ф (6+)
15:05 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
15:20 «Релакс в большом городе». Концерт 

Симфонического оркестра Москвы 
«Русская филармония» (6+)

16:25 «Репортажи из будущего» Д/ф (6+)
17:10 «КРАЖА» Х/ф (6+)
19:35 KREMLIN GALA. «Звезды балета 

XXI века» (6+)
21:40 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ЛА МАНЧИ» Х/ф (6+)
23:45 Маркус Миллер. Концерт в Лио-

не (6+)
01:45 «Искатели» Д/с (6+)

06:00 Футбол. «Манчестер Юнайтед» (Ан-
глия) – ЦСКА (Россия). Лига чемпио-
нов. Сезон 2009–2010 (0+)

08:00, 11:15, 16:05, 18:45, 23:25 Все 
на Матч! (12+)

08:20 Лыжный спорт. «Тур де Ски». Сезон 
2019–2020. Финальный этап. Масс-
старт. Мужчины. 9 км (0+)

09:15 «ОБЕЩАНИЕ» Х/ф (16+)
11:40, 16:00, 18:40 Новости (12+)
11:45 Специальный репортаж (12+)
12:05 Баскетбол. Россия – Хорватия. Чем-

пионат мира-1994. 1/2 финала (0+)
14:05 Реальный спорт (12+)
15:00 Футбол. Аршавин. Избранное (0+)
16:30, 03:50 Футбол. «Челси» (Англия) – 

«Арсенал» (Англия). Лига Европы. 
Сезон 2018–2019. Финал (0+)

19:15 «Открытый показ» (12+)
20:00 «Русские легионеры» (12+)
20:30 Все на футбол! (12+)
21:25 Футбол. «Фрайбург» – «Байер». 

Чемпионат Германии (12+)
00:00 Профессиональный бокс. Бой за ти-

тул чемпиона WBA в полутяжелом 
весе (16+)

06:00, 15:55, 18:30, 23:30 Все на Матч! (12+)
06:25 «Старые знакомые» М/ф (0+)
06:45 Все на футбол! (12+)
07:45 Скачки. Квинслендский Окс. Пря-

мая трансляция из Австралии (12+)
10:00, 15:20, 18:25, 21:25 Новости (12+)
10:05 «Заставь нас мечтать» Д/ф (16+)
12:10 Футбол. «Милан» (Италия) – «Ли-

верпуль» (Англия). Лига чемпио-
нов. Сезон 2004–2005. Финал (0+)

15:25 «Владимир Минеев. Против всех» 
(16+)

16:25 Футбол. «Шальке» – «Вердер». Чем-
пионат Германии. Прямая трансля-
ция (12+)

19:25 Футбол. «Бавария» – «Фортуна». 
Чемпионат Германии. Прямая транс-
ляция (12+)

21:30 Смешанные единоборства. В. Мине-
ев – А. Пронин. Leon Warriors. Пря-
мая трансляция (12+)

00:00 КиберЛига Pro Series. Обзор (16+)
00:20 «ВОИН» Х/ф (12+)
03:05 Баскетбол. Россия – Хорватия. Чем-

пионат мира-1994. 1/2 финала (0+)

05:05 Мультфильм (0+)
05:10, 15:05 «Среда обитания» (12+)
05:20, 00:45, 04:10 «Морской узел» 

Д/с (12+)
05:45, 16:45 «Медосмотр» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25 «13-й этаж» (12+)
06:40, 08:40 Добрый регион (12+)
06:50, 08:50 Анатомия клятвы (12+)
07:25, 18:40 Парламентарии (12+)
07:45, 18:25 Нацпроекты 29 (12+)
09:00 «Моя школа online» (6+)
12:00, 13:00, 15:00, 20:00, 22:00 Ново-

сти (12+)
12:05, 13:05, 19:00, 20:15 «ОТРажение» (12+)
15:15 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ ЛЕТА» Т/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
18:10 Путеводитель (12+)
18:15 ЮгРегион Информ (12+)
22:05 «Имею право!» (12+)
22:30 «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО «ИВАН 

ДА МАРЬЯ» Т/с (16+)
00:05 «За дело!» (12+)
01:10 Юбилейный концерт Александра 

Буйнова «Две жизни» (12+)

05:05, 12:00 «Большая страна» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:25, 08:25 Северодвинск в деталях (12+)
06:45 ЮгРегион Информ (12+)
06:55, 07:55, 08:55 Путеводитель (12+)
07:25 «13-й этаж» (12+)
07:45, 08:45 ЮгРегион Информ (12+)
09:00 «Новости Совета Федерации» (12+)
09:10, 04:10 «Моя война» Д/с (12+)
09:40 «УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ДЕНИСА КОРАБЛЕВА» Х/ф (0+)
10:45 Мультфильмы (0+)
11:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
11:05, 17:00 «Домашние животные» (12+)
11:30 «Гамбургский счёт» (12+)
13:05 «Дом «Э» (12+)
13:30, 15:05 «ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» 

Т/с (12+)
18:00, 01:05 «Звук» (12+)
19:15 «Вспомнить всё» (12+)
19:40 «Культурный обмен» (12+)
20:25 «РЕСТОРАН ГОСПОДИНА СЕПТИМА» 

Х/ф (12+)
21:50 Юбилейный концерт Александра 

Буйнова «Две жизни» (12+)

04:40 «Знать будущее. Жизнь после Ван-
ги» Д/с (16+)

06:30, 06:25 «6 кадров» (16+)
07:05 «УРАВНЕНИЕ СО ВСЕМИ ИЗВЕСТНЫ-
МИ» Х/ф (16+). Конец 90-х. Юрий Самойлов 
и его жена Анна возвращаются в Москву 
из пятилетней загранкомандировки. Они 
постепенно окунаются в суровую отече-
ственную реальность, встречаются с друзья-
ми и близкими. Однажды происходит неле-
пая трагическая случайность, в результате 
которой Юрий получает черепно-мозговую 
травму. Аня остается одна с двумя малень-
кими детьми и мужем-инвалидом. Но у неё 
есть верные подруги – Вера, Оля и Ирина, 

– а значит, есть и надежда…
11:00 «Пять ужинов» (16+)
11:15 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ» Т/с (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:15, 05:35 «Звёзды говорят» Д/с (16+)
00:20 «АБОНЕНТ ВРЕМЕННО НЕДОСТУ-

ПЕН…» Х/ф (16+).
03:55 «Чудотворица» Д/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «60 минут» (12+)
18:30 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «Дом культуры и смеха» (16+)
23:10 Шоу Елены Степаненко (12+)
00:10 «СПАСЁННАЯ ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
03:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Телесери-

ал (12+)

05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «100ЯНОВ» (12+)
12:35 «Тест». Всероссийский потребитель-

ский проект (12+)
13:40 «ЛЮБИТЬ И ВЕРИТЬ» Х/ф (12+)
18:00 «Привет, Андрей! Последний зво-

нок» (12+)
20:00 Вести в субботу (12+)
21:00 «ВКУС СЧАСТЬЯ» Х/ф (12+). У Леры 

не было никого ближе и роднее, 
чем ее младшая сестра Наташа. Лера 
никогда не роптала на судьбу – рано 
умершую мать, тяжелую работу мед-
сестры и маленькую зарплату. Глав-
ным для нее всегда было занимать-
ся любимым делом, помогать лю-
дям, а еще, чтобы сестра была счаст-
лива. Но Наташе была невыноси-
ма серая провинциальная жизнь…

05:10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» Т/с (16+)
09:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:20 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
13:50 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 Следствие вели… (16+)
17:15 Жди меня (12+)
18:10, 19:40 «ПЁС» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
23:00 ЧП. Расследование (16+)
23:35 Захар Прилепин. Уроки русского (12+)
00:00 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01:05 Последние 24 часа (16+)
01:50 Квартирный вопрос (0+)
02:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

Т/с (16+)

05:15 ЧП. Расследование (16+)
05:45 «АНКОР, ЕЩЕ АНКОР!» Х/ф (16+)
07:25 Смотр (0+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 Кто в доме хозяин? (12+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:00 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:50 Секрет на миллион (16+)
22:40 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (16+)
23:30 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:05 Дачный ответ (0+)

06:00, 09:00, 15:00 «Документальный про-
ект» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00, 03:15 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20:00, 21:00 Документальный спецпро-

ект (16+)
22:00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-3» Х/ф (16+). 

У старшеклассницы Венди Кристен-
сен однажды возникает предчувствие, 
что она и её друзья станут жертвами 
несчастного случая, который произой-
дёт на «американских горках». Ко-
гда опасения Венди подтверждают-
ся, все, кто сумел выжить, вынужден-
ны расплачиваться за то, что измени-
ли свою судьбу.

00:00 «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (18+)

02:00 «ЗАБЫТЫЙ ФЕНИКС» Х/ф (16+)
05:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
07:15 «К-9: СОБАЧЬЯ РАБОТА» Х/ф (12+)
09:15 «Минтранс» (16+)
10:15 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:20 «ЖАЖДА СКОРОСТИ» Х/ф (16+)
20:00 «ФОРСАЖ-7» Х/ф (16+)
22:30 «МАЛЫШ НА ДРАЙВЕ» Х/ф (16+). 

Молодой парень по прозвищу 
Малыш обожает стильную музыку, 
быструю езду и адреналин в крови. 
Вся его жизнь – это сплошные по-
гони и перестрелки, ведь он рабо-
тает водителем, который помога-
ет бандитам скрыться с места пре-
ступления. Однажды он по-настоя-
щему влюбляется и решает выйти 
из игры, но сначала ему предстоит 
выполнить ещё одно задание, ко-
торое вполне может оказаться по-
следним в его жизни.

00:40 «КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО» Х/ф (18+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:20 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» Т/с (16+)
07:15 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
07:35 «Галилео» (12+)
08:00 «РОДСТВЕННИЧКИ» Т/с (16+)
09:05 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК» Х/ф (16+)
11:10 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК. ДУХ МЩЕ-

НИЯ» Х/ф (12+)
13:00 Уральские пельмени (16+)
13:25 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00 «ТУПОЙ И ЕЩЁ ТУПЕЕ» Х/ф (16+). Два 

полных придурка Ллойд Крисмас 
и Харри Данн пытаются нагнать кра-
сивую девушку Мэри Суонсон, что-
бы вручить ей потерянный ею че-
моданчик-дипломат.

23:05 «ТУПОЙ И ЕЩЁ ТУПЕЕ-2» Х/ф (16+). 
Харри Данн и Ллойд Крисмас отправ-
ляются в путешествие, чтобы разыскать 
ребенка Гарри, о существовании ко-
торого он не подозревал.

01:00 «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» Х/ф (18+)
02:50 «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
04:15 «Муравей Антц» М/ф (6+)

05:30 «Храбрый заяц» М/ф (0+)
06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25, 10:00 «Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
11:55 «СКУБИ-ДУ» Х/ф (12+)
13:35 «СКУБИ-ДУ-2. МОНСТРЫ НА СВОБО-

ДЕ» Х/ф (0+)
15:25 «Аисты» М/ф (6+)
17:10 «Angry Birds в кино» М/ф (6+)
19:05 Премьера! «Angry Birds-2 в кино» 

М/ф (6+)
21:00 «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС» Х/ф (12+)
23:05 «ИНТЕРСТЕЛЛАР» Х/ф (16+)
02:05 «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ» Х/ф (18+)
03:55 «Рэтчет и Кланк. Галактические 

рейнджеры» М/ф (6+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 16:15, 21:15 Правопорядок (16+)
06:40 Нацпроекты 29 (12+)
06:55, 12:50, 21:55 Дети в ответе (0+)
07:00 Соломенный бычок. М/ф (0+)
07:10 Чудесный колокольчик. М/ф (0+)
07:55 Путеводитель. Советы по финансо-

вой безопасности (12+)
08:00 Банды. Т/с (16+)
08:55 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15, 16:30 «13-й этаж» (12+)
09:30 В связке-юниор (0+)
09:50 На законных основаниях. Нало-

говый вычет на имущество (12+)
10:00 Сыны России. Док/цикл (12+)
10:55 Налоговый курьер (16+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:45, 19:40, 23:50 «708-й на связи» (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 ЮгРегион Информ (12+)
12:25 Дачник – удачник (12+)
12:30 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
12:55 Слово Фёдора Абрамова (12+)
13:00 Истории спасения. Док/цикл (16+)
13:55 Путеводитель. Советы по вопросам 

трудоустройства (12+)
14:15 Парламентарии (12+)
14:35 Нацпроекты 29 (12+)
14:50 Анатомия клятвы (12+)
15:00 Банды. Т/с (16+)
15:50 На законных основаниях. Горя-

чее питание для начальной шко-
лы (12+)

16:45 Вопрос доктору (12+)
17:00 Консультация для выпускников школ 

Архангельской области по подго-
товке к ЕГЭ (12+)

17:35, 05:10 Вспомнить всё. Война при-
ходит с Востока (12+)

18:00 Коми incognito. Цикл д/ф (12+)
18:30 Добрый регион (12+)
18:45 Сделано в России с Вячеславом Вол-

ковым (12+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:55 Налоговый курьер (16+)
20:00 Банды. Т/с (16+)
20:55 Парламентарии (12+)
22:00 Пиратское телевидение. Х/ф (16+)
00:30 Личный номер. Х/ф (12+)
02:10 Охота жить. Х/ф (12+)
03:30 Гарри Браун. Х/ф (16+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» (12+)

09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00 Новости с субтитрами (12+)
10:15 «Александр Абдулов. «С любимыми 

не расставайтесь» Документальный 
фильм (12+)

11:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
12:15 Видели видео? (6+)
13:50 Премьера. «На дачу!» с Наташей 

Барбье (6+)
15:00 «Александр Абдулов. Жизнь на боль-

шой скорости» Д/ф (16+)
16:45 «Кто хочет стать миллионером?» 

с Дмитрием Дибровым (12+)
18:15 Сегодня вечером (16+)
21:00 Время (12+)
21:20 Сегодня вечером (16+)
23:00 Большая игра (16+)
00:10 «НАИВНЫЙ ЧЕЛОВЕК» Х/ф (16+)
01:50 Мужское / Женское (16+)
03:20 Модный приговор (6+)
04:05 Наедине со всеми (16+)

06:00, 07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:25 Северодвинск в деталях (12+)
06:45 Добрый регион (12+)
07:00, 17:25 «13-й этаж» (12+)
07:15, 17:15, 22:40, 05:50 «708-й на свя-

зи» (16+)
07:55, 11:40, 18:25 Дети в ответе (0+)
08:00 Чудо-мельница. М/ф (0+)
08:20 Сказка о рыбаке и рыбке. М/ф (0+)
08:50 Наши друзья (0+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30 Дачник – удачник (12+)
09:35 Нацпроекты 29 (12+)
09:50 Вопрос доктору (12+)
10:00 Муми-Тролли и зимняя сказка. Ани-

мационный фильм (6+)
11:20 В связке-юниор (0+)
11:45 Правопорядок (16+)
12:00 Северодвинск в деталях (12+)
12:20 Добрый регион (12+)
12:30 Парламентарии (12+)
12:50 Анатомия клятвы (12+)
13:00 Открытый регион (12+)
13:45 Медицина 29 (16+)
13:55 Налоговый курьер (16+)
14:00 Личный номер. Х/ф (12+)
15:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:00 Сыны России. Док/цикл (12+)
17:00 Нацпроекты 29 (12+)
17:40 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
18:00 Северодвинск в деталях (12+)
18:20 Дачник – удачник (12+)
18:30 В связке-юниор (0+)
18:50 Наши друзья (0+)
19:00 Моя советская молодость. Докумен-

тальный проект (12+)
19:45 Правопорядок (16+)
20:00 Софи. Жизнь с чистого листа. Т/с (16+)
20:40 Добрый регион (12+)
20:50 Вопрос доктору (12+)
21:00 Сердцеед. Х/ф (16+)
22:30 Модный разговор (12+)
22:50 Анатомия клятвы (12+)
23:00 Гарри Браун. Х/ф (16+)
00:40 Пиратское телевидение. Х/ф (16+)
02:30 Курская битва. Время побеждать. 

Д/ф, 8 серия (12+)
03:10 Истории спасения. Док/цикл (16+)
04:00 Вспомнить всё. Война приходит 

с Востока (12+)
04:55 Истории спасения. Док/цикл (16+)
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отдохниКроссворд
По горизонтали: 1. Математическую изуча-
ют год, а женскую – всю жизнь. 6. Поку-
пает жадный кавалер вместо целого бу-
кета. 10. Богатый витаминами пресный 
корм для скота. 11. Обрамляющая цвет-
ная полоска по краю изделия. 12. Продол-
жительный кутёж, часто выливающийся 
в сплошной «гудёж». 13. Учёба с целью 
получения коммуникативных навыков. 
15. Сладкий жёлтый плод с бахчи, род-
ственник тыквы. 18. Инструмент, которым 
фокусник разрезает ассистентку в ящи-
ке. 19. Головной убор, украшающий го-
лову единственного в мире папы без де-
тей. 20. Накладное голенище с застёж-
кой. 25. Какая рукопись из-за древности 
может рассыпаться в руках? 27. Человек, 
умеющий толкать речи и обучающий это-
му других. 29. «Воспитательница» вне се-
мьи и школы. 30. У какого азиатского го-
сударства столица Кабул? 34. Ароматная 
травка-приправка для грузинского пова-
ра. 36. Набежавшие, когда «родная меня 
мать провожала». 39. Зерно для бухан-
ки чёрного. 41. Часть туловища лоша-
ди от спины до хвоста. 42. Ряд коротких 
строк, расположенных одна под другой. 
44. Процесс превращения зерна в поро-
шок. 45. Фамилия гардемарина Алёшки 
с лицом Д. Харатьяна. 46. Одежда, кото-
рую называют только во множествен-
ном числе. 47. Кусок хлеба, который дру-
зья делят пополам. 48. Собака для охоты 
на грызунов и норных животных.
По вертикали: 1. Сорняк, который ели в го-
лодные годы. 2. Он ручается за своего зна-
комого. 3. С его помощью птицы добыва-
ют пищу и строят гнёзда. 4. Две сотни шка-
ликов – классическая русская мера вина. 
5. Подвижное соединение двух частей ме-
ханизма. 7. Звук, издаваемый девчонками, 

когда их дергают за косы. 8. Денежная еди-
ница в Монголии. 9. Конусообразный го-
ловной убор. 14. Ореховая масса для шо-
коладного «Марса». 16. Блюдо, с которо-
го многие начинают постигать кулинар-
ное искусство. 17. Звук при поедании су-
харей или крепеньких солёных огурчиков. 
21. Глазурь для покрытия художествен-
ных изделий. 22. Перекладина спортив-
ной штанги. 23. Судовая цистерна для во-
дяного балласта, топлива и др. 24. Не-
обходимое, но недостаточное условие 
для занятия сёрфингом. 26. «Статус» че-
ловека после кремации. 28. Металличе-
ский или пластмассовый сосуд цилиндри-
ческой формы. 31. Длинная узкая лента 
из марли, которая должна обязательно ле-
жать в медицинской аптечке. 32. Русский 
пляс с прихлопом и притопом. 33. Тело-
движение, сопровождающееся гримасой. 
35. Металл, вызывающий специфическую 
разновидность лихорадки. 37. Бычье со-
стояние, превращающее корриду в ост-
росюжетное зрелище. 38. Цветовые по-
лосы преломлённого луча. 40. Вот и она, 
грачи прилетели, мне не до сна – девки 
мини одели. 42. Внешнее чувство, без ко-
торого невозможно разговаривать по те-
лефону. 43. «Косари! Если вы скажете ко-
ролю, что это… маркиза Карабаса, то по-
лучите вот это!» (Кот, м/ф «Кот в сапогах»).

Ответы к кроссворду из № 18: 
По горизонтали: 1. Бигуди. 6. Табак. 9. Пилястр. 
10. Лапник. 11. Обрыв. 12. Лотос. 13. Вензель. 14. Таз. 
15. Ёмкость. 18. Джек. 24. День. 25. Перерыв. 27. Новиз-
на. 28. Сель. 30. Виза. 34. Беруши. 36. Эхо. 37. Единорог. 
40. Дунай. 41. Земля. 42. Птичка. 43. Гильдия. 44. Лин-
за. 45. Пальба. По вертикали: 1. Боров. 2. Гулянье. 
3. Дуплет. 4. Шик. 5. Рядовой. 6. Трость. 7. Берёза. 8. Кув-
шин. 9. Питьё. 16. Мина. 17. Третье. 19. Жетон. 20. Ку-
лик. 21. Бдение. 22. Серов. 23. Вырез. 26. Пение. 29. Ку-
шанье. 31. Иордань. 32. Камзол. 33. Бэтмен. 34. Бодяга. 
35. Внучка. 38. Дитя. 39. Губка. 42. Пир.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31 МАЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:20 «ЛЮБОВЬ ПО ПРИКАЗУ» Т/с (16+)
06:00 Новости (12+)
06:10 «ЛЮБОВЬ ПО ПРИКАЗУ» Т/с (16+)
07:10 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:45 Часовой (12+)
08:10 Здоровье (16+)
09:20 «Непутевые заметки» (12+)
10:00 Новости с субтитрами (12+)
10:15 Жизнь других (12+)
11:15, 12:15 Видели видео? (6+)
12:00 Новости с субтитрами (12+)
13:50 «На дачу!» с Ларисой Гузеевой (6+)
15:00 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКОЛОНКИ» Х/ф (0+)
16:30 «Дмитрий Харатьян. «Я ни в чем не 

знаю меры» Д/ф (12+)
17:30 «Дороги любви». Юбилейный кон-

церт Дмитрия Харатьяна (12+)
19:25 Лучше всех! (0+)
21:00 Время (12+)
22:00 «Что? Где? Когда?» Летняя серия 

игр (16+)
23:10 ПРЕМЬЕРА. «ХИЩНИК» Х/ф (18+)
00:55 Мужское / Женское (16+)
02:20 Модный приговор (6+)
03:05 Наедине со всеми (16+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:40 «АБОНЕНТ ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН…» 

Х/ф (16+). Милана – счастливая жен-
щина. Ведь у нее есть все: семья, ребе-
нок, бизнес. Но она узнает, что муж ей 
изменяет, и это переворачивает всю 
ее жизнь. Из-за глубокой депрессии 
она теряет память и попадает в не-
знакомую семью, в которой ее при-
нимают за другую. А муж тем време-
нем лишает ее всего, что она имела…

10:55 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ СЕРДЦА» Х/ф (16+)
15:00, 19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:15, 05:15 «Звёзды говорят» Д/с (16+)
00:20 «УРАВНЕНИЕ СО ВСЕМИ ИЗВЕСТНЫ-

МИ» Х/ф (16+)
03:40 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» Х/ф (16+). 

Потерявшая работу парикмахерша 
Любаня и ее одиннадцатилетний сын 
оказываются в бедственном положе-
нии. Женщина пытается занять день-
ги у своей подруги. Та соглашается 
помочь, но в ответ просит Любаню 
разыграть бросившего ее мужчину…

06:05 «Домашняя кухня» (16+) 

05:45 «ЭТО НАЧИНАЛОСЬ ТАК…» Х/ф (12+)
07:20 «Фактор жизни» (12+)
07:45 «Полезная покупка» (16+)
08:10 «10 самых…» (16+)
08:40 «ЛЮБОВЬ И НЕМНОЖКО ПЛОМБИ-

РА» Х/ф (12+)
10:35 «Александр Збруев. Небольшая пе-

ремена» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 00:00 События (12+)
11:45 Петровка, 38 (16+)
11:55 «НАД ТИССОЙ» Х/ф (12+)
13:40 «Смех с доставкой на дом» (12+)
14:50 «Мужчины Ольги Аросевой» Д/ф 

(16+)
15:35 Хроники московского быта (12+)
16:30 «Прощание» (16+)
17:25 «ПЛОХАЯ ДОЧЬ» Х/ф (12+)
21:15, 00:15 «КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА» Х/ф (12+)
01:05 «РОКОВОЕ SMS» Х/ф (12+)
02:35 «ВОЙНА И МИР СУПРУГОВ ТОРБЕЕ-

ВЫХ» Х/ф (12+)
04:15 «Екатерина Фурцева. Женщина 

в мужской игре» Д/ф (12+)
05:10 «Владимир Пресняков. Я не ангел, 

я не бес» Д/ф (12+) 

06:30 Мультфильмы (6+)
07:30 «КРАЖА» Х/ф (6+)
10:00 Обыкновенный концерт (6+)
10:30 «Передвижники» Д/с (6+)
10:55 «ДЛИННЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (6+)
12:25 Письма из провинции (6+)
12:55, 01:15 Диалоги о животных (6+)
13:35 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
14:05 «Любо, братцы, любо…». Концерт 

Кубанского казачьего хора. Художе-
ственный руководитель и главный 
дирижер Виктор Захарченко (6+)

15:05 Дом ученых (6+)
15:35, 23:40 «ПОВТОРНЫЙ БРАК» Х/ф (6+)
17:15 Больше, чем любовь (6+)
17:55 Константин Райкин читает Давида 

Самойлова (6+)
19:05 Романтика романса (6+)
20:00 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУББОТЫ ДО ПО-

НЕДЕЛЬНИКА» Х/ф (6+)
21:30 «Архивные тайны» Д/с (6+)
22:00 Шедевры мирового музыкально-

го театра (6+)
01:55 «Искатели» Д/с (6+)
02:40 Мультфильмы (6+)

06:00 «ВОЕННЫЙ ФИТНЕС» Х/ф (16+)
08:00, 12:55, 18:30, 22:10 Все на Матч! (12+)
08:20 Футбол. «Вольфсбург» – «Айнтрахт». 

Чемпионат Германии (0+)
10:20 Футбол. «Майнц» – «Хоффенхайм». 

Чемпионат Германии (0+)
12:20, 18:25, 20:55 Новости (12+)
12:25 «Русские легионеры» (12+)
13:25 Футбол. Российская Премьер-ли-

га (0+)
15:25 «После футбола» с Георгием Чер-

данцевым (12+)
16:25 Футбол. «Боруссия» (Мёнхенглад-

бах) – «Унион». Чемпионат Герма-
нии. Прямая трансляция (12+)

18:55 Футбол. «Падерборн» – «Боруссия» 
(Дортмунд). Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция (12+)

21:00 КиберЛига Pro Series. Финал. Пря-
мая трансляция (12+)

22:50 «ЖЕРТВУЯ ПЕШКОЙ» Х/ф (16+)
00:50 «Заставь нас мечтать» Д/ф (16+)
02:50 Футбол. «Милан» (Италия) – «Ли-

верпуль» (Англия). Лига чемпио-
нов. Сезон 2004–2005. Финал (0+)

05:05, 12:00 «Большая страна» (12+)
06:00 «Вспомнить всё» (12+)
06:30 «Большая наука России» (12+)
07:00 «Легенды Крыма» Д/с (12+)
07:30 «Служу Отчизне!» (12+)
08:00, 17:30 «Книжные аллеи. Адреса 

и строки» Д/ф (6+)
08:30, 18:00 «Гамбургский счёт» (12+)
09:00 «За дело!» (12+)
09:40 «УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ДЕНИСА КОРАБЛЕВА» Х/ф (0+)
10:45 «Мультфильмы» М/ф (0+)
11:00, 13:00, 15:00 Новости (12+)
11:05 «Домашние животные» (12+)
11:30, 17:00 «Имею право!» (12+)
13:05, 15:05 «ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» Т/с (12+)
16:45 «Среда обитания» (12+)
18:25 «Тайны российской дипломатии» 

Д/с (12+)
19:00, 01:05 «ОТРажение недели» (12+)
19:45 «Моя история» (12+)
20:10 «ЛИКА» Х/ф (12+)
21:40 «ЧАЙКОВСКИЙ» Х/ф (0+)
00:10 «Фигура речи» (12+)
00:35 «Моя война» Д/с (12+) 

04:30, 03:05 «КРУЖЕВА» Х/ф (12+) 
06:15, 01:30 «ТАРИФ «СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ» 

Х/ф (12+). Нина получает известие 
о том, что ее дедушка попал в больни-
цу с обширным инфарктом. Девушка 
срочно выезжает в Старосельск, что-
бы выяснить, что случилось с ее де-
дом. Когда Нина приезжает в горо-
док, к ней начинают проявлять внима-
ние ее бывший одноклассник, хамова-
тый предприниматель Славик и пре-
емник ее деда на должность директо-
ра школы, неуверенный в себе Антон. 
Да еще к ней по пустякам каждый раз 
придирается оперативник Виктор...

08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 Устами младенца (12+)
09:20 Когда все дома (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:15 «100ЯНОВ» (12+)
12:15 «ЦВЕТ СПЕЛОЙ ВИШНИ» Х/ф (12+)
16:05 «МОЯ ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» Х/ф (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)

01:55 «КРИМИНАЛЬНОЕ НАСЛЕДСТВО» 
Х/ф (16+)

05:00 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» Художе-
ственный фильм (0+)

06:15 Центральное телевидение (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 У нас выигрывают! (12+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (12+)
11:55 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:10 Однажды… (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
18:00 Новые русские сенсации (16+)
19:00 «Итоги недели» с Ирадой Зейна-

ловой (12+)
20:10 Ты не поверишь! (16+)
21:15 Звезды сошлись (16+)
23:00 Основано на реальных событи-

ях (16+)
01:40 «ДОМ» Х/ф (16+)
03:45 «ТИХАЯ ОХОТА» Т/с (16+)

03:20 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-3» Х/ф (16+)
04:40 «Тайны Чапман» (16+)
05:00 «Тайны Чапман» (16+)
06:20, 14:40 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» Т/с (16+). 

К концу подходит время благоден-
ствия, и лето, длившееся почти деся-
тилетие, угасает. Вокруг средоточия 
власти Семи королевств, Железного 
трона, зреет заговор, и в это непро-
стое время король решает искать под-
держки у друга юности Эддарда Стар-
ка. В мире, где все – от короля до на-
емника – рвутся к власти, плетут ин-
триги и готовы вонзить нож в спину, 
есть место и благородству, сострада-
нию и любви. Между тем, никто не за-
мечает пробуждение тьмы из легенд 
далеко на Севере – и лишь Стена за-
щищает живых к югу от нее.

23:00 Добров в эфире (16+)
00:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
03:40 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
04:30 «Территория заблуждений» с Иго-

рем Прокопенко (16+) 

06:00 Сыны России. Док/цикл (12+)
06:55 Дачник – удачник (12+)
07:00 В связке-юниор (0+)
07:20 Дети в ответе (0+)
07:25 Парламентарии (12+)
07:45 Правопорядок (16+)
08:00 Чудесный колокольчик. М/ф (0+)
08:20 Царевна -лягушка. М/ф (0+)
09:00 Добрый регион (12+)
09:10 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
09:50 Наши друзья (0+)
10:00 Волшебник Изумрудного города. 

Х/ф (6+)
11:05 Трудный путь на Маньпупунёр. 

Д/ф (12+)
11:55 Налоговый курьер (16+)
12:00 Медицина 29 (16+)
12:10 «708-й на связи» (16+)
12:20 Нацпроекты 29 (12+)
12:35 Корабельная чаща. Новая глава. 

Д/ф (6+)
12:45 Дети в ответе (0+)
12:50 Дачник – удачник (12+)
12:55 Моя советская молодость. Докумен-

тальный проект (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
13:55 Слово Фёдора Абрамова (12+)
14:00 Обыкновенная история. Фильм-

спектакль театра «Современник», 
1970 г. (0+)

16:20 Парламентарии (12+)
16:40 «13-й этаж» (12+)
16:50 Добрый регион (12+)
17:00 «Щелкунчик». Шоу-балет на льду 

(12+)
18:35 Нацпроекты 29 (12+)
18:50 «708-й на связи» (16+)
19:00 Открытый регион (12+)
19:40 Северодвинск в деталях (12+)
20:00 Софи. Жизнь с чистого листа. Т/с (16+)
20:45 Правопорядок (16+)
21:00 14+. Х/ф (16+)
22:40 Загадки подсознания. Докумен-

тальный проект (12+)
23:30 Сердцеед. Х/ф (16+)
01:00 Истории спасения. Док/цикл (16+)
01:50 Пиратское телевидение. Х/ф (16+)
03:40 «Щелкунчик». Шоу-балет на льду 

(12+)
05:10 Соломенный бычок. М/ф (0+)
05:20 Царевна -лягушка. М/ф (0+)

05:20 «Mister Пронька» М/ф (0+)
06:00, 05:40 Ералаш (0+)
06:20 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
06:35 «Приключения Кота в сапогах» 

М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:50 «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 Рогов дома (16+)
10:05 «Angry Birds-2 в кино» М/ф (6+)
12:00 Премьера! «Детки-предки» (12+)
13:00 «МАЧО И БОТАН» Х/ф (16+)
15:05 «МАЧО И БОТАН-2» Х/ф (16+)
17:10 «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС» Художе-

ственный фильм (12+)
19:20 «Тайная жизнь домашних живот-

ных» М/ф (6+)
21:00 «АЛИСА В ЗАЗЕРКАЛЬЕ» Х/ф (12+)
23:10 Премьера! «Стендап Андеграунд» 

(18+)
00:15 «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ» Х/ф (18+)
02:10 «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
03:40 «ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗНОЙ МАСКЕ» 

Х/ф (0+) 

просто анекдот– Мне кажется, нам надо расстаться.
– В чем проблема? Тебе не нравит-
ся то, как я крашусь?

– В этом и проблема, Егор, в этом 
и проблема.

***
– Как дела?
– Ну, как сказать… Черные кошки пе-
рестали дорогу перебегать – не ви-
дят смысла.

***
Вчера такое чувство было, как буд-
то влюбился, а потом поел, и вро-
де отпустило.

***
Неполные и нетрадиционные се-
мьи – это те, в которых нет котов.
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Арендаторы 
своего добьются
Эта колонка посвящена противостоянию 
арендодателя и арендатора в условиях эпи-
демиологических ограничений

Сначала игра была не совсем в пользу арен-
даторов: им дали возможность отсрочки пла-
тежей на несколько месяцев и право просить 
у арендодателя снизить плату. При этом подав-
ляющему большинству отсрочка была не инте-
ресна в связи с банальным отсутствием денег. 
Ну а просить о снижении платежей арендато-
ры могли и раньше.

Внезапно расстановка сил кардинально изме-
нилась. Неожиданно длительный период эпиде-
мии уже серьёзно сказался на финансовом поло-
жении арендодателей – расходы на содержание 
под отсрочку не попадают в отличие от аренд-
ной платы.

Вдобавок 12 мая в первом чтении был при-
нят законопроект, который предлагает аренда-
торам досрочно расторгать договоры аренды 
без каких-либо санкций, если их доходы снизи-
лись более чем на 50 процентов.

Сегодня поговорим о тех, кто неожиданно 
оказался в более выигрышной ситуации. Даль-
ше – поэтапный план действий для арендаторов.

Предъявить требования арендодателю
Это формальная процедура, которую нужно офор-
мить предельно чётко. Опишите свои финансо-
вые проблемы, расскажите о невозможности ис-
пользовать имущество. Укажите конкретный раз-
мер арендной платы, которую вы готовы платить 
ежемесячно (либо после отсрочки в будущем).

Обязательно укажите срок ожидания отве-
та. Как правило, он составляет от двух недель 
до одного месяца, но следует ориентироваться 
на условия договора аренды.

Правильно отправляйте свои требования! 
Особые требования к отправке сообщений мо-
гут быть установлены в договоре. Если их нет, 
постарайтесь заполучить неопровержимые до-
казательства направления и получения письма: 
отметка получателя на копии письма (при отправ-
ке нарочным), отправка почтой или курьерской 
службой заказным письмом с описью вложения.

Не соглашаться на плохие условия
Разумный арендодатель обязательно постара-
ется договориться полюбовно, предложив вы-
годные ему условия.

Не стоит соглашаться на незначитель-
ное уменьшение платы. Если предмет аренды 
из-за ограничительных мер нельзя использо-
вать хотя бы частично, то следует рассчитывать 
на серьёзную скидку.

Вполне вероятно, что суды будут исходить 
из минимально возможной платы, которая по-
зволит арендодателям покрыть их коммуналь-
ные расходы, охрану и прочие издержки по со-
держанию объекта.

Но нужно знать меру. Полное освобожде-
ние от аренды не ожидается. Хотя очень мно-
гие арендодатели уже пошли и на это.

Получить своё через суд
Арендаторы могут сами не инициировать судеб-
ное разбирательство по поводу получения скид-
ки на аренду. Можно дождаться, пока арендода-
тель сам обратится в суд за взысканием аренд-
ной платы и подать встречное требование. Хотя 
произойдёт это не скоро, поскольку отсрочка бу-
дет действовать ещё долго.

Более настойчивые вправе обратиться в суд 
за изменением условий договора. Многие суды, 
кстати, уже начали свою работу.

ЗАКОН И МЫ

Одна поездка на мопеде…
Она чуть не стоила жизни юной пассажирке, отец водителя обязан 
компенсировать моральный вред

Старшеклассник, житель Се-
веродвинска, на каникулах 
гостил у родных в деревне. 

После сельской дискотеки пригла-
сил ровесницу прокатиться на мо-
педе. Пятнадцатилетний юноша 
не имел права управления транс-
портным средством, мопед при-
надлежал его отцу. Позже он со-
общил, что из дома выехал в мото-
шлеме. Но на обратном пути пре-
небрёг обязательными требова-
ниями надеть шлем и проследить, 
чтобы это сделал пассажир.

Молодые люди возвращались 
домой после полуночи. На незна-
комой сельской дороге водитель 
слишком поздно увидел препят-
ствие и не справился с управле-
нием. Мопед перевернулся. Вы-
летевшая на дорогу девушка по-
лучила многочисленные тяжёлые 
травмы головы и позвоночника. 
На момент аварии мопед уже по-
пал в поле зрения сотрудника по-
лиции, начавшего преследование 
транспортного средства, водитель 
и пассажир которого были без мо-
тошлемов.

Именно сотрудник полиции ока-
зал пострадавшей первую помощь. 
Медики спешно доставили девуш-
ку в районный центр, затем в Ар-
хангельск. Более месяца она про-
ходила лечение, перенесла тяжё-
лую операцию, впереди новые гос-
питализации. Её близкие безмер-
но признательны врачам, благо-
даря профессионализму которых, 
она осталась жива. Но окончатель-
ное восстановление остаётся де-
лом будущего.

В возбуждении уголовного дела 
было отказано, поскольку подросток, 
управляющий мопедом, не достиг 
возраста привлечения к уголовной 
ответственности. При этом получен-
ные пассажиркой мопеда в ДТП трав-
мы оцениваются как тяжкий вред 
здоровью. Родители подростка, ко-
торый вёз девочку на мопеде, лишь 
раз обратились к маме пострадав-
шей, но помощи не предлагали.

Прокурор района обратился 
в суд с иском о компенсации мо-
рального вреда в интересах не-
совершеннолетней пострадавшей. 
Ответчик, отец подростка, владе-
лец транспортного средства, до-
веривший право управления им 
сыну, не согласился с указанной 
прокурором суммой иска, утвер-
ждая, что пострадавшая сама до-
пустила грубую неосторожность: 
села на мопед, а шлем легкомыс-
ленно не надела.

Районный суд удовлетворил ис-
ковые требования, но ответчик 
обжаловал принятое решение, 
утверждая, что пострадавшая так-
же виновна в последствиях травм, 
просил снизить размер компен-
сации.

Архангельский областной суд 
согласился с выводами суда пер-
вой инстанции. Указав, в частно-
сти, что районный суд обоснован-
но пришёл к выводу об отсутствии 
в действиях жертвы ДТП грубой 
неосторожности, учитывая воз-
раст потерпевшей и обязатель-
ное для водителя транспортного 
средства предусмотренное пред-
писание не перевозить пассажи-
ров без застёгнутого мотошлема. 
За обеспечение безопасности пас-
сажиров ответственность несёт во-
дитель транспортного средства. 
Решение суда вступило в закон-
ную силу.

«Сама виновата!»
Так оправдывал свою жестокость осуждённый 
за разбойное нападение и покушение на убийство

По данным статистики, за последние пять лет гендер-
ное соотношение тех, кто предстал перед судом и был 
признан виновным в совершении преступлений, из-
менилось незначительно: до 85 процентов всех осу-
ждённых – мужчины. И большинство из них (от 54 про-
центов и выше) не просто трудоспособного возраста, 
а в самом расцвете сил – от 30 до 49 лет.

Признанный виновным в совершении трёх пре-
ступлений архангелогородец отвечает всем этим ха-
рактеристикам. Физически крепкий, статный, не женат, 
но отец, официально не работает, образование – пол-
ное среднее. И как многие совершившие насилие в от-
ношении заведомо слабого – женщины или ребёнка, – 
он винил в своих действиях жертву. Дескать, она так 
себя вела – сама виновата.

Под стражу его взяли после совершения послед-
него преступления в ноябре 2018 года. Тремя годами 
ранее в нетрезвом состоянии он сел за руль и попал 
в ДТП, его пассажир погиб. В октябре 2017 года вме-
сте с соучастниками был задержан во время употреб-
ления только что приобретённого наркотика.

Осенним вечером 2018 года он навестил давнюю 
знакомую. Та вместе с подругой устроила небольшое 
застолье. Гостя встретили доброжелательно. Вскоре он 
попросил дать взаймы небольшую сумму денег. Полу-
чив отказ, резко перешёл в нападение. Пока хозяйка 
квартиры молила о пощаде, её подруга успела выско-
чить на улицу и броситься за помощью. Нападавший 
кинулся за нею, но не догнал. Вернувшись, успел зата-
щить обратно избитую владелицу жилья, которая по-
пыталась добраться до балконной двери.

Он начал методично её избивать, требовал передать 
ему ювелирные украшения и банковскую карту, на-
писать расписку о добровольной передаче ему денег 
и ценностей. Она сообщила, что банковская карта в её 
сумке, пусть забирает всё что хочет. Но гость продол-
жил избиение, принёс из кухни и раскрыл большие по-
лиэтиленовые пакеты, заявив, что убьёт её, расчленит 
и вывезет труп. Затем наносил удары снятыми со стены 
декоративными мечами. Твердил, что убьёт. Накинул 
на шею женщины петлю из провода, стал душить, она 
отбивалась, тогда он укусил руку, которой она удержи-
вала провод, и резко потащил за провод вверх. Жен-
щина потеряла сознание, а очнулась на диване, когда 
в дверь квартиры громко постучали.

Её мучитель открывать дверь отказался, заявив, 
что хозяйка спит, а сам спешно бросился наводить по-
рядок – мыл пол, собирал разбросанные вещи. Изби-
тую хозяйку уложил на диван и укутал пледом. К опе-
ративно прибывшим на место сотрудникам полиции 
присоединились вызванные ими на помощь специа-
листы МЧС. Услышав, что спасатели вскрывают дверь, 
нападавший пустил их и полицейских в квартиру. Те 
немедленно вызвали скорую.

Потерпевшая проходила лечение при участии спе-
циалистов нескольких отделений Архангельской об-
ластной клинической больницы. Благодаря вовремя 
оказанной профессиональной помощи врачей она 
осталась жива.

По совокупности наказаний преступнику предстоит 
провести в колонии строгого режима без малого де-
сять лет. Осуждённый обжаловал приговор, правда, он 
не пояснил, почему счёл себя вправе избивать безза-
щитную жертву, пригласившую его в дом.

Архангельский областной суд оставил назначен-
ное ему наказание без изменения, приговор вступил 
в законную силу.

Страницу подготовила Ксения СОЛОВЬЕВА
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Аграрий с безупречной 
репутацией
Александр Смирнов, заслуженный работник сельского хозяйства, отмечает 70-летие

Александр Дмитриевич Смирнов был назначен 
директором Архангельского аграрного техни-
кума в 1998 году. Около двадцати лет он воз-

главлял одно из самых крупных профессиональных 
образовательных учреждений Архангельской обла-
сти, сумел сохранить и приумножить славные тради-
ции аграрного образования на Севере.

Как руководителя его отличала профессиональная 
неординарность, творческий подход к управлению 
возглавляемым им коллективом. За высокий профес-
сионализм Александру Смирнову Указом Президента 
Российской Федерации в 1994 году было присвоено 
почётное звание «Заслуженный работник сельского 
хозяйства Российской Федерации». В 2007 году – зва-
ние «Почётный работник среднего профессионально-
го образования Российской Федерации».

Александр Смирнов – известный учёный, автор 
230 научных трудов, шести монографий, 32 рацпред-
ложений, внедрённых в производство, четырёх рос-
сийских патентов и двух норвежских. В 2006 году он 
был избран действительным членом Петровской ака-
демии наук и искусств, а в 2011 – действительным чле-
ном Российской академии естественных наук по Ар-
хангельскому региональному отделению.

Педагогический коллектив, которым он руководил, 
неоднократно был лауреатом конкурса «Архангель-
ское качество» и неоднократно награждался дипло-
мами за высокое качество подготовки молодых спе-
циалистов для предприятий АПК. В 2012 году Архан-
гельский аграрный техникум под руководством Алек-

сандра Смирнова стал лауреатом конкурса «100 луч-
ших средних учебных заведений России», а директо-
ру был вручён почётный знак «Директор года – 2012». 
Архангельский аграрный техникум включён в Нацио-
нальный реестр «Ведущее образовательное учрежде-
ние России» и удерживает данный статус с 2007 года 
по настоящее время.

Александр Смирнов неоднократно отмечен различ-
ными наградами: медалью «За укрепление авторите-
та российской науки», медалью лауреата Петровской 
академии наук и искусств «За верность России», лауре-
ат премии имени Болотова «За крупный вклад в раз-
витие сельскохозяйственной науки», орденом «Ми-
хайло Ломоносов».

За его личную безупречную репутацию и выдаю-
щиеся профессиональные достижения Александр 
Смирнов был награждён орденом «Почётный гра-
жданин России», а также высшей национальной на-
градой общественного признания – орденом име-
ни Макаренко, а также медалью «За вклад в разви-
тие образования».

В том, что сегодня техникум стал многопрофиль-
ным образовательным учреждением, осуществляет 
подготовку по 14 специальностям среднего профес-
сионального образования, есть немалая заслуга два-
дцатилетней деятельности Александра Дмитриевича 
Смирнова. В 2019 году Александр Дмитриевич окон-
чил свою трудовую деятельность, но связи с технику-
мом не утратил – занимается научной работой, инте-
ресуется преобразованиями и развитием обновлён-

ного и переименованного в 2020 году Архангельско-
го государственного многопрофильного колледжа.

Педагогический коллектив, работники, ветераны, 
студенты и выпускники Архангельского государствен-
ного многопрофильного колледжа от души поздрав-
ляют Александра Дмитриевича Смирнова с его 70-ле-
тием, желают крепкого здоровья, неугасаемой энер-
гии, личного и семейного счастья, творческих успе-
хов в научной деятельности.

ЛЮДИ СЕВЕРА

Приливы и отливы в мае‑июне
дата отлив прилив отлив прилив отлив
20.05 06:14/1,3 м 12:13/0,6 м 18:41/1,3 м
21.05 00:24/0,6 м 06:55/1,3 м 12:51/0,6 м 19:18/1,3 м
22.05 01:04/0,6 м 07:31/1,3 м 13:26/0,6 м 19:53/1,4 м
23.05 01:42/0,6 м 08:06/1,3 м 14:00/0,6 м 20:27/1,4 м
24.05 02:20/0,6 м 08:41/1,3 м 14:37/0,6 м 21:03/1,4 м
25.05 02:58/0,6 м 09:19/1,3 м 15:14/0,6 м 21:40/1,4 м
26.05 03:39/0,6 м 09:59/1,3 м 15:53/0,6 м 22:21/1,5 м
27.05 04:22/0,6 м 10:41/1,3 м 16:36/0,6 м 23:03/1,5 м
28.05 05:07/0,6 м 11:27/1,3 м 17:22/0,6 м 23:48/1,4 м
29.05 05:57/0,6 м 12:16/1,3 м 18:13/0,6 м
30.05 00:37/1,4 м 06:53/0,6 м 13:12/1,3 м 19:12/0,7 м
31.05 01:33/1,4 м 07:57/0,6 м 14:15/1,3 м 20:19/0,7 м

1.06 02:37/1,4 м 09:05/0,6 м 15:25/1,3 м 21:29/0,7 м
2.06 03:50/1,3 м 10:10/0,6 м 16:35/1,3 м 22:35/0,6 м
3.06 05:00/1,4 м 11:08/0,5 м 17:37/1,4 м 23:34/0,6 м

Архангельск, шир. 64°35’ N, долг. 40°30’ E, время 3-го пояса

Уступите дорогу поезду! 
Он сразу не затормозит…
ГИБДД информирует о безопасности дорожного движения на железнодорожных переездах

Железнодорожный переезд – зона повышенной 
опасности, один из наиболее сложных участков 
дороги, требующий от участников дорожного 
движения, в первую очередь водителей, сосре-
доточенного внимания и строгого соблюдения 
правил дорожного движения.

Столкновения поездов и транспортных 
средств на железнодорожных переездах, особен-
но автобусов и пассажирских составов, как пра-
вило, заканчиваются тяжёлыми последствиями.

На территории Архангельской области экс-
плуатируется 247 железнодорожных переездов, 
из них 148 принадлежат ОАО «РЖД» и 99 – орга-
низациям и ведомствам. Из общего количества 
переездов 25 (всего лишь десять процентов) об-
служиваются дежурными работниками.

В период с января по апрель 2020 года на пе-
реездах сети железных дорог Архангельской об-
ласти зарегистрировано одно дорожн-отранс-
портное происшествие без пострадавших (ана-
логичный период 2019 года – три).

Основной причиной возникновения подоб-
ных происшествий стали нарушения водителя-
ми транспортных средств правил переезда че-
рез железнодорожные пути. В нынешнем году 
за нарушения правил дорожного движения в ме-
стах расположения железнодорожных переез-
дов к административной ответственности при-
влечено 127 участников дорожного движения.

Кроме того, в рамках надзора за техническим 
состоянием, оборудованием и содержанием пе-
реездов к административной ответственности 
за несоблюдение требований по обеспечению 
безопасности дорожного движения при их ре-
монте и содержании привлечено два должност-
ных и два юридических лица.

Должностным и юридическим лицам, ответ-
ственным за содержание железнодорожных пе-

реездов, выдано 11 предписаний, из них семь – 
в адрес юридических лиц на устранение имею-
щихся недостатков, влияющих на безопасность 
дорожного движения, за неисполнение которых 
в отношении должностного лица составлен один 
административный материал.

Уважаемые водители! Необходимо обеспечить без-
опасное следование через железнодорожный переезд:
не принимайте решения о проезде перед прибли-
жающимся локомотивом, имейте в виду, что по-
езд внезапно остановить невозможно, даже при-
менив меры экстренного торможения, маши-
нист сможет остановить поезд лишь через 800–
1000 метров;
от начала подачи переездными светофорами 
красных сигналов о запрещении движения че-
рез переезд до подхода к нему поезда расчётное 
время составляет всего 30–40 секунд;
при следовании по переезду соблюдайте дистан-
цию, исключающую остановку вашего транс-
портного средства на настиле переезда при вне-
запной остановке или резком снижении скоро-
сти впереди идущим транспортным средством 
в границах переезда;
на переездах со шлагбаумами при появлении 
на переездном светофоре красных сигналов, 
но ещё открытых шлагбаумах не въезжайте на пе-
реезд, вы попадёте в «ловушку»: при нахождении 
вашего транспортного средства на настиле пе-
реезда шлагбаумы будут закрыты!

Уважаемые участники дорожного движения! 
От вашего поведения на дорогах зависит здо-
ровье и жизни людей и ваше личное благо-
получие. Безопасность дорожного движения 
в ваших руках! Будьте бдительны и взаимо-
вежливы! Не рискуйте, уступите дорогу поезду!

безопасность
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И фунт золотых орехов!
В Архангельске при ремонте старого дома нашли записку, составленную сто лет назад
– Началось всё с чердака, – рассказы-
вает Андрей Богданов, – мы ремон-
тировали дом, где находится сейчас 
наша багетная мастерская, дом ста-
рый – 1905 года постройки. Перебира-
ли чердачное перекрытие. И в опилках 
нашли такую вот штуку. Вначале реши-
ли, что это какой-то чехол на бутылку. 
Потом кто-то выдвинул версию – кукла. 
Со всех сторон повертели – нет, непохо-
же. Может, веник или кисточка? Но со-
ломенные края загнуты вовнутрь. Какой 
смысл у кисточки края загибать?

В поисках ответов Андрей решил 
поделиться находкой в социальной 
сети. Выставил фотографию. И через ка-
кое-то время получил письмо из Казани.

– Одна девушка написала, что про-
вела целое расследование и обнаружи-
ла информацию, что именно так сто лет 
назад выглядел фильтр для процежи-
вания кваса, – говорит Андрей. – Прав-
да, прочла она это на корейском сай-
те. Там всё по-корейски было написа-
но, но мы перевели.

Фотография соломбальской находки 
полностью совпала с корейскими фото-
графиями – размер фильтра, плетение 
на соломе – всё абсолютно одинаковое.

– Насколько я понял, корейцы про-
цеживали через такие фильтры сое-
вый соус и алкоголь. Но это не значит, 
что это какой-то особый корейский спо-
соб. Нет, скорее всего, в то время такие 
фильтры продавались на любом рынке, 
как сейчас, например, продаются филь-
тры для кофемашины.

Удалось предположить и возраст 
находки – конец XIX века – начало XX. 
В фильтре прятался и ещё один рари-
тет – старый, затёртый лист бумаги – спи-
сок покупок для Рождества, написанный 
с использованием буквы «ять».

– Скорее всего, это писала женщи-
на, – Андрей аккуратно раскладывает 
на столе пожелтевший лист. – Возмож-
но, она составляла этот список для мужа 
перед тем, как отправить его на рынок. 
Или же это было такое совместное пла-
нирование – семья сидела вместе и об-
суждала предстоящие траты.

«… Фунт соломки – 40 копеек, полфун-
та свечей – 40 копеек, два десятка ко-
зуль – 20 копеек, три десятка яблоков – 
75 копеек, мармеладу – 40 копеек, фунт 
золотых орехов – 40 копеек», – зачиты-
вает Андрей. – Это ведь ёлку раньше яб-
локами украшали, а орехи золочёные – 
традиция была – вставлялись туда бу-
мажки с пожеланиями. Я даже специаль-
но нашёл, как эти орехи выглядели. Ин-

тересно… Соломка – игрушки, которые 
в то время тоже продавались на развес.

Отдельной строкой в списке – расхо-
ды на «разные разности»: колода карт, 10 
фунтов мыла, духов на 30 копеек и свя-
щеннику – 3 рубля.

– Если там везде копейки указаны, 
то тут 3 рубля – солидная сумма полу-
чается, – отмечает Андрей.

Есть в конце списка и фамилия – Со-
рокин.

– Возможно, семья собиралась идти 
в гости к этому Сорокину. Вот и гото-
вили подарки, – рассуждает Андрей. – 
С обратной стороны листа тоже столбик, 
очевидно, это планировалось подавать 
к праздничному столу: алкоголь, мясо, 
масло, десяток мандаринов – 60 копе-
ек, 4 десятка яиц – 2 рубля, сёмги один  
фунт – 55 копеек и три фунта виногра-
да – 50 копеек… Небедно семья жила. 
Это такой нам «привет» из прошлого.

Андрей – человек творческий. Гово-
рит, находка ему интересна ещё и по-
тому, что это – маленькая возможность 
энергетику из прошлого почувствовать.

– Сто с лишним лет назад в Со-
ломбале люди жили так же, как и мы. 
Так же праздновали Рождество, семь-
ями собирались. Вот ведь простая на-
ходка, а сподвигла в прошлое загля-
нуть. И даже в Корею следы привели, – 
улыбается Андрей. – Кто знает, может 
и родственники прежних жильцов это-
го дома найдутся?

Рядом с соломенным фильтром Бог-
дановы обнаружили книжку с интригу-
ющим названием «Падчерица судьбы», 
коробку из-под папирос «Сафо» и об-
рывки старых газет.

– «Сафо» – это, кстати, марка папи-
рос, которые Маяковский курить пред-
почитал, – уточняет Андрей. – А книжку 
я тоже отсканировал и выложил в сеть 
по просьбе друзей. Это такой бульвар-
ный роман XIX века, но написан в духе 
наших «мыльных» опер. А вот газеты – 
«Ведомости» и «Трудовая копейка» – да-
тируются уже началом XX века.

По мнению Натальи Богдановой, су-
пруги Андрея, записка от старых хозя-
ев дома сохранилась каким-то чудом.

– Такие записки ведь обычно нико-
гда не хранились, – говорит Наталья. – 
Обычная бумажка, ценности никакой 
в ней нет…

Но примечательно, что через сто 
лет этот «привет» из прошлого попал 
именно к Богдановым. Их художествен-
ная мастерская занимается, в том чис-
ле, и реставрацией старинных вещей.

– Сейчас время особенное – многие хо-
тят восстановить семейные реликвии, – 
поясняет Наталья. – Вышивки нам ча-
сто приносят, иконы старые. И вещи эти 
больше даже не материальную ценность 
имеют, а это как память о прошлом.

Богдановы по профессии художни-
ки-косторезы. Вместе учились в косто-
резном училище в селе Ломоносово.

– Андрей сам по себе очень дотош-
ный, – объясняет Наталья интерес мужа 
к истории, – ему надо глубоко копнуть, 
чтобы уж до самых корней. Фанатик сво-
его дела. Я даже порой его чуть-чуть 
торможу.

Рассказывает, как сыну в школе, он 
тогда во втором классе учился, дали за-
дание смастерить поделку по мотивам 
русских сказок.

– И вот они с папой начали строить 
избушку Бабы-яги, – рассказывает На-
талья. – Но папа же наш не может про-
сто так что-то сделать, он начал искать 
информацию, а что за герой такой – Ба-
ба-яга?

Выяснил Андрей, что яга эта 
в жизни ничего плохого не сделала. 
Да ещё и детей лечила, в печке хворь 
выгоняла. В общем, погрузился сам 
с головой и сына увлёк. В итоге Бог-
дановы не только избушку построили, 
но и станок ткацкий смастерили, на ко-
тором дорожки для этой избушки вы-
ткали, печку сделали, ступу и саму Бабу-
ягу летать научили. Посмотреть на ска-

зочный уголок в мастерской, а поми-
мо Бабы-яги живут здесь и другие вол-
шебные герои, прибегают сегодня дети 
со всей Соломбалы.

– Вот подставка – там левитрон, – 
раскрывает Андрей секрет полётов яги. – 
Четыре электромагнита, да в ступе маг-
нит. Яга взлетает, но, правда, невысоко, 
сантиметра на три.

– Люди ходят к нам с удовольстви-
ем, – кивает Наталья. – Иногда даже про-
сто так, патефон послушать. Я старые 
пластинки завожу. Детям интересно, ну 
мы и не запрещаем. Щелкунчик у входа 
в мастерскую встречает. Мы его тоже, 
кстати, на урок делали. Ребятишкам он 
особенно нравится.

– А знаменитую шарманку для «По-
морской АРТели», что на Чумбаровке, 
это тоже ведь вы сделали?

– Мы, – кивает Андрей. – Вначале хо-
тели переносную смастерить, малень-
кую, а потом идея пришла на колёса её 
поставить. Все, кто видит сейчас ту шар-
манку, говорят: «Ну, это ведь древняя 
вещь!» А она – с нуля наша. Мы её сами 
придумали, но прежде, конечно, пере-
рыли гору литературы… Куклы в плать-
ях, которые танцуют, когда шарманку 
заводят – это тоже современная при-
думка. Впрочем, мы ведь так и хотели – 
объединить сегодняшнее время и вре-
мя старинное.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото автора и Андрея Богданова

НАХОДКА

Андрей Богданов демонстрирует старинный фильтр для кваса. Аналогичный используется в Корее Наталья Богданова – жена и коллега Андрея по мастерской

Газета, из которой Богдановы получили «привет» из прошлого
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Снимок «моего деда» 
сделан на Мамаевом кургане
В Архангельске почти закончено небывалое по размером граффити – высотой в девять этажей 
на доме на улице Суфтина

На нём трогательная сцена: маленький мальчик 
обнимает ветерана Великой Отечественной. Мы 
выяснили, что существует реальный снимок, ко-

торый поразительно похож на изображение, и попыта-
лись разобраться, кто стоит за образами на стене дома.

Граффити создаёт студия творческих инициатив 
«Солнце Маори». Её руководитель Наталья Щукина 
рассказала, что идея возникла спонтанно: картина 
символизирует последнее поколение детей, которые 
имеют возможность пообщаться с непосредственны-
ми участниками войны, и образы ветерана и ребёнка 
на ней – собирательные. С фотографии, что так похо-
жа, «взяли форму».

Тем не менее, причастными чувствуют себя сего-
дня и автор взятой фотографии, и семьи запечатлён-
ных на ней мальчика и ветерана – нам удалось разы-
скать их и пообщаться.

О том, что автор фотографии – Марина Бондарь, мы 
узнали, когда она оставила свой «привет» в коммента-
риях под новостью о граффити на Суфтина. Оказалось, 
что Марина – профессиональный фотограф из города 
Волжский Волгоградской области и о проекте в Архан-
гельске узнала от одного из архангельских коллег. Го-
ворит, что совсем не обиделась, что её снимок исполь-
зовали при создании полотна, даже напротив.

– Так как фотография была размещена в «Одно-
классниках» и набрала более десяти тысяч «классов», 
она, конечно, разлетелась по интернету. Я в этом 
плане не обидчивая, – рассказала девушка. – Мои 
фотографии публикуют многие известные паблики, 
рисуют по моим фото картины акварелью. Но что-
бы в таком масштабе – такое, конечно, впервые! 
И мне приятно.

«Тот самый» снимок был сделан на Мамаевом кур-
гане 8 мая 2016 года. Марина помнит, как это было:

– Фотографировали ребёнка для личного архива 
его семьи и неожиданно в конце съёмки – обычно 8 
мая на кургане безлюдно – встретили ветерана. И тут 
ребёнок сам пошёл к нему, обнял, потом взял за руку… 
Мы даже не познакомились: неудобно было задержи-
вать. И только на днях, после того как узнали про рос-
пись дома в Архангельске, решили разыскать того ве-
терана. Установили, что это Иван Лаврентьевич Ходун-
ков 1922 года рождения, нашли его правнучку Дарью. 
Вот только связаться с ней не удалось.

Любавичи в Архангельске
А нам повезло: мы связались с Дарьей Чирковой в со-
циальной сети и узнали о том, что её прадед Иван Лав-
рентьевич жив-здоров и проживает в родной Смо-
ленской области, в деревне Любавичи. О том, что он 
стал одним из прообразов ветерана, изображённого 
на гигантском полотне в далёком Архангельске, в се-
мье узнали от нас.

В тот же день об этом сообщили Ивану Лаврен-
тьевичу.

– Прадедушка был очень тронут, по голосу даже 
прослезился, – передала нам правнучка Дарья. – Ска-
зал, что для него это большая честь! И очень попро-
сил прислать фотографии «дома из Архангельска», что-
бы распечатать себе на память.

– Прадедушка, несомненно, заслужил стать прооб-
разом ветерана, он прошёл войну от начала и до конца, 
все её 1418 дней и ночей, – сказала девушка. – Для меня 
он как стержень: в праздничные дни в его доме можно 
встретить всех членов нашей большой семьи из абсо-
лютно разных городов России. В деревне у него мно-
го друзей и поклонников, и в свои 97 лет он чувству-
ет себя бодро. К сожалению, в этом году ему не уда-
лось отметить знаменательную дату на параде Побе-
ды в Москве – отметил у себя в Любавичах, но мы ве-
рим, что впереди у него ещё не один парад!

Мама «мальчика с фотографии» Екатерина Жидко-
ва рассказала, что сын Матвей – сейчас ему шесть – 
вспоминал «того дедушку» не раз, так ему запомнил-
ся ветеран. Они живут в Волжском, и тогда, четыре 
года назад, решили дать сыну первое представление 

о войне – поехали «в то место, где особенно ощуща-
ется, как мирно вокруг, как хорошо».

– Тогда Матюше было два года, приближалось 9 мая… 
Я хотела сохранить память о прошедшей войне, чтобы 
наш ребёнок это запомнил, и у него было понимание 
о празднике. Когда Матюша увидел ветерана и вдруг 
побежал и обнял, слёзы лились ручьём от увиденного. 
Как будто всё понял. Матюша тогда протянул ветера-
ну конфету – отдал всё, что у него было, – вспомина-
ет Екатерина. – Теперь, когда узнал, что «того дедуш-
ку» нашли, сначала растерялся, а потом сказал: «Хочу 
обнять, я по нему скучал…» Сложно передать чувства, 
они непередаваемы.

Так одна случайно сделанная фотография объеди-
нила людей из-под Волгограда, Смоленска и Архан-
гельска, а ветеран с архангельского граффити оказал-
ся для многих своим.

Многие узнают на граффити «своего деда»
Руководитель студии «Солнце Маори» Наталья Щукина, 
тем не менее, остерегает: искать в созданных на граф-
фити образах черты конкретных людей всё же не сто-
ит. По её словам, участники студии и непосредствен-
ные создатели граффити архангелогородец Артём Ха-
занов и уроженец Петрозаводска Андрей Птицын стре-
мились создать именно собирательные образы – «мак-
симально обтекаемые».

– На наш взгляд, было бы неправильно запечат-
леть чьи-то конкретные черты, – поясняет Наталья.

А история с фотографией была такая.
– Когда под граффити всё-таки был выбран именно 

«ветеранский дом» – и выбран символично, посколь-
ку здесь живут пожилые архангелогородцы, среди ко-
торых шесть тружеников тыла и один узник концлаге-
рей, и тут же, в здании, городской Совет ветеранов, – 
к стене мы подошли вообще без каких-то готовых эс-
кизов. Была только идея изобразить ветерана и эскиз 
для другого дома, который всем очень нравился: де-
душка и на коленях у него мальчик. Решили сделать 
что-то похожее, но всё, что мы в итоге нарисовали, 
не накладывалось на стену вживую, потому что она 

необычная – очень длинная и очень узкая, – расска-
зала Наталья.

Тогда участники взяли своих детей и просто стали 
фотографироваться с ними, пробуя разные позы в по-
иске подходящего образа, и накладывать получившие-
ся изображения на «трудную» стену.

– Лучше всего наложилась та, где молодой человек 
стоит, а ребёнок обнял его снизу. Стали искать подоб-
ную фотографию в интернете, чтобы взять оттуда фор-
му, так как, во-первых, у нас были сжатые сроки, во-вто-
рых, не хотелось ошибиться, – и нашли фотографию 
Марины Бондарь, которая повторяла ту позицию, ко-
торая легла у нас в основу картины, – продолжала На-
талья. – Мы даже изменили немного форму мальчика 
у нас, сделав её ближе к форме мальчика на снимке, 
потому что она была более трогательной.

Однако взяли, подчёркивает Наталья, форму – 
и только. Лица уже изображены другими. Например, 
лицо ветерана рисовали сразу с нескольких фотогра-
фий людей, кстати, тоже реальных ветеранов, но уже 
архангельских.

– То же – и с набором медалей на груди нарисован-
ного ветерана. Это не набор наград какого-то конкрет-
ного человека. Хотя он и согласован с историками, и, 
если покопаться, наверно, можно найти людей, у ко-
торых он был точно таким, – рассуждает она.

Костюм для ребёнка на картине – комбинезончик 
в звёздочку – был выбран тоже именно потому, что та-
кой был у многих советских детей.

Разные люди трактуют картину по-разному, и это 
здорово, говорит Наталья. Для кого-то это ветеран и его 
внук, а быть может, и правнук. Для кого-то – встреча, на-
рисованная воображением мальчика, не заставшего 
своего деда-ветерана в живых, но сохранившего па-
мять о нём. Интересно и то, что многие люди, по сло-
вам Натальи, узнают на картине «своего деда» и пы-
таются выяснить у художников подробности – как так, 
откуда об «их деде» узнали, «и глаза такие, и морщи-
ны, и всё-всё»…

Елена ХЛЕСТАЧЕВА. Фото Артёма Келарева 
и предоставленные семьями героев статьи

“Прадедушка был очень тронут и попросил прислать фотографии 
«дома из Архангельска», чтобы распечатать себе на память”


