
Награда тренеру – 
успех учеников
Василий Щукин и его 
ледовая дружина� 21

ЛЬГОТА К ПРОПИСКЕ 
НЕ ПРИВЯЗАНА 

Пенсионер отсудил своё  
право на бесплатный проезд�8

ВЫГОРАНИЕ УЧИТЕЛЕЙ

Через три года работы – 
признаки у 85% педагогов� 6ВАШ ХОД, ЮНЫЕ КРАЕВЕДЫ!� 16

№ 49 (27061)

Общественно-политическая 
Газета Архангельской Области. 
Выходит С 1917 Года

16 декабря
2020 Года

vk.com/pravdasevera_ru  ok.ru/pravdaseve  fb.com/pravdaseveraru  instagram.com/pravdasevera +ТВ
 программа 21.12–27.12

Энтузиасты создали игру 
«7 чудес Плесецкого района»

Арктика мирит всех
Бытописание освоения 
Шпицбергена  

24

«�Сопротивление 
материала 
исключительное»
Опыт Фёдора Абрамова 
в драматургии  

5

«�Это эксклюзив, но 
загадок ещё много»
Игорь Гостев – о раритетах  
одной  архангельской семьи �24

«�Работа продолжится, 
пока стоит школа»
О героях Маймаксы рассказала 
руководитель школьного музея �4

Причины 
синдрома 
Пьеро
Как теряют 
радость жизни  

  7



� № 49 (27061), 16 декабря 2020 г. www.pravdasevera.ru2

Еженедельное общественно-
политическое издание 
Архангельской области. 
№ 49 (27061) от 16 декабря 2020 г.

Учредитель: ООО «Агентство 
„Правда Севера“».
Издатель: ООО «Агентство 

„Правда Севера“».
Управляющий: Д. В. Горин.
Главный редактор: 
С. Н. Лойченко.
Дежурный редактор: Е. В. Ирха.
Телефон редакции:
(8182) 63‑97‑18.
Служба подписки и доставки:
+7 902 703‑93‑03.
Федеральная служба по надзору 
в сфере связи, информационных 
технологий и массовых комму-
никаций (Роскомнадзор). Свиде-
тельство о регистрации СМИ: 
ПИ № ФС77–67640 от 10 ноября 
2016 г.
Адрес редакции: 163000, 
Архангельская область, 
г. Архангельск, пр. Троицкий, 52, 
оф. 1308.
Адрес издателя: 163000, 
Архангельская область, 
г. Архангельск, пр. Троицкий, 52, 
оф. 1308.
Служба рекламы: 
+7 921 243-40-12,  
+7 921 243-40-13.
Территория распространения: 
Архангельская область, 
Ненецкий автономный округ.
Электронный адрес редакции 
portal@pravdasevera.ru
www.pravdasevera.ru
Рукописи не рецензируются 
и не возвращаются. Ответствен-
ность за достоверность рекла-
мы несёт рекламодатель.
Подписано в печать: 15.12.2020 
по графику – 10.00, фактически – 
10.00.
Выход в свет: 16.12.2020.
Отпечатано ОOО «Типография 
«Правда Севера», 163002, 
г. Архангельск, 
пр. Новгородский, 32.  
Заказ 6097. Тираж 20 000.
Цена свободная. Подписной 
индекс П4182, П8214 (льготный).
Выпуск издания осуществлен 
при финансовой поддержке Фе-
дерального агентства по печати 
и массовым коммуникациям.
Следующий номер газеты 
выйдет 23 декабря.

СОБЫТИЯ

Очередное золото Большунова
13 декабря в швейцарском Давосе 
на этапе Кубка мира состоялась гон-
ка с раздельного старта свободным 
стилем

В составе сборной команды России 
спортсмен Архангельской области Алек-
сандр Большунов на дистанции 15 ки-
лометров финишировал первым.

Агентство по спорту Архангельской 
области отмечает, что это первое золо-
то спортсмена на этапе Кубка мира сезо-
на 2020/21 года. Среди женщин спорт-
сменка Поморья Наталья Непряева по-
казала четвёртый результат.

В начале этого года Александр стал 
победителем общего зачёта многоднев-
ной гонки «Тур де Ски».

Серебряный «ТЭФИ»
Наши коллеги с телеканала «Реги-
он 29» стали обладателями серебря-
ного диплома телеконкурса «ТЭФИ 
Капитал»

Экспертный совет отметил работу 
«Тёща как бизнес-партнёр. Открытие 
кондитерской на родине Ломоносо-
ва», вышедшую в программе «Биз-
нес-панорама». Всего на конкурс было 
заявлено 117 проектов – программ, 
сюжетов, спецрепортажей – в девя-
ти номинациях. До финала дошли 27 
участников.

Коллектив «Правды Севера» поздрав-
ляет коллег с получением престижной 
награды и желает дальнейших творче-
ских успехов.

«Снежная румба»
В Архангельске прошли Кубок и пер-
венство региона по танцам

География соревнований «Снежная рум-
ба» давно вышла за пределы Поморья. 
На паркете – танцевальные пары из Ле-
нинградской области, Мурманска, Нарь-
ян-Мара. В турнире соревновались дети, 
юношеские дуэты, юниоры и взрослые. 
В программе были европейские и лати-
ноамериканские танцы.

Большинство наград на «Снежной 
румбе» завоевали спортсмены из Ар-
хангельска. Были среди победителей 
и танцевальные пары из других регио-
нов: Мурманска, Северодвинска, Ново-
двинска и Ленинградской области.

«Владимир Мономах» успешно 
прошёл боевые испытания
Атомная подводная лодка, постро-
енная на «Севмаше» по проекту «Бо-
рей», произвела первый залповый 
пуск четырёх баллистических ракет 
типа «Булава»

Министерство обороны РФ сообщает, 
что пуск ракет выполнялся из подводно-
го положения из акватории Охотского 
моря по полигону Чижа в Архангельской 
области. Полёт прошёл в штатном режи-
ме, боевые блоки ракет успешно прибы-
ли в заданный район. Дальность стрель-
бы превысила 5,5 тысячи километров. 
Морской комплекс подтвердил свою 
надёжность и высокую эффективность.

Условный срок за кражу 
20 миллионов
Суд огласил приговор по уголовному 
делу против директора ООО «Строй-
ресурс» Андрея Колмакова и братьев 
Алексея и Андрея Бородиных

Потерпевшими признаны 47 граждан. 
Деньги им выплатил новый застройщик – 
подсудимые не возместили ущерб. За-
стройщики ЖК «Ленинградский» (улица 
Воронина, Архангельск), укравшие у доль-
щиков 20 млн рублей, получили условные 
сроки. Андрей Колмаков получил четыре 
года и один месяц условно, Андрей Бо-
родин – четыре года условно. Уголовное 
преследование Алексея Бородина было 
прекращено в связи со смертью.

С космодрома Плесецк 
запустили ракету-
носитель «Ангара-А5»
Об успешном запуске Роскосмос со-
общил утром 14 декабря

– Через 12 минут 28 секунд после стар-
та орбитальный блок в составе разгон-
ного блока «Бриз-М» и грузо-весового 
макета космического аппарата штатно 
отделился от третьей ступени носите-
ля. Дальнейшее его выведение на ор-
биту выполняется за счёт работы дви-
гателей «разгонника», – говорится в со-
общении госкорпорации.

В ракетах «Ангара» не используются 
агрессивные и токсичные компоненты 
топлива – это позволяет повысить по-
казатели экологической безопасности.

Торговые центры без подростков и Новый год без фейерверков
С 15 декабря детям и подросткам за-
претили посещать торговые центры 
Архангельской области без взрослых

О новом ограничении рассказал заме-
ститель председателя регионального 
оперштаба по коронавирусу Артём Вах-
рушев:

– Объясню, в чём действенность 
этой меры. Если вы зайдёте в любой 
торговый центр, то увидите толпы под-
ростков 14–17 лет, которые там прово-
дят время. Это новый тип времяпре-
провождения.

Как рассказал заместитель предсе-
дателя регионального оперштаба, пока 

школьники находятся в классе, они об-
щаются в «однородно опыляемой сре-
де», у них там свой климат, благодаря 
которому дети меньше заражают друг 
друга. Однако, как только они начина-
ют собираться группами в торговых 
центрах, начинают устанавливаться 
межшкольные контакты, дети из одно-
го учебного заведения могут передать 
вирус в другое.

Прозвучал вопрос и об ограничени-
ях на новогодние праздники. В измене-
ниях к указу №28‑у всё так же остались 
ограничения по общепиту, который мо-
жет работать с 6 до 23 часов, и также 
остался запрет на проведение корпо-

ративов. Во время новогодних празд-
ников желающие смогут посетить музеи, 
кинотеатры, театры и филармонию. Всё, 
что связано с продажей билетов, про-
должает работать, однако необходимо 
соблюдать установленные правила: ма-
сочный режим, социальная дистанция, 
50‑процентная наполняемость зала.

Всё, что проводится без покупки би-
летов на сидячие места – массовые ме-
роприятия на улице, фейерверки, кон-
церты и другие события, которые про-
воцируют столпотворения, – на Новый 
год проводиться не должно.

Карина ЗАПЛАТИНА
Фото Pixabay.com
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Светлана 
Лойченко

Грызя скалистый 
берег…
Почему‑то зацепила эта информация. Корреспон-
дент «КП» назвал её – «огонь». И, правда, огонь, 
если вдуматься

В Подмосковье предприниматель установил на част-
ной земле рубку знаменитой подводной лодки К-19. 
Эта лодка была построена в Северодвинске, на её 
долю выпало множество испытаний, но самое глав-
ное – авария кормового реактора 4 июля 1961 года. 
В 2002 году американцы сняли фильм с Харрисоном 
Фордом, в основу которого был положен этот траги-
ческий и героический эпизод. О том, как русские мо-
ряки спасали мир от ядерной катастрофы. Спасали 
и спасли. Взаправду.

Рубку выкупил бизнесмен и политик Владимир Ро-
манов, который когда‑то служил на этой лодке. Сна-
чала он заплатил, чтобы рубку не распилили, а спу-
стя годы купил её. В общей сложности он заплатил 
за неё более двухсот тысяч долларов.

Весит она сорок тонн. Её распилили и перевезли 
из Мурманска в Подмосковье, где снова собрали. И те-
перь она памятник сама себе, хотя и неофициальный. 
Но к ней едет множество людей, связанных и не свя-
занных с морем. Значит, что‑то сюда тянет…

У наших соседей в Вытегре есть музей морской 
славы Вологодчины в лице подводной лодки Б-440. 
К Вытегре она никакого отношения не имеет. Но на-
шёлся энтузиаст, который задался целью поставить 
подводную лодку именно в Вытегре – там целая исто-
рия, как он её искал и доставлял на свою малую роди-
ну. Хлопотно, но он похлопотал. И на её основе создал 
музей, в котором рассказывается о всех покорителях 
морей, которых дала стране Вологодчина. В частно-
сти, в самой Вытегре родились шесть будущих адми-
ралов флота. И эта подводная лодка включена во все 
туристические путеводители, посмотреть на неё спе-
циально приезжают со всей страны.

Нет, я сейчас не о том, почему у нас нет подобно-
го музея – сколько можно об этом говорить? Но если 
нет, значит, время не подошло или не нашёлся чело-
век, который был бы одержим такой идеей.

Мы строим мемориалы, посвящённые героям Ве-
ликой Отечественной войны, воссоздаём и собираем 
свидетельства того времени. И со временем они ста-
новятся всё ценнее. А Победа уже стала нашей нацио-
нальной опорой. Возможно, что‑то подобное произой-
дёт и с героическими страницами дня сегодняшнего.

И уже происходит, например, в маймаксанской шко-
ле, о которой мы рассказываем в сегодняшнем номе-
ре на странице 4. Здесь собирают сведения и о героях 
Великой Отечественной, и о Героях России. И в этом 
музее тоже всё держится на энтузиазме его создате-
лей. А, между прочим, открыли его ещё к 30‑летию 
Победы! Там память живая потому, что школьники 
сами добывают информацию о своих земляках. И ка-
жется знаковым, что из этой школы вышел Герой Рос-
сии, а дед его оказался Героем Советского Союза. Вот 
так переплелась история…

Но кто бы знал об этом, если бы не было такого 
школьного музея?

И рубка героической подводной лодки тоже веч-
ное и живое напоминание о том, что и в мирное вре-
мя люди могут пойти на верную смерть, буквально 
спасая человечество. На ней начертаны такие сло-
ва: «Грызя скалистый берег, за пирсом пирс, могила 
за могилой, мы покорили дикий Север…»

Их написал и разместил там Владимир Романов, ко-
торый выкупил эту рубку. А что – это его рубка, и на его 
огороде она стоит.

А могла бы и в Северодвинске, откуда начинала 
свой путь… Но оказывается, куда важнее то, где его 
закончить…

«Чтобы все средства 
использовались 
эффективно»
Александр Цыбульский провёл ряд важных для развития 
области встреч в Москве

Входе встречи министра сельского хозяйства 
Дмитрия Патрушева и губернатора Архан-
гельской области были рассмотрены вопро-

сы развития агропромышленного комплекса ре-
гиона, в том числе государственной поддержки 
инвестиционных проектов, а также реализации 
госпрограммы «Комплексное развитие сельских 
территорий» и регионального проекта «Экспорт 
продукции АПК».

– В министерстве сельского хозяйства отмети-
ли позитивную динамику нашей области по цело-
му ряду направлений, в том числе по производ-
ству молока, наращиванию объёмов в пищевой 
и перерабатывающей промышленности. Эти до-
стижения наших сельхозпредприятий особенно 
ценны в непростой для всех отраслей период пан-
демии, – отметил по итогам встречи губернатор 
Архангельской области Александр Цыбульский.

Он добавил также, что в ходе диалога с Дмитри-
ем Патрушевым шла речь и о важности для россий-
ских регионов федеральной программы «Комплекс-
ное развитие сельских территорий». Александр Цы-
бульский подчеркнул, что Архангельская область 
продолжит активно участвовать в её реализации.

По итогам поездки в Москву Александр Цыбуль-
ский на еженедельном оперативном совещании 
в правительстве региона дал поручения руково-
дителям профильных министерств и ведомств.

В частности, глава региона поручил заместите-
лю председателя областного правительства Евге-
нию Автушенко и министру АПК и торговли Ирине 
Бажановой взять на контроль создание промыш-
ленного технопарка «Центр комплексного обслу-
живания судов рыбопромыслового флота в пор-
ту Архангельск» в рамках реализации программы 
развития Арктического рыбопромышленного кла-
стера. Этот вопрос Александр Цыбульский обсу-
дил на встрече с руководителем Росрыболовства 
Ильёй Шестаковым.

– Необходимо оперативно подготовить со-
ответствующую заявку в Минпромторг России, – 
подчеркнул Александр Цыбульский. – Также мы 
проговорили варианты транспортировки рыбы 
и рыбной продукции через порт в Архангельске. 
Нас готовы в этом поддержать, поэтому необхо-
димо проработать вопрос с Росрыболовством.

Также Александр Цыбульский обратил внимание 
на меры поддержки сельхозпроизводителей, сред-
ства на которые выделяются из федерального 
бюджета.

– Крайне важно, чтобы все деньги дошли до ко-
нечных получателей, от этого зависит эффектив-
ность работы, – отметил Александр Цыбульский 
и поручил разработать мониторинг эффективно-
сти использования этих средств, чтобы понять, 
как они реально повлияли на работу предприятий.

На особом контроле правительства регио-
на будет и уровень цен на продукты первой не-
обходимости в розничной сети: еженедельный 
мониторинг поручено вести областному мини-
стерству АПК и торговли. На проблему резкого 
роста цен на некоторые товары на прошлой не-
деле обратил внимание президент России Вла-
димир Путин.

Ещё одно поручение затрагивает топливно-
энергетический комплекс. Александр Цыбульский 
отметил, что на прошлой неделе на встрече с ми-
нистром энергетики России Николаем Шульгино-
вым обсуждали разработанный минэнерго зако-
нопроект, направленный на создание финансо-
вого механизма для модернизации и строитель-
ства электростанций в неценовых зонах оптово-
го рынка, к которым относятся территории Архан-
гельской и Калининградской областей, Республи-
ки Коми и регионов Дальнего Востока.

Глава региона поручил министру топливно-
энергетического комплекса и жилищно-комму-
нального хозяйства Дмитрию Поташеву в опера-
тивном порядке доработать заявки по участию ре-
гиона в программах с федеральным финансиро-
ванием для дальнейшего направления их на рас-
смотрение правительственной комиссией по во-
просам развития электроэнергетики.

Участие в масштабной программе модерниза-
ции генерирующих мощностей тепловых электро-
станций поможет в первую очередь решить про-
блему износа оборудования на трёх стратегиче-
ски важных объектах: Архангельской ТЭЦ, Севе-
родвинских ТЭЦ-1 и ТЭЦ-2.

Михаил МАСЛОВ, фото пресс-
службы губернатора и правительства 

Архангельской области
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«Сердце его остановилось, 
когда шасси коснулось 
лётного поля»
В День Героев Отечества в школьном музее в Маймаксе вспоминали двух героев – деда и внука

Речь идёт о Герое Советского Союза Фёдоре Ано-
щенкове и Герое России Андрее Анощенкове.

В честь праздника в музей Архангельской 
средней школы №55 имени Андрея Анощенкова при-
ехал председатель ветеранской организации управле-
ния Росгвардии по Архангельской области Анатолий 
Перевозчиков и привёз награду – медаль за активную 
работу по патриотическому воспитанию молодёжи.

У маймаксанской школы есть то, что отличает её 
от многих других учебных заведений – школьный му-
зей. Его открыли ещё в 1974 году, готовясь к 30‑ле-
тию Победы. Тогда все ученики школы были закреп-
лены за улицами, они заходили в каждый дом и соби-
рали материалы об участниках Великой Отечествен-
ной войны. В музее до сих пор висит самая первая и, 
как говорит руководитель музея Светлана Рогозина, 
самая важная экспозиция – «Маймаксанцы на фрон-
тах Великой Отечественной войны».

– И вы знаете, когда мы в эту работу окунулись, мы 
поняли, как много мы не знаем о тех людях, которые жи-
вут рядом с нами, – рассказывает Светлана Николаевна.

С тех пор работа в музее не прекращалась. Здесь 
собраны уникальные данные обо всех ветеранах, ко-
торые жили на 25 лесозаводе. Исследовательские ра-
боты учеников занимают первые места на различных 
конкурсах. Светлана Рогозина говорит, что главное от-
личие этого музея в том, что дети пишут о своих зем-
ляках. Ученики школы вместе со Светланой Рогозиной 
смогли установить имена 151‑го без вести пропавше-
го воина и 79-ти погибших.

– То, что в интернете надо проверять документа-
ми, это ребята мои знают, – рассказывает руководи-
тель музея, – поэтому мы поиск ведём через архивы. 
У нас есть допуск в архив ФСБ, мы два года работали 
в этом архиве по средам.

Светлана Николаевна очень вдохновлённо расска-
зывает об истории музея, о том, какую работу прово-
дят ученики, и о каждом представленном экспонате. 
Но особенно эмоционален рассказ о лётчике, Герое 
Российской Федерации Андрее Анощенкове, которо-
го она знала, ведь он учился в их школе.

– Мы и сейчас ведём поиск, собираем материалы 
об Андрее. Эта работа будет продолжаться до тех пор, 
пока стоит школа, – уверяет руководитель музея.

Благодаря работе музея и учеников, одну из улиц 
в Маймаксе в 2009 году назвали в честь Андрея Ано-
щенкова. Дети ходили по домам, магазинам и соби-
рали подписи. Им удалось собрать три тысячи подпи-
сей, после чего улица стала носить имя Героя России, 

а на его доме установили мемориальную доску. Она, 
кстати, уже третья: одна висит у класса, одна на школе.

У Андрея Анощенкова с детских лет была мечта – 
стать лётчиком. Он увлекался вертолётами, занимал-
ся спортом, хорошо учился и готовился к поступле-
нию в лётное училище. Его мечта сбылась, когда он 
поступил в Саратовское высшее военное авиацион-
ное училище, а потом стал штурманом авиационно-
го звена эскадрильи 685‑го отдельного авиационно-
го полка в Ростове-на-Дону. После первого полёта он 
писал маме: «Мама, ты даже не представляешь, как пре-
красна земля с высоты птичьего полёта».

– Он там свою любовь встретил, – рассказывает Свет-
лана Рогозина, – женился, у него родился сын, но все 
говорят, что на первом месте у него было небо и вер-
толёт.

О том, какой подвиг был совершён Андреем Ано-
щенковым, Светлана Рогозина узнала, когда вместе с ка-
детским классом отправилась в Ростов-на-Дону. Ока-
зывается, это случилось в Чечне в 1999 году. Во вре-
мя боевых действий был подбит вертолёт, которым 
управляли Андрей Анощенков и командир экипажа 
Андрей Орлов. Лётчикам удалось посадить машину, 
но среди пассажиров были раненые и контуженные, 
а задача лётчиков – унести всех на безопасное рас-
стояние от вертолёта.

Андрей Анощенков получил 70 процентов ожогов 
кожи и 30 процентов ожогов дыхательных путей. Ан-
дрей Орлов также получил серьёзные ранения. Пять 
дней они отчаянно боролись за жизнь на 40‑градус-
ной жаре.

– 15 августа рано утром умер командир. Тогда было 
принято решение везти Андрея в Москву. И представ-
ляете, – руководительница музея с трудом сдержива-
ет слёзы, – он был жив, пока самолёт находился в воз-
духе, и сердце его остановилось, когда шасси косну-
лось лётного поля.

Светлана Николаевна рассказывает, что, собирая 
материал об Андрее, они узнали, что и его дед был Ге-
роем Советского Союза:

– Музей существует столько лет, Андрей окончил 
нашу школу, а мы не знали до его гибели, что его де-
душка Фёдор Григорьевич Анощенков – Герой Совет-
ского Союза. Вы понимаете?! Я так представляла, что Ан-
дрей всю жизнь сверялся со своим дедом.

К разговору подключается Анатолий Александро-
вич Перевозчиков.

– Не так много Героев Советского Союза, – сказал 
он, – не так много Героев России, и каждое имя, каж-
дая фамилия, безусловно, очень нам дороги и дол-
жны остаться в памяти, И то, что школьный музей за-
нимается такой работой – это чрезвычайно важно. 
Я как бывший офицер, генерал-майор в отставке, по-
смотрел на работу музея, и у меня защемило сердце…

Медаль, которую музею вручил ветеран, уже заня-
ла почётное место среди других экспонатов этого уди-
вительного музея, в который вложила душу и Светла-
на Николаевна Рогозина, и ученики разных поколе-
ний школы №55.

Карина ЗАПЛАТИНА
Фото пресс-службы Росгвардии

ПАМЯТЬ

Школа №55 гордится своим выпускником, Героем России Андреем Анощенковым

Светлана Рогозина, руководитель школьного музея, с особым вдохновением рассказывает про каждый экспонатАнатолий Перевозчиков, председатель ветеранской организации управления Росгвардии по Архангельской области
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Последние 
идеалисты
Фёдор Абрамов не стал драматургом. Но его опыт работы 
в драматургии достоин внимания
Пусть разбираются – 
печатать или нет
Первый роман Фёдора Абрамова «Бра-
тья и сёстры» появился в сентябрьской 
книжке журнала «Нева» за 1958 год. На-
чинающий писатель уже тогда полагал, 
что создаст трилогию (впоследствии пе-
реросшую в тетралогию). Однако перед 
тем, как приступить ко второму роману, 
решил сочинить пьесу, взяться за пер-
вую в таком роде работу. Правда, изве-
стен давнишний случай, когда написать 
драму его увлёк великий Генрик Ибсен. 
Замысел реализован не был, но возник-
ший сюжет Абрамов – в то военное вре-
мя следователь СМЕРШа – зафиксиро-
вал 23 января 1944 года:

«Пожилой крестьянин справляет 
свадьбу. Он женит сына. Для полноты 
музыки включают радио, которое изве-
щает о нападении Германии. Свадебный 
пир превращается в «праздник» всего 
села по случаю проводов мужей и брать-
ев на войну. На войну уходит и пред-
седатель колхоза. Последним на про-
щальном собрании избирают упомя-
нутого старика…

Новый предколхоза (неграмотный 
старик) проявляет необыкновенную ки-
пучесть и здравый смысл в руководстве 
колхозом.

С помощью попа собирают средства 
в фонд Кр<асной> Армии.

Фронт подошёл к деревне на 30 км. 
Сын старика дезертирует и приходит 
к отцу. Старик решается сам распра-
виться с изменником сыном. Он рас-
стреливает его. Это кульминационный 
момент драмы.

Возможно, что село подпадёт под ок-
купацию и т. д.

Знаменательно то, что с глубоким 
и злободневным содержанием будет 
сочетаться народность, деревня, рус-
ская песня».

Упоминание попа весьма интерес-
но, тем более что в марте 1944 года Аб-
рамов станет кандидатом в члены Ком-
мунистической партии.

Следующую возможность попробо-
вать силы в качестве драматурга дала 
ситуация, сложившаяся в 1950–1951 го-
дах на филологическом факультете Мин-
ского университета, куда вынужденно 
уехала Людмила Владимировна Кру-
тикова (ей, побывавшей в оккупации 
на Донбассе, ни защитить диссертацию, 
ни найти педагогическую работу в Ле-
нинграде в то время было невозможно). 
Впоследствии она вспоминала: «Заве-
довал кафедрой литературы профессор 
И. В. Гуторов, который одновременно 
работал в идеологическом отделе ЦК 
партии Белоруссии. Человек незауряд-
ный, но невежественный, с явно карь-
еристскими и деспотическими наклон-
ностями, он окружил себя послушными 
посредственностями, которые выпол-
няли его волю на факультете. И вдруг 
появились два молодых преподавате-
ля (я и Л. Я. Резников), которые осмели-
лись самостоятельно думать и даже кри-
тиковать начальство».

Крутикова защитила диссертацию 
вопреки воле Гуторова. В отместку она 
была уволена под предлогом сокраще-
ния штатов, но скоро восстановлена по-

сле вмешательства из Центрального Ко-
митета компартии Белоруссии.

Сначала возмущённый «минской ис-
торией» аспирант Ленинградского уни-
верситета Фёдор Абрамов предпола-
гал переложить её в роман и даже на-
чал им заниматься. Мыслями об этом 
он поделился со своим лучшим другом 
художником Фёдором Мельниковым. 
О его реакции Абрамов сообщил Кру-
тиковой в письме от 7 июня 1951 года: 
«Он был совершенно потрясён. Сказал, 
что такой роман явился бы целым эта-
пом в нашей литературе. Но выразил 
сомнение: едва ли напечатают.

В оценке замысла Федя прав. Пере-
читывая наброски, я понял, что могла бы 
быть настоящая, большая и нужная 
вещь… Если не в ближайшем году, то всё 
равно я напишу об этом. А там пусть раз-
бираются – печатать или не печатать».

Загруженность в университете, где, 
в конце концов, Фёдор Абрамов стал за-
ведующим кафедрой советской литера-
туры, многолетняя работа над первым 
романом – «во время каникул, в выход-
ные дни, вечерами и даже ночами» (сло-
ва Л. В. Крутиковой-Абрамовой) застави-
ли отложить это намерение на долгое 
время. Вернувшись к замыслу спустя 
восемь лет, писатель, видимо, посчи-
тал более подходящим реализовать его 
в ином жанре, предоставив своим пер-
сонажам возможность пожить на сцене.

Запись «Канва пьесы» (в то время 
она ещё не имела даже условного на-
звания) появилась в одной из записных 
книжек Абрамова 17 февраля 1959 года, 
а над самим произведением он рабо-
тал преимущественно летом и осенью 
того же года. В его письме к Мельнико-
ву от 20 июля читаем:

«Жара невыносимая… Да, Федюха, 
плохо летом работать. Сопротивление 
материала исключительное. А главное – 
в пьесе так много неясного… Порой мне 
хочется всё бросить и удрать на Север. 
Но это, конечно, сейчас неосуществимо, 
и хошь не хошь, а придётся вкалывать…

2‑е действие закончил, теперь потею 
над 3‑м. Мысли тут огромные, и мне бо-
язно подступаться к нему: а вдруг да всё 
испорчу. Испытывал ли ты когда‑нибудь 
ощущение страха перед работой? Я, на-
пример, испытываю постоянно».

В ответном письме 18 августа Мель-
ников постарался поддержать своего 
друга: «Ты не можешь испортить, ибо 
мысль, если она есть (а она, слава Богу, 
есть в пьесе), – главное. Мысль вооб-
ще – козырь твоего таланта».

В другую записную книжку Абра-
мов 19 сентября 1959 года внёс целых 
16 вариантов названия пьесы, в том чис-
ле: «Страницы из нашей жизни», «По-
следние идеалисты», «Время и люди», 
«В плену у века» и т. д., но окончатель-
ное по‑прежнему ещё не родилось.

Оплеуха
Разумеется, проблематика пьесы зна-
чительно глубже и серьёзнее, чем про-
стое описание конфликта между ря-
довыми молодыми преподавателя-
ми и умудрённым жизненным опы-
том заведующим кафедрой со связя-
ми и положением. К тому же, по словам 

Л. В. Крутиковой-Абрамовой, во время 
её пребывания в Минске Абрамов хотя 
и «целиком разделял наши <с Л. Я. Рез-
никовым> позиции… но нередко со-
мневался в плодотворности наших 
неравных столкновений с господству-
ющим кланом Гуторова. Он призывал 
нас к осторожности, осмотрительности, 
писал и говорил мне, чтобы я не забы-
вала о своей «биографии», о пребыва-
нии в оккупации, на чём всегда будут 
спекулировать мои недруги. Наш нрав-
ственный максимализм пугал и насто-
раживал его».

При этом Абрамов «понимал, что ве-
дёт себя не лучшим образом», но «как он 
мог поступить иначе, будучи все-
го <лишь> аспирантом»? «И всё‑таки 
по высшему нравственному счёту пра-
выми оказались мы, – уверена Людми-
ла Владимировна. – Нельзя было идти 
на компромисс, нельзя было молчать, 
когда речь шла о правде, об истине».

Дополнив канву будущей пьесы соб-
ственными наблюдениями и впечат-
лениями от событий 1949–1951 годов 
на филологическом факультете Ленин-
градского университета, Абрамов попы-
тался вести разговор о проблемах нрав-
ственного выбора, связанного с тогдаш-
ней социально-политической системой, 
которая почти никому не позволяла об-
ходиться без компромиссов. Однако 
по сравнению с романом «Братья и сё-
стры», тем более, с последующими ро-
манами тетралогии, повестями и рас-
сказами, соотнести всю полноту соци-
ального и нравственного он не сумел. 
Конфликт вокруг Крутиковой и Резни-
кова оказался сокращён до невнятного 
для непосвящённых изложения.

К тому же пьеса с уникальным для со-
ветского времени окончательным назва-
нием «Один Бог для всех» (естественно, 
в то время слово «Бог» в обязательном 
порядке писалось со строчной буквы) 
получилась громоздкая – в традицион-
ных четырёх действиях.

После больших сомнений Фёдор Аб-
рамов отдал её в журнал «Нева», где она 
была опубликована в августовской книж-
ке 1962 года – и осталась единственным 
художественным произведением писа-
теля, на которое не последовало ни од-
ного печатного отклика.

Правда, Абрамов и сам не питал осо-
бых надежд. Так, 28 октября 1962 года, 
примерно месяц спустя после оконча-
тельного ухода из Ленинградского уни-
верситета, он писал литературному кри-
тику Шамилю Галимову: «Спасибо тебе… 
за добрые слова о пьесе. Но думаю, сце-
ны она не увидит. Один театр заинте-
ресовался было ею, но руководящих 
товарищей смутила её «очернитель-
ность». Как? Наша высшая школа – пер-
вая в мире – и вдруг в таких красках? Ну, 
да Бог с ними. Главное для меня было 
высказаться – хотя бы вполголоса».

Действительно, ни в одной поста-
новке пьеса так и не появилась. В даль-
нейшем Абрамов если и вспоминал 
о ней, то в таких выражениях, как на ав-

торском вечере в Ленинградском Доме 
писателя им. В. В. Маяковского (28 ян-
варя 1976 года), состоявшемся по слу-
чаю присуждения ему Государственной 
премии СССР за трилогию «Пряслины»: 
«Писал ли я пьесы? Была одна… не очень 
удачная. Её замолчали. Но два-три об-
раза удачных там есть. Хорош Егор Тро-
пинин, Сыроегова – тёмная баба, кото-
рая хорошо владела искусством демаго-
гии. Но драматургически пьеса слаба».

В одном из разговоров с критиком 
Владимиром Лавровым Абрамов выска-
зался ещё жёстче: «Она действительно 
была очень плоха. И критика препода-
ла мне хороший урок, она обошла пье-
су молчанием. Для меня это было вес-
кой оплеухой».

Само собой, он ни разу её и не пе-
репечатывал, хотя в 1981 году раздумы-
вал над тем, не включить ли её в своё 
единственное при жизни трёхтомное 
Собрание сочинений. Отговорили дру-
зья и редактор издательства Алла Рулё-
ва: не сговариваясь, указали на её «не-
абрамовский» уровень.

Повторно пьеса «Один Бог для всех» 
помещена Л. В. Крутиковой-Абрамо-
вой в пятом томе итогового шести-
томного Собрания сочинений писате-
ля в 1993 году. С тех пор больше в пе-
чати она не появлялась, заслужив, та-
ким образом, сомнительное «звание» са-
мого невостребованного художествен-
ного произведения Фёдора Абрамова, 
хотя, несомненно, достойна внимания.

Прототипом ассистента Елены Ко-
лосницкой является Людмила Крути-
кова, аспиранта Егора Торопыгина – 
сам Фёдор Абрамов. В образе доцента 
Алексея Полынцева отразился упомя-
нутый Леонид Резников, а собиратель-
ному образу старшего преподавателя 
Авдотьи Марковны Сыроеговой прида-
ны некоторые черты Ирины Сергеев-
ны Рождественской, коллеги Абрамова 
по Ленинградскому университету (о её 
судьбе рассказано в «Правде Севера» 
от 22 июля сего года). Выразительна 
вложенная в уста этой героини фраза: 
«Фактов, может, не знаю, а политиче-
скую оценку дать могу» – вполне до-
стойна стать крылатой. Л. В. Крутико-
ва-Абрамова утверждает, что эти сло-
ва «отражали позицию многих крику-
нов и болтунов, сражавшихся якобы 
за «чистоту» идеологии, научной и пе-
дагогической мысли».

Абрамов вовремя отчётливо осо-
знал недостатки своего драматургиче-
ского дара. Пьес он больше не сочинял, 
и когда в конце 1960‑х годов наступила 
пора переносить на сцену его прозу, на-
чиная с романа «Две зимы и три лета», 
ни одну инсценировку самостоятельно 
не делал. Этим всегда занимались теа-
тральные профессионалы, он же вно-
сил только обязательные с его точки 
зрения поправки в уже готовые тексты.

Геннадий МАРТЫНОВ,  
автор «Летописи жизни 

и творчества Фёдора 
Абрамова», Санкт-Петербург

ГОД ФЁДОРА АБРАМОВА

Супруги.  
Фото из архива 
Фёдора Абрамова



� № 49 (27061), 16 декабря 2020 г. www.pravdasevera.ru6

«Мама, а разве 
учитель так может?»
Отчитывать детей при всём классе, швырять вещи и кричать так, что стены дрожат

ВБурятии недавно уволили учи-
тельницу английского языка по-
сле того, как она на уроке удари-

ла ученика по голове. В ноябре в Челя-
бинске учитель биологии схватила уче-
ника за шею из‑за «неподобающего» по-
ведения. В октябре в Татарстане уволи-
лась учительница начальных классов, 
которая заклеивала «болтливым» пер-
воклассникам рты – «мешали учебно-
му процессу…»

Стихи сквозь слёзы
На днях в редакцию пришло письмо 
от мамы третьеклассника из Архангель-
ска. И тоже – в тему. По просьбе автора 
мы не указываем школу: «Ещё год на-
зад, сын тогда учился во втором классе, 
я начала замечать, что он стал слишком 
сильно переживать из‑за ошибок. Рас-
сказывал какие‑то «странные» истории 
и спрашивал: «Мама, а разве учитель так 
может?» Например, отчитывать детей 
при всём классе, швырять вещи и кри-
чать так, что стены дрожат.

Я поговорила с другими родителями. 
Некоторым дети, как оказалось, тоже жа-
ловались. Но были мамы, которые сказа-
ли: «Ну и что? На нас в детстве учителя 
тоже орали». Когда свои вопросы я за-
дала учителю, она ответила: «Ваш сын 
всё не так понял».

Последней каплей стал случай, ко-
гда учитель задержала детей на два 
часа после уроков из‑за того, что те 
«плохо выучили» стихотворение. По-
сле этого сразу несколько родителей 
написали заявления. Началась вну-
тренняя проверка, которая выявила 
«грубые нарушения». В итоге, учитель 
уволилась сама.

В этом году из‑за пандемии мно-
гие педагоги ведут сразу по несколько 
классов – дистанционно и очно. И мне, 
если честно, становится страшно – если 
и раньше педагоги срывались, то сей-
час ситуация ведь ещё тяжелее! Учите-
ля эмоционально выгорают…

Кто‑нибудь помогает педагогам 
справляться с такими эмоциональны-
ми нагрузками? Куда они могут обра-
титься за помощью? И как быть родите-
лям, если на ребёнка кричат? Сын до сих 
пор, когда начинает учить стихи, – пла-
чет… Хотя учитель уже другой».

«Это как слоёный пирог»
Прокомментировать письмо мы попро-
сили Ольгу Бобрецову, директора ре-
гиональной автономной некоммерче-
ской организации поддержки инициа-
тив «Новый взгляд».

– Профессии, относящиеся к кате-
гории «человек-человек», больше все-
го подвержены профессиональному 
выгоранию, – говорит Ольга Бобрецо-
ва. – Это состояние, как слоёный пирог. 
И у 85 процентов педагогов, прорабо-
тавших три года, признаки первой ста-
дии уже диагностируются.

– Проект «Нового взгляда» по профилакти-
ке профессионального выгорания сотруд-
ников детских домов получил в этом году 
президентский грант. Синдром выгорания 
педагога школы и педагога, который рабо-
тает с детьми-сиротами, – есть какие‑то от-
личия?

– Отличие в том, что специалисты дет-
ских домов больше, чем их коллеги 
из других общеобразовательных учре-
ждений, подвержены такому синдро-
му. В наш проект включены три дет-
ских дома – Яренск, Котлас и посёлок 
Октябрьский.

Ещё в ходе подготовки проекта мы 
столкнулись с тем, что педагоги отмеча-
ли у себя наличие психических состоя-
ний, дестабилизирующих их профессио-
нальную деятельность, – тревожность, 
уныние, подавленность, апатию, раз-
очарование, хроническую усталость.

Прослеживался фактор потери инте-
реса к ребёнку как к личности, неприя-
тие его таким, какой он есть, упроще-
ние эмоциональной стороны профес-
сионального общения.

Задача проекта – не только создать 
условия для профилактики эмоциональ-
ного выгорания, помочь активизиро-
вать профессиональные и личностные 
ресурсы педагогов, но и в целом улуч-
шить микроклимат в учреждениях.

– А как вообще подкрадывается выгорание? 
Оскорбления, летящие на пол учебники – это 
ведь уже крайняя степень.

– Когда человек всё время вовлекает-
ся во взаимодействие с другими, то ис-
пытывает психологические нагрузки 
и стрессовые ситуации. Даже если ост-
рых конфликтов нет. Допустим, второ-
клашки на перемене жалуются: «Петя 
забрал ручку! Катя толкнула! Саша об-
зывается!» А педагог готовится к уроку, 
у него не хватает ресурсов расставить 
границы: «Я вас вижу, слышу, но вер-
немся к этому позже». В итоге, не полу-
чив ожидаемой реакции, переживания 
детей усиливаются – затаивается обида.

А закон детской справедливости же-
сток. Дети начинают по‑другому себя 
вести – больше шуметь, не выполнять 
элементарные требования. И когда это 
повторяется из урока в урок – стресс. 
Педагог в учебном процессе начинает 
чувствовать себя, как лошадка, бегущая 
по ипподрому.

Формируется негативная установ-
ка к детям и родителям: «Ваш ребёнок 

не работает на уроке!» Но влияние мамы 
на поведение сына на уроке равно нулю. 
Потому что на уроке есть другой зна-
чимый взрослый, который и призван 
управлять процессом образования.

– Мама не может управлять эмоциональ-
ным фоном в классе.

– Не может. Но, к сожалению, в системе 
образования оценка эффективности пе-
дагогического труда до сих пор оцени-
вается по количеству отличников и хо-
рошистов. Написал класс контрольную 
без троек? Учитель отработал! Но эмо-
циональный фон в классе никто не изме-
ряет. Учитель должен учить! А как учить 
и в каких условиях?

Есть даже такое понятие, как «дол-
женствование» – в подобный пинг-понг 
очень любят играть школа и родители: 
«Вы должны воспитывать детей!» «Нет, 
мы вам отдали ребёнка – вы должны!» 
Необходимо разделять границы – роди-
тели не должны быть учителями. Но по-
мочь и поддержать ребёнка – их обя-
занность.

– Родители – это ведь тоже бывшие учени-
ки, которые имеют свой школьный, зача-
стую травматичный опыт.

– Этот опыт, действительно, может сра-
ботать как триггер. Родители начинают 
избегать общения с учителем. Недо-
вольство накапливается и выходит на-
ружу в виде агрессии и стресса.

Ещё момент – работа с «трудны-
ми» детьми. Когда у ребёнка повышен-
ная двигательная расторможенность, 
ему сложно усидеть на месте. Но он 
не «трудный». Скорее, просто выбива-
ется из большей части «управляемых» 
детей. Если педагогу не хватает знаний 
или подключается эмоциональный ком-
понент: «Я не хочу вкладываться в этого 
ребёнка», ситуация в классе может вый-
ти из-под контроля.

Когда стресс уже перерастает в ди-
стресс, возникает устойчивый синдром 
выгорания – формируются негативные 
установки в отношении своей работы: 
«Мало платят! Много бюрократии! Эти 
электронные дневники…» И поскольку 

гнев – эмоция, которая от природы дана 
для защиты собственных границ – воз-
никает агрессия.

– Школьные психологи, службы примире-
ния – это не помогает?

– Помогает, но не во всех школах есть 
такие службы и психологи. И не вез-
де есть осознание, что педсовет – это 
не только зачитывание инструкций 
и писем из министерства образова-
ния, но и встреча единомышленников.

В школе до сих пор происходит мно-
го оптимизационных процессов, кото-
рые усложняют повседневную работу 
учителя. Когда элементарно нет офис-
ной бумаги и учитель не может распе-
чатать на принтере задание – это «кап-
ля», которая точит камень.

Если я как специалист вдруг начи-
наю замечать, что грубо ответила уче-
нику, меня стали раздражать жалобы 
родителей: «Опять мама Сидорова зво-
нит!» – надо остановиться. Почему меня 
это цепляет? Что с моими личными по-
требностями? Вовремя ли я ем, доста-
точно ли сплю?

Все нуждаются в похвале. Когда 
я слышу негатив в свой адрес, начи-
наю защищаться: «Вы сами виноваты!»

Мы склонны указывать на ошибки 
себе и другим больше, чем замечать хо-
рошее. Но радость – единственная эмо-
ция, которая даёт нам энергию.

– Как быть родителям, если синдром настоль-
ко запущен, что педагог срывается на детях?

– Вставать на защиту интересов ребён-
ка. Судя по письму, родители так и сде-
лали – попытались поговорить с учите-
лем лично, обратились в администра-
цию школы.

По договору об оказании образова-
тельных услуг школа несёт ответствен-
ность за жизнь и здоровье ребёнка – фи-
зическое и психическое. Никакого наси-
лия и оскорблений в отношении учени-
ка быть не должно.

Знания – это сила. Но если их силой 
вбивать, эффективность будет нулевой. 
Уроки, выученные от страха, не прине-
сут ничего, кроме психологической трав-
мы. Школа должна быть местом силы. 
А не местом постоянного стресса, где 
тебе прививают чувство вины, оскорб-
ляют и выставляют неудачником.

Критика тоже должна быть грамот-
ной – на пять плюсов один минус. Услов-
но говоря: «какая красивая буква «л» 
у тебя, Саша. И тетрадка аккуратная! Мо-
лодец, вижу, что ты стараешься! Но по-
чему‑то в слове «корова» у тебя все бук-
вы «а». Давай подумаем, как «корове» 
твоей помочь?»

– Могут ли педагоги, испытывающие син-
дром эмоционального выгорания, обратить-
ся на консультацию в «Новый взгляд» и по-
лучить помощь независимого специалиста?

– Если педагог осознает, что проблема 
существует – это первый шаг на пути 
к её решению. Мы готовы помогать 
как на индивидуальных консультаци-
ях, так и групповых занятиях. Телефон 
для записи 8‑902‑904‑05‑61, звонки 
принимаются в будние дни с 10 до 18 
часов.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ

ШКОЛА
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«Иногда надо 
заниматься ерундой»
О психическом здоровье и психических синдромах говорить сегодня стали чаще и больше

Синдромы изучают, тщательно рас-
кладывают по полочкам, но часть 
синдромов по‑прежнему остаётся 

загадкой. Один из таких синдромов – ан-
гедония, или синдром Пьеро – неспо-
собность радоваться.

Почему вдруг выключается наш вну-
тренний свет? И привычные вещи, ко-
торые были так дороги сердцу, вдруг 
перестают вызывать положительные 
эмоции? Можно ли вернуть утрачен-
ные ощущения? Разбираемся вместе 
с архангельским психологом Екатери-
ной Пятковой.

Всё в сером цвете
– Ангедония – состояние, которое ха-
рактеризуется неспособностью испыты-
вать удовольствие от обычных вещей 
и явлений, которые раньше доставля-
ли такое удовольствие, – говорит Ека-
терина Пяткова. – Многие ошибочно 
путают этот синдромом с депрессией, 
но ангедония может диагностировать-
ся и сама по себе.

Причины синдрома Пьеро различ-
ные, но в большей степени они связа-
ны с работой нашего мозга – это не-
способность вырабатывать или реаги-
ровать на гормон хорошего самочув-
ствия. Обычно такие клиенты на кон-
сультациях жалуются: «Вдруг пожухли 
краски – всё стало серое. Нет радости».

Но свет не гаснет мгновенно. Ан-
гедонии, как правило, предшествуют 
психологические проблемы, которые 
мы можем даже не осознавать. Ника-
кой препарат, лекарственное средство 
не решат психологическую проблему. 
Антидепрессанты нормализуют лишь 
серотониновый обмен, который отве-
чает за снижение нашего настроения. 
За ангедонию отвечает дофамин. Про-
ще говоря, антидепрессанты способ-
ны снизить тоску. И мне вроде стано-
вится не так уж и тоскливо, но радости 
всё равно нет.

Состояние человека определяется 
совокупностью химических процессов. 
Серотонин и дофамин входят в состав 
гормона счастья. Первый регулирует 
наши желания, способность к обучению 
и запоминанию. А второй – возможность 
испытывать удовольствие. Дофамин – 
это также контроль сна и бодрствова-
ния. Стоит нормализовать режим, и до-
фамин начинает повышаться.

«Ты просто с жиру бесишься!»
Но чтобы дофамин вырабатывался 
ещё активнее, существует и другой спо-
соб – необходимо разговаривать. Про-
говаривать свои ощущения, проблемы, 

переживания. Это сложно и одновре-
менно просто. Когда бабушки на ска-
мейке у подъезда разговаривают друг 
с другом, они что делают? Правильно, 
вырабатывают дофамин!

Разговаривать, кстати, можно и по 
телефону, в чате. Не можете говорить? 
Пишите! Можно писать и самому себе, 
вести дневник. Основа синдрома анге-
донии спрятана где‑то глубоко в нашей 
психике. Где‑то что‑то надорвалось. По-
этому отматываем «плёнку» назад – про-
водим самоанализ.

У меня в практике был клиент – муж-
чина средних лет, преуспел в бизне-
се, хорошая семья, дети, но «счастья 
нет». Чего только он не услышал в свой 
адрес, пока искал помощь: «Ты просто 
с жиру бесишься! Не ценишь, что име-
ешь!» Но, на самом деле, по его ощу-
щениям, он просто вдруг перестал меч-
тать. Всего достиг, а что дальше? Пер-
спективы не открываются. И как будто 
что‑то у тебя отняли, а ты даже не мо-
жешь понять что.

Формула счастья – считаем 
до четырнадцати
Между тем ангедония – синдром, кото-
рый, к счастью, заканчивается. Маска 
Пьеро – это не навсегда. Более того, учё-
ные вывели формулу, согласно которой 
положительные эмоции можно подсчи-
тывать, подобно калориям. За едини-
цу радости в этих расчётах принимают 
гедон – выброс гормона удовольствия. 
Согласно формуле, количество гедонов, 
которые мы получаем за день, должно 
быть не менее четырнадцати.

Съели что‑то действительно вкус-
ненькое – гедон в копилочку. Порадо-
вали себя покупкой, общением с хо-
рошим человеком – плюсуем ещё ге-
доны. У каждого удовольствия разные. 
У кого‑то это прогулка с любимой соба-
кой, чтение книг или созерцание при-
роды. Снег хрустит под ногами – тоже 
удовольствие!

Выброс гормона связан с умилением 
и каким‑то внутренним расслаблени-
ем – это прилив нежности, энтузиазм, 
душевный подъём.

Но гедоны в копилке обязатель-
но должны быть разнообразными. Это 
как с калориями – можно два куска тор-
та съесть зараз и набрать суточную нор-
му, но будет ли польза? А можно питать-
ся понемногу, разнообразно в течение 
всего дня и испытывать настоящее на-
слаждение.

Важный момент – треть всех гедо-
нов, отмеренных для нашей долгой 
и счастливой жизни, мы должны по-
лучить до 14 лет. Вот почему счастли-
вое детство – основа всего. Не гипер-
опека, удушающая забота, а именно 
возможность почувствовать счастье. 
Новогоднее чудо – фейерверк эмоций! 
Сколько радости будет у вашего ма-
лыша, если он вдруг начнёт находить 
под подушкой маленькие подарочки 
от эльфов! Объятия, поцелуй на ночь, 
слова поддержки – всё это тоже гедо-
ны в копилочку.

В пожилом возрасте, согласно ис-
следованию, потребность в гедонах 
стремительно увеличивается. И после 
60 лет «жетончиков» счастья должно 
быть не меньше 14‑ти. Дарите своим ро-
дителям положительные эмоции, новые 
впечатления, поддерживайте их хоб-
би. Жизнь продолжается, и она должна 
быть яркая. Когда «хороший уход» и всё 
делают за тебя – интерес к жизни тоже 
уходит быстрее.

Блинчики, как у мамы
Вариантов ангедонии несколько. Два 
основных – физическая и социальная. 
При физической ангедонии исчезает 
удовольствие от еды, спорта, музыки, ка-
ких‑то внешних источников. При соци-
альной – утрачивается интерес к обще-
нию с друзьями, родственниками, не хо-
чется никуда ходить. Человек постепен-
но замыкается в себе.

Часто мотивационная ангедония – это 
утрата желания делать что‑либо. При-
чём проявляется это как у взрослых, так 
и у детей. Но реакция разная. Взрос-
лым мы, как правило, сочувствуем. А де-
тям? Если ребёнок, например, не хочет 
учиться – мы, скорее, заставляем, кри-
чим, стыдим… Но не прививаем удоволь-
ствие к учёбе, не даём время и возмож-
ность, чтобы подкопить гедоны. И это 
тоже грустно.

Диагностировать у себя ангедонию 
можно, если исчезла радость от предвку-
шения приятных событий, которая была 
раньше. Новый год скоро, а ощущения 
счастья нет? Пора повышать дофамин!

Не так давно британские учёные, 
кстати, провели масштабное исследо-
вание, для которого специально пригла-
сили людей, не испытывающих сильных 
материальных проблем. Более 70 про-
центов испытуемых отметили, что наи-
большие наслаждения им доставляют 
самые простые вещи. Как, например, 
крепкий сон, который не прерывает-
ся звонком будильника, или блинчики, 
приготовленные по маминому рецеп-
ту. На втором месте – хобби: рыбалка, 
рисование, танцы. На третьем – обще-
ние с друзьями, близкими. Всё просто.

Чтобы начать получать удовольствие 
не всегда нужны большие материаль-
ные затраты. Начать зарабатывать свои 
счастливые «жетончики» можно прямо 
сейчас – позвоните другу, полистайте 
семейный альбом, пересмотрите лю-
бимый фильм, поболтайте с коллегой 
за чашкой кофе…

Удивительное в мелочах
Если, пересчитывая свои четырна-
дцать гедонов перед сном, вы засыпае-
те с ощущением счастья, вы и проснё-
тесь счастливыми. Иногда стоит лишь 
вовремя повернуть рычаг, как на же-
лезной дороге, чтобы ваш поезд при-
был на станцию «Счастье».

Достаточно снять внутренние оковы 
и начать получать удовольствие от того, 
о чём раньше я даже подумать не мог. 
К зрительным впечатлениям хорошо 
подключить ещё и обоняние: аромат 
любимых булочек, полевых цветов.

Постарайтесь честно ответить 
себе на простые вопросы. Просыпае-
тесь ли вы с верой, что новый день бу-
дет не хуже предыдущего? Верите ли, 
что впереди вас ждёт больше хороше-
го, чем плохого? Способны ли пережить 
«чёрную» полосу с надеждой на лучшее?

Если большинство ответов утверди-
тельные, то ангедония точно вам не гро-
зит. Но если гедонов у вас недостаточ-
но, попытайтесь замечать удивитель-
ное в мелочах.

Замедляйтесь, прислушивайтесь – 
птицы поют, снежинки кружатся. По-
звольте себе иногда подурачиться и по-
лениться, вспомните смешную исто-
рию, прогуляйтесь по набережной в вы-
ходные.

Не слушайте ворчунов: «Времени 
у тебя куча?! Ерундой занимаешься!» 
Иногда надо заниматься ерундой. Вы-
беретесь из своего внутреннего футля-
ра, расстегните свою пуговичку на во-
ротничке и… просто дышите.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ

Ангедония – неспособность 
испытывать 

удовольствие от обычных 
вещей и явлений, которые 
раньше доставляли такое 

удовольствие
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Пред
новогодние 
нововведения
В декабре вступит в силу закон 
о цифровом нотариате. Также 
изменится порядок взыскания 
налоговых платежей с физи-
ческих лиц. Сегодня – об этих 
и других нововведениях

Цифровой нотариат
29 декабря вступят в силу поправ-
ки о цифровом нотариате. Они 
позволят проводить сделки ди-
станционно при участии несколь-
ких нотариусов. То есть удалён-
но можно будет засвидетельство-
вать верность перевода, принять 
в депозит безналичные средства, 
получить выписку из реестра уве-
домлений о залоге движимого 
имущества и т. д. В случае сомне-
ний нотариус сможет провести 
идентификацию клиента с помо-
щью единой биометрической си-
стемы.

Обновлённые 
водительские права и ПТС
Первого декабря изменились
образец водительского удосто-
верения и его описание;
форма паспорта транспортного 
средства и требования к нему;
форма свидетельства о реги-
страции транспортного сред-
ства и требования к нему.

Бланки паспортов и свиде-
тельств о регистрации, изго-
товленные по прежним образ-
цам, используются до их полно-
го израсходования, но не позже 
чем до 1 января 2025 г.

Регистрация в другом городе, 
а бесплатный проезд – в Архангельске
В Октябрьский районный суд города Архангельска обратился 71‑летний 
житель областного центра

Он сообщил, что родился в другом городе, где по сей 
день сохраняет регистрацию по месту жительства, бы-
вает там лишь изредка. Фактически же давно живёт, ра-

ботает и получает пенсию в Архангельске.
Но когда пенсионер предпринял попытку воспользовать-

ся правом на бесплатный поезд в общественном транспорте, 
предусмотренным для жителей города, достигших 70‑летне-
го возраста, то получил отказ. Администрация муниципаль-
ного образования в соответствующем постановлении, регу-
лирующем порядок применения данного права для горожан, 
связала его возникновение с наличием постоянной регистра-
ции по месту жительства на территории города Архангельска.

Истец решил оспорить соответствующий пункт муници-
пального нормативно-правового акта в судебном порядке, 
полагая, что администрация города, устанавливая подобное 
ограничение, вышла за рамки полномочий, предоставленных 
ей Конституцией Российской Федерации и федеральным за-
конодательством.

Районный суд в удовлетворении исковых требований отказал.
Истец обжаловал решение в Архангельском областном суде.
Областной суд подтвердил, что орган местного самоуправ-

ления вправе самостоятельно определять круг лиц, которым 
за счёт средств местного бюджета предоставляются дополни-
тельные, не предусмотренные федеральным законодательством 
и законодательством соответствующего субъекта Российской 
Федерации меры социальной поддержки и социальной помощи.

Но при этом муниципальный нормативно-правовой акт не дол-
жен противоречить Конституции Российской Федерации, фе-
деральному законодательству.

В силу прямого указания Закона Российской Федерации 
«О праве граждан Российской Федерации на свободу пере-
движения, выбор места пребывания и жительства в преде-
лах Российской Федерации» регистрация или её отсутствие 
не может служить основанием ограничения или условием 
реализации прав и свобод граждан, предусмотренных Кон-
ституцией России, федеральными законами, законами субъ-
ектов Российской Федерации.

Согласно постановлениям Конституционного Суда России, 
принятым в различные годы, регистрация – способ учёта гра-
ждан – носит уведомительный характер и отражает факт на-
хождения гражданина по месту пребывания или жительства. 
Конкретное место жительства лица может быть установлено 
на основании различных документов, не обязательно выдан-
ных органами, осуществляющими регистрацию по месту жи-
тельства. Невыполнение гражданином Российской Федера-
ции обязанности зарегистрироваться по месту жительства 
или месту пребывания не может служить основанием ограни-
чения или условием реализации его конституционного пра-
ва на социальное обеспечение.

Архангельский областной суд признал недействующими 
оспариваемые истцом положения постановления админи-
страции муниципального образования.

Сын осуждён за попытку убийства матери
Семейное насилие – серьёзнейшая проблема. Она включает не только действия мужей, сожителей, родителей, но, 
к сожалению, и взрослых детей

Так, 41‑летний житель Архангельска, ра-
нее неоднократно судимый за разбой, 
признан виновным в краже и покуше-
нии на убийство собственной мамы.

Вечером восьмого августа 2019 года, 
пребывая в состоянии алкогольного 
опьянения, он напал на неё, избил 
и принялся душить – сначала руками, 
затем отыскал подходящий кусок верёв-
ки – отрезал его от крепления для белья 
в ванной комнате.

Женщина перестала сопротивлять-
ся. Он был убеждён, что умерла…

Как выяснилось позже, полученные 
ею травмы, длительное кислородное 
голодание мозга повлекли необрати-
мые изменения в её состоянии, квали-
фицируются как тяжкий вред здоровью.

Сын, расправившись с мамой, за-
брал её мобильный телефон, 700 руб-
лей и банковскую карту, тем же вече-
ром снял с карты немногим более че-
тырёх тысяч рублей.

В судебном заседании подсудимый за-
явил, что в тот день выпил пива, если бы 
не был пьян – такого бы не случилось. 
Мать высказывала ему претензии, а он 
всего лишь решил её немного успоко-
ить, схватив за шею. Когда она лиши-
лась чувств, то, поддавшись внезап-
ному волнению, он забрал её телефон, 
деньги, банковскую карту.

Вернувшись домой, снял верёвку 
с шеи матери, положил на место её бан-
ковскую карту, закрыл дверь и поки-
нул дом, поехал жить к знакомой. По-
лицию не вызывал, в скорую помощь 
не обращался. Дескать, мать не душил, 
и кто причастен к преступлению, ему 
неизвестно.

В суде были оглашены показания, 
данные им на стадии следствия, где об-
виняемый сообщил, что причиной кон-
фликтных отношений с мамой было его 
пристрастие к игровым автоматам и ал-
коголю, отсутствие какой‑либо помощи 

с его стороны. В тот вечер он несколь-
ко раз начинал душить мать, прекра-
тив, когда она перестала, как он пола-
гал, подавать признаки жизни. Деньги 
с похищенной банковской карты снял, 
потратил на спиртное в кафе и проиг-
рал на автоматах. Там же продал мамин 
телефон, деньги потратил. Обстоятель-
ства продажи телефона позже подтвер-
дил сотрудник кафе, где преступник был 
завсегдатаем.

Верёвку взял с собой и сжёг
Подруга жертвы показала, что в тот ав-
густовский вечер она со страхом ждала 
возвращения домой сына, который дол-
жен был получить деньги за подработ-
ки. Через день с ней связалась сосед-
ка, сообщившая, что её подруга не от-
вечает на звонки. Услышав за дверью 
стоны и звук работающего телевизора, 
знакомые женщины вызвали полицию, 
МЧС, позвонили её родным.

Они показали, что она жила в постоян-
ном страхе, была вынуждена установить 
замок на дверь своей комнаты.

О признаках совершения преступ-
ления – наличии на шее странгуляци-
онной борозды (следов удушения), ха-
рактерном цвете лица, кровоизлияни-
ях в склерах глаз врач Первой город-
ской больницы Архангельска, где про-
ходила лечение жертва покушения, со-
общил сотрудникам полиции.

Осуждённый обжаловал приговор 
районного суда, признавшего его ви-
новным в покушении на убийство и хи-
щении. Он, настаивая на том, что неви-
новен в убийстве, просил его оправ-
дать, считал недоказанными взаимо-
связь преступления и последовавше-
го значительного ухудшения состояния 
здоровья потерпевшей, просил учесть, 
что в суде принёс извинения в её адрес.

Областной суд пришёл к выводу о до-
казанности его вины, ближайшие девять 
лет он проведёт в колонии особого ре-
жима. Отягчающими обстоятельствами 
суд счёл рецидив преступления, при-
знанный особо опасным, и состояние 
алкогольного опьянения во время со-
вершения преступления.
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Современные технологии: внедрение и развитие
ООО «Газпром трансгаз Ухта» при-
меняет новые методы организации 
ремонтных работ на магистральных 
газопроводах.

На участке газопровода «Пунга – Вук-
тыл – Ухта-2» состоялся первый этап 
промышленных испытаний уникальной 
азотной компрессорной установки повы-
шенной производительности АГС-940.

Газотранспортная система пред-
приятия лежит от Бованенковского ме-
сторождения и самой северной в мире 
компрессорной станции «Байдарацкая» 
на полуострове Ямал до центральных 
регионов европейской части России. 
Это более 16 тысяч километров маги-
стральных газопроводов.

Обеспечение бесперебойной пода-
чи газа в любых погодных и террито-
риальных условиях – ключевая задача 
ООО «Газпром трансгаз Ухта». Надёж-
ность эксплуатации магистральных га-
зопроводов достигается путём плано-
вых ремонтов по результатам диагно-
стирования. В процессе их проведения 
необходимо обеспечить безопасность 
с помощью азота.

Два года назад предприятие стало 
искать высокопроизводительное обо-
рудование мобильного исполнения 
для этих целей, но ничего подходяще-
го у отечественных производителей 
не было.

По техническому заданию и при не-
посредственном участии сотрудников 
предприятия новую азотную установ-
ку повышенной производительности 
АГС‑940 разработали специалисты крас-
нодарской компании «Вэлтекс». Анало-
гов ей в России нет.

Установка малогабаритна: длина – 
восемь метров, вес не превышает 14 
тонн. Мобильное контейнерное испол-
нение решает вопрос транспортиров-
ки. При этом, несмотря на её компакт-
ность, производительность высокая – 
за час установка выдаёт порядка 1500 
кубометров 98‑процентного азота.

Отличительная особенность агрега-
та – газомоторный привод, питающий-
ся от действующего магистрального га-
зопровода. То есть для функциониро-
вания установки не нужно дизельное 
топливо, что особенно важно при про-
ведении работ в труднодоступных ме-
стах. Высокая производительность со-
кращает время подготовительных и ос-
новных работ при капитальном ремон-
те магистральных газопроводов.

Процесс запуска новой азотной уста-
новки полностью автоматизирован: до-
статочно нажать одну кнопку – к работе 
она готова уже через три минуты.

Первая апробация прошла в августе 
в Краснодаре. А в ноябре были прове-
дены промышленные испытания в се-
верных климатических условиях на объ-
ектах предприятия в Республике Коми. 
При максимальной загрузке и проверке 
всех режимов работы выявлены пози-
ции, требующие дополнительной про-
работки.

– Поставленные задачи выполнены: 
по участку магистрального газопровода 
в реальных условиях пропущены очист-
ные устройства, а при его осушке до-
стигнута необходимая температура точ-
ки росы и концентрация азота. Но лю-

бое новое оборудование требует все-
сторонних испытаний. Компания «Вэл-
текс» продолжит работу по усовершен-
ствованию установки, – отметил глав-
ный механик ООО «Газпром трансгаз 
Ухта» Андрей Раевский.

Применение новой азотной установки 
на объектах предприятия обеспечит без-
опасное проведение ремонтных работ 
на газопроводах и требуемый уровень 
подготовки отремонтированного участка 
к пуску в работу для обеспечения регла-
ментируемого качества газа. Внедрение 
новых технологий позволяет предприя-
тию стабильно и устойчиво развиваться.

Материал подготовлен 
при содействии службы по связям 

с общественностью и СМИ 
ООО «Газпром трансгаз Ухта»

комментарий

Станислав 
Адаменко, 
главный 
инженер –
первый 
заместитель 
генерального 
директора 
ООО «Газпром 
трансгаз Ухта»:

– С помощью новой азот-
ной установки специали-
сты добьются выработ-
ки 98‑процентного азота, 
который нужен для обес-
печения безопасности 
при огневых работах: 
риска взрыва не будет.

Реклама
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В Республику Корея – 
по проторенной дорожке
Архангельский ЦБК намерен укрепить торговые связи с Восточной Азией

Архангельский ЦБК посетила де-
легация Генерального консуль-
ства Республики Корея в Санкт-

Петербурге. Гости Новодвинска в со-
провождении генерального директора 
комбината Дмитрия Зылёва познакоми-
лись с производственными мощностя-
ми предприятия, а затем обсудили воз-
можные варианты сотрудничества. Бе-
седа получилась плодотворной и мно-
гообещающей.

Удивительный Новодвинск
Делегация во главе с Генеральным кон-
сулом Республики Корея господином 
Квон Донг Соком прибыла в Архангель-
скую область 8 декабря. Как он расска-
зал на встрече с губернатором регио-
на Александром Цыбульским, посетить 
Поморье корейские гости собирались 
ещё летом 2020 года, но свои коррек-
тивы в эти планы внесла пандемия но-
вой коронавирусной инфекции. В ито-
ге, выбраться на Русский Север делега-
ции всё же удалось. Ведь, как рассказал 
господин Генеральный консул, Респуб-
лика Корея заинтересована в выстраи-
вании долгосрочных и взаимовыгодных 
отношений с Архангельской областью.

Одним из перспективных направ-
лений такого сотрудничества может 
стать и целлюлозно-бумажная промыш-
ленность, которой славится Поморье. 
Для того чтобы лучше разобраться в си-
туации уже на месте, 9 декабря делега-
ция Республики Корея, в которую во-
шли и представители бизнеса, посети-
ла Новодвинск.

Первым делом для корейских гостей 
устроили экскурсию по территории ком-
бината. И если новый древесно-подго-
товительный цех они увидели только 
из окна автобуса, то на открытую в сен-
тябре 2020 года новую выпарную стан-
цию им удалось полюбоваться «вжи-
вую». И зрелище того стоило – подсве-
ченная и окутанная клубами пара, она 
смотрелась на фоне вечернего неба до-
вольно живописно. Практически все го-
сти не удержались либо сфотографиро-
вать сам объект, либо запечатлеть себя 
на его фоне.

Дмитрий Зылёв рассказывал гостям 
о том, какой большой экологический 
эффект для всего региона даёт новое 

оборудование. Прогнозируется, что но-
вая станция снизит водопотребление 
при производстве картона до 50 про-
центов, а выбросы в атмосферу – до 65. 
Кроме того, она позволит сжигать до 99 
процентов объёма дурнопахнущих га-
зов, образующихся в процессе варки 
полуцеллюлозы и на самой выпарной 
станции.

Следующим пунктом программы 
стал цех с двумя картоноделательны-
ми машинами – КДМ-1 и самой боль-
шой и современной в России КДМ-2. 
Опять же не обошлось без сопрово-
дительной информации, но тут под-
вела система синхронного перевода. 
«Не фирма „Самсунг“, к сожалению», – 
отшутился по этому поводу Дмитрий 
Зылёв, упомянув, наверное, самый из-
вестный корейский бренд. Но неполад-
ку удалось быстро исправить, и экскур-
сия продолжилась.

Уже непосредственно в самом цехе 
гости АЦБК опять потянулись за теле-

фонами. Их поразили габариты и мощь 
двух здоровенных машин.

– Раньше мне не доводилось бы-
вать в Архангельске. И я даже не ожи-
дал встретить в его окрестностях такой 
внушительный и масштабный комбинат. 
Удивился не только я, но и вся наша 
делегация. Произвело на нас впечат-
ление и высокотехнологичное обору-
дование АЦБК, – поделился впечатле-
ниями Генеральный консул Республи-
ки Корея в Санкт-Петербурге господин 
Квон Донг Сок.

Картон – в Республику Корея, 
оборудование – на АЦБК
Вторая часть встречи прошла уже за сто-
лом переговоров. Главной темой для об-
суждения стали варианты сотрудни-
чества между АЦБК и предприятиями 
Республики Корея. В частности, речь 
шла об экспорте картона. Несмотря 
на то что комбинат поставляет свою 
продукцию в более чем 70 стран мира, 

корейцам она пока не очень знакома – 
так, в 2020 году поставок в эту страну 
у комбината не было, а в 2019‑м он от-
грузил продукции только на 27 тысяч 
долларов.

При этом логистика со странами 
Азии у АЦБК уже налажена, или, слова-
ми Дмитрия Зылёва, «дорожка туда уже 
проторена». Дело остаётся за конкрет-
ными задачами и заявками – комбинат 
готов на них реагировать при условии 
финансовой привлекательности.

Ещё один вариант взаимодействия – 
поставки на Архангельский ЦБК южноко-
рейского оборудования для ЦБП, кото-
рое по качеству можно сравнить с евро-
пейскими и японскими образцами. Кро-
ме того, заинтересован комбинат и в хи-
микатах, которые используются в цел-
люлозно-бумажной промышленности.

– Любой деловой контакт для нас – 
это перспектива и возможность. У нас 
не очень большой опыт работы с Юж-
ной Кореей, но, тем не менее, он есть. 
Мы понимаем, как доставить туда гото-
вую продукцию, мы понимаем и мест-
ный рынок. Диалог, который возник 
между нами сегодня, может, в конеч-
ном итоге, вылиться в реальные сдел-
ки для АЦБК. Для нас любые новые воз-
можности – это, конечно, позитив и раз-
витие, – прокомментировал итоги встре-
чи Дмитрий Зылёв.

Господин Квон Донг Сок в своём 
заключительном слове также отметил, 
что пока у Архангельской области и Рес-
публики Корея точек соприкосновения 
«не слишком много». Но варианты со-
трудничества, в том числе и с комби-
натом, уже намечены.

– Это наш первый визит в Архангель-
скую область, но не последний. Мы уже 
нашли общий язык, и нам есть что об-
судить в будущем, – резюмировал Ге-
неральный консул Республики Корея 
в Санкт-Петербурге.

Виталий БАРАШКОВ
Фото пресс-службы АЦБК

Дмитрий Зылёв, 
генеральный директор 
АЦБК, и Генеральный 
консул Республики Корея 
в Санкт-Петербурге 
господин Квон Донг Сок

Корейская делегация с интересом ознакомилась с производством Архангельского ЦБК
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ГК «Титан» и FSC России запустили 
платформу «Лесные волонтëры»
10 декабря некоммерческая организация FSC России запустила платформу «Лесные волонтёры», 
объединяющую волонтёрские проекты. Здесь встречаются люди и организации, заинтересованные 
в сохранении лесов: те, кому нужна помощь, и те, кто готов её оказать.

Платформа «Лесные волонтëры» 
запущена FSC России при под-
держке Группы компаний «Титан».

Программа соберёт в одном месте во-
лонтёрские программы по восстановле-
нию и уходу за лесами в разных регио-
нах России. «Лесные волонтёры» помо-
гут представителям ООПТ, доброволь-
ческих объединений, компаний лес-
ного сектора, которые заботятся о ле-
совосстановлении, набрать команду 
единомышленников, готовых помочь. 
А волонтёрам – найти проекты, кото-
рым можно полностью доверять.

Как работает платформа
1. Собираем предложения по волонтёр-
ству у предприятий лесного сектора, го-
сударственных и частных организаций, 
которые связаны с лесом, заповедников, 
нацпарков и экоактивистов. Затем раз-
мещаем их на сайте и в соцсетях.
2. Волонтёр выбирает программу и на-
прямую связывается с её организатором.
3. Организаторы волонтёрской акции ку-
рируют действия добровольцев на про-
тяжении всего пути – от заполнения ан-
кеты до окончания работы.

4. После завершения акции волонтёры 
и организаторы могут оставить обрат-
ную связь друг о друге на сайте.

Чтобы разместить свою волонтёр-
скую программу, организаторам ак-
ции необходимо заполнить анкету: 
forms.gle/dfgW79mHY3oCjk4KA.

«FSC позволяет каждому заботиться 
о лесе в привычном ритме жизни, про-
сто выбирая на полках магазинов това-
ры с маркировкой ответственного лесо-
управления. Но если вы хотите сделать 
для леса ещё больше и собственными 
руками помочь природе – присоединяй-
тесь к платформе «Лесные волонтёры»! 
FSC России призывает всех, кому небез-
различна судьба лесов нашей страны, 
присоединяться к волонтёрскому дви-
жению, а компании лесопромышлен-
ного сектора активно поддерживать та-
кие проекты, – говорит Николай Шмат-
ков, директор FSC России. – Ведь лес – 
это не только чистая вода, воздух, ме-
сто отдыха и источник вдохновения. 
Это ещё и место работы, дополнитель-
ного заработка, источник пищи и дров 
для миллионов селян. Лес лежит в ос-
нове самоидентификации и культур-

ных традиций сотен больших и малых 
народов. Лес – это возобновляемый 
(при условии правильного использова-
ния) источник древесины, прекрасного, 
экологичного и легко перерабатывае-
мого вторичного сырья, а рациональ-

ное лесоуправление – это шанс сдер-
жать негативные глобальные климати-
ческие изменения».

Сайт платформы FSC России «Лес-
ные волонтёры»: foresthelp.ru

*FSC License Code: FSC–C016977

ГК «Титан» расширила площадь 
FSC‑сертифицированных лесов
Годовой прирост площади FSC-сертифицированных лесов Группы компаний «Титан»* составил 22 процента 
(4,7 млн га)
Это 85 процентов аренды холдинга 
и восемь процентов от всех лесных 
территорий России, где ведётся от-
ветственное лесоуправление в со-
ответствии с требованиями Forest 
Stewardship Council® (Лесного попе-
чительского совета).

По стандартам FSC Группа компаний 
«Титан» работает уже 15 лет. Свой пер-
вый сертификат (Forest Management) 
холдинг получил в 2005 году, а далее 
успешно проходил ресертификацию.

В настоящее время ГК «Титан» явля-
ется держателем десяти сертификатов 

лесоуправления. Каждый из них свиде-
тельствует о том, что предприятие ведёт 
лесное хозяйство в соответствии с деся-
тью признанными во всём мире принци-
пами и 56 критериями ответственного 
лесопользования. В том числе, соблю-
дает права местных жителей и работни-
ков, обеспечивает лесовосстановление, 
ведёт на территории аренды учёт крас-
нокнижных растений и животных, а так-
же обеспечивает сохранение экологи-
чески ценных участков леса.

В 2019 году из своей аренды холдинг 
добровольно выделил, запретил рубки 
и сохранил 1 834 га леса высокой при-
родоохранной ценности. Под охрану 
был взят участок первозданной тайги, 
прилегающий к Двинско-Пинежскому 
заказнику. В планах до 2028 года про-
вести ещё ряд мероприятий по рас-
ширению существующих особо охра-
няемых природных территорий и со-
зданию новых.

Татьяна СМИРНОВА
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В Российской Арктике созданы лучшие в стране условия для работы предпринимателей

Виюле нынешнего года в силу всту-
пил закон о господдержке пред-
принимательской деятельности 

в Арктической зоне России. Льготный 
режим касается налогов, кредитов, та-
можни, плановых проверок бизнеса 
и других аспектов. С 28 августа про-
грамма начала работать и уже принес-
ла первые плоды – свыше 200 пред-
принимателей и компаний подали за-
явки на получение льгот.

Арктика, занимающая почти треть 
территории России – пять миллионов 
квадратных километров – практически 
бесконечный источник богатств, кото-
рые смогут обеспечивать будущее стра-
ны многие десятилетия, если не века. 
Сейчас на арктических территориях 
добывается 82 процента российского 
газа и 17 процентов нефти. Регион бо-
гат и другими полезными ископаемы-
ми – углём и цветными металлами, а ры-
боловный потенциал морей Северно-
го Ледовитого океана ещё предстоит 
оценить по достоинству. Стремитель-
но растут перевозки по Северному мор-
скому пути, достигшие в прошлом году 
31,5 миллиона тонн против менее че-
тырёх миллионов тонн в 2014 году. На-
конец, огромные перспективы открыва-
ет арктический туризм, пользующийся 
всё большей популярностью у россиян 
и иностранцев.

В прошлом богатства Арктики от-
крывались и разрабатывались государ-

ством. Но времена меняются. Сейчас 
понятно, что без частной инициативы 
по‑настоящему эффективное освоение 
ресурсов Севера невозможно. Именно 
на поддержку людей, желающих вклады-
вать в Арктику и развивать её, и нацелен 
принятый летом новый пакет законов.

Главным фактором, привлекающим 
людей в регионы Российской Арктики, 
остаются рабочие места и уровень до-
ходов выше среднего по стране. Чтобы 
создавать такие рабочие места с учётом 
всех сложностей, с которыми приходит-
ся сталкиваться бизнесу, Президентом 
России Владимиром Путиным была по-
ставлена задача создать систему префе-
ренций, при которой условия ведения 
бизнеса в Арктика были бы, как минимум, 
не хуже, чем в среднем в нашей стране.

– Созданная система преференций 
для Арктики адресована широкому кру-
гу предпринимателей. Нашей задачей 
было дифференцировать меры под-
держки для того, чтобы создать усло-
вия для запуска как можно большего 
количества инвестиционных проектов 
и строительства в Арктике новых пред-
приятий, – говорит Александр Крутиков, 
первый заместитель министра Россий-
ской Федерации по развитию Дальне-
го Востока.

Многочисленные меры поддержки 
можно условно разделить на несколь-
ко блоков. Первый – это преференции 
для крупных инвестиционных проек-

тов. Таковые планируются к реализа-
ции практически в каждом регионе Арк-
тики – Мурманской и Архангельской об-
ластях, Карелии, в Красноярском крае. 
Речь идёт о добыче и переработке по-
лезных ископаемых, масштабной транс-
портной и логистической инфраструкту-
ре, энергетике. Наиболее важные меры 
в этом блоке – снижение двух ключе-
вых налогов. Федеральная часть нало-
га на прибыль устанавливается на нуле-
вом уровне, а ставка НДПИ снижается 
в два раза. Кроме того, принятые зако-
ны устанавливают нулевую ставку НДС 
в случае услуг по перевозке экспортных 
грузов и ледокольной проводке судов, 
перевозящих груз за пределы России 
для всех российских компаний.

Второй блок направлен на проекты, 
не связанные с добычей полезных иско-
паемых. Речь идёт прежде всего о пред-
приятиях малого и среднего бизнеса.

– Для нас было важно поддержать 
этот сегмент в экономике, поскольку 
роль малого бизнеса в Арктической 
зоне – это ещё и социальная роль. Это 
доступность услуг и жизненно необхо-
димых товаров для людей, комфортная 
среда на удалённых территориях, – от-
мечает Крутиков.

Именно в интересах малого бизне-
са была снижена минимальная планка 
инвестиций для получения льготного 
статуса резидента Арктической зоны – 
до одного миллиона рублей.

Для малого и среднего бизнеса за-
кон предусматривает ряд преференций, 
главная из которых – льготы по страхо-
вым взносам. Так, ставка для резиден-
тов, представляющих малый бизнес, со-
ставляет всего 3,25 процента (75 про-
центов взносов субсидируются госу-
дарством). Кроме того, на региональ-
ном уровне предпринимателям пред-
лагаются льготы по налогам на землю, 
имущество, по ставкам упрощённой 
системы налогообложения. Примеча-
тельно, что из более чем 200 подан-
ных заявок на статус резидента Арк-
тической зоны большинство инициа-
тив заявлено именно со стороны ма-
лого бизнеса.

Третий блок – меры неналогового ха-
рактера. Например, возможность полу-
чить землю без всяких конкурсных про-
цедур, а также регламентирование по-
рядка и сроков плановых проверок биз-
неса со стороны контрольных органов.

К примеру, срок проведения плано-
вой проверки может составлять не бо-
лее 15 дней, для малого предприятия – 
до 40 часов, а для микропредприятия – 
до 10 часов в год. По сути, вся Аркти-
ка стала свободной экономической зо-
ной. В любой точке можно создать ре-
жим свободной таможенной зоны, ко-
торый позволяет завозить оборудо-
вание и экспортировать продукцию 
без пошлин.

Хотя законодательство определило 
весьма широкие послабления для рези-
дентов Арктики, система мер поддерж-
ки не ограничивается тем, что написа-
но в новых законах. Вышли постанов-
ления правительства, дополняющие 
эту систему преференций. В частности, 
речь идёт о льготном финансировании, 
что критично как для малых, так и круп-
ных инвестиционных проектов.

Появилась возможность субсидиро-
вания процентных ставок по кредитам: 
для заёмщиков из числа резидентов Арк-
тической зоны ставка будет компенси-
роваться на полторы ключевые ставки 
ЦБ (сейчас эта «скидка» составляет 6,375 
процента годовых). При этом банков-
ской монополии не будет – любой за-
ёмщик сможет выбрать из нескольких 
уполномоченных банков, которые смо-
гут рассчитывать на субсидирование 
своих кредитов.

Наконец, поддержка строительства 
инфраструктуры. В Арктике есть места, 
где её просто не существует, что тор-
мозит реализацию любого экономиче-
ского проекта. Такой механизм тоже уже 
начал работать, для получения гранта 
на строительство инфраструктуры было 
отобрано шесть первых инвестицион-
ных проектов.

Созданная конструкция мер поддерж-
ки бизнеса будет развиваться.

– Мы совершенно точно не будем 
останавливаться на ней. Важно посмо-
треть, как она будет работать, – пояс-
няет Александр Крутиков. – Мы будем 
как корректировать имеющиеся прави-
ла по просьбе предпринимателей, так 
и вводить новые меры поддержки, со-
здавать палитру возможностей для са-
мого разного бизнеса, включая самый 
малый. Каждый сможет рассчитывать 
на нашу поддержку и сопровождение. 
Это один из главных принципов улуч-
шения инвестиционного климата в Арк-
тической зоне.

РАЗВИТИЕ

Страховые* взносы

Налог* на прибыль***

Налог на землю

Налог на имущество***

УСН «доходы»***

УСН «доходы 
– расходы»***

НДПИ** (до 31.12.2032)

1 ГОД 2 ГОД 3 ГОД 4 ГОД 5 ГОД 6 ГОД 7 ГОД     8 ГОД  9 ГОД 10 ГОД 11 ГОД  12 ГОД

5 %

? %

0,1 %

1 %

5 %

7,5 % (3,75 % ДЛЯ МСП)

0,5

10 %

? %

1,1 %

20 %

0 % – 1,5 %

2,2 %

6 %

15 %

Пониженные ставки принимаются на уровне органов местного самоуправления

Льгота применяется с момента постановки имущества на баланс организации

* Не распространяется на проекты в области добычи полезных ископаемых.
*** Льготы применяются в течение 5 налоговых периодов после появления налогооблагаемой базы

** Только для новых месторождений.

Бизнесу прописали 
новые льготы

Налоговые льготы для резидентов АЗРФ
Архангельская область: города Архангельск, Новодвинск, Северодвинск, 
Мезенский, Приморский Онежский, Лешуконский, Пинежский районы
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частые вопросы

Получение статуса 
резидента АЗРФ
Какой бизнес может претендовать на получение арктиче-
ских льгот и преференций? Есть ли какие‑то ограничения 
по размеру бизнеса? По видам деятельности?
Ограничений по размерам бизнеса и по видам дея-
тельности в настоящий момент нет. Льготы может 
получить любой предприниматель, который начи-
нает новое дело в регионах Арктики.

Кто может стать резидентом АЗРФ?
Индивидуальный предприниматель или являю-
щееся коммерческой организацией юридическое 
лицо, которое зарегистрировано и ведёт деятель-
ность в Арктической зоне Российской Федерации 
(согласно ст. 2 193‑ФЗ от 13.07.2020 г.).

Может ли действующая компания получить статус ре-
зидента АЗРФ?
Да, при условии реализации нового проекта, либо 
если указанные в заявке виды предприниматель-
ской деятельности являются для неё новыми, то есть 
не осуществлялись ею до даты направления заявки.

На какой системе налогообложения должна находить-
ся компания, чтобы получить статус резидента АЗРФ?
Компания, которая планирует получить статус рези-
дента, может находиться на любой системе налого-
обложения. Статус АЗРФ даёт льготы по федераль-
ной части налога на прибыль и по НДПИ, регионы 
Арктики устанавливают льготные ставки по регио-
нальной части налога на прибыль, а также по на-
логу на землю, имущество, по ставкам по упрощён-
ной системе налогообложения.

Какие инвестиции учитываются при рассмотрении заяв-
ки на получение статуса резидента АЗРФ?
Учитываются затраты на создание (строительство) 
либо модернизацию и (или) реконструкцию объ-
ектов недвижимого имущества и (или) комплек-
сов движимого и недвижимого имущества. Мини-
мальный объём таких вложений должен состав-
лять один млн рублей.

Как происходит субсидирование страховых взносов?
Механизм субсидирования страховых взносов опре-
деляется соглашением, которое подписывает рези-
дент Арктической зоны с государственной управ-
ляющей компанией. Фактически, в расчётный день 
предприниматель уплачивает только 25% от сум-
мы взносов, остальные 75% за него платит управ-
ляющая компания.

Кто может помочь в разработке документов (бизнес-пла-
на, заявки) на получение статуса резидента АЗРФ?
По данному вопросу можно обратиться в региональ-
ный институт развития или в АО «КРДВ». Для начала 
взаимодействия с АО «КРДВ» необходимо зареги-
стрировать личный кабинет на сайте arctic-russia.ru.

Необходимо ли иметь документы, подтверждающие 
финансирование проекта, чтобы получить статус рези-
дента АЗРФ?
Нет, такой необходимости нет.

Первые резиденты
Предприниматели, первыми подавшие за-
явки на получение статуса резидента Арк-
тической зоны, уже пользуются льготами. 
Кто они?

Морской порт и нефтебаза, 
ООО «Норд Стар», Мурманская область
Согласно инвестпроекту, в порту Витино будет 
оборудован терминал для обслуживания круп-
нотоннажных танкеров. К перевалке планиру-
ются светлые нефтепродукты, стабильный газо-
вый конденсат, метанол, а также другие грузы 
общим объёмом до четырёх миллионов тонн 
в год. Проектом предусмотрено не только тех-
ническое перевооружение нефтебазы, но и мо-
дернизация причального фронта, железнодо-
рожной и автодорожной инфраструктуры.

– На предприятиях будет создано не менее 
246 рабочих мест. Первичный отбор персона-
ла уже проведён, совсем скоро наши новые 
сотрудники начнут работу. А компания «Норд 
Стар» получит первую преференцию как рези-
дент Арктической зоны: субсидию по страховым 
взносам, – говорит Наталья Пинчук, представи-
тель компании «Норд Стар».

Оборудование современной прачечной, 
ИП Кисс Т. В., Ямало‑Ненецкий АО
По плану предполагается строительство зда-
ния площадью 300 кв. метров – на это отводит-
ся три года. В следующие два года в прачечной 
установят современное оборудование, она на-
чнёт работу и выйдет на проектную мощность. 
На предприятии создадут семь рабочих мест. 
Заниматься оно будет не только стиркой с ис-
пользованием специальных современных ма-
шин и бытовой химии, но и, например, чист-
кой ковров, пухоперьевых изделий, автомо-
бильных салонов.

– В августе 2019 года мы начали работу 
над формированием бизнес-плана по откры-
тию современной прачечной. Просчитывали, 
дописывали-переписывали, совершенствова-

ли, согласовывали, – рассказывает предприни-
матель Дмитрий Кисс. – К августу 2020‑го биз-
нес-план был готов. В это же время мы узнали, 
что есть возможность стать резидентом Арк-
тической зоны. Подали документы и прошли.

Производство термодревесины, 
ООО «Термистофф», 
Архангельская область
Выпуск термодревесины – относительно новая 
производственная сфера для нашей страны. 
Тем не менее, в России её уже осваивают десят-
ки предприятий. А вот в Архангельской области 
компания «Термистофф» станет первой, выпу-
скающей этот материал в промышленных мас-
штабах: производство термодревесины плани-
руется наладить в объёмах не менее семи ты-
сяч кубометров в год.

– Очень помогут нам налоговые преферен-
ции разных видов. Надеемся и на то, что удаст-
ся расширить производственную площадку 
на льготных условиях: территория, которой мы 
сейчас располагаем, только-только позволяет 
разместить имеющееся оборудование, – гово-
рит Алексей Лохов, генеральный директор ООО 
«Термистофф».

Придорожный сервис на федеральной 
трассе, ИП Журавлёв А. Н., 
Республика Карелия
Весной будущего года индивидуальный пред-
приниматель Александр Журавлёв собирается 
начать строительство первого большого объ-
екта – магазина-столовой. В течение двух лет 
в придорожном сервисе откроются банный ком-
плекс, душевые, кафе, помещения со стираль-
ными машинками, комнаты отдыха, станция 
техобслуживания, ремзона, автомойка. И, ко-
нечно, автостоянки, на которых смогут разме-
ститься не только легковушки, но и до 40 фур-
большегрузов.

– Своё дело я веду уже много лет. Но тут за-
махнулся на большой проект – а такое возмож-
но только при поддержке государства, – говорит 
Александр Журавлёв.

Портал для предпринимателей в Арктике
Сайт arctic-russia.ru создан специально для предпри-
нимателей Арктической 
зоны Российской Федера-
ции. Здесь можно узнать 
свежие новости, позна-
комиться с опытом кол-
лег, а также подать заявку 
на получение льгот и пре-
ференций для резидентов 
Арктической зоны.
arctic-russia.ru

«Горячая линия» в Telegram
Специально для удобства предпринимателей 
создана «горячая ли-
ния» в мессенджере 
Telegram. Узнать акту-
альную информацию, 
скачать презентации 
и обратиться с вопро-
сами можно через ак-
каунт @arcticrussia_
bot.
t.me/arcticrussia_bot

За получением консультации по мерам поддержки резидентов Арктической 
зоны Российской Федерации в Архангельской области можно обратиться в АНО 
АО «Агентство регионального развития». Генеральный директор – Максим Николаевич 
Заборский. г. Архангельск, наб. Северной Двины, 71 (вход со стороны реки, здание 
ЖК «Омега-Хаус»); mnz@msp29.ru, 8 (800) 100 7000
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Экономика
В 2020 году по сравнению с 2019‑м доходы го-
родского бюджета выросли на 12,1 процента. 
На 24,5 процента увеличился объём межбюд-
жетных поступлений, что позволило на фоне 
роста расходов казны на 16,4 процента со-
кратить муниципальный долг на 3,1 процента.

Социальная активность
Северодвинцев всегда отличала со-
циальная активность, и даже коро-
навирусные ограничения 2020 года 
не стали преградой для реализации 
инициатив горожан:
5 некоммерческих организаций го-
рода корабелов защитили проекты 
и получили в рамках конкурса пре-
зидентских грантов более 5,8 мил-
лиона рублей на реализацию соци-
альных инициатив;
20 НКО получили поддержку из му-
ниципального и областного бюд-
жетов в размере более 2,4 миллио-
на рублей;
благотворительная организация 
«Триединство», помогающая онко-
больным, и городская обществен-
ная организация инвалидов с по-
терей слуха победили в област-
ном конкурсе социальных проек-
тов и привлекли из областного бюд-
жета более 1,1 миллиона рублей. До-
бавим, что «Триединство» стало по-
бедителем областного конкурса «До-
стояние Севера» в номинации «Не-
коммерческая организация»;
проект ТОС «Инициатива» получил 
из областного и местного бюджета 
215 000 рублей на благоустройство 
спортивной площадки у дома.

Отдельно стоит отметить проект Се-
веродвинского детского дома «Два 
капитана», в рамках которого созда-
ётся команда наставников для детей, 
оставшихся без родителей. Все кан-
дидаты проходят серьёзный много-
уровневый отбор. В 2020 году на-
ставниками ребят стали пятеро се-
веродвинцев, всего их на сегодняш-
ний день 21 человек.
Не остаётся в стороне от жизни го-
рода и прогрессивная молодёжь:
в 2020 году на реализацию проек-
тов молодёжных организации из об-
ластного бюджета выделено более 
2,3 миллиона рублей;
благодаря муниципальному конкурсу 
«Молодёжь Северодвинска» в городе 
реализовано 25 проектов на общую 
сумму более 1,8 миллиона рублей.

В течение года в Северодвинске 
прошли пять фестивалей различ-
ной направленности, десятки ма-
стер-классов и онлайн-семинаров, 
спортивные мероприятия на откры-
том воздухе.

В непростых условиях пандемии 
неоценимую помощь пожилым го-
рожанам оказали волонтёры, доста-
вившие пенсионерам более 13 тонн 
продуктов и оказавшие помощь бо-
лее чем по 200 заявкам.

Поддержка бизнеса
2020 год стал кризисным для малого 
и среднего бизнеса. Предпринима-
телям города за счёт всех источни-
ков оказана поддержка на сумму бо-
лее 700 миллионов рублей. 75 мил-
лионов из них – средства муници-
пального бюджета.

Также в беспрецедентных объ
ёмах докапитализирован единствен-

ный в области муниципальный фонд 
микрофинансирования МСП Севе-
родвинска – на 22 миллиона рублей.

В наиболее острый период адми-
нистрация города предоставила без-
возмездную финансовую помощь 
всем обратившимся предприни-
мателям на приобретение средств 
индивидуальной защиты в разме-
ре 751,5 тысячи рублей.

Ремонт и строительство дорог
В 2020‑м объём финансирования 
ремонта автодорог по сравнению 
с предыдущим годом увеличился 
в полтора раза и составил поряд-
ка 570 миллионов рублей.

Только в рамках национально-
го проекта «Безопасные и каче-
ственные автомобильные дороги» 
в 2020 году в городе корабелов от-
ремонтировали десять участков об-
щей протяжённостью более 16,5 ки-
лометра. Общая сумма контрактов 
по нацпроекту составила около 449 
миллионов рублей.

Важным событием в формирова-
нии логистической инфраструктуры 
муниципалитета стало открытие до-
роги от Онежского тракта до старин-
ного поморского села Нёнокса про-
тяжённостью около 11,8 километра. 

Строительство дороги шло в тече-
ние двух лет. Общая стоимость ра-
бот составила более 423,7 миллио-
на рублей.

В 2020 году принята в эксплуа-
тацию развязка проспектов Мор-
ского и Победы. Работы здесь так-
же шли в течение двух лет, а стои-
мость контракта составила свыше 
60 миллионов рублей. Этот объ-
ект является ключевым для даль-
нейшего развития дорожной сети 
города.

Не забыли и о пешеходах: в 2020 
году в Северодвинске отремонтиро-
вано около 5000 квадратных метров 
тротуаров на сумму более 8 миллио-
нов рублей, обустроено три пеше-
ходных перехода, 878 погонных ме-
тров леерного ограждения.

Расселение аварийного фонда и капитальный ремонт жилья
В 2020 году в Северодвинске снесе-
но 19 аварийных многоквартирных 
домов. Для 134 их бывших жильцов 
построены и приняты в эксплуата-
цию два дома на 138 квартир, об-
щая стоимость строительства ко-
торых составила более 296 миллио-
нов рублей. 

По программе расселения ава-
рийного жилфонда началось воз-

ведение ещё двух домов. По про-
грамме капремонта выполнены ра-
боты в 27 многоквартирных домах, 
фасады пяти домов по решению 
собственников утеплены термо-
панелями. Отремонтированы 14 
квартир муниципального манё-
вренного фонда и семь квартир 
ветеранов Великой Отечествен-
ной войны.

МУНИЦИПАЛИТЕТ

Главные 
достижения 
города 
корабелов 
в цифрах 
и фактах

Фото пресс-
службы 

администрации 
Северодвинска
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Образование

20 марта в Северодвинске приняли 
в эксплуатацию детский сад на 280 
мест. Общий объём финансирова-
ния строительства из бюджетов всех 
уровней составил 257 миллионов руб-
лей. Началось возведение ещё одно-
го детского сада, также на 280 мест.

В уже существующих детских са-
дах благодаря ремонту и оснащению 
новых групп на сумму 6,7 миллиона 
рублей создано 75 новых мест. Так-
же после перепрофилирования групп 
открыто 160 мест для детей от года 
до трёх лет.

В феврале 2020‑го на базе МБОУ 
ДО «ДМЦ «Североморец» создан зо-
нальный центр патриотического вос-
питания и подготовки граждан (моло-
дёжи) к военной службе по координа-
ции военно-патриотического воспи-
тания среди образовательных орга-
низаций Северодвинска.

Впервые за всю историю города 
состоялся конкурс по благоустройству 
территорий образовательных органи-
заций. Объём финансирования бла-
гоустройства 10 территорий составил 
10 миллионов рублей.

Экология
В 2020 году на территории муниципального обра-
зования было выявлено и ликвидировано 15 не-
санкционированных свалок общим объёмом свы-
ше 900 кубометров. В специализированных кон-
тейнерах, установленных в ЖЭУ управляющих 
компаний, собрано порядка пяти тонн ртутьсо-
держащих отходов, передано на утилизацию око-
ло девяти тонн батареек.

На 132 контейнерных площадках города ор-
ганизован раздельный сбор твёрдых бытовых 
отходов. На вторичную переработку отправле-
но свыше 6000 кубометров макулатуры, стекла, 
пластика и алюминия.

Летом 2020 года в городе посажено более 700 
деревьев и более 3000 кустарников.

Проведено 980 мероприятий по экологиче-
скому образованию, просвещению и формирова-
нию экологической культуры населения, участни-
ками которых стали порядка 131 тысячи человек.

Комфортная городская среда

В 2020 году в Северодвинске благоустроены два 
городских объекта – сквер у часовни Алексан-
дра Невского и Приморский парк на берегу за-
лива Параниха.

В сквере, расположенном в центре города, 
подрядчик восстановил и поднял уровень пе-
шеходных дорожек, долгие годы заливавших-
ся водой во время дождей, установил скамейки 
и урны, убрал аварийные деревья и восстановил 
газоны. Также в обновлённом сквере появились 
площадки для установки арт-объектов, которые 
придадут территории законченный вид. Стои-
мость всех выполненных работ составила 21,9 
миллиона рублей, большую часть из которых на-
правил городской бюджет.

Что касается Приморского парка, то его со-
здание стало главным событием года в рамках 
реализации нацпроекта «Формирование ком-
фортной городской среды» в городе корабелов. 
Стоимость всех работ составила 38,9 миллиона 
рублей. В результате на прибрежном пустыре по-
явились прогулочные и беговые дорожки, игро-
вые и спортивные площадки, футбольное поле, 
скейт‑парк и зона тихого отдыха со скамейками 
и диванами-качелями.

Также в рамках нацпроекта благоустроена одна 
дворовая территория, занимающая практически 
квартал, и детские площадки в четырёх скверах.

Спорт

Ограничения, вызванные распро-
странением коронавируса, суще-
ственно повлияли на всегда актив-
ную спортивную жизнь города ко-
рабелов. Тем не менее в 2020 году 
в Северодвинске состоялось 
97 спортивно-массовых мероприя-
тий, в которых приняло участие бо-
лее 10 тысяч жителей Архангель-
ской области.

13 спортсменам присвоено зва-
ние кандидата в мастера спорта, пе-
терым – мастера спорта России, так-
же в городе стало больше на одно-
го мастера спорта международного 
класса и одного заслуженного ма-
стера спорта России. Пятеро севе-
родвинцев вошли в состав нацио-
нальных сборных.

784 горожанина приняли уча-
стие в тестировании на сдачу нор-
мативов комплекса ГТО.

Ещё одним спортивным дости-
жением года для Северодвинска ста-
ло открытие самого большого на Се-
веро-Западе скалодрома. Высота 
тренажёра для альпинистов и ска-
лолазов – 20,6 метра. Общая стои-
мость всех работ, профинансиро-
ванных их федерального, областно-

го и городского бюджетов, превы-
сила 38 миллионов рублей. Новый 
объект соответствует самым высо-
ким международным требованиям.

Культура
В 2020 году в Северодвинске по-
явилось два новых объекта: мо-
дельная библиотека «Книжная га-
вань», на создание которой из фе-
дерального бюджета городу кора-
белов было выделено 5,5 миллио-
на рублей, и виртуальный концерт-
ный зал на 200 мест, ставший ре-
зультатом совместной работы фе-
деральной, областной и муници-
пальной власти. Общая стоимость 
зала – 2,6 миллиона рублей.

Важным достижением стало 
признание Детской художествен-
ной школы № 2 на всероссийском 
уровне. Учреждение вошло в топ-10 
профильного национального кон-
курса и получило 400 тысяч рублей 
на развитие организации. Добавим, 

что в 2020 году воспитанники севе-
родвинских детских школ искусств 
завоевали более 30 высших наград 
на международных творческих кон-
курсах, а 43 их преподавателя ста-
ли лауреатами профессиональных 
конкурсов областного и междуна-
родного уровня.

Отдельно стоит выделить город-
ской конкурс «Народный экскурсо-
вод», благодаря которому в Севе-
родвинске появились новые экс-
курсионные маршруты и вышел 
в свет одноимённый журнал, зна-
комящий читателей с историей го-
рода-труженика.

Всего на развитие сферы культу-
ры Северодвинска в 2020 году было 
направлено 22,8 миллиона рублей 
из бюджетов всех уровней.

МУНИЦИПАЛИТЕТ
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Семь чудес Плесецкого района 
легли в сюжет новой игры
Правила простые, говорят её создатели, основная ценность – в содержании

ВПлесецком районе готовятся издать на обще-
ственных началах новую настольную игру-бро-
дилку по карте района. Её придумала и продви-

гает компания друзей из местного молодёжного сове-
та. При этом игра отнюдь не для молодёжи, а для до-
школьников и младших школьников. Пробные версии 
уже подарили нескольким детским садам.

Как и почему молодые активисты взялись за созда-
ние игры для детей, мы спросили у руководителя про-
екта Марины Кустовой, в прошлом сотрудницы рай-
онного отдела по делам молодёжи, теперь – руково-
дителя недавно созданной в районе автономной не-
коммерческой организации «Дом ремёсел «Традиция».

Марина рассказала, что игра родилась в продолже-
ние уже подзабытой истории: шесть лет назад в Пле-
сецком районе сообща выбирали «главные чудеса». То-
гда это здорово взбудоражило народ: конкурс прово-
дил отдел районной администрации, в котором Мари-
на работала, и она вспоминает, что такого количества 
отзывов они не ожидали. После долгих споров из пят-
надцати достопримечательностей выбрали семь. Сре-
ди них оказались, например, не всем известные даже 
в Архангельской области серебряные родники дерев-
ни Закумихинской, семипролетный мост на городнях, 
единственный на Русском Севере, лиственничная ал-
лея 400‑летнего возраста. А потом... конкурс закончил-
ся – и вокруг чудес снова всё подзатихло.

– Конечно, свои семь чудес мы выбирали тогда 
не для чего‑то конкретного, но это, несомненно, был 
первый шаг для привлечения внимания к району – 
и внимания со стороны своих, местных, и внимания 
со стороны туристов, – в общем, так и хотелось про-
должения, – говорит Марина. – Идея с игрой-бродил-
кой для детей родилась в 2016 году, спустя два года по-
сле конкурса, в дороге, когда мы вместе с другими ак-
тивными ребятами возвращались с «Команды 29». Мы 
обсуждали, как можем развить идею с нашими чудеса-
ми, и решили: почему бы не сделать такую игру, чтобы 
об этих чудесах узнали для начала все дети?

С возрастом игроков определились почти сразу: 
выяснилось, что для дошколят и младших школьни-
ков в районе нет ни одного качественного методиче-
ского пособия по краеведению.

Сама механика игры очень простая: бросаешь ку-
бик – делаешь ходы, маршрут – как на ладони. Только 
игровое поле – настоящая, хоть и художественно об-
работанная, карта Плесецкого района. И, в отличие 
от обычной «бродилки», очень важную роль играет 
ведущий. По ходу движения игроки делают останов-
ки, и он заводит беседу о чудесах. Именно беседу, под-
чёркивают создатели, потому что в разговор включа-
ются все игроки, а не так: сделали паузу – заслушали 
информацию.

– Тот, кто берётся вести, должен быть очень подко-
ван в теме, поэтому неотъемлемая часть нашей игры – 
сценарий. Его разработала председатель нашего мо-
лодёжного совета, сама педагог, воспитатель детско-
го сада из посёлка Североонежск Анна Юферева. Он 
будет в каждой коробке, – отмечает Марина.

Эскиз игрового поля рисовали сами, от руки. Причём 
всё срисовывали с реальных объектов: можно было 
обработать и использовать фотографии, так было бы 
проще, но от этого решили отказаться. Так игровая 
карта получилась более живой и привлекательной.

А затем, в том же 2016‑м, написали проект, отпра-
вили его на областной грантовый конкурс в сфере мо-
лодёжной политики, выиграли, и деньгами, что были 
выделены в поддержку, смогли оплатить работу про-
фессионального дизайнера: он отрисовал с эскиза иг-
ровое поле и красочную коробку для игры.

Пробные экземпляры игры – она получила назва-
ние «7 чудес Плесецкого района» – уже подарили не-
скольким детским садам.

– Поскольку немного денег от гранта ещё остава-
лось, мы смогли сделать эти 12 пробных экземпля-
ров, правда, ещё не в том виде, в каком мы игру за-
думывали: типографии отказались брать в работу ти-
раж меньше 20 экземпляров, поэтому мы просто от-
печатали на листах бумаги игровые поля, а потом са-
мостоятельно склеили к ним простые, тонкие короб-
ки, – рассказывает Марина. – Зато мы поняли важные 
вещи. Например, что игра, действительно, очень нуж-
на: пробных экземпляров не хватило на все учрежде-
ния, мы подарили их наиболее крупным, и те, кому 
не досталось, стали тоже их искать и просить. Некото-
рые даже возмущались: «Почему им дали, а нам – нет?»

Кроме того, первые экземпляры помогли понять, 
что игровое поле требует доработки. Например, шаг 
игрового пути на карте оказался слишком коротким 
для малышей, иногда из‑за этого происходила пута-
ница между игроками. А тонкие коробки быстро при-
шли в негодность.

– Теперь мы хотим издать игру с доработанным по-
лем и дополнить её буклетом с информацией о досто-

примечательностях района, поданной в стиле игры. 
Наша мечта – распространить её по всем детским учре-
ждениям, чтобы дети играли в неё и узнавали о сво-
ём районе больше, чтобы они его ещё больше люби-
ли и после того, как вырастут, возвращались, – гово-
рит Марина Кустова.

В этом году проект «7 чудес Плесецкого района» 
участвует в ежегодном благотворительном марафоне 
Центра «Гарант» «Область добра». Цель – собрать 55 
тысяч рублей на издание части тиража игры.

– Мы поставили для себя задачу – издать мини-
мум 40 экземпляров. Тогда мы сможем покрыть по-
требность детских садов и начальных школ района. 
Но, конечно, издадим столько, сколько соберём де-
нег. Вдруг да соберём больше, чем рассчитываем? То-
гда появится возможность подарить игру в детский 
дом, в учреждения дополнительного образования, – 
говорит Марина.

Многие уже сегодня спрашивают участников про-
екта, где можно будет купить игру. К сожалению, пока, 
говорят они, речь идёт об издании минимального ти-
ража, – его экземпляры разойдутся по детским учре-
ждениям.

– Возможно, будет ещё тираж попозже, мы что‑ни-
будь обязательно придумаем, но пока мы столкнулись 
с такой проблемой: люди согласны платить деньги 
только за уже готовую игру и не готовы вкладывать-
ся в издание, – говорит Марина. – Так что пока остаёт-
ся только надеяться, что когда‑нибудь сможем издать 
игру по‑настоящему большим тиражом – чтобы всем 
хватило. А вот поделиться опытом с другими района-
ми мы готовы хоть сейчас: возможно, они захотят сде-
лать подобные игры у себя? Мы будем только рады, 
если запустим такое хорошее дело.

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
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ВТОРНИК, 22 ДЕКАБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 ДЕКАБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
14:10 «Гражданская оборона» (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «СКАЖИ ЧТО-НИБУДЬ 

ХОРОШЕЕ» Т/с (16+)
22:35 Вечерний Ургант (16+)
23:15 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
00:20 Познер (16+)
01:20 Время покажет (16+)
02:55 Наедине со всеми (16+)
03:00 Новости (12+)
03:05 Наедине со всеми (16+)

06:30, 06:10 «6 кадров» (16+)
06:40 По делам несовершеннолетних (16+)
08:15 Давай разведёмся! (16+)
09:25 Тест на отцовство (16+)
11:40 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:50, 05:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:55, 04:30 «Порча» Д/с (16+)
14:25, 04:55 «Знахарка» Д/с (16+)
15:00 «РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ» Х/ф (16+). 34‑лет-

ний архитектор Максим Поверенов 
руководит крупной строительной 
компанией. У него есть невеста Та-
мара, хотя он по‑прежнему любит 
свою школьную подругу Ларису, ко-
торая не дождалась его из армии. 
Максим получает известие, что его 
Лариса умерла. Он едет на роди-
ну, чтобы попрощаться, и узнает, 
что у него есть дочь Женя. Макс за-
бирает дочь с собой, но она не мо-
жет найти общего языка ни с его 
невестой, ни с одноклассниками, 
ни с учителями…

19:00 «ЖЕНЩИНА ЕГО МЕЧТЫ» Х/ф (16+)
23:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ЭДЕМ» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 Большое кино Д/с (12+)
08:45 «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА» Х/ф (6+). 

Из-за своей финансовой ошибки 
служащему сберкассы Диме Горину 
пришлось ехать на далекую сибир-
скую стройку, где он встретил совер-
шенно незнакомую жизнь и девуш-
ку своей мечты…

10:55 Городское собрание (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 02:15 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:35, 05:15 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «УБИЙСТВО В АЛЬПИЙСКОМ ПРЕД-

ГОРЬЕ» Х/ф (16+)
17:00 «Актёрские драмы. Красота как при-

говор» Д/ф (12+)
18:10 «ТРИ В ОДНОМ» Х/ф (12+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05, 01:35 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 Хроники московского быта (12+)
03:45 Юмористический концерт (12+)

04:35 «Валентин Смирнитский. Пан 
или пропал» Д/ф (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ» Х/ф (0+)
10:35 «Актёрские драмы. Геннадий Нилов 

и Вадим Бероев» Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 02:15 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «УБИЙСТВО В ЛЮБЕРОНЕ» Х/ф (16+)
16:55 «Актёрские драмы. Отравленные 

любовью» Д/ф (12+)
18:15 «ТРИ В ОДНОМ» Х/ф (12+)
22:35 «Осторожно, мошенники!» (16+)
23:05, 01:35 «Шоу-бизнес без правил» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «90‑е. Малиновый пиджак» Д/ф 

(16+)
03:45 Юмористический концерт (12+)
04:40 «Евгений Моргунов. Под маской 

Бывалого» Д/ф (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
07:35, 18:35, 23:50 «Короля делает свита: 

Генрих VIII и его окружение» Д/ф (6+)
08:30 Легенды мирового кино (6+)
08:55 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:45 ХX век (6+)
12:25 «БАЛ В «САВОЙЕ» Х/ф (12+)
13:35 «Театральная летопись» (6+)
14:30, 22:30 «Роман в камне» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 «Агора» (6+)
16:20 «Первые в мире» Д/с (6+)
16:35 «Искатели» Д/с (6+)
17:25, 01:55 К 250‑летию со дня рождения 

Людвига ван Бетховена (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Красивая планета» Д/с (6+)
21:00 «Великолепная Марина Ребека». (6+)
23:00 Рэгтайм, или Разорванное время (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 18:35, 23:50 «Короля делает свита: 

Генрих VIII и его окружение» Д/ф (6+)
08:30 Легенды мирового кино (6+)
08:55 Цвет времени (6+)
09:05 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:45 ХX век (6+)
12:10, 16:30, 02:40 «Красивая планета» 

Д/с (6+)
12:25 «БАЛ В «САВОЙЕ» Х/ф (12+)
13:35, 22:45 «Первые в мире» Д/с (6+)
13:50 «Игра в бисер» (6+)
14:30 «Звезда бессмыслицы. ОБЭРИУты» (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 «Эрмитаж» (6+)
15:50 «Сны возвращений» Д/ф (6+)
16:45 «Искатели» Д/с (6+)
17:35, 01:45 К 250‑летию со дня рождения 

Людвига ван Бетховена (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 17:20, 
19:20, 22:00 Новости (6+)

06:05, 12:05, 14:50, 18:30, 22:45 Все 
на Матч! (6+)

09:00 Профессиональный бокс. П. Уиль-
ямс – С. Мартинес. Трансляция 
из США (16+)

10:15, 02:15 Зимние виды спорта. Об-
зор (0+)

11:30 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
(12+)

12:45 Смешанные единоборства. М. Кита – 
Ф. Де Фрис. А. Магомедов – Ц. Кесик. 
KSW. Трансляция из Польши (16+)

13:50 «Матч! Голос. Конкурс коммента-
торов» (0+)

15:35, 17:25 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: АНАБО-
ЛИКИ» Х/ф (16+)

19:25 Смешанные единоборства. Ф. Фро-
ес – М. Балаев. ACA. Трансляция 
из Москвы (16+)

20:45 Футбол. Тинькофф Российская Пре-
мьер-лига. Итоги года (0+)

22:10 Тотальный футбол (12+)
23:45 «Русская пятёрка» Д/ф (12+)

06:00 Хоккей. Россия – Словакия. Моло-
дёжные сборные. Выставочный 
матч (6+)

08:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 17:20, 
19:20, 21:55 Новости (6+)

08:05, 12:05, 14:50, 22:05, 01:00 Все 
на Матч! (6+)

09:00 Профессиональный бокс. А. Гатти – 
К. Балдомир (16+)

10:15 Футбол. Тинькофф Российская Пре-
мьер-лига. Итоги года (0+)

11:30 «ВАР, который работает» Д/ф (12+)
12:45 Смешанные единоборства. С. Мар-

тынов – Я. Эномото. RCC (16+)
13:50 «Матч! Голос. Конкурс коммента-

торов» (0+)
15:35, 17:25 «КРИД: НАСЛЕДИЕ РОККИ» 

Х/ф (16+)
18:30 Все на хоккей! (6+)
19:25 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) – 

ЦСКА. КХЛ. Прямая трансляция (6+)
22:55 Футбол. «Арсенал» – «Манчестер 

Сити». Кубок Английской лиги. 1/4 
финала. Прямая трансляция (6+)

02:00 Баскетбол. Евролига. Мужчины (0+)

06:00, 08:00 Бизнес-панорама (12+)
06:20, 08:20, 17:30 «13‑й этаж» (12+)
06:35, 08:35 В связке-юниор (0+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:00, 18:10 Открытый регион (12+)
07:40, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
09:00, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35 «Среда обитания» (12+)
09:45, 10:10, 22:05 «МАРГАРИТА НАЗАРО-

ВА» Т/с (16+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
11:45 «Автоистории» (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» 

(12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:45 Нацпроекты 29 (12+)
19:20, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
23:50 «Сирожа. Жизнь» Д/с (16+)
00:45 «Великая наука России» (12+)
02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
04:05 «Домашние животные» (12+)
04:35 «Вторая жизнь» (12+)
05:05 «Большая страна» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40 Недетский бизнес (0+)
06:50, 08:50, 18:30 Добрый регион (12+)
07:20, 18:10 Бизнес-панорама (12+)
07:40, 18:40 «13‑й этаж» (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:00, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35 «Среда обитания» (12+)
09:45, 02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «МАРГАРИТА НАЗАРОВА» 

Т/с (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 «29 событий года» (12+)
17:30 Анатомия клятвы (12+)
17:40 В связке-юниор (0+)
19:20, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
23:50 «Сирожа. Жизнь» Д/с (16+)
00:45 «Великая наука России» (12+)
04:05 «Домашние животные» (12+)
04:35 «Вторая жизнь» (12+)

06:30, 06:15 «6 кадров» (16+)
06:35 По делам несовершеннолетних (16+)
08:15 Давай разведёмся! (16+)
09:25 Тест на отцовство (16+)
11:40 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:50, 05:00 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:55, 04:10 «Порча» Д/с (16+)
14:25, 04:35 «Знахарка» Д/с (16+)
15:00 «ПЕРЕКРЁСТКИ» Х/ф (16+). 20 лет на-

зад талантливый программист Алек-
сандр Вербов уехал в Канаду, теперь 
он успешный бизнесмен. Однажды 
он получает странное письмо от не-
кой Майи, которая представляется 
его дочерью. Обратного адреса де-
вушка не указала. Александру при-
ходится отправиться в Россию на по-
иски Майи. Ситуация окажется на-
столько сложной, что ему предсто-
ит сделать непростой выбор: либо 
остаться навсегда в России, либо 
вернуться обратно в Канаду.

19:00 «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИВЫХ СЕРДЕЦ» Х/ф 
(16+)

23:05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ЭДЕМ» Т/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-20» Т/с (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ВЕРСИЯ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-
литическое ток-шоу. Ведущие программы – 
Евгений Попов и Ольга Скабеева. 
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-20» Т/с (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ВЕРСИЯ» Т/с (12+)

05:15 «ЮРИСТЫ» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
11:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30, 19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСО-

БОЕ ЗАДАНИЕ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:20 «ПЁС» Т/с (16+)
23:45 Сегодня (12+)
23:55 «Семь жизней полковника Шевчен-

ко» Д/ф (12+)
00:50 «КОНСУЛЬТАНТ. ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 

Т/с (16+)
02:30 «ВЗРЫВ» Т/с (16+)
04:55 Их нравы (0+)

05:15 «ЮРИСТЫ» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
11:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Телесери-

ал (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗА-

ДАНИЕ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗА-

ДАНИЕ» Т/с (16+)
21:20 «ПЁС» Т/с (16+)
23:45 Сегодня (12+)
23:55 «КОНСУЛЬТАНТ. ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 

Т/с (16+)
02:35 «ВЗРЫВ» Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00, 15:00 «Документальный проект» 
(16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «ОДИНОЧКА» Х/ф (16+)
22:10 «Водить по‑русски» (16+)
23:30 «Неизвестная история» (16+)
00:30 «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ» Т/с (18+)
03:20 «ОТЧАЯННЫЙ ПАПА» Х/ф (12+)

05:00 «Территория заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «ОДИНОКИЙ РЕЙНДЖЕР» Х/ф (12+)
00:30 «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ» Телесе-

риал (18+)
02:35 «СПАРТАК: ВОЙНА ПРОКЛЯТЫХ» 

Т/с (18+)
03:20 «ЦЕПНАЯ РЕАКЦИЯ» Х/ф (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:35 «Трое с небес. Истории Аркадии» 

М/с (6+)
07:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00 Детки-предки (12+)
09:00 Уральские пельмени (16+)
09:20 «БИТВА ТИТАНОВ» Х/ф (16+)
11:20 «ГНЕВ ТИТАНОВ» Х/ф (16+)
13:10 «РОДКОМ» Т/с (12+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДКОМ» Т/с (12+)
20:00 «ХЭНКОК» Х/ф (16+)
21:45 «ЧУДО-ЖЕНЩИНА» Х/ф (16+)
00:35 «Кино в деталях» (18+)
01:35 «ДЖАНГО ОСВОБОЖДЁННЫЙ» Х/ф 

(16+). Эксцентричный охотник за го-
ловами, также известный как Дантист, 
промышляет отстрелом самых опас-
ных преступников. Работенка пыль-
ная, и без надежного помощника ему 
не обойтись. Но как найти такого и же-
лательно не очень дорогого?

04:20 Сезоны любви (16+)
05:30 «Когда зажигаются ёлки» М/ф (0+)

06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:35 «Трое с небес. Истории Аркадии» 

М/с (6+)
07:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00, 18:30 «РОДКОМ» Т/с (16+)
09:00 Уральские пельмени (16+)
09:10 «ХЭНКОК» Х/ф (16+)
11:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
13:25 «КУХНЯ» Т/с (12+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДКОМ» Т/с (16+)
20:00 «ОХОТНИК ЗА ГОЛОВАМИ» Х/ф (16+)
22:15 «ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ НОЧЕЙ» Х/ф 

(0+). Небольшой самолет терпит ка-
тастрофу на необитаемом острове. 
Отважный летчик и его очарова-
тельная пассажирка оказались со-
вершенно одни среди дикой при-
роды. Они отчаянно пытаются сооб-
щить о себе, но не знают, что их уже 
давно перестали искать…

00:20 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» Х/ф (16+)
02:50 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ 

ПЛАМЯ» Х/ф (12+)

06:00 Северодвинск в деталях (12+)
06:20 Добрый регион (12+)
06:30 Нацпроекты 29 (12+)
06:45 Налоговый курьер (16+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
07:30 В связке-юниор (0+)
07:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
08:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
08:45, 19:40, 23:35 Анатомия клятвы (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Бизнес-панорама (12+)
09:20, 18:15, 23:50 «708‑й на связи» (16+)
09:30, 18:00 «13‑й этаж» (12+)
10:00 Разрушители мифов. Битва за жизнь. 

Д/ф (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Съедобное-Несъедобное с Михаи-

лом Ширвиндтом (12+)
11:35 Добрый регион (12+)
11:45 Недетский бизнес (0+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 Северодвинск в деталях (12+)
12:30, 21:20 Правопорядок (16+)
12:45 Актуальное интервью (12+)
13:00 Индия. Национальный парк Кан-

ха. Д/ф (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Бизнес-панорама (12+)
14:35 В связке-юниор (0+)
15:00 Смерть шпионам. Ударная волна. 

Т/с (12+)
16:15 Нацпроекты 29 (12+)
16:30 Открытый регион (12+)
17:10 История одной провокации. 

Док/цикл (16+)
18:25 Северодвинск в деталях (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 «29 событий года» (12+)
19:50 Добрый регион (12+)
20:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
21:00 Бизнес-панорама (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:05 Сломленные. Х/ф (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Время женщин. Х/ф (16+)
01:55 Концерт группы «Ногу свело» (16+)
03:20 Жена. История любви (16+)
04:30 Мой муж – режиссёр. Д/ф (12+)
05:10 Разрушители мифов. Битва за жизнь. 

Д/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20, 12:45 «708‑й на связи» (16+)
06:30 Бизнес-панорама (12+)
06:50 Актуальное интервью (12+)
07:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
08:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
08:45 Налоговый курьер (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Открытый регион (12+)
10:00 Сенсация или провокация. Док/цикл 

(16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 День открытых дверей (12+)
11:25 Добрый регион (12+)
11:35, 16:45 «13‑й этаж» (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10, 18:10 «29 событий года» (12+)
12:30, 17:55 Анатомия клятвы (12+)
13:00 Без обмана (16+)
13:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 Нацпроекты 29 (12+)
14:50 Добрый регион (12+)
15:00 Смерть шпионам. Ударная волна. 

Т/с (12+)
15:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:15 Бизнес-панорама (12+)
16:35, 23:45 Правопорядок (16+)
17:00, 05:05 Вспомнить всё. Болезни во-

ждей. Д/ф (16+)
17:30 В связке-юниор. Молодёжная про-

грамма (0+)
18:30 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Парламентарии (12+)
20:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
21:00 Северодвинск в деталях (12+)
21:20 Добрый регион (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:05 Я объявляю войну. Х/ф (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Патент. Х/ф (12+)
02:00 Время женщин. Х/ф (16+)
03:25 Разрушители мифов. Битва за жизнь. 

Д/ф (16+)
04:15 Индия. Национальный парк Кан-

ха. Д/ф (12+)
05:35 День открытых дверей (12+)

03:40 Мужское / Женское (16+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
14:10 «Гражданская оборона» (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «СКАЖИ ЧТО-НИБУДЬ 

ХОРОШЕЕ» Т/с (16+)
22:35 Вечерний Ургант (16+)
23:15 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
00:20 На ночь глядя (16+)
01:15 Время покажет (16+)
02:50 Наедине со всеми (16+)
03:00 Новости (12+)
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03:05 Наедине со всеми (16+)
03:40 Мужское / Женское (16+)
05:00, 09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
14:10 «Гражданская оборона» (16+)
15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «СКАЖИ ЧТО-НИБУДЬ 

ХОРОШЕЕ» Т/с (16+)
22:35 Вечерний Ургант (16+)
23:15 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
00:20 На ночь глядя (16+)
01:15 Время покажет (16+)
02:50 Наедине со всеми (16+)
03:00 Новости (12+)

03:05 Наедине со всеми (16+)
03:40 Мужское / Женское (16+)
05:00, 09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
13:50 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию. Мужчины. Ко-
роткая программа. Прямой эфир (0+)

15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
15:15 Давай поженимся! (16+)
16:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 На самом деле (16+)
19:45 Пусть говорят (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 ПРЕМЬЕРА. «СКАЖИ ЧТО-НИБУДЬ 

ХОРОШЕЕ» Т/с (16+)
22:35 Вечерний Ургант (16+)
23:15 Премьера сезона. «Док-ток» (16+)
00:20 На ночь глядя (16+)
01:15 Наедине со всеми (16+)

05:50 Домашняя кухня (16+)
06:30 «6 кадров» (16+)
06:45 По делам несовершеннолетних (16+)
07:50 Давай разведёмся! (16+)
09:00 Тест на отцовство (16+)
11:15, 05:15 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:25, 04:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:30, 03:35 «Порча» Д/с (16+)
14:00, 04:00 «Знахарка» Д/с (16+)
14:35 «ЖЕНЩИНА ЕГО МЕЧТЫ» Х/ф (16+). 

На редколлегии женского ежене-
дельника «XXS» в этот раз было 
нескучно. Обсуждали не облож-
ку, не верстку и не страницу горо-
скопов. Нешуточные страсти раз-
горелись вокруг темы ноябрьско-
го номера: «Чего хотят мужчины?» 
В схватке участвовали три акулы – 
три главных автора журнала: Лиза 
Пахомова («умница»), Вероника 
Ланская («красавица») и Оля Пыш-
ненко («душечка») …

19:00 «С МЕНЯ ХВАТИТ» Х/ф (16+)
23:15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ЭДЕМ» Т/с (16+)
06:05 Домашняя кухня (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» Х/ф (12+). Ис-

торический анекдот, удачно и к ме-
сту рассказанный, всегда найдет бла-
годарных слушателей, а тем более, 
зрителей. История девицы-корне-
та, желающей наравне с мужчина-
ми защищать Отечество…

10:35, 04:40 «Татьяна Шмыга. Королева 
жила среди нас» Д/ф (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50, 02:15 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «УБИЙСТВО В КОЛЛИУРЕ» Х/ф (16+)
16:55 «Актёрские драмы. Остаться в жи-

вых» Д/ф (12+)
18:15 «ТРИ В ОДНОМ» Х/ф (12+)
22:35 Линия защиты (16+)
23:05, 01:35 «Прощание» (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Удар властью. Борис Березовский» 

Д/ф (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И…» (16+)
08:45 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» Х/ф 

(12+). Стремительный ритм, вирту-
озная и озорная импровизация – 
вот что такое чечетка.. Главный ге-
рой фильма, некогда знаменитый 
чечеточник, кумир публики, живет 
ныне скромно и незаметно. Он ре-
петитор танцев в эстрадном коллек-
тиве, где блещут иные «звезды»…

10:35, 04:40 «Евгений Евстигнеев. Муж-
чины не плачут» Д/ф (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «КОЛОМБО» Т/с (12+)
13:35, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05 «УБИЙСТВО В СЕН-ПОЛЬ-ДЕ-ВАН-

СЕ» Х/ф (16+)
16:55 «Актёрские драмы. Роковой курс. 

Триумф и гибель» Д/ф (12+)
18:15 «ТРИ В ОДНОМ» Х/ф (12+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:05, 01:35 «Голубой огонёк». Битва 

за эфир» Д/ф (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 18:35, 23:50 «Короля делает свита: 

Генрих VIII и его окружение» Д/ф (6+)
08:30 Легенды мирового кино (6+)
09:00 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:45 ХX век (6+)
11:55, 02:30 «Роман в камне» Д/ф (6+)
12:25 «ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА» Х/ф (12+)
13:35 «Первые в мире» Д/с (6+)
13:50 Искусственный отбор (6+)
14:30 «Звезда бессмыслицы. ОБЭРИУты» (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 «Библейский сюжет» (6+)
15:50 «Душа Петербурга» Д/ф (6+)
16:45 «Искатели» Д/с (6+)
17:35, 01:35 К 250‑летию со дня рождения 

Людвига ван Бетховена (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Спектакль «И воссияет вечный 

свет» (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05, 20:05 «Правила жизни» (6+)
07:35, 18:35, 23:50 «Орел в изгнании. На-

полеон на острове Эльба» Д/ф (6+)
08:30 Легенды мирового кино (6+)
08:55 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:45 ХX век (6+)
12:35 «ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА» Х/ф (12+)
13:45 Абсолютный слух (6+)
14:30 «Звезда бессмыслицы. ОБЭРИУты» (6+)
15:05 Новости. Подробно (6+)
15:20 Моя любовь – Россия! (6+)
15:50 «Владимир Коковцов. Пламя госу-

дарственного служения» Д/ф (6+)
16:45 «Искатели» Д/с (6+)
17:35, 20:45 К 250‑летию со дня рождения 

Людвига ван Бетховена (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
22:30 «Роман в камне» Д/ф (6+)
23:00 Рэгтайм, или Разорванное время (6+)
02:05 «Душа Петербурга» Д/ф (6+)

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 17:20, 
19:45, 22:30 Новости (6+)

06:05, 12:05, 14:50, 19:00, 22:35, 01:00 Все 
на Матч! (6+)

09:00 Профессиональный бокс. Ш. Моз-
ли – Л. Коллаццо (16+)

10:15 Еврофутбол. Обзор (0+)
11:30 «Как это было на самом деле. Карл-

сен – Карякин» (12+)
12:45 Смешанные единоборства. А. Шле-

менко – Д. Бранч. И. Штырков – 
Я. Эномото. RCC (16+)

13:50 «Матч! Голос. Конкурс коммента-
торов» (0+)

15:35 Зимние виды спорта. Обзор (0+)
16:50 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 

(12+)
17:25 Гандбол. ЦСКА – «Лада» (Тольятти). 

Суперлига Париматч – Чемпионат 
России. Женщины (6+)

19:50 Английский акцент (12+)
20:25 Футбол. «Сток Сити» – «Тоттенхэм». Ку-

бок Английской лиги. 1/4 финала (6+)
22:55 Футбол. Кубок Английской лиги. 1/4 

финала. Прямая трансляция (6+)

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 17:20, 
19:20, 21:55 Новости (6+)

06:05, 12:05, 14:50, 18:40, 22:05, 01:00 Все 
на Матч! (6+)

09:00 Профессиональный бокс. А. Бетер-
биев – Т. Клауд. Трансляция из Ка-
нады (16+)

10:15 Еврофутбол. Обзор (0+)
11:30 «Большой хоккей» (12+)
12:45 Смешанные единоборства. М. Га-

фуров – Л. Тайненс. One FC. Транс-
ляция из Сингапура (16+)

13:50 «В центре событий» Д/ф (12+)
15:35 «ПАРЕНЬ ИЗ КАЛЬЦИЯ» Х/ф (16+)
17:25 Футбол. Тинькофф Российская Пре-

мьер-лига. Итоги года (0+)
19:25 Хоккей. «Динамо» (Москва) – «Ак 

Барс» (Казань). КХЛ. Прямая транс-
ляция (6+)

22:25 Профессиональный бокс. Е. Теренть-
ев – В. Плотников. Бой за титул WBA. 
Прямая трансляция из Москвы (6+)

02:00 «Тафгай. История Боба Проберта» 
Д/ф (16+)

04:00 «ЧЕЛОВЕК В СИНЕМ» Х/ф (16+)

05:05 «Большая страна» (12+)
06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:10 «29 событий года» (12+)
06:40, 08:40 Нацпроекты 29 (12+)
06:55, 08:55, 17:55 Афиша (16+)
07:20, 18:30 Северодвинск в деталях (12+)
07:40 В связке-юниор (0+)
09:00, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35 «Среда обитания» (12+)
09:45, 02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «МАРГАРИТА НАЗАРОВА» 

Т/с (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Парламентарии (12+)
17:40 «13‑й этаж» (12+)
18:50 Анатомия клятвы (12+)
19:20, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
23:50 «Сирожа. Жизнь» Д/с (16+)
00:45 «Великая наука России» (12+)
04:05 «Домашние животные»  (12+)
04:35 «Вторая жизнь» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:10 Парламентарии (12+)
06:50, 08:50 Анатомия клятвы (12+)
07:20, 17:40 «13‑й этаж» (12+)
07:35 «29 событий года» (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:00, 16:05, 03:40 «Врачи» (12+)
09:25, 16:35 «Среда обитания» (12+)
09:45, 02:45 «Пять причин поехать в…» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:05 «МАРГАРИТА НАЗАРОВА» 

Т/с (16+)
12:10, 13:20, 20:05, 01:00 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Бизнес-панорама (12+)
17:30 Добрый регион (12+)
18:40 В связке-юниор (0+)
19:20, 03:00 «Прав!Да?» (12+)
23:50 «Лев Толстой. Жизнь по совести» 

Д/ф (12+)
00:30 «Фигура речи» (12+)
04:05 «Домашние животные» (12+)
04:35 «Вторая жизнь» (12+)

06:30 По делам несовершеннолетних (16+)
08:00 Давай разведёмся! (16+)
09:10 Тест на отцовство (16+)
11:25, 05:15 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 04:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:40, 03:35 «Порча» Д/с (16+)
14:15, 04:00 «Знахарка» Д/с (16+)
14:50 «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИВЫХ СЕРДЕЦ» Х/ф 

(16+). Вера – красавица, умница, 
самостоятельная женщина, стро-
гая мать двух взрослых дочерей. 
Несколько лет назад ее любимый 
муж пропал без вести в Африке, 
и с тех пор Вера одна ведет семью 
и семейный бизнес – небольшой 
отель. Под ее неусыпным контролем 
все в идеальном порядке. Но долго 
так не бывает, и Верин аккуратный 
мир уже рушится – старые увлече-
ния, новое чувство, африканские 
страсти, циничные интриги и тра-
гическое стечение обстоятельств…

19:00 «ГОРИЗОНТЫ ЛЮБВИ» Х/ф (16+)
23:10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ЭДЕМ» Т/с (16+)
06:10 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-
литическое ток-шоу. Ведущие программы – 
Евгений Попов и Ольга Скабеева. 
14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-20» Т/с (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ВЕРСИЯ» Т/с (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – Евгений Попов и Оль-
га Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-20» Т/с (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» (12+)
02:20 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
04:05 «ВЕРСИЯ» Т/с (12+)

05:15 «ЮРИСТЫ» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
11:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Телесери-

ал (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗА-

ДАНИЕ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗА-

ДАНИЕ» Т/с (16+)
21:20 «ПЁС» Т/с (16+)
23:45 Сегодня (12+)
23:55 «КОНСУЛЬТАНТ. ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 

Т/с (16+)
02:35 «ВЗРЫВ» Т/с (16+)

05:15 «ЮРИСТЫ» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
11:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-

ДИНЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
18:30, 19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСО-

БОЕ ЗАДАНИЕ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
21:20 «ПЁС» Т/с (16+)
23:45 Сегодня (12+)
23:55 Поздняков (16+)
00:05 «КОНСУЛЬТАНТ. ЛИХИЕ ВРЕМЕНА» 

Т/с (16+)
02:00 «Шпионский мост» Д/ф (16+)
02:45 «ВЗРЫВ» Т/с (16+)

06:00 «Документальный проект» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 Засекреченные списки (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20:00 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» Х/ф (16+). Когда 

на Белый дом нападают террористы, 
а президента берут в заложники, дис-
кредитированный бывший охранник 
главы государства Майк Бэннинг ока-
зывается внутри захваченного здания. 
И теперь он единственный, кто смо-
жет спасти президента…

22:15 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «СПАРТАК: ВОЙНА ПРОКЛЯТЫХ» 

Т/с (18+)

03:20 «НЕЗРИМАЯ УГРОЗА» Х/ф (16+)
05:00 «Территория заблуждений» с Иго-

рем Прокопенко (16+)
06:00, 09:00 «Документальный проект» 

(16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК» Х/ф (16+)
21:55 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «СПАРТАК: ВОЙНА ПРОКЛЯТЫХ» 

Т/с (18+)

05:00 Сезоны любви (16+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:35 «Трое с небес. Истории Аркадии» 

М/с (6+)
07:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00, 18:30 «РОДКОМ» Т/с (16+)
09:00 Уральские пельмени (16+)
09:05 «ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ НОЧЕЙ» Х/ф (0+)
11:05 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
13:30 «КУХНЯ» Т/с (12+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДКОМ» Т/с (16+)
20:00 «ЗА БОРТОМ» Х/ф (16+)
22:15 «ЦЫПОЧКА» Х/ф (16+)
00:20 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ ПЛА-

МЯ» Х/ф (12+). Сумев выжить на без-
жалостных Голодных играх, Китнисс 
Эвердин и Пит Мелларк возвращают-
ся домой. Но теперь они в еще боль-
шей опасности, так как своим отказом 
играть по правилам на Арене броси-
ли вызов Капитолию…

02:55 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I» Х/ф (12+)

04:40 «Мороз Иванович» М/ф (0+)
04:50 «Снежная королева» М/ф (0+)
06:00, 05:45 Ералаш (0+)
06:15 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:35 «Трое с небес. Истории Аркадии» 

М/с (6+)
07:00 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00, 18:30 «РОДКОМ» Т/с (16+)
09:00 «ЦЫПОЧКА» Х/ф (16+)
11:05 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
13:30 «КУХНЯ» Т/с (12+)
19:00 ПРЕМЬЕРА! «РОДКОМ» Т/с (16+)
20:00 «ПОЙМАЙ ТОЛСТУХУ, ЕСЛИ СМО-

ЖЕШЬ» Х/ф (16+). Главный герой 
фильма – молодой человек по имени 
Сэнди, являющийся добропорядоч-
ным гражданином, однажды узнает, 
что кто‑то умудрился воспользовать-
ся его именем и кредитной картой…

22:15 «ОДНОКЛАССНИКИ» Х/ф (16+)
00:20 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙКА-ПЕРЕ-

СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I» Х/ф (12+)
02:30 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙКА-ПЕРЕ-

СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ II» Х/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25, 14:45, 19:40 «13‑й этаж» (12+)
06:45 Правопорядок (16+)
07:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
08:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
08:45 Актуальное интервью (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
09:35 В связке-юниор (0+)
10:00 Без обмана (16+)
10:40, 21:20 «708‑й на связи» (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Северодвинск в деталях (12+)
11:20 Бизнес-панорама (12+)
11:40 Нацпроекты 29 (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 Парламентарии (12+)
12:40 Добрый регион (12+)
12:50 Недетский бизнес (0+)
13:00 Большое интервью (12+)
13:30 Среда обитания (12+)
13:40, 18:15 Правопорядок (16+)
13:55 Афиша (16+)
14:15, 21:00 «29 событий года» (12+)
14:35 Анатомия клятвы (12+)
15:00 Смерть шпионам. Лисья нора. 

Т/с (12+)
16:15 Добрый регион (12+)
16:25 Северодвинск в деталях (12+)
16:45 Нацпроекты 29 (12+)
17:00 Естественный отбор (12+)
17:45 День открытых дверей (12+)
18:30 Парламентарии (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Бизнес-панорама (12+)
20:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
20:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:05 Время женщин. Х/ф (16+)
23:30 Добрый регион (12+)
23:40 Северодвинск в деталях (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Маменькин сынок. Х/ф (16+)
02:05 Патент. Х/ф (12+)
03:35 Индия. Национальный парк Кан-

ха. Д/ф (12+)
04:25 Сенсация или провокация. 

Док/цикл (16+)
05:15 Естественный отбор (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25 Северодвинск в деталях (12+)
06:45 Нацпроекты 29 (12+)
07:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
08:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
08:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 «13‑й этаж» (12+)
09:35 Бизнес-панорама (12+)
09:55 Шесть чувств. Док/цикл (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
11:10 Анатомия клятвы (12+)
11:20 «29 событий года» (12+)
11:40 Правопорядок (16+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:15 Говорить НЕЛЬЗЯ молчать (0+)
13:00 Сенсация или провокация. Док/цикл 

(16+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Добрый регион (12+)
14:25 Парламентарии (12+)
15:00 Смерть шпионам. Лисья нора. 

Т/с (12+)
16:15 Бизнес-панорама (12+)
16:35 Правопорядок (16+)
16:45 Анатомия клятвы (12+)
16:55 Вспомнить всё. Доктор Бадмаев 

и тёмные силы. Д/ф (16+)
17:25 Большое интервью (12+)
18:00 Точка зрения ЛДПР (16+)
18:15 «13‑й этаж» (12+)
18:30 В связке-юниор (0+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
20:40 Недетский бизнес (0+)
21:00 Парламентарии (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:05 Патент. Х/ф (12+)
23:40 «708‑й на связи» (16+)
23:50 Налоговый курьер (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Место под соснами. Х/ф (16+)
02:45 «La Insperacion» Концерт Ивана 

Ожогина (12+)
04:00 Клёвый выходной (12+)
04:45 Без обмана (16+)
05:25 Среда обитания (12+)
05:35 Большое интервью (12+)
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СУББОТА, 26 ДЕКАБРЯ

ПЯТНИЦА, 25 ДЕКАБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00, 09:25 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00 Новости (12+)
09:50 Жить здорово! (16+)
10:55 Модный приговор (6+)
12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
12:15 Время покажет (16+)
14:10 «Гражданская оборона» (16+)
15:15 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию. Мужчины. 
Произвольная программа. Танцы. 
Произвольная программа. Пря-
мой эфир (0+)

17:00 Мужское / Женское (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию. Женщины. Ко-
роткая программа. Прямой эфир (0+)

19:45 Поле чудес (16+)
21:00 Время (12+)
21:30 «Голос». Новый сезон (12+)
23:35 Вечерний Ургант (16+)
00:30 Премьера. «Мистификация: Майкл 

Хатченс» Д/ф (16+)
02:15 Модный приговор (6+)

06:30, 04:50 По делам несовершенно-
летних (16+)

08:05, 05:40 Давай разведёмся! (16+)
09:15, 03:15 Тест на отцовство (16+)
11:30 «Реальная мистика» Д/с (16+)
12:30, 02:25 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:40, 01:25 «Порча» Д/с (16+)
14:15, 01:50 «Знахарка» Д/с (16+)
14:50 «С МЕНЯ ХВАТИТ» Х/ф (16+). Всю 

свою жизнь Соня поступала так, 
как будет лучше для мужа. Из це-
леус тремленной и мечтатель-
ной девушки она превратилась 
в «тихую мышку», но счастливой 
так и не стала. На голову Сони 
«падают» одни неприятности: ее 
увольняют с работы, муж запреща-
ет открыть свою студию флористи-
ки, все забывают о ее дне рожде-
ния. А однажды она застает мужа 
в постели с другой. Соня садится 
в автомобиль и несется сломя го-
лову, куда глаза глядят…

19:00 «ЧУЖОЙ РЕБЁНОК» Х/ф (16+)
23:30 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ» Х/ф (16+)

00:00 События. 25‑й час (12+)
00:35 Петровка, 38 (16+)
00:55 «Мужчины Татьяны Самойловой» 

Д/ф (16+)
02:15 «УБИЙСТВО НА ОСТРОВЕ» Х/ф (16+)
03:45 Юмористический концерт (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» Х/ф (12+)
10:35, 11:50 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЛОВЦЫ 

ДУШ» Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:55, 15:05 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ТАКСИ ЗЕ-

ЛЁНЫЙ ОГОНЕК» Х/ф (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:20, 18:15 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. КОМСО-

МОЛЬСКИЙ РОМАН» Х/ф (12+)
19:45 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ ЖЕНЫ» Х/ф (12+)
22:00 «В центре событий» (12+)
23:10 «Приют комедиантов» (12+)
01:05 «ВА-БАНК» Х/ф (12+)
02:40 «ВА-БАНК-2» Х/ф (12+)
04:10 Петровка, 38 (16+)
04:25 «Осторожно, мошенники!» (16+)
04:50 «Новый год в советском кино» Д/ф 

(12+)

05:30 «СЕМЬ НЯНЕК» Х/ф (6+)
07:00 «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА» Х/ф (0+). Закон-

чилась у солдата служба, спешит сол-
дат домой. Но по пути в родные места 
довелось ему сделать еще одно доб-
рое дело: помочь мальчику Ивануш-
ке вызволить из плена матушку свою – 
Марью-Искусницу. Уж как ни старался 
могущественный и хитрый царь Водо-
крут со всей своей придворной нечи-
стью, так и не смог побороть солдат-
скую смекалку и доброе сердце.

08:20 «Полезная покупка» (16+)
08:30 Православная энциклопедия (6+)
08:55 «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ» Х/ф (0+)
10:40, 11:45 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» Х/ф (0+)
11:30, 14:30, 23:45 События (12+)
12:55, 14:45 «КАССИРШИ» Х/ф (12+)
17:10 «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШКА» Х/ф (12+)
21:00 «Постскриптум» (12+)
22:15 «Право знать!» (16+)
00:00 «90‑е. Преданная и проданная» 

Д/ф (16+)
00:50 «Дикие деньги» Д/с (16+)
01:35 Специальный репортаж (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05, 19:45 «Правила жизни» (6+)
07:35 Черные дыры. Белые пятна (6+)
08:20, 11:55 «Красивая планета» Д/с (6+)
08:35, 17:20 «ЛЕТНИЕ ГАСТРОЛИ» Х/ф (12+)
10:20 Шедевры старого кино (6+)
11:10 Эпизоды (6+)
12:10 «ВЕСЁЛАЯ ВДОВА» Х/ф (12+)
14:30 «Звезда бессмыслицы. ОБЭРИУты» (6+)
15:05 Письма из провинции (6+)
15:35, 20:15 Линия жизни (6+)
16:30, 01:35 «Искатели» Д/с (6+)
18:45 «Царская ложа» (6+)
21:15 Всероссийский открытый телевизи-

онный конкурс юных талантов «Си-
няя птица» (6+)

22:45 «2 Верник 2» (6+)
23:50 «АФЕРА ТОМАСА КРАУНА» Х/ф (16+). 

Миллиардер Томас Краун, пресыщен-
ный финансист, похищает из крупного 
музея картину Моне стоимостью в 100 
млн долларов…

02:20 Мультфильмы (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 «Рикки Тикки Тави». «Варежка» 

М/ф (6+)
07:35 «ДОЧЕНЬКА» Х/ф (12+)
10:15 «Обыкновенный концерт с Эдуар-

дом Эфировым» (6+)
10:45, 00:35 «НЕ ГОРЮЙ!» Х/ф (12+)
12:15 «Эрмитаж» (6+)
12:45 Черные дыры. Белые пятна (6+)
13:25 «Земля людей» Д/с (6+)
13:55, 02:05 «Рождество в дикой приро-

де» Д/ф (6+)
14:50 Концерт Государственного академи-

ческого ансамбля народного танца 
имени Игоря Моисеева в Концерт-
ном зале им. П. И. Чайковского (6+)

16:05 «Энциклопедия загадок» Д/с (6+)
16:35 «Галина Волчек. Театр как судьба» (6+)
17:45 «ВРЕМЯ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ» Х/ф 

(12+)
18:55 ХX век (6+)
19:45 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН» Х/ф (12+)
22:00 «Агора» (6+)
23:00 «Архивные тайны» Д/с (6+)
23:30 Клуб 37 (6+)

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:30, 17:55, 
20:55 Новости (6+)

06:05, 12:05, 14:50, 18:00, 21:00, 23:50 Все 
на Матч! (6+)

09:00 Профессиональный бокс. Э. Родри-
гес – Р. Габалло. Бой за титул чем-
пиона WBC в легчайшем весе (16+)

10:15 «ПАРЕНЬ ИЗ КАЛЬЦИЯ» Х/ф (16+)
12:45 Смешанные единоборства. В. Васи-

левский – Дж. Розарио. AMC Fight 
Nights WINTER CUP (16+)

13:50, 05:30 Футбол. Кубок Английской 
лиги. Обзор (0+)

14:20 Футбол. Кубок Германии. Обзор (0+)
15:35 Волейбол. «Локомотив» (Новоси-

бирск) – «Динамо» (Москва). Ку-
бок России. Мужчины. «Финал 4‑х». 
1/2 финала (6+)

18:35 Волейбол. «Зенит» (Санкт-Петер-
бург) – «Зенит-Казань». Кубок Рос-
сии. Мужчины. «Финал 4‑х». 1/2 
финала (6+)

21:25 Смешанные единоборства. А. Мах-
но – Д. Хачатрян. М. Буторин – 
А. Пронин. AMC Fight Nights (6+)

06:00 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Сингапура (16+)

07:00, 12:05, 15:05, 21:00, 00:30 Все 
на Матч! (6+)

09:10 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН» Х/ф 
(16+)

12:00, 15:00, 18:25, 21:50 Новости (6+)
12:55 Баскетбол. УНИКС (Казань) – ЦСКА. 

Единая лига ВТБ. Прямая трансля-
ция (6+)

15:40 Хоккей. «Динамо» (Москва) – СКА 
(Санкт-Петербург). КХЛ. Прямая 
трансляция (6+)

18:35 Волейбол. Кубок России. Мужчины. 
«Финал 4‑х». Финал. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петербурга (6+)

22:00 Хоккей. Швеция – Чехия. Чемпио-
нат мира. Молодёжные сборные. 
Прямая трансляция из Канады (6+)

01:30 Здесь начинается спорт (12+)
02:00 Хоккей. Германия – Канада. Чем-

пионат мира. Молодёжные сборные. 
Прямая трансляция из Канады (6+)

04:30 «Как это было на самом деле. Карл-
сен – Карякин» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:20 Бизнес-панорама (12+)
06:40, 08:40 «13‑й этаж» (12+)
06:55, 08:55, 18:55 Афиша (16+)
07:20 Парламентарии (12+)
07:50 Добрый регион (12+)
09:00, 16:05 «Домашние животные» (12+)
09:25, 16:35 «Среда обитания» (12+)
09:45, 02:30 «Пять причин поехать в…» (12+)
10:00, 12:00, 13:00, 15:00, 19:00, 20:00, 

22:00 Новости (12+)
10:10, 22:35 «МАРГАРИТА НАЗАРОВА» 

Т/с (16+)
12:10, 13:20, 20:05 «ОТРажение» (12+)
15:15 «Календарь» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
17:50 Недетский бизнес (0+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:40 Цыбульский Live (12+)
19:20 «За дело!» (12+)
22:05 «Имею право!» (12+)
00:20 «ЗНАХАРЬ» Х/ф (16+)
02:45 «КУРИЦА» Х/ф (16+)
03:50 «КИТАЙСКАЯ БАБУШКА» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 ЮгРегион Информ (12+)
06:50, 08:50 Добрый регион (12+)
07:20 Бизнес-панорама (12+)
07:40 Цыбульский Live (12+)
07:55 Афиша (16+)
08:40 ЮгРегион Информ (12+)
09:00 «Новости Совета Федерации» (12+)
09:15 «За дело!» (12+)
10:00 «НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

В ИЮЛЕ» Х/ф (0+)
11:15, 18:30 «Домашние животные» (12+)
11:45 «Дом «Э» (12+)
12:15, 13:05 «ПРОИСШЕСТВИЕ, КОТОРО-

ГО НИКТО НЕ ЗАМЕТИЛ» Х/ф (12+)
13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:30, 22:50, 00:00 «Фестиваль» (6+)
14:45, 15:05 «Календарь» (12+)
15:40 «Среда обитания» (12+)
17:00 «Сирожа» Д/с (12+)
18:00 «Гамбургский счёт» (12+)
19:05, 05:05 «ОТРажение» (12+)
20:00 «ЗНАХАРЬ» Х/ф (16+)
22:10 «Культурный обмен» (12+)

06:30 «КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» 
Х/ф (16+). Девочка Оля вечно не слу-
шалась свою бабушку, капризнича-
ла, ленилась, вечно всего боялась. 
И вот однажды… Благодаря старо-
му волшебному зеркалу Оля встре-
чается с собственным отражением – 
девочкой Яло. Обе они попадают 
в Королевство кривых зеркал, где 
вообще нет обычных зеркал, пото-
му что злые и не очень честные оби-
татели королевства желают казаться 
лучше, чем они есть на самом деле. 
Девочки, в конце концов, побежда-
ют зло, а для Оли путешествие в за-
зеркалье дало отличную возмож-
ность взглянуть на себя со стороны…

08:00 «ИЩУ НЕВЕСТУ БЕЗ ПРИДАНОГО» 
Х/ф (16+)

10:00, 01:05 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ» 
Т/с (16+)

19:00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ» Т/с (16+)
23:05 «СЛУЧАЙНЫЕ ЗНАКОМЫЕ» Х/ф (16+)
04:40 «Восточные жёны» Д/с (16+)
06:20 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00 Вести. Местное время (12+)
09:30 Утро России (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» (12+)
12:40 «60 минут» (12+). Общественно-по-

литическое ток-шоу. Ведущие про-
граммы – Евгений Попов и Ольга 
Скабеева.

14:00 Вести (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14:55 «МОРОЗОВА» Т/с (12+)
17:00 Вести (12+)
17:15 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)
18:40 «60 минут» (12+)
20:00 Вести (12+)
21:05 Вести. Местное время (12+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-20» Телесе-

риал (16+)
23:40 «ЧУЖОЕ ЛИЦО» Х/ф (12+)
01:35 «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛСТУШЕК» Х/ф (12+)

05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
12:30 «Доктор Мясников» (12+)
13:40 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛЮБВИ» 

Х/ф (12+). Десять лет назад Ната-
лью бросил жених Евгений. Теперь 
она одна воспитывает сына, рабо-
тает на двух работах, живет в комму-
налке и иногда шьет одежду на за-
каз, надеясь на лучшее будущее. 
Однажды, переходя дорогу, На-
талья попадает под колеса доро-
гой иномарки…

18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
20:00 Вести в субботу (12+)
21:00 «БЫВШИЕ» Х/ф (12+)
01:00 «РОДНЫЕ ПЕНАТЫ» Х/ф (12+)

05:15 «ЮРИСТЫ» Т/с (16+)
06:00 Утро. Самое лучшее (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
10:00 Сегодня (12+)
10:25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА» Т/с (16+)
11:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-

ДИНЫ» Т/с (16+)
13:00 Сегодня (12+)
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие (12+)
14:00 Место встречи (12+)
16:00 Сегодня (12+)
16:25 ДНК (16+)
17:25 Жди меня (12+)
18:20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗА-

ДАНИЕ» Т/с (16+)
19:00 Сегодня (12+)
19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ ЗА-

ДАНИЕ» Т/с (16+)
21:20 «ПЁС» Т/с (16+)
23:30 У нас выигрывают! (12+)
01:10 Квартирный вопрос (0+)
02:00 «ВЗРЫВ» Т/с (16+)

05:15 «ГЕНИЙ» Х/ф (0+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
08:45 Кто в доме хозяин? (12+)
09:25 Едим дома (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Главная дорога (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 Квартирный вопрос (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:00 Поедем, поедим! (0+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
18:00 «По следу монстра» Д/с (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:10 Суперстар! Возвращение (16+)
22:55 «Гуля» к юбилею Евгения Маргули-

са» Д/ф (16+)
00:10 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:05 Дачный ответ (0+)
03:00 «Деньги к деньгам» Д/ф (12+)

03:20 «НАД ЗАКОНОМ» Х/ф (16+)
05:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
06:00, 09:00 «Документальный проект» 

(16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00, 02:55 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
15:00 Засекреченные списки (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20:00 «ДУМ» Х/ф (16+)
22:00 «ХАРЛЕЙ ДЭВИДСОН И КОВБОЙ 

МАЛЬБОРО» Х/ф (16+)
23:55 «СПАРТАК: ВОЙНА ПРОКЛЯТЫХ» 

Т/с (18+)

05:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)

07:30 «Полярный экспресс» М/ф (6+)
09:15 «Минтранс» (16+)
10:15 «Самая полезная программа» (16+)
11:15 «Военная тайна» (16+)
13:15 «СОВБЕЗ» (16+)
14:15 Документальный спецпроект (16+)
15:20 Засекреченные списки (16+)
17:20 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» Х/ф (16+). 

Офицер китайской разведки при-
езжает из Гонконга в Париж, что-
бы участвовать в опасной опера-
ции, цель которой – заманить в ло-
вушку и взять с поличным крупного 
наркобарона. Но дела идут совер-
шенно непредсказуемо. Герой по-
падает в двойную ловушку и ста-
новится подозреваемым в убий-
стве c неопровержимыми улика-
ми против него…

19:20 «БЕГЛЕЦ» Х/ф (16+)
21:55 «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКОНА» Х/ф (16+)
00:20 «МЕЧ» Т/с (16+)

04:30 «Приключения пингвинёнка Лоло» 
М/ф (0+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:10 «Спирит. Дух свободы» М/с (6+)
06:35 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+)
08:00, 15:20 «РОДКОМ» Т/с (16+)
09:00 «Сториз» (16+)
17:25 Уральские пельмени (16+)
17:55 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00 «ЁЛКИ» Х/ф (12+)
22:50 «СОННАЯ ЛОЩИНА» Х/ф (12+)
00:55 «ЦЕНА ИЗМЕНЫ» Х/ф (16+)
02:45 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ» Х/ф (16+). 

Странные слухи ходят про дом Оуэн-
сов: будто бы хозяйки особняка 
ведьмы, и что каждый, кто полю-
бится юным сестрам, обречен уме-
реть молодым. Слухи слухами, од-
нако очаровательным девушкам 
вовсе не свойственны злые помыс-
лы, они просто хотят любить и быть 
счастливыми.

04:25 «Серебряное копытце» М/ф (0+)
04:35 «Двенадцать месяцев» М/ф (0+)

05:25 «Щелкунчик» М/ф (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Том и Джерри» М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25 Уральские пельмени (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
10:00 Саша готовит наше (12+)
10:05 «Семейка Крудс» М/ф (6+)
12:00 Премьера! Детки-предки (12+)
13:00 «ПОЙМАЙ ТОЛСТУХУ, ЕСЛИ СМО-

ЖЕШЬ» Х/ф (16+)
15:15 «ЗА БОРТОМ» Х/ф (16+)
17:35 «ЁЛКИ» Х/ф (12+)
19:20 Премьера! «Гринч» М/ф (6+)
21:00 «ЁЛКИ-2» Х/ф (12+)
23:05 «ПЛОХИЕ ПАРНИ-2» Х/ф (18+)
01:55 «ПЛОХИЕ ПАРНИ» Х/ф (18+)
03:50 «Дед Мороз и лето» М/ф (0+)
04:10 «Трое из Простоквашино» М/ф (0+)
04:25 «Каникулы в Простоквашино» М/ф (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Добрый регион (12+)
06:30 Бизнес-панорама (12+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
08:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
08:40 Среда обитания (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 Северодвинск в деталях (12+)
09:35, 16:15 «29 событий года» (12+)
10:00 Естественный отбор (12+)
10:45 Правопорядок (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:40, 16:35, 21:00 «13‑й этаж» (12+)
12:00, 14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
12:10 Цыбульский Live (12+)
12:25 ЮгРегион Информ (12+)
12:35 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
13:00 Клёвый выходной (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:15 Нацпроекты 29 (12+)
14:30 Недетский бизнес (0+)
14:40 Правопорядок (16+)
14:50 Добрый регион (12+)
15:00, 02:05 Смерть шпионам. Лисья нора. 

Т/с (12+)
15:50 Отдыхаем в Коми. Док/цикл (12+)
17:00 Шесть чувств. Док/цикл (12+)
18:05 Бизнес-панорама (12+)
18:25 Добрый регион (12+)
18:40, 23:50 «708‑й на связи» (16+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Цыбульский Live (12+)
19:35 Северодвинск в деталях (12+)
19:55 Дети в ответе (0+)
20:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
20:40 Анатомия клятвы (12+)
21:15 Правопорядок (16+)
21:55 Афиша (16+)
22:05 День выборов по‑французски. Х/ф 

(16+)
23:35 Вне зоны о мотопутешествиях (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:30 Ты и я. Х/ф (12+)
05:15 Вспомнить всё. Доктор Бадмаев 

и тёмные силы. Д/ф (16+)
05:40 Жемчужины Карелии. Лоухский 

район. Д/ф (12+)

05:30 Хоккей. Сборная России – сборная 
США. Молодежный чемпионат мира-
2021. Прямой эфир из Канады (0+)

08:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» (12+)

09:00 Умницы и умники (12+)
09:45 Слово пастыря (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «Джентльмены удачи». 

Все оттенки Серого» Д/ф (12+)
11:15, 12:15 Видели видео? (6+)
14:00 «На дачу!» с Наташей Барбье (6+)
15:05 Премьера. Праздничный концерт. 

К 100‑летию ГОЭЛРО (12+)
16:40 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию. Пары. Про-
извольная программа. Женщины. 
Произвольная программа. Пря-
мой эфир (0+)

19:45, 21:20 «Ледниковый период». Но-
вый сезон. Финал (0+)

21:00 Время (12+)
23:20 Сегодня вечером (16+)
02:10 Модный приговор (6+)

06:00, 07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20, 18:00 Парламентарии (12+)
06:50, 13:20 «708‑й на связи» (16+)
07:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
08:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
08:40, 19:15 Анатомия клятвы (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 НАШЕ ВРЕМЯ (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30, 18:35 В связке-юниор (0+)
09:50, 20:40 Добрый регион (12+)
10:00 Зип и Зап. Клуб стеклянных шари-

ков. Х/ф (6+). Братья Зип и Зап в на-
казание отправлены на лето в центр 
перевоспитания «Надежда», кото-
рым руководит одноглазый дирек-
тор Фальконетти. Очень скоро они 
обнаруживают, что это место, где 
играть вообще запрещено. Поэто-
му они организуют Клуб стеклян-
ных шариков (игра в шарики – по-
пулярная детская игра в Испании), 
который становится символом со-
противления детей против власти 
взрослых.

11:30 Клёвый выходной (12+)
11:50 Афиша (16+)
12:00 Открытый регион (12+)
12:40 Цыбульский Live (12+)
13:00 Северодвинск в деталях (12+)
13:35 Бизнес-панорама (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Смерть шпионам. Лисья нора. 

Т/с (12+)
17:25 «13‑й этаж» (12+)
17:40 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
19:00 Цыбульский Live (12+)
19:30 «29 событий года» (12+)
20:00 Одесса-мама. Т/с (16+)
20:50 Афиша (16+)
21:00 Маменькин сынок. Х/ф (16+)
22:40 Правопорядок (16+)
22:55 Афиша (16+)
23:00 Место под соснами. Х/ф (16+)
01:15 День выборов по‑французски. Х/ф 

(16+)
02:45 Ты и я. Х/ф (12+)
04:20 Вспомнить всё. Доктор Бадмаев 

и тёмные силы. Д/ф (16+)
04:45 «La Insperacion» Концерт Ивана 

Ожогина (12+)
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По горизонтали: 2. Большая Медве-
дица по всей форме (астроном.). 6. От-
дельно управляемая часть княжества 
на Руси. 10. Пора, когда даже пень 
«берёзкой стройной стать мечтает». 
11. Бездельник, которого «гоняют». 
12. Глава казачьего войска. 13. Ка-
менный «синоним» «матёрого чело-
вечища» Льва Толстого. 14. Фальси-
фикация очевидности за счёт скры-
тых фактов. 15. Его теряет отрывной 
календарь с каждым прожитым днём. 
16. Человек, которого бог худобой 
не обидел. 24. Знак различия воен-
нослужащих. 25. И шуруп, и пропел-
лер. 26. Танец «Буги-…». 28. Серый 
зубастый хищник из детских сказок. 
29. Пушной побор с сибиряков. 30. Гу-
стые лесные тропические заросли. 
35. Оперативно-тактическое соеди-
нение военных кораблей. 39. Кол-
лектив в яслях и вузе. 40. «Бренные 
останки» применительно к архитек-
туре. 41. Инструмент, для которого 
сочинял свои фуги Бах. 43. Родня 
кеты с нежным мясом розового цве-
та. 44. Лучший имитатор различных 
звуков среди американских попуга-
ев. 45. Осьминог, жертвой которого 
стал комиссар Каттани. 46. Чешуйча-
тая обитательница моря. 47. В нём 
иголку не найти.

По вертикали: 1. «А я милого узнаю 
по походке, он носит, носит брюки…» 
(песен.). 2. Какой свод законов бы-
вает гражданским и уголовным? 
3. Удлинённый придаток. 4. «Трез-
венник» во взглядах на окружающую 

действительность. 5. Зазнавшийся 
плебей. 7. Звезда немецкого кино 
по имени Марлен. 8. Суставная «кру-
тящая» хворь. 9. Переход фауны 
на летнюю форму одежды. 17. Как зо-
вут мастера по отпусканию шуточек? 
18. Разновидность тары для упаковки. 
19. Метод сбора первичной инфор-
мации. 20. Предмет или обстоятель-
ство, обличающее преступника в со-
вершении преступления. 21. Прак-
тикант, приобретающий опыт на за-
воде. 22. Наименьшее количество 
энергии света. 23. Пароходное топли-
во. 27. Секретарша должна знать три 
команды: «Сидеть!», «Лежать!» и «…!». 
31. Весельчак, говорун. 32. Разновид-
ность мебели, как правило, для кух-
ни. 33. Отличница, взявшая шефство 
над двоечником. 34. «Единственный… 
определить границы возможного – 
выйти за эти границы» (Артур Кларк). 
36. Запах, что хочется вдыхать сно-
ва и снова. 37. Какая ломаная линия 
высвечивается при вспышке мол-
нии? 38. Бежит по снегу и палками 
машет. 42. Главный овощ на Руси 
до картошки.

Ответы на кроссворд № 48:
По горизонтали: 1. Котелок. 6. Овёс. 9. Арте-
мон. 10. Минимум. 12. Анна. 13. Богомол. 14. Ран-
деву. 15. Нить. 16. Замысел. 23. Симпозиум. 24. Эс-
кимос. 26. Паритет. 27. Проволока. 31. Стройка. 36. 
Каша. 37. Эфиопия. 38. Номинал. 39. Рыло. 40. Из-
лишек. 41. Стилист. 42. Сани. 43. Абразив.
По вертикали: 1. Камера. 2. Люмьер. 3. Кам-
буз. 4. Недосып. 5. Королевство. 7. Венчик. 8. Ска-
мья. 11. Нюни. 17. Ашуг. 18. Тиран. 19. Оптик. 20. Из-
вестность. 21. Вилла. 22. Вояка. 25. Брак. 28. Повид-
ло. 29. Икарус. 30. Эшелон. 32. Аэлита. 33. Фигляр. 
34. Апаш. 35. Мягков.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 ДЕКАБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММА

05:15 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ» Х/ф (0+)
06:00 Новости (12+)
06:10 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ» Х/ф (0+)
06:55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:40 Часовой (12+)
08:10 Здоровье (16+)
09:20 «Непутевые заметки» (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Жизнь других (12+)
11:15, 12:15 Видели видео? (6+)
14:00 «Рецепт ее счастья». К 95‑летию Оль-

ги Аросевой Д/ф (12+)
14:55 Премьера. Праздничный концерт 

к Дню спасателя (12+)
17:05 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию. Новогодние 
показательные выступления (0+)

19:25 «Лучше всех!» Новый сезон (0+)
21:00 Время (12+)
22:00 «Что? Где? Когда?» Финал года (16+)
23:40 «ЛУКАС» Х/ф (18+)
01:15 Наедине со всеми (16+)
02:00 Модный приговор (6+)
02:50 Давай поженимся! (16+)

06:30 «Скажи: нет!» Д/с (16+)
07:30 «ДВЕНАДЦАТЬ МЕСЯЦЕВ» Х/ф (16+)
10:35 «ГОРИЗОНТЫ ЛЮБВИ» Х/ф (16+)
14:30 Пять ужинов (16+)
14:45 «ЧУЖОЙ РЕБЁНОК» Х/ф (16+)
19:00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ СУДЬБЫ» Т/с (16+)
23:05 «ИЩУ НЕВЕСТУ БЕЗ ПРИДАНОГО» Х/ф 

(16+). В маленьком провинциальном 
городке живет тихая, скромная и со-
всем одинокая Вера. Работает в дет-
ском садике, растит дочку и, как всякая 
романтическая натура, мечтает о пре-
красном принце. Ее подруга Эльвира 
не ждет милостей от природы, а от-
крывает брачное агентство, с помо-
щью которого надеется и себе, и Вере 
найти достойных женихов. Однажды 
в городке оказывается молодой и кра-
сивый москвич. Он сразу же обращает 
свое внимание на Веру, а прелестни-
цу Эльвиру даже не замечает…

01:05 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ» Т/с (16+)
04:40 «КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» 

Х/ф (16+)
05:55 Домашняя кухня (16+)

03:10 «Роковой курс. Триумф и гибель» 
Д/ф (12+)

03:50 «Красота как приговор» Д/ф (12+)
04:25 «Отравленные любовью» Д/ф (12+)
05:05 Петровка, 38 (16+)
05:20 «Смех с доставкой на дом» (12+)
06:15 «СВЕРСТНИЦЫ» Х/ф (12+)
07:45 «Полезная покупка» (16+)
08:10 «10 самых…» (16+)
08:40 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРОШАЯ ПО-

ГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ 
ИДУТ ДОЖДИ» Х/ф (16+)

10:35 «Спасите, я не умею готовить!» (12+)
11:30, 00:30 События (12+)
11:50 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» Х/ф (6+)
13:30, 05:05 «Смех с доставкой на дом» (12+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:05 «90‑е. Звёзды на час» Д/ф (16+)
16:00 «Прощание» (16+)
16:50 «Маркова и Мордюкова. Заклятые 

подруги» Д/ф (16+)
17:40 «ОЗНОБ» Т/с (12+)
21:35, 00:50 «ШАГ В БЕЗДНУ» Х/ф (12+)
01:35 «ОТЦЫ» Х/ф (16+)
03:10 Петровка, 38 (16+) 

06:30 «Большой секрет для маленькой ком-
пании». «Мук-скороход» М/ф (6+)

07:10 «ПОЛЕТ НАЧИНАЕТСЯ С ЗЕМЛИ» 
Х/ф (12+)

09:20 «Обыкновенный концерт с Эдуар-
дом Эфировым» (6+)

09:50 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН» Х/ф (12+)
12:05 Письма из провинции (6+)
12:30, 01:15 Диалоги о животных (6+)
13:15 «Другие Романовы» Д/ф (6+)
13:45 «Игра в бисер» (6+)
14:25 «ЛЮБОВЬ ПОСЛЕ ПОЛУДНЯ» Х/ф (12+)
16:15 «Пешком…» (6+)
16:45 «8 комнат. Ключи Есенина» Д/ф (6+)
17:40 «Романтика романса» (6+)
18:35 «Радов» Д/ф (6+)
19:30 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским (6+)
20:10 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
21:40 «Скорпионс». «На веки вечные». Кон-

церт в Олимпик Холле. Мюнхен (6+)
23:00 «ЛЮБОВНИКИ МАРИИ» Х/ф (16+)
00:45 «Архивные тайны» Д/с (6+)
01:55 «Искатели» Д/с (6+)
02:40 «Прежде мы были птицами» М/ф (6+)

06:00 Хоккей. США – Австрия. Чемпионат 
мира. Молодёжные сборные (6+)

08:00, 12:05, 14:35, 16:30, 18:00, 21:00, 
00:30 Все на Матч! (6+)

09:00 «Старые знакомые» М/ф (0+)
09:20 «Футбольные звёзды» М/ф (0+)
09:40 «БОЕЦ» Х/ф (16+)
12:00, 14:30, 18:25, 21:50 Новости (6+)
12:25 Мини-футбол. КПРФ (Москва) – «Си-

нара» (Екатеринбург). «Париматч – 
Суперлига» (6+)

15:00 «Матч! Голос. Конкурс коммента-
торов» (0+)

17:00 Футбол. Церемония вручения на-
град «Globe Soccer Awards-2020». 
Прямая трансляция из ОАЭ (6+)

18:30 Победы-2020 (0+)
19:30 Бокс и ММА. Итоги 2020 (16+)
22:00 Хоккей. Финляндия – Швейцария. 

Чемпионат мира. Молодёжные 
сборные (6+)

01:30 Здесь начинается спорт (12+)
02:00 Хоккей. Словакия – Канада. Чемпио-

нат мира. Молодёжные сборные (6+)
04:30 Дартс. Чемпионат мира (0+)

01:10 «Карл Булла – Первый» Д/ф (12+)
01:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 

Х/ф (0+)
06:00, 16:05 «Большая страна» (12+)
07:00 «5 минут для размышлений» (12+)
07:05 «За дело!» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» (12+)
08:00, 14:45, 15:05 «Календарь» (12+)
09:00 «Служу Отчизне!» (12+)
09:30 «Гамбургский счёт» (12+)
10:00, 04:50 «КУРИЦА» Х/ф (16+)
11:10, 18:30 «Домашние животные» с Гри-

горием Манёвым (12+)
11:40 «Пять причин поехать в…» (12+)
11:55, 13:05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-

СТВО» Х/ф (0+)
13:00, 15:00 Новости (12+)
15:40 «Среда обитания» (12+)
17:00, 01:45 «Сирожа» Д/с (12+)
18:00 «Активная среда» (12+)
19:00, 01:00 «ОТРажение недели» (12+)
19:45 «Моя история» (12+)
20:25, 03:35 «К ЧЁРНОМУ МОРЮ» Х/ф (12+)
21:40 «Вспомнить всё» (12+)
22:20 «КИТАЙСКАЯ БАБУШКА» Х/ф (12+) 

04:15, 01:30 «КОРОЛЕВА ЛЬДА» Х/ф (12+). 
Ирина – одна из самых лучших тре-
неров Российской федерации фигур-
ного катания. Многие завидуют ей, со-
стоятельной красивой женщине, у ко-
торой есть все, к чему остальные стре-
мятся всю жизнь. Но, пусть даже при-
влекательная успешная, она не мо-
жет быть по‑настоящему счастлива...

06:00, 03:15 «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ» Х/ф (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Устами младенца» (12+)
09:20 «Когда все дома» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00 Вести (12+)
11:15 Аншлаг и Компания (16+)
13:20 «КРИТИЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ» Х/ф (12+)
17:25 Всероссийский открытый телевизи-

онный конкурс юных талантов «Си-
няя Птица». Финал (12+)

20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

04:00 «ЭЛАСТИКО» Х/ф (12+)
05:20 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» Х/ф (0+)
06:50 Центральное телевидение (16+)
08:00 Сегодня (12+)
08:20 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» Х/ф (0+)
10:00 Сегодня (12+)
10:20 Первая передача (16+)
11:00 Чудо техники (12+)
11:50 Дачный ответ (0+)
13:00 НашПотребНадзор (16+)
14:05 Однажды… (16+)
15:00 Своя игра (0+)
16:00 Сегодня (12+)
16:20 Следствие вели… (16+)
18:00 Новые русские сенсации (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:10 Суперстар! Возвращение (16+)
22:55 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (16+)
23:50 «ХАРДКОР» Х/ф (18+)
01:25 «СКЕЛЕТ В ШКАФУ» Т/с (16+)
01:55 Квартирный вопрос (0+)
02:45 Дачный ответ (0+)
03:40 «ПОБЕГ ИЗ МОСКВАБАДА» Х/ф (16+)

05:00 «МЕЧ» Т/с (16+). Наши дни. Мо-
сква. Растущий мегаполис выходит 
из‑под контроля милиции. Уровень 
преступности растет в геометрической 
прогрессии. Макс Калинин – быв-
ший офицер разведки ВДВ, опера-
тивник УБОП. По фиктивному обвине-
нию его увольняют со службы. На деле 
Макс просто не согласился отпустить 
преступника, за которого кто‑то из его 
руководства получил большую взятку. 
Калинин принимает непростое реше-
ние – он будет бороться с беззакони-
ем своими методами. Макс собирает 
маленькую команду единомышлен-
ников. Команда разрастается и по-
степенно превращается в опасную 
и жестокую карательную организа-
цию, которой боятся все. Они выби-
рают своим знаком меч, так же их на-
зывают и журналисты…

23:00 Добров в эфире (16+)
00:05 «Военная тайна» (16+)
02:00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

06:00 Шесть чувств. Док/цикл (12+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Правопорядок (16+)
07:10 Бизнес-панорама (12+)
07:30 В связке-юниор. Молодёжная про-

грамма (0+)
08:00 Секретная служба Санта-Клауса. 

М/с (6+)
08:25 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
08:35 «13‑й этаж» (12+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 «708‑й на связи» (16+)
09:10 Здоровый разговор с Викторией 

Короткой (16+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
10:00 Против природы. Х/ф (12+)
11:30 Клёвый выходной (12+)
11:55 Афиша (16+)
12:00 «29 событий года» (12+)
12:20 Добрый регион (12+)
12:30 Нацпроекты 29 (12+)
12:45 Правопорядок (16+)
13:00 В связке-юниор (0+)
13:20 Анатомия клятвы (12+)
13:35 Недетский бизнес (0+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Кошачий вальс. Х/ф (16+)
15:20 Парламентарии (12+)
16:00 Северодвинск в деталях (12+)
16:20 Добрый регион (12+)
16:30 «13‑й этаж» (12+)
16:45 Цыбульский Live (12+)
17:00 «La Insperacion» Концерт Ивана 

Ожогина (12+)
18:15 «708‑й на связи» (16+)
18:30 Жена. История любви (16+)
19:45 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
20:00 Бизнес-панорама (12+)
20:20 В связке-юниор (0+)
20:40 Правопорядок (16+)
20:50 Афиша (16+)
21:00 Ты и я. Х/ф (12+)
22:35 «708‑й на связи» (16+)
22:45 Добрый регион (12+)
22:55 Афиша (16+)
23:00 День выборов по‑французски. 

Х/ф (16+)
00:30 Ковчег. Х/ф (12+)
02:00 Зип и Зап. Клуб стеклянных шари-

ков. Х/ф (6+)
03:30 Жена. История любви (16+)
04:40 Против природы. Х/ф (12+) 

04:45 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:15 «Тролли. Праздник продолжает-

ся!» М/с (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:35 Премьера! «Царевны» М/с (0+)
07:55, 10:00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 Рогов в городе (16+)
10:55 «ХРОНИКИ НАРНИИ. ЛЕВ, КОЛДУНЬЯ 

И ВОЛШЕБНЫЙ ШКАФ» Х/ф (12+)
13:40 «ХРОНИКИ НАРНИИ. ПРИНЦ КАСПИ-

АН» Х/ф (12+)
16:40 «ХРОНИКИ НАРНИИ. ПОКОРИТЕЛЬ 

ЗАРИ» Х/ф (12+)
18:55 «ЁЛКИ-2» Х/ф (12+)
21:00 «ЁЛКИ-3» Х/ф (6+)
23:00 Премьера! Дело было вечером (16+)
00:00 «ЧУДО НА ГУДЗОНЕ» Х/ф (16+)
01:50 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ» Х/ф (16+)
03:30 «6 кадров» (16+)
03:50 «Ну, погоди!» М/ф (0+)
04:00 «Снеговик-почтовик» М/ф (0+)
04:20 «Дед Мороз и Серый волк» М/ф (0+)

просто анекдотобъявление

Просим отозваться 
собственника участка 
№ 36 линия 1, СТ «Тай-
га» в связи с уточне-
нием границ соседних 
и граничащих с ним 
участков. Тел.:  8-911-
564-09-50, 65-38-54.

– Дорогой, есть две новости: хорошая и плохая.
– Давай хорошую.
– Ты не зря столько лет платил страховой компа-
нии за свой автомобиль!

***
– Во сколько ты будешь дома?
– Пора уже запомнить, что по пятницам я прихо-
жу домой в субботу!
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Кто нас выводит в мастера
Детский тренер Василий Щукин верит в возрождение архангельского хоккея с шайбой

Внаше время, когда многотысяч-
ная армия болельщиков Поморья 
что есть сил поддерживает люби-

мый «Водник», как‑то в тени остался дру-
гой хоккей. Тот, который раньше име-
новался хоккеем с шайбой. Не то чтобы 
о нём совсем забыли любители спорта, 
но вспоминают всё реже и реже. Фана-
ты русского хоккея и вовсе окрестили 
родственный вид спорта, который зна-
ют и любят во всём мире, «неправиль-
ным хоккеем».

Впрочем, истинные поклонники хок-
кея с шайбой прекрасно знают его ис-
торию, в том числе и в своём регионе. 
А ведь когда‑то в Архангельске наряду 
с «Водником» на виду был хоккейный 
«Спартак», детско-юношеская школа ко-
торого выпускала из своих стен вели-
колепных игроков. Многие из них про-
славили регион далеко за его предела-
ми. Достаточно хотя бы назвать облада-
теля Кубка Стэнли Дмитрия Афанасен-
кова, первым тренером которого был 
единственный в области заслуженный 
тренер России по хоккею Василий Ана-
тольевич Щукин.

Путёвка в тренерскую жизнь
Будущий детский наставник Василий 
Щукин всегда был предан спорту и лю-
бимому хоккею с шайбой. Ещё в далё-
кие 60‑е прошлого века он был одним 
из лучших спортсменов родной Ши-
пицынской средней школы, что в Кот-
ласском районе, а позже и знаменито-
го своими воспитанниками спортфака 
Архангельского пединститута. Неудиви-
тельно, что профессии учителя физкуль-
туры и детского тренера стали для Ва-
силия Щукина смыслом всей его даль-
нейшей жизни.

– С детьми я работал по призванию, 
так как мои родители были педагогами 
и в послевоенное время преподавали 
в школе. Именно поэтому выбор был 
сделан в 1965 году, когда поступил в Ар-
хангельский пединститут на факультет 
физвоспитания по специальности «хок-
кей с шайбой и футбол». Первым моим 
тренером-преподавателем стал Лев Ми-
хайлович Фильчагин. Под его руковод-
ством ещё на третьем курсе я набрал 
свою первую группу юных хоккеистов 
и подготовил их для участия в турнире 
на призы клуба «Золотая шайба».

Свой тренерский талант Василий 
Щукин проявил сразу после окончания 
института, когда стал работать в Ново-
двинске. Там он занимался не только 
тренерской деятельностью с детьми, 
но и сам играл за местную «Двину» в ка-
честве голкипера. Кстати, о вратарской 
профессии Щукина упоминают нечасто. 
Между тем она много значила в хок-
кейной карьере Василия Анатольевича.

– Вратарём я играл ещё в студенческие 
годы, когда выступал в различных сорев-
нованиях: от первенства «Буревестни-
ка» до Беломорских игр. Позже защищал 
ворота новодвинской «Двины» и сбор-
ной ДСО «Труд». Тогда же создал груп-
пу юных вратарей, которая занималась 
специальными тренировками.

А потом у Щукина была работа в ко-
ряжемском «Химике», архангельском 
«Спартаке» и даже в Апатитах, пока 
не последовало возвращение из За-
полярья в столицу Поморья и вновь 
на тренерское поприще, сначала 
в ДЮСШ № 4, а затем и в ДЮСШ «Ка-
скад». Везде, где бы он ни работал, его 
отличали высочайший профессиона-
лизм настоящего педагога, умение най-
ти правильный подход к своим воспи-
танникам и привить им любовь к хоккею. 
Кроме того, Василий Щукин всегда го-
рит желанием помочь детским хоккей-
ным клубам по месту жительства. За-
лить лёд в хоккейной коробке, просто 
поставить на коньки мальчишку – это 
всегда для него дело особой важности.

Птенцы гнезда Щукина
Как‑то довелось поинтересоваться у Ва-
силия Анатольевича, что же для него 
является определяющим – воспитание 
талантливого хоккеиста или просто по-
рядочного человека? Ответ не заставил 
себя ждать:

– Определяющим для меня как дет-
ского тренера всегда является трудо-
любие. Без него никогда не достичь ма-
стерства не только в хоккее, но и в лю-
бом деле. А так всегда старался трени-
ровать и относиться ко всем ребятам 
с одинаковым вниманием, по‑отечески.

Неудивительно, что до сих пор ро-
дители воспитанников Василия Щукина 
отзываются о нём примерно так: «отлич-
ный тренер», «он прямо живёт пацана-
ми», «великолепный тренер и человек». 
А один из родителей признался: «Спра-
шиваю как‑то сына после тренировки, 
мол, понравилось или нет, а тот отве-
чает, что Василий Анатольевич поста-
вил ему пятёрку, а сам весь довольный, 
уставший и мордочка красная».

Как утверждает Щукин, он и по сей 
день помнит почти всех своих выпуск-
ников, а всего их у него более двух ты-
сяч. Есть среди них и такие, кто изве-
стен не только в стране, но и мире. По-
мимо уже упомянутого Дмитрия Афа-
насенкова, это, например, бронзовый 
призёр чемпионата мира 2005 года, 
выступавший в клубе НХЛ «Нью-Йорк 
Рейнджерс» Фёдор Фёдоров, а также 
экс-хоккеист «Нефтехимика» и «Авто-
мобилиста», успевший поиграть в не-
мецкой бундеслиге Андрей Телюкин 
и многие другие.

Кстати, двукратный обладатель Куб-
ка Гагарина, известный защитник Ан-
дрей Первышин также когда‑то пости-
гал азы хоккея у Василия Щукина. На-
ставник юных хоккеистов из «Каска-
да» каждый раз радуется успехам сво-
их бывших подопечных. Несколько лет 
назад узнал, что его воспитанник Ар-
тём Кокшаров в составе ярославского 
«Локомотива» стал обладателем Кубка 
мира среди молодёжных команд – и это 
новая радость для него. Казалось бы, 
рядовое событие: ещё один птенец 
гнезда Щукина, голкипер ХК «Красная 
Армия» Артём Корепанов в матче МХЛ 
с ХК «Рига» впервые в сезоне отыграл 
на ноль, а его детский наставник весь 
светится от счастья.

Не забывает Василий Анатольевич 
и своих юных воспитанников, многие 
из которых успели уже показать себя 
в командах других городов:

– Кроме уже именитых игроков хочу 
отметить и представителей подраста-
ющего поколения – Егора Федоренко, 
выступающего сейчас за ярославский 
«Локомотив», Артёма Щелокова, Ива-
на Коломийцева, Артёма Корепанова 
и многих других.

За всеми своими воспитанниками 
детский тренер ДЮСШ «Каскад» не толь-
ко внимательно следит, но и при любой 
возможности помогает советом и доб-
рым словом. Он благодарен ученикам, 
которые навещают его и поддержива-
ют с ним связь. Отдельно Василий Щу-
кин всегда выделяет известного экс-
голкипера «Водника» Григория Лапина, 
ныне выступающего в иркутской «Бай-
кал-Энергии»:

– Мы постоянно на связи с моим уче-
ником Григорием Лапиным. После вы-
пуска из ДЮСШ по хоккею с шайбой 
он прошёл дополнительную вратар-
скую подготовку в «Воднике» и стал гол-
кипером команды мастеров по хоккею 
с мячом.

К новому юбилею
За время своей многолетней работы Ва-
силий Щукин удостоился не только за-
служенных наград, но и самых добрых 
слов благодарности от своих воспитан-
ников, их родителей и коллег по тре-
нерскому ремеслу. Он никогда не стес-
нялся признаваться, что слова эти ему 
очень дороги:

– Считаю, что главная благодарность 
для любого тренера – это результат его 

учеников. Не скрою, призы и победы 
моих команд всегда значили для меня 
больше, чем любые слова. Однако в лю-
бом случае признание со стороны кол-
лег, родителей и их детей является край-
не важным для меня.

Свои пожелания Василию Щукину 
высказал и руководитель областной фе-
дерации хоккея Андрей Щелоков, ко-
торый, между прочим, также является 
воспитанником заслуженного трене-
ра России:

– Наверное, так и должно быть в жиз-
ни каждого тренера, которому по‑настоя-
щему небезразлична судьба своих вос-
питанников. Василий Анатольевич Щу-
кин – именно такой тренер с большой 
буквы, который живёт любимым делом, 
переживает за него и, уверен, будет пре-
дан ему до конца.

А ещё наш герой верит в будущее 
архангельского хоккея и возрождение 
славных традиций ХК «Спартак»:

– Верю, что когда‑нибудь в Архан-
гельской области всё‑таки появится про-
фессиональный хоккейный клуб. Не со-
мневаюсь, наш северный регион до-
стоин этого.

На днях детский хоккейный настав-
ник Василий Щукин отметил своё 74‑ле-
тие. Через год у него 75‑летний юбилей. 
Помнится, во время празднования сво-
его 60‑летия Василий Щукин сказал за-
мечательные слова:

– Сейчас мечтаю только об одном – 
подольше оставаться в профессии, 
на льду. Ну, как минимум, до 70‑ти.

Думается, после 70‑летнего рубе-
жа, который он преодолел четыре года 
назад, Василий Анатольевич с полным 
основанием может сейчас повторить 
эту фразу, правда, с одной важной по-
правкой, изменив цифру «70», по край-
ней мере, на «80». А дальше поживём – 
увидим.

Александр ИВАНОВ
Фото Евгении Кисляковой

СПОРТ

Василий Щукин празднует со своими питомцами очередной успех

На льду 
Василий Щукин
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Поле битвы – 
сердца людей
Будущий год пройдет для нашей культуры как Год 
Достоевского, и поэтому как никогда актуальна главная 
мысль писателя – «Человек есть тайна. Её надо разгадать…»

ВКУС ЧТЕНИЯ С ДОБРОЛЮБОВКОЙ

Алексей Поляринов 
«Риф», 2020 (18+)
В новом романе прозаика, эссеиста и пе-
реводчика происходят реальные собы-
тия 30–60-х годов XX века, только автор 
помещает их в иную географическую 
точку, тонко передавая дух эпохи, дра-
матизм произошедшего.

Очень простым языком Поляринов 
рассказывает замечательно интерес-
ные вещи. О закрытом городе в Запо-
лярье с собственной сложной мифо-
логией, в которую не посвящают чужа-
ков. О профессоре антропологе с край-
не авторитарными методами руковод-
ства. О продовольственных волнени-
ях в СССР в 1962 году. О тоталитарных 
сектах. О странных механизмах памяти. 
О современном искусстве. О психологи-
ческом насилии в семье, более частом, 
чем прямое физическое.

Перед нами истории трёх женщин. 
Кира живёт в городе Сулиме. Она ра-
ботает в местном архиве. Когда в го-
род приезжает человек, который хо-
чет написать книгу о жертвах расстре-
ла в 1962 году, Кира узнаёт, что её мать 
причастна к этим событиям, и начина-
ет своё расследование.

Московская девушка Таня – учитель 
английского по образованию и режис-
сёр-документалист по призванию. После 
киношколы собирается работать в не-
игровом кино и первым опытом реша-
ет сделать фильм о секте Юрия Гарина, 
куда попадает её мать Кира.

Лили Смит – американская студентка, 
приехав в небольшой университет Мис-
сури читать лекцию о религиозном вос-
приятии арт-объекта, оказалась во вла-
сти манипулятора профессора Гарина. 
Тогда она даже представить не могла, 
что в её жизни появится Россия.

Как отмечает критик Галина Юзефо-
вич, «тёмные тайны прошлого по вер-
сии Поляринова – это центр человече-
ской уязвимости. Именно они открыва-
ют лазейку чужой злой воле, способной 
проникнуть в душу, по сути дела, ли-
шить человека собственной личности».

Патрисия Данкер «Джеймс 
Миранда Барри», 2020 (18+)
Роман стал лауреатом литературной 
премии «Ясная Поляна – 2020» в номи-
нации «Иностранная литература».

Это художественная интерпрета-
ция удивительной биографии реаль-
ной исторической личности – воен-
ного хирурга XIX века Джеймса Ми-
ранды Барри (Бэрри), женщины, всю 
жизнь прожившей в мужском облике 
и сделавшей невероятную медицин-
скую карьеру.

В романе Джеймс Миранда Бар-
ри не сам выбирает свой жизненный 
путь. Уставшая от зависимости и по-
стоянных унижений, мать мечтает по-
дарить дочери свободу, а единствен-
ный путь к этой цели в реалиях Ан-
глии XIX века – это отказ от женской 
идентичности.

Мэри-Энн Балкли, лорд Эрскин, ге-
нерал Франциско Миранда и художник 
Джеймс Барри решили, что десятилет-
ний ребёнок будет мальчиком, дали ей 
новое имя, обеспечили содержание 
и медицинское образование.

На службе в британских колони-
ях – в Южной Африке, на Мальте, Кор-
фу – Барри, строптивец и дуэлянт, по-
казал себя как талантливый организа-
тор борьбы с эпидемией холеры. Ре-
путация у него серьёзная: «Он варвар 
и тиран. Никому никаких послаблений. 
Начинал он частным врачом в доме гу-
бернатора, а уезжал уже главным меди-
цинским инспектором колонии. Барри 
ничего не может испугать. У него ледя-
ные руки и никаких нервов».

Крошечный, похожий на солдати-
ка, безупречный, чопорный, немного-
словный, учтивый, Барри постоянно 
будет носить эту маску. У него не бу-
дет семьи и детей. Однако у него бу-
дет многое из того, чего традиционно 
женщины были тогда лишены – сво-
бода перемещений, любимая рабо-
та, равноправное общение с умней-
шими людьми своего времени, слава 
блестящего хирурга.

Игорь Волгин «Ничей 
современник. Четыре круга 
Достоевского», 2019 (16+)
Фёдор Михайлович Достоевский с его 
выходившим ежемесячно моножурна-
лом был, выражаясь современным язы-
ком, первым «блогером».

На основе архивных материалов, 
на фоне личной жизни писателя извест-
ный литературовед, историк, поэт, осно-
ватель и президент Фонда Достоевско-
го Игорь Волгин воссоздаёт уникальную 
историю «Дневника писателя», его уди-
вительного вхождения в круг чтения об-
разованной России.

С 1876 по 1881 год (с двухлетним пе-
рерывом, занятым работой над «Брать-
ями Карамазовыми») Достоевский выпу-
скал «Дневник писателя» как самостоя-
тельное издание, выходившее раз в ме-
сяц отдельными номерами, объёмом 
от полутора до двух листов (по шестна-
дцать страниц в листе) каждый.

Внимание писателя привлекают же-
лезнодорожные катастрофы, судебные 
процессы, увлечение интеллигенции 
спиритизмом, распространение само-
убийств среди молодёжи. Его беспо-
коит распад семейных связей, разрыв 
между различными сословиями, торже-
ство «золотого мешка», эпидемия пьян-
ства, искажение русского языка и мно-
гие другие больные вопросы.

Он размышляет о внешней и вну-
тренней политике, аграрных отноше-
ниях и земельной собственности, раз-
витии промышленности и торговли, на-
учных открытиях и военных действи-
ях, о взаимоотношениях «отцов» и «де-
тей», об ответственности общества 
за воспитание подрастающего поко-
ления, от которого зависит будущее 
России. Ни один из романов Достоев-
ского не вызвал такого ощутимого об-
щественного резонанса, такого живо-
го и непосредственного читательско-
го отклика.

Такое погружение в эпоху не даст 
ни один учебник, а многие материалы 
и находки обнародованы впервые.

Элиф Батуман «Идиот[ка]», 
2019 (16+)
Автор – писатель, журналист, исследо-
ватель русской литературы.

Родилась в Нью-Йорке, защити-
ла диссертацию по русской литерату-
ре в Стэнфордском университете. Фи-
налистка Пулитцеровской премии 
2018 года.

Роман вполне автобиографический. 
Американка турецкого происхождения 
18‑летняя Селин поступает в Гарвард. 
Она вступает в незнакомый мир, встре-
чает разных людей, знакомится с мно-
жеством вещей, понятий. «Трудно со-
хранять бодрость, когда тебе непре-
рывно твердят, что ты маленькая рыб-
ка в большом море».

На дворе 90‑е: СССР распался, а гар-
вардские студенты одержимы Россией, 
ходят на курсы русского, берут себе рус-
ские имена (так Селин становится Со-
ней), разыгрывают диалоги по истории 
о «Нине из Сибири» из учебника для на-
чинающих и не очень приспособлены 
к реальной жизни. На русском семинаре 
она знакомится с загадочным венгром 
Иваном Варгой и обменивается с ним 
письмами по электронной почте, отме-
чая, что ей нравится узнавать его, де-
литься мыслями и мнениями.

Селин очень талантлива, она пре-
красно пишет, остроумно, интересно 
и делает это постоянно, возможно так 
и родился этот роман из записей о пер-
вых впечатлениях от университета, сту-
денческой жизни, от занятий, знакомства 
с многими людьми, с кем она подружи-
лась. И вместе с тем, героиню не остав-
ляет ощущение одиночества, невоз-
можности поделиться мыслями, полу-
чить совет, когда она, например, по-
няла, что должна сделать важный шаг 
в переписке с Иваном.

«Идиот» прежде всего роман о пи-
сательстве, о том, как наблюдение вы-
тесняет жизнь, и о том, что идеальным 
объектом такого наблюдения всегда 
будут чистые сердцем, – вполне по До-
стоевскому.

об авторе

Ведущая рубрики – 
Галина Титова, заведующая 
сектором «Региональный центр 
книги» областной библиотеки 
имени Добролюбова
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Афиша. ДекабрьАфиша. Декабрь
Внимание! В связи с ужесточением мер по профилактике коронавирусной ин-
фекции возможны изменения в программах культурных учреждений. Не за-
бывайте надевать защитные маски. Администрация вправе не допустить 
в учреждение зрителей, пренебрегающих масочным режимом

ТЕАТРЫ
Театр драмы им. М. В. Ломоносова
Петровский парк, 1, тел. 20‑84‑34, 
www.arhdrama.ru
С 24 декабря по 8 января – новогод-
ние представления для детей. Спек-
такли «Маугли» (6+), «Сказка об Одис-
сее» (6+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, www.teatrpanova.ru
С 23 декабря – «Мистер Фокс», новогод-
ние представления (6+). Начало в 11.00, 
14.00, 17.00.

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, www.arhpuppet.ru
19 декабря в 11.00, 14.00 – «Кошкин 
дом» (6+).
20 декабря в 11.00, 14.00 – «Жемчужина 
Адальмины» (6+).
19, 20 декабря в 16.30 – «История 
про Овечку, которая пришла на обед 
к Волку» (6+).
С 26 декабря – новогодние представ-
ления для детей «Здравствуй, дедушка 
Мороз!» (6+). С 24 декабря – новогодние 
представления для взрослых «Подарки 
судьбы» (18+).

Театр «Понарошку»
пр. Ломоносова, 92, корп. 2, заказ 
билетов: 47‑99‑56.
С 26 декабря – новогодние представ-
ления «Разноцветные пятнашки» (6+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, www.pomorfil.ru
19 декабря в 17.00 – концерт Архангель-
ского филармонического камерного ор-
кестра. Дирижёр – Владимир Онуфри-
ев (12+).

МУЗЕИ
Архангельские Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, 
www.kraeved29.ru
Выставка к столетию Фёдора Абрамо-
ва «Переполненный Россией: в поис-
ках правды» (12+).
Выставка к 130‑летию Антонины Коло-
тиловой, организатора и первого руко-
водителя Северного хора – «Жизнь, от-
данная песне» (12+).
Выставка-реконструкция «Мы шли 
к любви и милосердью…» посвящена 
истории военной медицины Архан-
гельска (12+).
Опубликована афиша «Новый год в Го-
стиных дворах» с 2 по 10 января. Биле-
ты в кассе музея, тел. 20‑10‑14.

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20‑73‑63.
Выставка «Жостовские россыпи» из кол-
лекции Жостовской фабрики декоратив-
ной росписи (Подмосковье) (0+).

Усадебный дом Е. К. Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел.: 20‑07‑95, 
20‑05‑85.
Выставка «Архангельск. Четыре време-
ни года» (12+).

20 декабря в 15.00 – лекция «Русский би-
дермейер. Фёдор Толстой». Читает Да-
рья Эрдман (12+).

Музей художественного освоения Арктики 
им. Александра Борисова
ул. Поморская, 3, тел.: 20‑56‑47, 
20‑94‑82.
Выставка «Дмитрий Свешников. Путевые 
заметки» (фотографии, рисунки, эскизы). 
Люди ненецкой тундры, 1950–70‑е годы 
(0+). До 20 декабря.

Музей под открытым небом 
«Малые Корелы»
www.korely.ru
С 20 декабря – новогодние экскурсии: 
«В гости к Морозу Ивановичу» (0+), «Ро-
ждественский ангел» с мастер-классом 
(12+), «Святки в северной деревне» (6+).
В творческой мастерской, начиная с 20 
декабря, можно научиться катать лешу-
конские козули и лепить поморские ко-
зули (12+).

Заявки на экскурсии и мастер-клас-
сы по тел.: 20‑41‑64, 670–640.

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, www.agkc29.ru
20, 26, 27 декабря в 11.00 – семейная 
сказка «Операция «Новый год в сказоч-
ном лесу» (0+).
20 декабря в 16.00 – «Метель», литера-
турный вечер театра «Словица» по твор-
честву А. С. Пушкина (6+).

Филиал АГКЦ «Поморская АРТель»
пр. Чумбарова-Лучинского, 15, 
тел. 65‑20‑01.
18 декабря в 17.00 – концерт «Цветы де-
кабря» с участием Галины Москаленко 
и Романа Евсюкова (12+).
19 декабря в 17.00 – новогодний мастер-
класс по рисованию песком (6+).
20 декабря в 18.00 – новогодняя про-
грамма от экспериментальной студии 
«Кардиограмма души» (6+).

«Соломбала-АРТ»
пр. Никольский, 29, 
www.solombala-art.ru
18, 26 декабря в 18.00 – концерт-фан-
тазия «Тайна новогодней ночи» (12+).
23, 24, 25 декабря – театрализованное 
представление «Разоблачение Караба-
са-Барабаса, или Новогодние приклю-
чения Буратино» (6+).

КЦ «Северный»
ул. Кировская, 27, www.kcsever.ru
19 декабря в 16.00 – концерт «Я нрав-
люсь женщинам…» (12+).
19 декабря в 16.00 – мастер-класс 
для взрослых «Новогодний шар» (18+).

Рок-клуб «Колесо»
ул. Гайдара, 4, корп. 1, www.arkoleso.ru
18 декабря – «Форт Нокс» (Архангельск) 
(18+).
19 декабря – группа «Снег» (Киров) (18+).
20 декабря – «Бунинъ», «Рыба» (Северо-
двинск) (18+).

Про Мишку-коротышку, 
Соловецкий монастырь 
и адмиралов флота
Семейные реликвии – история страны

В Архангельский краеведческий му-
зей архангелогородка Ольга Викто-
ровна Крячкова принесла хранив-
шиеся у неё две книги, которые ей 
достались по наследству. По словам 
Игоря Гостева, заведующего отделом 
военной истории музея, книги совер-
шенно уникальные.

Одна из них – «Виды Соловецко-
го монастыря», редкое издание, выпу-
щенное в Архангельске в 1884 году. 
Вторая – рукописная книжечка с цвет-
ными авторскими иллюстрациями 
с авторским же стихотворением, по-
свящённая мальчику Вите. На ней 
автор поставил год – 1936. По се-
мейной легенде автор – Алексей Ан-
дреевич Головенко – был репресси-
рован в том же году и создал книжеч-
ку под названием «Мишка-коротыш-
ка» именно в заключении.

Владелица реликвий принес-
ла и неизвестно кем напечатанную 
справку, что Алексей Головенко ра-
ботал в Архангельске корреспонден-
том ТАСС. Его имя есть в Книге памя-
ти Архангельской области, где име-
ются скудные данные о том, что Алек-
сей Головенко – уроженец Харькова, 
1908 года рождения, и ему предъяв-
лялись обвинения по печально из-
вестной статье 58 пункт 10 УК РСФСР 
(антисоветская агитация), он был осу-
ждён на десять лет и посмертно реа-
билитирован в 1989 году.

Как книжечка попала к семье, 
по мнению Игоря Гостева, совер-
шенно непонятно, поскольку вещи 
жертв политического террора про-
падали вместе с владельцами навсе-
гда. Содержание детского стиха тако-
во: Мишка-коротышка не хотел учить-
ся, читать не умел и потому – заплутал 
и попал в рабство к злым обезьянам. 
Его выручили друзья, и Мишка, нако-
нец, понял, что надо учиться думать, 
что делает свободным. Наивно, ко-
нечно. Но скрытый протест против су-
ществующих условий налицо, кроме 
того, рисунки очень профессиональ-
ные, а обезьяны слегка напоминают 
карикатуры на злобных охранников.

– Вещи, которые 
принесла Ольга Вик-
торовна, очень ин-
тересны, – счита-
ет Игорь Михайло-
вич. – Альбом со-
ловецких видов со-
держит почти все стра-

ницы, которые представляют собой 
цветные литографии с описанием. 
Некоторых мест уже, наверное, и нет 
в настоящее время. Альбому больше 
130 лет, и состояние его, скажем так, 
удовлетворительное. Происхождение 
второй книги, написанной в годы рас-
цвета советской детской литературы, 
содержит много загадок, и, думаю, её 
нужно показать филологам и литера-
туроведам с тем, чтобы они посове-
товали, стоит ли её издать.

Однако Ольга Викторовна подели-
лась с музейщиками ещё и ценной ин-
формацией о семье, с которой её све-
ла судьба. Информация представляет 
собой клубок сложных историй, отра-
жающих историю России – дворянские 
корни, родство с Григоровичами-Кар-
цовыми (семьями адмиралов импе-
раторского флота), репрессии, вой-
ны, награждение царскими и фран-
цузскими орденами.

И надо же случиться такому совпа-
дению – сейчас в печати находится 
библиографический справочник «Ар-
хангельск в судьбах офицеров-адми-
ралов российского императорского 
флота. 1850–1917 годы». Его авторы – 
Игорь Гостев и московский историк 
Николай Манвелов.

– Новые данные, полученные 
от Ольги Викторовны, в издание уже 
не войдут, – говорит Игорь Гостев. – 
Но если наша книга будет пользо-
ваться спросом, то последующие из-
дания, несомненно, обязательно бу-
дут дополнены.

А пока архангелогородка, оказав-
шаяся столь ценным собеседником 
для сотрудников музея, записывает 
для музея всё, что знает о своих кос-
венных родственниках. И сожалеет, 
что раньше, пока были живы свиде-
тели этих историй, не расспрашива-
ла о них подробно.

Елена ИРХА
Фото автора

КУЛЬТУРА
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Как поморы осваивали 
«ничейный» архипелаг
В Архангельском краеведческом музее открылась 
выставка «Грумант. Поморская быль»

Она посвящена освоению Шпиц-
бергена поморами в XVIII–XIX ве-
ках, чему много археологических 

доказательств (Грумант – поморский ва-
риант названия архипелага).

Как рассказал Алексей Едовин, учёный 
секретарь музея, задумывалась выставка 
к конференции, посвящённой столетию 
Шпицбергенского трактата, который опре-
делил международно-правовой статус ар-
хипелага. Согласно ему, Шпицберген, ра-
нее считавшийся «свободной территори-
ей», в 1920 году перешёл под юрисдикцию 
Норвегии. Однако Россия всегда поддер-
живала своё присутствие на архипелаге, 
что никем не оспаривалось.

Несмотря на «научность» события, 
выставка получилась весьма доступ-
ной по восприятию и будет интересна, 
в первую очередь, школьникам. Она 
снабжена богатым иллюстративным 
и видеоматериалом, а над её оформ-
лением работал известный архангель-
ский художник Алексей Григорьев. Кро-
ме того, на выставке демонстрируется 
мультфильм Леонида Носырева «Помор-
ская быль» по рассказу Бориса Шерги-
на «Для увеселения».

Как поморы осваивали когда‑то «ни-
чейный» арктический архипелаг, сколь 
тяжёлый и нелёгкий путь проделыва-
ли, как и чем били морского зверя, 
во что одевались в Арктике и как про-
водили свободное время зимовщики – 
всё это демонстрируется на выставке 
«Грумант. Поморская быль».

В Архангельском краеведческом му-
зее, надо сказать, очень богатый фонд 
на эту «бытовую» тему освоения Аркти-
ки, – остроги, гарпуны, деревянные по-
плавки, иглы для вязания сетей, нави-
гационные инструменты, фрагменты 
судовых деталей. Эти предметы добы-
ты в арктических экспедициях в начале 
и конце XX века, в том числе, под руко-
водством Владимира Русанова, а также 
Морской арктической комплексной экс-
педиции Петра Боярского.

Однако предметов с поморских про-
мысловых становищ именно со Шпиц-
бергена – мало. А, например, создать вы-
ставку совместно с музеями Норвегии, 
где тоже имеются найденные на архи-
пелаге артефакты, в нынешнее корона-
вирусное время невозможно. Но на вы-
ставке можно увидеть копию русских 

шахмат, найденных на Шпицбергене, 
которую сделали в музее университе-
та Тромсё (Норвегия).

Некоторые видеоматериалы про-
водят нить к современной жизни по-
томков тех поморов, что осваивали 
Арктику. На мониторах демонстриру-
ются кадры, снятые в последние не-
сколько лет в деревнях на побережье 
Белого моря.

К слову, как рассказал Алексей Едо-
вин, ни в одном документе не зафикси-
ровано, чтобы в прошлых веках между 
промысловиками разных стран бывали 

вооружённые столкновения на Шпиц-
бергене. Видимо, суровая жизнь в Арк-
тике всех мирит. Архипелаг и прибреж-
ные воды Шпицбергена и поныне – де-
милитаризованная зона. Хозяйствуют 
там как норвежские, так и российские 
компании, как, например, российский 
«Арктикуголь».

Выставка «Грумант. Поморская быль» 
состоялась при поддержке компании 
«Норильский никель». Проводятся экс-
курсии, на которые нужно предвари-
тельно записаться.

Елена ИРХА. Фото автора

У Нины Самойлович, завлита Архангельского театра 
драмы, сгорела квартира
Случилось это ещё 1 декабря, но за помощью она 
обратилась только сейчас

Нина Борисовна так рассказала о произошедшем:
– У меня есть одеяло с электрическим подогревом. 

Я никогда не включаю его надолго – обычно только пе-
ред сном, когда читаю. Так было и на этот раз – я не-
много погрела ноги и выключила его. А потом увиде-
ла, как будто что‑то ползёт по стене. Сначала не поня-
ла, что это огонь, видимо, одеяло начало тлеть, когда 
ещё было включено, а потом загорелись обои. Огонь 
переметнулся к книгам, а их у меня много, в том чис-
ле, редких, ценных. Все они впоследствии сгорели.

Я выскочила из квартиры босая в одной рубаш-
ке, бегаю по подъезду, стучу в двери, кричу: «Пожар»! 
Прошу вызвать пожарных – телефон у меня остался 
в квартире. Но никто почему‑то не реагирует. Нако-
нец, дверь открыла соседка, увидела дым, потом ста-
ли выходить жильцы из других квартир.

А я выскочила на улицу, да так и стояла босая и в од-
ной рубашке, удивляясь, что не едут пожарные. Ока-
залось, их никто не вызвал – может, друг на друга по-
надеялись? К моему счастью, случайно мимо прохо-
дили актёры нашего театра, они вызвали пожарных 
и скорую. Кто‑то мне вынес большие сапоги и наки-
нул куртку. Хотя было и в них очень холодно. Но вско-
ре приехали пожарные, стали выводить людей из дома, 
а меня посадили в подъехавшую скорую.

Квартира выгорела полностью, в том числе сгорели 
документы. Скорая меня отвезла в театр, туда приеха-
ла и дочка, которая во время пожара была на работе. 
Пока мы живём в театре, но вскоре переедем в съём-
ную квартиру, наша требует серьёзного ремонта. Театр 
нам помогает, в частности, сотрудники скинулись и ку-
пили пластиковые окна. Но денег на ремонт понадо-
бится много, а ещё надо платить за съёмную квартиру.

В общем, Нине Борисовне требуется помощь, хотя 
она говорит об этом с большой неловкостью. Но по-

горельцам на Руси помогали всегда. И это как раз тот 
случай.

Оказать помощь можно по номеру телефона Нины 
Борисовны, который привязан к банковской карте: 
8 960 011 3977.

Светлана ЛОЙЧЕНКО, фото Артёма Келарева

требуется помощь


